
Δύο είναι τα άγνωστα παιδιά, πρωταγωνιστές αυτών 
των σελίδων. Το ένα βρίσκεται πίσω από κάθε παιδική 
συμπεριφορά και σύμπτωμα. Το άλλο βρίσκεται εντός 
μας και συχνά ο καθένας από εμάς το προβάλλει ασυ-
νείδητα στα παιδιά που πορεύονται δίπλα του στη 
ζωή. 

Μέσα από την ερμηνεία πραγματικών παιδικών ιστο-
ριών, το βιβλίο μάς βοηθά να κατανοήσουμε πώς κάθε 
συμπεριφορά, από ψυχολογική άποψη, δομείται κατά 
τρόπο τελείως ασυνείδητο στον εσωτερικό μας κόσμο, 
ήδη από τα πρώτα χρόνια της ύπαρξής μας. Η εγκα-
τάλειψη της παιδικής ηλικίας, η νοσταλγία, η προδο-
σία, ο φόβος, όλα ζητήματα εξίσου σημαντικά για τη 
γέννηση της παιδικής έντασης, αγωνίας αλλά και σύγ-
χυσης, είναι κάποια από τα θέματα που αναλύονται. 
Γίνεται σαφές πως η κατανόηση των συγκινήσεων που 
κάποτε βίωσε ο ενήλικας ως παιδί, μετατρέπεται σε 
ένα ισχυρό «κλειδί» και είναι αυτό που θα του επιτρέ-
ψει τελικά να εμβαθύνει στον εσωτερικό κόσμο του 
παιδιού. 

Η συγγραφέας επικεντρώνεται στα προβλήματα του 
παιδιού όχι αυτόνομα αλλά πάντα σε συνάρτηση με 
το άμεσο περιβάλλον του, τόσο οικογενειακό, όσο και 
σχολικό, και ανοίγει θεραπευτικές, επανορθωτικές πα-
ρεμβάσεις για όλους, γονείς, παιδιά, αλλά και λειτουρ-
γούς του χώρου, εκπαιδευτικούς, ψυχολόγους, ψυχιά-
τρους, κοινωνικούς λειτουργούς.  

Το βιβλίο υπήρξε το πρώτο μιας μακράς σειράς έργων, 
από την οποία έχουν ήδη μεταφραστεί στις εκδόσεις 
Εκδόσεις University Studio Press «Ο θυμός των παι-
διών», επικεντρωμένο στην εφηβεία, και «Το παιδί που 
χάθηκε και ξαναβρέθηκε», επικεντρωμένο στην ανά-
κληση της παιδικής ηλικίας. 

Η Alba Marcoli είναι κλινική ψυχολόγος-ψυχοθεραπεύ-
τρια ψυχαναλυτικής κατεύθυνσης.  
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