
Η παρούσα έκδοση (13η του πρωτοτύπου) παρέχει μια λε-
πτομερή εισαγωγή στην κοινωνιολογία του αθλητισμού. Χρη-
σιμοποιεί κοινωνιολογικές έννοιες, θεωρίες και έρευνες για 
να θέσει κρίσιμα ερωτήματα και να διερευνήσει τη δυναμική 
σχέση μεταξύ αθλητισμού, κουλτούρας και κοινωνίας.  

Πρόκειται για ένα στοχαστικό επιστημονικό έργο που ενσω-
ματώνει την έρευνα για τον αθλητισμό ως κοινωνικό φαινό-
μενο, δίνει νόημα στο διευρυνόμενο σώμα εργασιών στην 
κοινωνιολογία του αθλητισμού και εμπνέει την κριτική σκέ-
ψη. Το όλο εγχείρημα βασίζεται στην παραδοχή ότι η πλήρης 
κατανόηση του αθλητισμού οφείλει να λαμβάνει υπόψη τα 
κοινωνικά και πολιτισμικά πλαίσια εντός των οποίων αυτός 
γεννιέται, καλλιεργείται, αποκτά νόημα και ενσωματώνεται 
στη ζωή των ανθρώπων. Στόχος είναι οι αναγνώστες να είναι 
σε θέση να εντοπίσουν και να διερευνήσουν ζητήματα που 
σχετίζονται με τον αθλητισμό στις προσωπικές τους εμπει-
ρίες, στις οικογένειες, στα σχολεία, στις κοινότητες και στις 
κοινωνίες τους.  

Στην τελευταία έκδοση έχει προστεθεί υλικό που σχετίζεται 
με παγκόσμια ζητήματα και αντιπαραθέσεις, καθώς ο αθλη-
τισμός είναι πλέον περισσότερο παγκοσμιοποιημένος από 
ποτέ και οι πληροφορίες για τον αθλητισμό σε όλο τον κόσμο 
πιο προσιτές από ποτέ. Σε κάθε κεφάλαιο οι νέες έρευνες και 
οι θεωρητικές εξελίξεις καθιστούν το σύγγραμμα χρήσιμο 
για άτομα που ασχολούνται με πολιτικές και προγράμματα 
που σχετίζονται με τον αθλητισμό, ενώ το περιεχόμενό του 
συνεισφέρει σε έναν αθλητισμό πιο δημοκρατικό, προσβά-
σιμο, συμπεριληπτικό και ανθρώπινο.  

Ο Jay Coakley είναι Ομότιμος Καθηγητής Κοινωνιολογίας στο 
Πανεπιστήμιο του Κολοράντο στο Colorado Springs.
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