
Με συνοπτικό αλλά περιεκτικό τρόπο το βιβλίο εστιάζει
στις βασικές αρχές της Αναισθησιολογίας, ενσωματώ-
νοντας ό,τι νέο υπάρχει στη συγκεκριμένη ειδικότητα,
και απευθύνεται σε φοιτητές αλλά και νέους ιατρούς.
Παρουσιάζονται γνώσεις και πρακτικές στην Αναισθη-
σιολογία όπως και η εικόνα της κλινικής της άσκησης
σύμφωνα με τα σύγχρονα πρότυπα. Στην αρχή κάθε κε-
φαλαίου αναφέρονται τα κύρια σημεία, ενώ στο τέλος
υπάρχουν ερωτήσεις κρίσης και κατανόησης με αιτιο-
λογημένες απαντήσεις.

Το περιεχόμενο διαρθρώνεται σε τρεις θεματικές ενότη -
τες. Στην πρώτη ο αναγνώστης θα βρει τα βασικά στοι-
χεία της φυσιολογίας και της ανατομίας δύο συστημά-
των, του καρδιαγγειακού και του αναπνευστικού, καθώς
και στοιχεία της εφαρμοσμένης νευροφυσιολογίας, τα
οποία είναι σημαντικά για την κατανόηση της επίδρα-
σης των φαρμάκων αλλά και των τεχνικών που χρησι-
μοποιούνται στην Αναισθησιολογία.

Στη δεύτερη παρουσιάζονται τα φαρμακολογικά χαρα-
κτηριστικά, ο τρόπος δράσης και το κλινικό αποτέλεσμα
των φαρμάκων (εισπνεόμενα, ενδοφλέβια, τοπικά αναι-
σθητικά, αποκλειστές της νευρομυϊκής σύναψης, αναλ-
γητικά, φάρμακα για το καρδιαγγειακό σύστημα). Τα κε-
φάλαια των δύο πρώτων ενοτήτων βοηθούν στην κα-
τανόηση του τρίτου και τελευταίου μέρους που αφορά
στην κλινική εφαρμογή της αναισθησίας. Στο μέρος αυ-
τό εμφανίζονται τα όργανα ελέγχου των ζωτικών λει-
τουργιών, καθώς και όλες οι παρεμβάσεις και οι τεχνικές
της σύγχρονης Αναισθησιολογίας.

Οι συγγραφείς, Ελένη Αργυριάδου, Αικατερίνη Αμανίτη, Βασί-
λειος Γροσομανίδης, Δέσποινα Σαρρίδου, Γεωργία Τσαούση
είναι Καθηγητές Κλινικής Αναισθησιολογίας & Εντατικής Θερα-
πείας του ΑΠΘ, ενώ η Βαρβάρα Φυντανίδου είναι Καθηγήτρια
Επείγουσας Ιατρικής του ΑΠΘ.
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