
Το παρόν πόνημα παρουσιάζει τις δύο ενδιαφέρουσες
πτυχές της παιδιατρικής, την αναπτυξιακή και την κοι-
νωνική. Αξιοποιώντας συλλογή σημειώσεων από το
ομότιτλο μάθημα της Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ, οι
συγγραφείς περιλαμβάνουν σειρά συχνών θεμάτων
και προβλημάτων τα οποία δίνονται με πρακτικό τρό-
πο και τα οποία πλαισιώνονται από τη σύγχρονη αλλά
και κλασσική βιβλιογραφία, αντικατοπτρίζοντας έτσι
τις up-to-date πρακτικές διάγνωσης και αντιμετώπι-
σης των συνηθέστερων αναπτυξιακών αλλά και κοι-
νωνικών προβλημάτων στην παιδική ηλικία, και λαμ-
βάνοντας υπόψη τις ιδιαιτερότητες του ελλαδικού χώ-
ρου και του Εθνικού Συστήματος Υγείας εν γένει.

Στο πρώτο μέρος με τίτλο «Αναπτυξιακή Παιδιατρική»
περιγράφονται οι αρχές της ψυχοκινητικής ανάπτυξης
– νευρολογική εξέταση, η διάπλαση του νευρικού συ-
στήματος, τα αίτια της μειονεκτικότητας – ΔΕΠΥ, η δια-
ταραχή του αυτιστικού φάσματος, οι μαθησιακές δυ-
σκολίες, η εγκεφαλική παράλυση, οι διαταραχές ύπνου
στην παιδική ηλικία, οι διαταραχές συμπεριφοράς και
συναισθήματος, οι διαταραχές τικς και το σύνδρομο
Tourette. Στην ενότητα «Κοινωνική Παιδιατρική» ανα-
πτύσσονται θέματα όπως τα ατυχήματα και οι δηλη-
τηριάσεις, το νοσοκομείο και το παιδί, το παιδί και τα
μέσα ενημέρωσης, το φαινόμενο του εκφοβισμού, το
μεταναστευτικό ζήτημα και το παιδί, οι οικογενειακές
συγκρούσεις και το διαζύγιο, το πένθος στην παιδική
ηλικία. 

Oι συγγραφείς είναι μέλη ΔΕΠ της A’ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ
και γιατροί ΕΣΥ του «Ιπποκρατείου» ΓΝΘ.
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