
Είναι πρωί. Ντύνεται, ανοίγει την πόρτα και βγαίνει βιαστικά
στον δρόμο. Κάνει μερικά βήματα και ξαφνικά όλα στα-
ματούν. Απότομα. Ακαριαία. Αφήνει το σώμα του ελεύθερο
και πέφτει απαλά, κάτω στο πεζοδρόμιο. Μπρούμυτα. Με
το πρόσωπο στο πλάι και το μάγουλό του να ακουμπάει
το λερωμένο πλακάκι. Με τα μάτια κλειστά. Αφουγκράζε-
ται. Αναπνέει σε έναν ολοκαίνουριο κόσμο. 
Βρίσκεται στο κάτω μέρος των ανθρώπων.

Ενενήντα πέντε ποιήματα, κομμάτια ενός μεγαλύτερου
ποιήματος που παρακολουθούν την πτώση. Την πτώση
ενός ανθρώπου, μιας πόλης, μιας χώρας και εν τέλει
μιας ολόκληρης κοινωνίας που προσπαθεί με νύχια και
με δόντια να σηκωθεί.

Η εικονογράφηση που ιχνογραφεί και ακουμπά την ψυ-
χή του βιβλίου ανήκει στην εικαστικό Μαρία Λούβαρη.

Το βιβλίο «Στο κάτω μέρος των ανθρώπων» είναι το 
τρίτο μέρος της τετραλογίας «Φτωχός».

Ο Χρήστος Τζιώκος γεννήθηκε το 1968 στην τότε Δυτική Γερμανία
και η καταγωγή του είναι από τα Γρεβενά. Μεγάλωσε και ζει 
στη Θεσσαλονίκη όπου και εργάζεται στον χώρο του βιβλίου. 
Είναι η «φωνή» των «Λώλαμα» και μέλος της Performance «Φτωχός
Project». 
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