
Η έκδοση περιλαμβάνει τα νεότερα δεδομένα σχετικά
με τον ρόλο και τη σημασία της Επείγουσας Ιατρικής.
Η έκταση των καταστάσεων που καλείται να αντιμετω-
πίσει η ΕΙ είναι ευρεία και καλύπτει όλο το φάσμα των
ηλικιών και των ιατρικών ειδικοτήτων, γι΄αυτό και κρί-
νεται απαραίτητη η ειδική εκπαίδευση του ιατρικού και
νοσηλευτικού προσωπικού. Στα είκοσι τρία κεφάλαια
του συγγράμματος αποτυπώνεται διεξοδικά και εμπε-
ριστατωμένα η ευρύτητα του γνωστικού αντικειμένου,
με τις εικόνες, τα σχήματα και τους πίνακες να συμβάλ-
λουν ουσιαστικά στην ευκολότερη κατανόηση του πε-
ριεχομένου.

Η φροντίδα της ανάνηψης και η σταθεροποίηση των
ασθενών από τους γιατρούς, παράλληλα με την έναρξη
της εργαστηριακής και κλινικής διερεύνησης της κατά-
στασης αποτελούν τη βάση της τελικής θεραπευτικής
αγωγής. Μετά την εισαγωγή στην Επείγουσα Ιατρική,
το βιβλίο αναφέρεται στο θέμα της πρώτης-αρχικής
προσέγγισης των ασθενών με επείγοντα προβλήματα
υγείας. Στη συνέχεια εξετάζονται τα συνήθη προβλή-
ματα που οδηγούν τους ασθενείς στα Τμήματα  Επει-
γόντων Περιστατικών (ΤΕΠ), τα επείγοντα από το ανα-
πνευστικό, τα καρδιολογικά, την καρδιοπνευμονική
αναζωογόνηση, την καταπληξία, το τραύμα, τα επείγον-
τα ωτορινολαρυγγολογικά προβλήματα, τα λοιμώδη,
νευρολογικά, ενδοκρινικά επείγοντα, τις οξείες ηλεκτρο-
λυτικές διαταραχές, την οξεία αιμορραγία του γαστρεν-
τερικού σωλήνα, τα νεφρολογικά, αιματολογικά, δερ-
ματολογικά επείγοντα. Σε ξεχωριστή ενότητα περιλαμ-
βάνονται τα παιδιατρικά επείγοντα όπως και τα επεί-
γοντα προβλήματα νεογνών. Επίσης, αναφέρονται ξε-
χωριστά όλες οι επείγουσες καταστάσεις από φυσικά
αίτια και οι περιπτώσεις δηλητηριάσεων. Στο τελευταίο
κεφάλαιο με τίτλο «Πρώτες βοήθειες» συγκεντρώνονται
όλες οι βασικές αρχές κατά την παροχή πρώτων βοη-
θειών οι οποίες μπορούν να εφαρμοστούν από τον
οποιονδήποτε σε οποιαδήποτε συνθήκη. 
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