
Το βιβλίο αποτελεί ένα χρηστικό σύγγραμμα Πνευμονο -
λογίας καθώς συγκεντρώνει βασικές και σύγχρονες γνώ-
σεις για την κλινική και διαγνωστική προσέγγιση των
αναπνευστικών νοσημάτων, με τη συμβολή όλων των
ειδικών πνευμονολόγων της Πνευμονολογικής Κλινικής
και της Κλινικής Αναπνευστικής Ανεπάρκειας του ΑΠΘ. 

Χωρίζεται σε δύο βασικά μέρη, όπου στο πρώτο, μέσα
από επιμέρους ενότητες και κεφάλαια, αναλύονται οι
βασικές αρχές της ανατομίας του αναπνευστικού συ-
στήματος, η βασική συμπτωματολογία ασθενών με
πνευμονική νόσο, οι εξετάσεις εκτίμησης των ασθενών,
ενώ συμπεριλαμβάνονται οι συσκευές υποστήριξης της
αναπνοής και συγκεκριμένα η οξυγονοθεραπεία, ο
επεμβατικός και μη επεμβατικός μηχανικός αερισμός.

Το δεύτερο μέρος του βιβλίου αναφέρεται στα νοσή-
ματα του αναπνευστικού συστήματος και συγκεκριμένα
στα νοσήματα των αεραγωγών, στις λοιμώξεις, στις διά-
χυτες διάμεσες πνευμονοπάθειες, στα περιβαλλοντικά
και επαγγελματικά νοσήματα, στα νοσήματα υπεζωκό-
τα, στα νοσήματα πνευμονικής κυκλοφορίας, στις δια-
ταραχές της αναπνοής στον ύπνο, στην αναπνευστική
ανεπάρκεια, στις νεοπλασίες θώρακα και στις πνευμο-
νικές εκδηλώσεις νοσημάτων άλλων συστημάτων. Ανα-
λύεται η παθογένεια-παθοφυσιολογία καθενός ξεχωρι-
στά, η κλινική εικόνα του ασθενή καθώς, επίσης, η διά-
γνωση και οι θεραπευτικές παρεμβάσεις κάθε νόσου.
Δόθηκε ιδιαίτερη προσοχή στην εύχρηστη δομή της
ύλης του βιβλίου ενώ στην αρχή του κάθε κεφαλαίου
αναφέρονται τα βασικά σημεία που πρόκειται να ανα-
λυθούν προκειμένου ο αναγνώστης να επικεντρωθεί
στα σημαντικότερα σημεία της μελέτης του. 
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