
Στην παρούσα τέταρτη έκδοση του βιβλίου παρουσιά-
ζονται οι βασικές αρχές οργάνωσης και λειτουργίας του
ανοσιακού συστήματος, η φυσική και ειδική ανοσία, εμ-
πλουτισμένες από σημαντικές εξελίξεις που προέκυψαν
μέσα από νεότερα πειραματικά δεδομένα. Αναλύονται
οι μηχανισμοί και ο χρόνος εμφάνισης των αντιδράσεων
υπερευαισθησίας, καθώς αποτελούν τη βάση της γνώσης
για τα νοσήματα που εξελίσσονται μέσω αυτών. Το ειδικό
μέρος του συγγράμματος περιλαμβάνει την επικαιρο-
ποιημένη ανάλυση των ανοσολογικών μηχανισμών και
των ειδικών θεραπειών των νοσημάτων διαφόρων συ-
στημάτων. Ιδιαίτερη βαρύτητα δόθηκε στις ειδικές, στο-
χευμένες θεραπείες με μονοκλωνικά αντισώματα. Στη
νέα έκδοση έχουν προστεθεί και νέα κεφάλαια, όπως τα
νοσήματα του δέρματος, των πνευμόνων, των νεφρών,
του γαστρεντερικού, του νευρικού, η νόσος Covid-19, η
νόσος-IgG4, τα λεμφοϋπερπλαστικά αιματολογικά νο-
σήματα, οι μεταμοσχεύσεις αιμοποιητικών κυττάρων και
οι αρχές της ανοσοτροποποίησης, με σκοπό να καλυφθεί
όλο το φάσμα της Κλινικής Ανοσολογίας.

Για την καλύτερη ταξινόμηση και κατανόηση, πριν από
την ανάπτυξη κάθε κεφαλαίου, δίνονται περιληπτικά τα
βασικά σημεία του. Επιπλέον, ιδιαίτερη έμφαση και ση-
μασία δόθηκε στο εποπτικό υλικό του βιβλίου με την
προσθήκη έγχρωμων σχημάτων, εικόνων και πινάκων
που αποσκοπούν στο να γίνει το σύγγραμμα ελκυστικό,
ευανάγνωστο και κατανοητό για τους φοιτητές αλλά
και γενικότερα για όσους ιατρούς θελήσουν να το συμ-
βουλευθούν.
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