
Η έκδοση συγκεντρώνει τις πρόσφατες εξελίξεις στη
φαρμακολογία, τη νανοτεχνολογία, τη γονιδιωματική,
την πληροφορική και τη θεραπευτική, με στόχο την εν-
νοιολογική μελέτη του ερευνητικού και του κλινικού εν-
διαφέροντος, που δημιουργεί ένα γόνιμο έδαφος, για
την πρακτική χρησιμότητα της λήψης εξατομικευμένων
αποφάσεων θεραπευτικής στον ιατροφαρμακευτικό το-
μέα. Με αυτό τον τρόπο επιτρέπει επίσης στην κλινική
φαρμακογονιδιωματική να μεταφράσει κατάλληλα την
απαραίτητη γνώση, ώστε να επιτευχθεί η φαρμακοτυπία
στη συνταγογράφηση, δηλαδή, η εξατομικευμένη επι-
λογή των φαρμάκων και της δοσολογίας τους, που βα-
σίζεται σε κλινικά και γενετικά δεδομένα του ασθενούς. 

Η θεματολογία αναπτύσσεται για την υποστήριξη μιας
ενοποιημένης υποδομής αναφορικά με τη ροή εργασίας
στον ιατροφαρμακευτικό χώρο της παρεχόμενης περί-
θαλψης. Ενδεικτικά, κάποιες από τις θεματικές που ανα-
λύονται είναι: οι καινοτόμες φαρμακοτεχνικές και θερα-
ποδιαγνωστικές προσεγγίσεις, η νανοτοξικολογία, η μο-
ριακή απεικόνιση και οι μοριακές υπογραφές, οι προσεγ-
γίσεις της κυτταρικής θεραπείας με αρχέγονα βλαστικά
κύτταρα, η μοντελοποίηση και προβλεψιμότητα της φαρ-
μακολογικής απόκρισης στα φάρμακα, η συνταγογρά-
φηση των φαρμάκων βάσει της φαρμακογονιδιωματικής
γνώσης, η αλληλούχιση του γονιδιώματος του κάθε ατό-
μου, τα μοριακά διαγνωστικά.  

Το βιβλίο απευθύνεται σε όσους ασχολούνται με τις επι-
στήμες υγείας με κύρια στόχευση την εφαρμογή εξατο-
μικευμένης ιατρικής στην καθημερινή κλινική πρακτική,
παγκοσμίως.

Ο Ιωάννης Σ. Βιζιριανάκης είναι Αναπληρωτής Καθηγητής Μο-
ριακής Φαρμακολογίας και Φαρμακογονιδιωματικής στο Τμήμα
Φαρμακευτικής του ΑΠΘ.  
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