
Η άμεση και επιτυχής διαχείριση των βασικών, πρωτο-
παθών και μικτών οξεοβασικών διαταραχών, επειγου-
σών ή εκτάκτων, απασχολεί την επείγουσα και εντατική
ιατρική και όχι μόνο. 

Πρόκειται για ένα ιδιαίτερα πολύπλοκο αλλά και συχνό,
σχεδόν καθημερινό, ιατρικό πρόβλημα που αγγίζει πολ-
λές ειδικότητες όπως την πνευμονολογία, τη νεφρολο-
γία, την παθολογία, την επείγουσα ιατρική και εντατική
θεραπεία, την καρδιολογία, όχι μόνο σε επίπεδο επει-
γόντων περιστατικών αλλά και σε επίπεδο εξωτερικών
ιατρείων. 

Σκοπός της παρούσης εκδόσεως είναι η ανάδειξη της
επιστημονικής πολυμέρειας του θέματος και η ανάλυσή
του με σαφήνεια και απλότητα, που διευκολύνουν την
ταχεία κατανόηση των βασικών διαταραχών και παθο-
φυσιολογικών φαινομένων της οξεοβασικής ισορρο-
πίας, τα οποία προάγουν αναπόδραστα την εγκατάστα-
ση πολυοργανικών και λειτουργικών ανωμαλιών, απει-
λητικών για τη ζωή.

Συμπερασματικά, η έκδοση ενθαρρύνει και κατευθύνει
την επιτυχή, έγκαιρη και έγκυρη θεραπευτική αντιμε-
τώπιση των οξεοβασικών μεταβολών και των σχετικών
εκ του φυσιολογικού παρεκκλίσεων. 
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