
Η έκδοση παρουσιάζει μέσα από διαφορετικές οπτικές
γωνίες τα χαρακτηριστικά της Αναπτυξιακής Διαταρα-
χής του Κινητικού Συντονισμού (ΑΔΚΣ, ορισμένες φορές
αναφέρεται και ως «Δυσπραξία»). Επιχειρείται μια μο-
ναδική προσέγγιση επί του θέματος της αναπτυξιακής
αυτής διαταραχής, καθώς επισημαίνεται η σπουδαιότη-
τα πως η γνώση της τυπικής ανάπτυξης είναι αποφασι-
στικής σημασίας για την κατανόηση της άτυπης ανά-
πτυξης, με την οποία σχετίζεται η διαταραχή του κινη-
τικού συντονισμού. Γι’ αυτό το λόγο, στα κεφάλαια του
βιβλίου παρουσιάζονται παράλληλα τόσο απόψεις ει-
δικών διεθνούς φήμης στην κινητική συμπεριφορά όσο
και ειδικών που διακρίνονται στην ΑΔΚΣ. 

Αναλυτικότερα, γίνεται ανασκόπηση των θεωρητικών
και μεθοδολογικών θεμάτων, τα οποία σχετίζονται με
την κινητική ανάπτυξη, τον κινητικό έλεγχο και την από-
κτηση των κινητικών δεξιοτήτων, τη γενετική, τη φυσική
αγωγή και την εργοθεραπεία. Με μια κριτική ματιά οι
Barnett και Hill στηρίζουν την έρευνα της ΑΔΚΣ σε όσα
είναι ήδη γνωστά, σχετικά με την κινητική συμπεριφορά
και την τυπική ανάπτυξη, επιτρέποντας στους αναγνώ-
στες να αξιολογήσουν τη φύση και το εύρος της επι-
στημονικής έρευνας σχετικά με αυτή την κατάσταση
και να εντοπίσουν τομείς για μελλοντική έρευνα. 

Το σύγγραμμα απευθύνεται σε φοιτητές των επιστημών
της εξελικτικής ψυχολογίας, της κλινικής ψυχολογίας,
της κινησιολογίας,της φυσιοθεραπείας, της φυσικής
αγωγής και της ειδικής αγωγής, καθώς και για τους ερευ-
νητές και τους επαγγελματίες, οι οποίοι εργάζονται σε
αυτούς τους τομείς. 

Η Ερμιόνη Καταρτζή είναι Επίκουρη καθηγήτρια στο Τμήμα Επι-
στήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών του Αριστοτέ-
λειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης.
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