
Η παρούσα έκδοση είναι αποτέλεσμα πολυετούς έρευ-
νας και ακαδημαϊκής διδασκαλίας της συγγραφέως.
Σκοπό έχει να αποτελέσει έναν ολοκληρωμένο οδηγό
για τη διδασκαλία της performance, δομημένο γύρω
από ασκήσεις και projects που εντάσσονται στις εξής
δύο ενότητες: 

‑ «the basics», που αφορά σε θεμελιώδη στοιχεία της
performance, όπως είναι ο χώρος, τα αντικείμενα και
το σώμα και

‑ «advanced», το περιεχόμενο της οποίας είναι περισ-
σότερο εννοιολογικό. 

Κάθε ενότητα συνοδεύεται από θεωρητικά κείμενα που
οριοθετούν το καλλιτεχνικό πλαίσιο και αποκαλύπτουν
τις συνδέσεις της τέχνης της performance με τη δημό-
σια σφαίρα.

Το βιβλίο απευθύνεται σε φοιτητές, καθηγητές, ερευ-
νητές και καλλιτέχνες που επιθυμούν να εμβαθύνουν
στην τέχνη της performance. 

Η Αγγελική Αυγητίδου είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο
Τμήμα Εικαστικών και Εφαρμοσμένων Τεχνών, της Σχολής Καλών
Τεχνών, του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας.
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This publication is the result of the author’s many years
of research and academic teaching. It is intended as a
comprehensive guide to teaching performance art,
structured around exercises and projects that fall into
the following two sections: 

‑ "the basics", which deals with fundamental elements
of performance, such as space, objects and the body
and 

‑ "advanced", the content of which is essentially con-
ceptual. 

Each section is accompanied by theoretical texts that
delimit the artistic context and reveal the connections
of performance art with the public sphere. The book is
aimed at students, teachers, researchers and artists who
wish to delve into the art of performance. 

Angeliki Avgitidou is Associate Professor of Performance Art at
the Department of Fine and Applied Arts, School of Fine Art, Uni-
versity of Western Macedonia.
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