1

ESw@pevikn TUXN

ONOXO©,

v tpitn npagn tov Apder, kabwg o mplykinag ovAdoyiletat tov
Bavatod tov, avagépetal otig ‘opevidves kar Ta BEAN TnG e§wPPEVIKNG
toxng’. Etval pua opopen) nepigppao) ya wm fadbd kakotuxia — pla
kakotuxia caifrnpikwv Stactdoewv. To €idog )¢ kKakotuxiag mov
a@rvet tov anodék g avavdo pe Tov Tporo nov 1) {wn €xet alAa-
el péoa o€ pia otypr).

AtdAe€a éva pépog G epaong yia tov Titho tou Kepalaiov av-
TOU O10TL OKEPTNKA OTL O KApKivog €lval mpaypatt kakotuxia. Me
artAd Adyia, gtvat r Kakr) toxn va €Xelg KUTtapa mov €XOLV aroKToel
TNV KAvOTITa va EnavanupodoToly ToV KOIHIOPEVO PIXAVIOHO TIOU
propet va npokalet taxVppubpn epPpuikr) avantun Kt EXouv Xaoet
v IKavotnta va tov otapatovv. Eivat kakr) tuxn) tou peyefoug tou
Yaifrnp d161, onwg {epet kabévag mov Srayvwodnke MOTE pe Kap-
Kivo (1 ayaroloe KAIolov mov €1Xe KapKivo), 1 entdpaocn tov Kap-
KIVOU 0TO oWpa Tov, 0Tr) {1} TOL KAl OTHV OIKOYEVELA TOU Ogv elvat
tinote Atyotepo anod emikr).

Kat 6pwg avtr n e€wppevikn) kakotuxia ovpPatvet, kabe xpovo,
0€ Avw ano éva eKatoppvplo avhpwnoug otig Hvwpéveg [oAtteteg,
MEPLOOOTEPOUVG ONpEPa am’ 0,tt 0to napeAdov, d10tt o mAnduopdg
pag avavetatl kat 101t yepvaet. Tn pia pépa gioat kada. Ty eno-
pevn, padl pe tov ApAet, Pplokeoatl oTPIpWYHEVOS 0T ywvia Kat
ovAdoyieoat tov Bavarto, v ot aAAot ouvexi{ouv TG cuVNOIopEVEG
{wEg Toug.
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H ovyypagéag kat kpttikdg Xovlav Xoviayk, mov kat 1 iéa
Sayvwodnke pe Aevxapia, eire kanote: «H appwotia ivat 1) vuxte-
pwr) Aevpa g {wrg, pia mo dvokoAn vrinkootnta. Kabevag mov
YevVIETal €xel SUTAL UMNKOOTNTA, AVIKEL 0TO PaciAElo TwV LYWV
Kat oto PaoctAelo twv appwotwv. [TapoéAo rov dAot pag mpotipovpe
Va Xp1olHonotovpe povo to kadd pag dtaPatnplo, apyda 1) ypryopa
o kabévag pag avaykadetat, TOVAAx10ToV yia €va dtaotnua, va det
TOV €aVTO TOU WG TOALTH EKELVNG TN AAANG XWPAG».

Kavévag dev priapkdapet 6” avto to tadidt pe ) 0éAnor tov. Ei-
vat i e§WPPEVIKI| TUX1) IOV pag onpwxvel. H 1otopia nmov OeAw va
0ag Nw etvat yua to nwg to tagfidt avtod exet aAAdfel — mooo paxkpla
@Taoape, kat MOCO PAKPLA EXOVHE AKOWI VA TIAYE.

O Mo anoteAeopatikog TpOIog yia va oag to petadwow etvat
va 0ag 1w TV 10topia evog appwotov. Tnv avoiln tov 1966 otekod-
pouv oto niow praAkovt kat £Pnva oto YKpIA éva koppdtt {ipla
otav dkovoa T ovpt yudAwn nopta va avolyet. ['iploa kat €ida
11 oLUYO6 pou Maipn Két va €pxetat rmpog 10 pEPOG HOU KPATWvIag
10 TNAéQwVOo oto otr0og . Elxe pia ékppaoct) 0To mpoowIto mov
€ Ta xpovia eixa pdbet kKaAd: KATMoLog e1Xe KAPKivo.

Tetowa tAepuvnpata dev eivat acuvvrOiota. Eneidn) ) kapiépa
HOU pe €xel KAvel opatod o€ Karnoto Pabpo, Kat eneldn €xw ) PHpn
KAIOL0V IOV MIOTEVEL 0TO Vva Sivel oToug kapkivoriadeig kabe Suvatr)
eukaipia, ot avBpwrot pe Ppiokouy.

H Maipn Két oxnpartioe pe 1o otopa 1o dvopa tov avhpwmnov
Mov fTav oto tAéPwvo: o An, évag olkoyevelakog @idog edw kat
ewootrevte xpovia. H Maipn Két kat 1 yuvaika tov An, n Mndppna-
pa, eixav avrapwoet o€ kaAAttexvika padbnpata oty Ovdaoctyktov
Kat ano tote eixav peivel oteveg QIAEG, akOpr) KAl HETA IOV HETAKO-
ploape oto Kovéktikat. Me ta xpovia o An ki eyw eixape yivet gidot.
Ekelvog pe punoe otr cuAdoyr) Ypappatoohpwy, moavwg tnv Ayo-
TEPO EKKEVIPIKI) artd TG A0XOALEG TOV, KL £y ToV punoa oty Orepa,
éva nabog oto oroio edw kat xpovia €xw avalwoel Heyalo PEPOG
TOL £AeUBEPOL XPOVOUL pOU.

Me oAdiota aompa paAAld mov OUVEXWG EMEPTAV OTO TIPOOWITO
o, dtamepaotikd yaAadia pdatia kat otpoyyvAa yuaAid pe cupPATvo
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okeAeto, o An €potade p’ évav peonAika Xapt Iotep. Hrav anod @u-
o1KoU Tov évag eVBupog TUIOG, To £idog oL avBpwnov nov apveitat
va 8et apvn ki) mAsvpa og otdnote. Oa tov €Aeyeg eva npoPAnpa,
Kt ekelvog Ba Pnpatile navw KAtw oto oalovi oov, 1) Ba kabotav
pE otavpwpéva ta yovata Kat to nodt Tov va atwpettal, kabwg Oa
okap@ilotav pra Avon. Xtov An apeoe va AUvel ipoPfAnpara, Kat
wG owovopoAoyog oty [Maykoopta Tparneda eixe Avoet mpoPAnpata
og OAn 1) Aatwvikny Apepikr) Kat t) Méorn AvatoAr).

[Tfpa to tAépwvo kat édwoa otn Matpn Két tn ondtovAa.
«Bwvop, glrne o Ar), «ouyyvwpn mov o€ evoxAw». To tnAepwvnpa dev
nrav akpiPwg eknAngrn. O An ki eyw eixape prAnoet vwpitepa péoa
otV epdopada, peTd anod éva TPOPRAKTIKO MPWIVO IOV eixe det atpa
ota ovpa tov. ‘Onwg Kat ot MePLocOTEPOL AvOpWIoL, ApEows eixe
@oPnBel 1o xelpodteEpo. «MdaAdov Sev elvat timote», TOL €1xa MeL.
«Opwg Ba mpéret va deig Tov yratpd oou.

O yatpdg tou tov SrafePaiwoe 6t ota e€fvra o An frav paA-
Aov oAU veog yla va €xet Kapkivo. Tou eime 0Tt pia oglpd AAAwv
nabnoswv priopotoav va npokaléoovv apatovpia. Kat 6tav egé-
taoce tov An), dev Pprjke kavéva ano eketva ta xapakmplotika odida
OTOV POOTATH TOV IOV prtopet va vnodnAwvav kapkivo. To mo -
Bavo, eirne otov An, ftav npootatitida, pia Aotpwsn tov npootatn
adéva. Edwoe otov A pia ovvtayrn yua avuprotiko. Kat yia otyovpla
{noe kat pla e¢etaon PSA.

To PSA, 1j €181k06 mpootatiko avityovo, mapdyetat anod Kuttapa
otov npootdtr. Ta Kapkivikd KUTTapa napayouvy neplocotePo ar’
600 ta vyt KUTTapa, Ki €10t pa acvvndiota PnAr) tipr) PSA propet
va elvat pua mpwipn €voeln kapkivov. Opwg, onwg moAdot yvwpi-
{ouv, 1o PSA eivat pia ateAr|g e§€taon. Eneldn prnopet va eyeipet me-
PLOOOTEPA EPWTNHATIKA A’ OOA AMAVTA KAl Piopet va mpokaA€oet
MepLTTI) avnouxia, oAAot ylatpot Sev 10 Xpnoponolouv oav pouTti-
va. Kat moAAot avdpeg emAéyouv va pnyv 1o Kavouv, avapeod Toug
Kt eyw. Qoto00, pe dedopévn v atpatovpia tov An, 0 y1aTpog TV
ok€PONKe va eAéyet tv Tipn tov An.

To tnAepwvnpa tov An ftav yia va pou met 0Tt 1o anoteAeopa
tou PSA eixe Pyet. «O yuatpdg elre Ot etvat PnAdp», €lrte, Kat 1 Qwvr)
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ToL fTav aovvnBiota Tpepdpevn. Avniovxnoa Kt eyw. Ta anoteAé-
opata tov An dev akovyovtav kada. [TaAepa avapeoa oto va tov
nw v wpr) aAndela kat va tov mpootatevow yia Alyo akopn. Auwa-
Ae€a 1o Sevtepo. EmavedaBa avta mov eixe ndn akovoel anod tov
yatpd tou. «@a xpetaotetl va kaveig Prodian, eina. «Etvat o povog
Tponog va Palovpe dtayvwon. Méxpt tote Sev Oa E€poupe tirote pe
olyoupLar.

Tou eina va {ntoet anod tov yiatpd Tov va pov otetdet tv €k-
Beon ¢ Prodiag 6tav Ba ywvotav. Agv tou eina OTL KATd 1) YVOEI)
pov eixe kapkivo. Opwg fpovv oxedov PePatog yi’ avtd. Eival aAn-
Bewa ot éva av§nuévo PSA Sev onpaivel mavta kapkivo. Opwg 6co
PnAotepn etvat i tpn, 1000 peyalvtepn eivat ) mbavotnta. Eva
@uotoAoyiko PSA etvat katw ano téooepa. [Tavw ano déka vnapxet
toxvpn mbavotnta kapkivov. Tou An fjtav gikoot Tpia.

O An ¢xkave 1) Broyia mov ovotnoe o yratpdg tou. To anotéde-
opa frav Oetkod. To endpevo Pripa frav va KAvel pia payvntiki to-
Hoypaglia, pia anekovioTike) e§€taon kataAAnAn yia t) oapworn pa-
Aakwv poplwv. Edeile Sroykwpévoug Aeppadéveg yopw ard tov po-
otatn tov An - 0xt Kado onpadt. Ot Aepgadéveg mov neptPaAiovy
Ta Opyava €lvat pia moAn yua ta KapKivika Kkotrapa. Av Ppeig kutta-
pa kapxivov ekel, o kapkivog mbavwtata éxel 1dn nepdoet ota at-
po@opa ayyela, €xet kavel peraotaon).

H Bepaneia tov kapkivov tov mpootdatn pnopet va givat mpo-
BAnpatikn. [ToAAot kapkivol Tov POOTATY peEYyailwvouv tdoo apya
IOV Ot avOpeg mov Toug €xouv Ba mebavouv and yepapata nptv me-
Bavouv anod tov kapkivo. Autog etvat évag arnd tovg Adyoug mov Kd-
vouv v e€¢€taon tov PSA 1600 ap@ideyopevn. ‘Otav ot avopeg vro-
BaAAovtat oe e€€taon PSA oav poutiva, priopet va BpeBouvv tétotot
oykot. To anotéAeopa etvat 61t Avdpeg mov prnopet mote va pr eixav
evoxAnBel anod tov kapkivo Toug PTavouy va vroaidovial o€ eKTe-
Tapéveg e€etdoelg Kat Oepareieg yia katt mmov note dev Ba ywotav
aneliAnTiko yia ) {wr). Mia peAétn Setypdtwv mov napbnkav anod
MTWHPATA avopwy Avw TwWV MEVIVTA MOV £ixav nefavet anod aAAeg at-
tieg Pprke o6t 0 31% mepimov eixe oTOXEIQ KAPKIVOL TOUL TIPOOTA-
) [1]. Auto mov eixe OKOTWOEL TOUG AVOPWIIOUG AVTOVG NTAV IO
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@QOVIKO amo ToV Kapkivo Tou MPootdt) Toug. Av Opwg eixav uroBArn-
et o€ e€¢taon PSA, Ba priopovoav kaAMota va eixav Aafet reptran)
Bepareia yU' avtovg Toug apya avfavopevoug OyKoug.

Qot600, dev pniopolpe va elpaote Kat tedeiwg adiagopot yv
aut v appwoTtia, S10TL HEPIKOL KapKivol TOU POoTATE) Etvat eIt
Betkol kat moAv Bavaotpot. O kapkivog Tov An apxile va deixvel
této106. Kat vijpxe kat pia akopn €voeiln Ot ftav Aoxnpog OyKog:
o naBoAoyoavatdpog nov eixe e€etacel Tov 1016 anod 1) Profia tov
An tov eixe dwoet vPnAr Pabpoloyia Gleason. To fabpoAoyikd av-
10 obotpa, nov ervorndnke ano tov wtonaboAdyo Donald Gleason
ota 1960, eivat évag tpodmnog va afloAoyovpe ta KOttapa tov Kapki-
VOU TOU TMIPOOTATI| OTO PIKPOOKOMIO KAt Va S1armioTwvoupe mota givat
o erbetika. Ooo PnAdtepn 1 fabpodoyia Gleason, 1000 XeWPOTEPY
elvat 1 mpoyvwon. Mia tipr) katw anod €1 cuvnBwg onpaivet 6T o
Kapkivog dev givat moAv ermOeTikdG. Xe TETOEG MIEPUTTWOELS Ol OYKO-
Aoyot ovxva anogaocifouv va prn dwoouv Beparteia Kat va napaxko-
AovBolv Tov kapkivo yia va BAénovy av e€eAMooetal — pia mPaktiky
MOV AEYETAL AVAHOVI) UTIO EIULTHPOT).

Ao v aAAn, pla tpr Gleason entd wg déka vIIOdNAWVEL OTL
0 appwotog Ba éxel mrwx1) poyvworn. O naboAoyoavatopog edwoe
otov kapkivo tou An pa tpn Gleason déxka, mov onpaive ot ta
KUTTapa tov oykov tov £dexvav ‘aypia’. ' Hrav peydAa kat gixav
aouvvn0iotr Sopir) Kat MEPLOOOTEPO KUTTAPOMAACHA A0 £VA TUTIKO
kuttapo. Kt dAAa daoxnpa véa. Kvttapa pe t€tota peavion Exouv
TNV TAOT] VA OUPIIEPLPEPOVTAL AVTOVOHA — VA £XOVV OIKO TOUG E0W-
TePIKO ovoTnpa emkowvwviag. Etvat mbavo va noAdanAacialovat
aveCeAeykta Kat va el.oParlovv o€ AAAoug 10ToUG. Mexpt Twpa OAEG
ot evOeielg €Aeyav OTL 0 Kapkivog Tou Ar ftav €vag oAl Kakog
natkng.

Ot ermBetikot, yprjyopa avfavopevol kapkivot ivat SokoAot
otV avixvevorn kat ot Bepaneia toug, aAAa ot dadikaotia g av-
ToavTlypa@ng toug xpetddetat va anodopnoovv to DNA toug yua
éva oOVTOpOo Xpoviko Staotnpa. Exetvr ) ouypr) elvat mo evaiwrot,
KAl PIOPOUVHE Va Toug emtefovpe.
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[Tpémnet Opwg va EPOLPE PE Tt va TOUG XTUTIOOVE, Kat OO
Spaotikd. Ta KapKviKa KUTTapa €XOuV jia IPOCAPPOOTIKI) TIAVOUp-
yia: paBatvouv va {eyedovv ypryopa tig Beparneieg. Etot, 1 mpwtn
nPooTIabela avIPETWINONG EVOG KAPKIVO €Xel TG KaAUTepeg mbavo-
)teg va tov Beparnevoet pidikd, S1OTL TOV XTUMIAPE PE KATL IOV Ogv
10 £xel Oel oTE Tov. O Kapkivog eivat mo evaAWTog Kat Mo 1otpog
art’ 0,1t Ba eivat oto péAdov. Autdg eivat Kt évag Adyog mov ot uro-
TPOIES €lval TO00 PacaVIOTIKEG: TOTE EXELG VA KAVELG PE TTOAD TO
efunva kuttapa.

‘OAa avtd nepvovoav anod to puald pov Kabwg o Arn Kt eyw
avtaAAaooape e-mail kat tAepwvnpata v efdopada petd ) Pro-
Pia tov. AkoOpn kat pe Betikolg adéveg kat vpnAn PabpoAoyia
Gleason, o An eixe pua mbavotnta —pikprn Pefata— mov faotlotav
oto va Aafet exketvn vy aprotn npwtn BoAr. Xpetaddpaotav evav
yatpd npdBupo va dokipdoet 6Aa doa eixape 0to orAootaotod pag
Yla ToV Kapkivo tou nmpootdtr). Auto pPE avOUXOVOE MEPLOCOTEPO
ano mv vPnAn T PSA tou An.

‘Otav fpovv veapog oykoAdyog kat dovAgva otoug BaAdpoug
tov EBvikou Ivotitovtov Kapkivov, eixape v eAevbepia va doki-
padovpe oudnmote Kat ta navia o€ Kabe pepovopévo aobevr). Tote
elxape Atyotepa epyalela, Ki EMpEIe va €loat EVEAIKTOG yia va pe-
ylotoroteig tig mbavotnteg yia tov kabe appwoto. Aev vmr)pxe Kapia
oLVTayn) yla To WG Va XEPLOTELG Evav OLYKEKPIIEVO KAPKivo, 10T
ermvoovoape otny nopeia. Xradakd, pépa pe ) pépa kat Péopada
pe ) Pdopada, Ppiokape nmwg va ylatpeVOVPE TIEPLOCOTEPOUS AV-
Bpwnoug.

Me ta xpovia, éxovpe kepdioetl meploodtepa epyaleia yua va
Bepanebovpe tov Kapkivo, aAAd n nmaAd wavotnta gvelifiag kat
nipooappoyng £xet e€apaviotet. [ToAAot yatpot onjpepa Paocidovat
0’ avta nov ovopadovtat rpotuna epovtidag — Oepanevtikég odnyleg
riov ekdidovtal anod enotpovikolg opyaviopoug 1) KuPepvnTika
18pvpata. Avteg Paoidoviat otn oupPouArn emTponwy anod e181KOUG
Kal o€ anoteAéopata ano SpooleVPEVEG HEAETEG IOV TIEPLYPAPOLY
v KaAvtepn) Bepareia yia Toug meptoootepoug aceveig p” éva ov-
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YKeKpIEVO €160G kapkivov. Ta npotuna gpovtidag emiong e¢nyovv
nw¢ Kat note Oa npénet va xprjotpornotettat 1 Oeparneia.

['la va Kataotpwoouv Ti§ odnyieg avteg, ot ylatpot eCetalovv
Bépata Onwg ot TuIKEG anavinoelg oty xnuetofepaneia kat 1 ka-
prvAn Sapeong emPiwong — 0 XPOVIKO S1AoTpaA yia TO OIolo To
50% twv aoBevwv Ba emPrwoet peta anod pa dedopévn Bepaneia.
Ykonog etvat va Ppovpe Tt eivat kKaAUtepo yia tov peyaAvtepo aptfpod
aoBevawv. Ot 0dnyleg exouv peydln enidpaon ot epovtida. H FDA
(AtevBuvon Tpoeipwy kat Pappdakwyv) T Xpnoponotet otav ege-
Tadel TV £YKPLOT) PAPPAKWY, KAl Ol A0QAAIOTIKES ETAIPELEG TIG XP1)-
OHOTIOOVV y1a va anogacioouvv av Ba kaAvpouv 1§ Bepaneieg twv
aoBevwv. Av 1 Oepaneia evog appwoTou eivat COUPPWVI) HE TA TTPO-
tuna epovtidag, ot acpaliotég ouvhfws Ba mAnpwoouv yU avtny.
Av arnokAtvet oAV arnod 1o mpotuIno, ot acPailoteg eivat mbavo va
xapaktnpioovv t Oepaneia nelpapatike 1 avanodekn Kat va ap-
vnBolv va v kaAvouv.

Ot Siknyopot rmov acxoAouvtat e KAk [aTpiky) MPAKTIKL €ivat
gtowpotl va xpnfouv navw ot Beparneieg mov dev avranokpivoviat
ota mpotuna @poviidag, vnootnpidoviag Ot 0 appwotog dev Aafe
Vv KaAvtepn duvartr) Bepaneia. AnotéAeopa elvat Ott ot ylatpot
€XOLV 10XUPA Kivrjtpa va pr {epevyouy kat moAv and ta nmpdtuna
Bepareiag. Kat yia moAAolg appwotoug to ocbotnpa avtd npaypatt
e€aopalilel tv kaAvtepn Oepanceia.

'Opwg Kt avty i kataotaon dnpovpyet poPAnpata. Ot odnyleg
kottadouv mpog ta miow. Me tov kapkivo, ta npdaypata aAdafovv
1000 ypIjyopa 1mov ot ylatpot dev pnopovv va Paoctlovtat ot xOe-
owveG 0dnyteg yia moAv kaipo. Ot odnyleg AUTEG MPETEL VA EVILEPW-
VOVTAL TAKTIKA, KATL IOV OTdvia yivetat d10t xpeladetat xpovo Kkat
xphjpa. Av opwg Sev avabBewpoivial wote va avtavakAovv tg Oe-
parnevtikeg eCeAielg, aobevelg mov pe vedtepeg mpooeyyioelg Oa
propovoav va 1abouv, twpa Ba iebavouy. H pookdAAnor oe tétota
npotuna epnodidel TOVG ylatpoug va SOKIPACOUY KATL Kavoupylo.

H avnouxia pov ftav oxetika pe 11§ odnyleg ya tov Kapkivo
Tou mipootatn). H kataotaon) tov An Sev taipiade Kadd pe tig odnyleg
nov toxvav 1o 1996. Ovte 1) xelpoupyikr) enépPaot) ovTe 1 aktvode-
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pareia and poveg Tovg priopovoav va av§rnoovy tn dtapeor) ermpPiw-
o1) yta aoBeveig pe Kapkivo Tou mPOoTAt MOV, ONWG OtV MEPLTTIWOT)
0V An, eixe 101 enektabel otoug Aeppadéves. Zuvenwg, oLPPWvVA
e 1o mpdTLTO TG Ppovtidag, ot ylatpot eixav amoppiet tig dSvo
auteg pop@eg Bepareiag kat mpotTypovoav avtr Mov METVXALVE Ka-
Aotepa: va divouv @dppaka rmov d€opevav tmy QUOLKA MApayopevn
TEOTOOTEPOVI IOV dleyeipel TOV MOAAAIAACIAOPO TWV KAPKIVIKWV
KUTTAPWV TOV TMPOOTATL). AV OTEPIOELS TNV TEOTOOTEPOVT amnod Ta
KOTtapa avtd, kabvotepeig v actapdtnty av€nor) toug. T'a éva
Sdwaotpa.

To npoPAnpa frav 6t apoAo oL auvtr) 1 POCEYYLoT PEATIOVEL
) Swapeon emPiwon, dev Beparevel pLdkad Kaveévay, Kat ol MAVIEG
otV atpiki) Kowotnta to néepav avtd. ‘OAot ot Kapkivol givat no-
vipol kat eunpoodppootot. Ta KApKIvIKA KUTTapa KAmola oty
avanogevkta éPprokav tov Tpdmo va avfavovia, va diaipovviat
Kal va enekteivovtal xwpig v napovoia teotootepovng. LV Ka-
AUtepn) mepimtwon), n Oeparneia avtn, mov eivat yvwot wg Oepaneia
otépnorng avdpoyovwy 1) ADT, képdie Alyo xpdvo yia Tov appwaTo.
Eipat oykoAdyog, kat 1o va kepdidw Xpovo yla Toug appwotoug etvat
Hla anod g KUPLEG oTpatnykeg pov. Oxt yia va Balovv oe tagn Tig
UoBE0ELG TOUG 1) Va avTIKpioouy To avano@eukto, aAAd 810tt BéAw
va Kpatrow toug acevelg oty wn péxpl va eppaviodet 1 enopevn
véa Bepareia Kat va propéoouy va enw@eAndouv anod avty. Opwg
0 Kapkivog tov An ftav 1000 ayplog nov dev vopila ou n ADT Oa
enéKTeve 1) (i) TOL yla mavw amnod dvo 1 tpia xpoévia — oty KaAv-
Tepr nepintwor). Agv nioteva 6TL auTa fTav apKetd yia va gbacovpe
otV enopevn e€€AL. Xpetaldpaotav nepLocOTEPO XPOVO.

Aev agviaotnka otav o Arn tAe@wvnoe Kat pou eimne 6Tt 0 ov-
poAdyog tou Tou mpodTEve va apxioet Oepareia ADT. O oupoAdyog
TOV, OnwG MPooea, dev tou eixe met 0Tt mbavwg i Oeparneia Ba tov
nPOOPEPE PIKPO OPedog. OUTE Kt auto pe {agviace. Agv givat eDKOAO
va avayy€AAelg tetoteg e10n0€lg, kat moAAot ylatpot andwg dev 1o
Kavouv. Opwg eyw etpat embetkdg yratpds. Oa kavw 0,TL Xpeladetat
ya va Bepanevow pLdika toug aobeveig, Kt av avto dev propetl va
Yivel, va toug kpatnow o€ KaAr katdotaorn yia 6co etvat duvato.
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'Etot, 10 peyalltepo epwinpa amnd tr) OKOId PoU 1Tav av UIpXe
KAtt aAAo, kKAtt KaAVTePO amnod T OTEPNOI OPHOVWY, TIOV HIOPOU-
oape va Sokipdoouvpe. Agv priopooa OpwWG va NAPW TG AMOPACELS
oV An yla Aoyaptacpo tov, Kt €10t €kava avtd nov Sev eixe KAVEL
0 0UPOAOYOG TOL: TOV €§NyNOa TV KATAoTaon Kat Tov pwtnoa Tt
n0ele.

«Agxa xpoviar, eine. Tov pwtnoa Tt Oa ftav npodupog va Kavet.
«Otudnmoter, elre.

Eixa pia 1déa. Ot KAIKEG peAETEG TV VEWV Bepaneiwv tou Kap-
KIVOU ava@epouy TG EMITUXIES 1) TI§ anotuxieg Toug abBpoloTikda: ag
MOVE, TL TO000TO aoBevwy EJNOE Yla MEVIE XPOvid, 1} TOoOL KEPSL-
oav pepkovg pnves. Opwg pia €peuva oTig AEMTOPEPELEG TWV PEAE-
TV avtwy ovxva divel evOei€elg yia to Tt priopet va dovAépet akdpn
KaAUtepa yla pia oplopevn peodneia acfevav.

Agv €xouv roAAot Tov xpdvo 1) T gpnelpia va avadntioouvy Kat
va Bpouv tetoteg evoeifelg. Eym opwg ta éxw. Elvat avto nov kava-
HE TG pwTEG eketveg pépeg oto EBviko Ivotitovto Kapkivou (NCI),
otav ta nooootd emPiwong fnrav xapnda kat Paxvape naviov yla
18€g6 yla o Tt va dokipacovpe otouvg aoBeveig pag. Eivat avtd nmov
HIopel va KAveL €vag ano@aclopévog oyKoAoyog yla Aoyaptaopo
evog appwotou av dev B¢Aet va oupPiBacet pe €va mpoturo pou-
Tivag.

Eixa akoloel yia pia peAetn kapkivou tov npootatn ot Mayo
Clinic 6mov ot epevvnteg peAetovoav v e@appoyr) prlkig mpo-
OTATEKTOPNG —a@aipeon tov mpootatn adéva Kat twv yupw Aepea-
dévwv— o€ aoBevelg mov ot adéveg toug Sev eixav akopn OunonOet
anod TV EMEKTAOT] KAPKIVIKWV KuTtapwy [2]. H tumikr) eyxeipnor o€
TETOLEG TEPUTTWOELG )TAV VA aPatpolVv pOvo Tov MPOooTdty) Kat va
aenvouy toug adéveg avtolg, pia Kat 1 vrobeon frav Ot 1) agaipeon
Kal Twv adévwy €Kave TV EMERPAOT) O EKTETAPEVT XwpIG va aAAa-
Cet 1ig Bavotnteg. Agv vnpxav otoixeta Ot Oa mapatewvotav 1
emPiwon av agapovviav adéveg 0TouG OIoioug Ta KApKIVIKA KUT-
tapa dev @atvoviav va éxovv akopn enektabel. [ati va kavovpe
TOV KOTIIO;



30 O ©GANATOX TOY KAPKINOY

Qotooo 1 opada g Mayo eixe Bpet OtL 0T €va Tpito Twv mept-
MITWOEWV VIUPXE APAVI)G EMEKTAOT TOU KAPKIVOU 0TOUG AepPadeveg.
Adeveg mov €dexvay va givat eAe0Bepot anod kapkvika Kkutrapa dev
ntav. Kat ot epevvntég g Mayo €Bprokav ot 1) agatpeon twv adé-
vwv 0toug acBevelg avtoug BeAtinve v emPinorn. Ot epevvnTég
Sev eixav det éva anotéAeopa tétoto mov va dikatoAoyet v Oepa-
niela avtn yia 0Aoug Toug appwOoTOUS PE KAPKIvo TIPOoTAtn Kat po-
oPoAr) twv adevwv. Opwg éva 15% twv Bepanevpévwv acBevwy ert-
{ovoav eAevBepot amnd ) vooo.

Bpnika autdv Tov GUYKEKPIPEVO aplOpd —MPAKTIKA Pia VITOOoT)-
peiwon oto apBpo- mo evdiagépovia am’ O, Tt POTEVAY Ol EPEVVI)-
1é¢. 'Hrav éva anotéAeopa kaAvtepo ar’ 6oa eixa det pe Tig neplo-
00TepPEG veeg Depareleg eKEVO TOV KAlpO y1a HETAOTATIKO IIPOOTATIKO
Kapkivo, autov mnou eixe o Arn. Oswpnoa o1t Ba afile va ) dokipa-
oel. TnAepavnoa otov xelpoupyo Stevbuvtr) g opadag Kat Tov pw-
noa av Ba priopovoe va et tov An.'Enetta pwtnoa tov An av frav
npobupog va kavet 1o tagidt wg  Miveodta, onouv iowg va vriofal-
Adtav o€ peyalo XePOUpYelo PAKPLd amod TV MEPLOOOTEPT] OLKOYE-
VELA TOV. ZUPQOVNOoE va Sokipdoet. AVOTUX®WG, OTav ot ylatpot otn
Mayo Clinic tov e€¢tacav, ovpmnepavav 0Tt 0 Kapkivog Tov 1tav mo-
AU TipoxwpnpEVOG Yia Tr) peAET Toug. ApvrOnKav va Tov Xelpoupyr)-
oouV.

'Htav pua ntra, aAAd oxt teAewwtikn. AAAafa nopeia kat avadn-
Tnoa KAnotov AAAo mov €kave t€toleg enepPaoeis. Bpnka tov
Marston Linehan, évav netpapatiots] oupoAdyo mov S0UAEVE e TOV
Kald pov @ido Steven Rosenberg, SievBuvtr) xelpoupyikrg oto EBvi-
KO Ivotitouto Kapkivou. O Linehan dev nepapatilotay pe t xet-
pOLPYIKI) TwV Aep@adévwy wg Beparneia, aAda nlepe va kavet v
enepPaon ota mAatola g EpEVVAG TOL: padeve BeTkoUG Aeppadéveg
yla va oxnpartioet pia faon Sedopévmy yia HOPLakeG avwpadieg otov
KApKIvo TOU IIPOOTATE). XKOMOG TOL f)Tav va Set av LIpXe pia ota-
Bepr) petaAAagn kamotov yovidiov 0Tov Kapkivo Tov mpootaty mov
Ba pnopovoe va xpnoponoindel wg 0tdxog yia peAdoviikr) Oepa-
nieta. 'Hrav 1160 Stdonpog yia pa epyacia nov €ixe KAvel 0TovV Kap-
KIvO ToU VeppoU: eixe avayvwpioet pia odnyo petarlan mov Aéyetat
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yovidio VHL [3]. Avtr) 1) SovAetd tote fitav kawvovpyia, aAAd nrav
0 dpdpog Tou pEAAOVTOG.

‘Otav pwtnoa tov Linehan yia tov Arn, ekeivog diotaoe. Hrav
xwpévog Padia otnv €pevva tou, nov anéPAere 6xt oto va Ponbroet
appwotoug oav tov An ofjpepa, aAAd va Ponbroet appwotovg 0To
péALoV, apov eixe pabet meploodtepa yia v eanAworn) tov kap-
Kivou tov npootdtr). Opwg eyw propw va eipat moAv netotikog. Tov
e€nynoa o6t o A 6a tov rpdoPepe 10 €160 TOL 10TOV MOV XpELalod-
tav. «Etpat otyovpog ot Ba BeAnoet va napet pEpog ot peAETy,
Tov eina. «Zet akpiPwg eket, kat to NIH* eivat o andotaon) nepna-
TOU artd TO OMiTL TOL».

«®a 10 KAvw av PIopw va Kpatrow Toug 10Toug», el o Line-
han. O An ovpgwvnoe. O Linehan agaipeoe toug Aeppadéveg ano
Vv KOolAd Tov, Aanapookorukd. [Tévte and avtovg frav yepdtot
KAapKIKa Kuttapa.

To enopevo Pripa frav aktivobepareia yia va avitpetwIticovpe
TOV OYKO péoa otov 1610 tov mpootdtn adéva —mov dev eixe apat-
pebel— katl va kataotpePoupe ta Onola KapKvika Kutrapa otoug
vnioAotnoug Aeppadéveg mov Sev eixe apaipeoet o Linehan.

Av kat elxa repAacel €va TepAoTIO PEPOG TNG KAPLEPAS POV OTO
NCI kat eixa peydAn epmotoovvn oto idpuvpa avto, dev 10eAa va
Kavet o An v aktivobepaneia tou eket. Ot meptoodTepot avhpwriot
voptdouv OTL Ta KEvipa Kapkivou eivat oAokAnpwpéva kévipa, Orou
OAa ylvovtat o€ éva pépog. ‘O, Tt €160¢ KapKivou K1 av €XELG, EKEL PIo-
pouv va xelptoBolv kabe mruxn tov. H aAnbeia opwg etvat ot dev
propovv. Ala@opeTtika 16pvpata EXovy SlaQopeTiKA 10XUPA Onpeia.
Karote 1o NCI fjtav oAv duvato oty aktvobepaneia, alda dev
ntav mAéov.

'Eotetha tov An otov @ido pov Zvi Fuks, npdedpo tou axtivo-
Bepanevtikov tpnpartog oto Kévrpo Kapkivov Memorial Sloan
Kettering (MSKCC) ot Néa Yopkn. O Zvi fjtav €vag and toug 1o

* ¥.t.M. NIH: National Institutes of Health (EOvika IvotttoUta Yyeiag),
pla opdada epeuVNTIKWY KEVIPWYV ota omola avikel kat to EBviko Ivotttovto
Kapxkivou (NCI).
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1Kavoug, emOeTkog Kat TOApNpols aktvofepamnevutég mov eixa
yvwploet moté. MeAetoVog KAMOLOUG KavoupyLoug TPOIIOUG VA aKTL-
voPoAet Tov kapkivo tov mpootatn. EmnAéov, to Sloan Kettering
elxe ta kaAvtepa pnxavipata. To flepa S10TL ta eixape ayopdaoet
ot Sdpkela g Onteiag pov wg apxiatpov exet.

To MSKCC eixe emiong tov Clifford Ling xat éva 0AdkAnpo tjr)-
Ha pe Toug KaAUTePoug SOOIHETPNTEG OTOV KOOPO. Ot EMOTNHOVES
avtot ekteAoUV TouG akpiPeig VIIOAOYLOPOUG OXETIKA pE Tr) §OOT
aktoPoAiag kat To nwg va aktvoBoAnoouvv tov acBevr) xwpig va
BAapouv opyava yOpw amo tny neptoxn) g Oepanetag. H xadr) o-
owpetpia elval anapaitnn ya v acgaldn aktwvobepaneia. IToAy
xapnAr 8oor otov 6yko Ba odnyroet og vrotpornt). TToAL vPnAr
5001 €va X1AooTO HaKpld arnod Tov OYKO PIopel va kataotpeet eva
{wtiko Opyavo.

O An xat 1 Mniapunapa, 1 yuvaika tov, voiklaoay €va emmiw-
pévo dwapéptopa ot ovvoikia I'opxPiA tov Mavxatav ya tig €€
efdopadeg mov Ba Srapkovoe 1) Bepaneia. O An Padile to éva piAt
wG to MSKCC kat riiow xdBe pépa yia tig Bepareieg tov, kat avtog
kat | Mnidppnapa nepriatovoav 0AOKAnpn v noAn otov eAevBepo
XpOVO TOUG, £CEPELVWVTAG POVOELA KAl E0TIATOPLA Kat aroAap pavo-
VTag Mapaoctdoelg Kat onepeg oto Mnpdvtyouver).

‘Qorou va odokAnpwoet tr) Bepareia o Arn, to PSA tou eixe yivel
11 avixvevotpo —onpadt 0Tt o Kapkivog ette eixe xabel teAeing eite
ntav o€ nmAnpn Veeor). To pOVo MOV PMOPOVOANE VA KAVOURE Twpd
1Tav va Kpatovpe TtV avaoa pag kat va nepipévoupe. To mAavo frav
va kavet o An éva PSA kdBe tpeig prjveg kat pia payvntiki topo-
ypaeia kabe xpdvo. Av o kapkivog vrotporiale, OeAape va to Epou-
pe éykalpa. To yeyovog OTt eixe Kat TOUG TPELG KAKOUG TAPAYOVIEG
Kwvduvou —uPnAd PSA, ayplo kuttapikd tumno Onwg @avotav anod
11 PaBpoloyia Gleason, Kat KAPKIVIKA KOTTAPA OTOVG AEpPAdEVES
G KotAlag— onpawve ot o kapkivog mbavag Ba vrotporiale.

Tou eina o1t eixe vPnNAS kivduvo vmotporrig, aAAd dev Tov To
xtUmnoa kat oto ke@aAtl. HOeAa va €xet eAnideg. AKOPN Kt av 1o
PSA 1ou apxile va avefaivet, tov eina, etvat mbavo ot Ba {epape
MEPLOOOTEPA Y1A TO TIWG VA TO XEPLOOOVpE.



