
Το πολυσυγγραφικό βιβλίο Για ένα βιώσιμο οικιστικό πε-
ριβάλλον. Προκλήσεις, απειλές, προτάσεις, αποτελεί μια
προσπάθεια συγκέντρωσης κειμένων που αναφέρονται
στα θέματα της κλιματικής αλλαγής, της ρύπανσης και
υποβάθμισης του περιβάλλοντος, της ανθεκτικότητας
(resilience), της εξοικονόμησης ενέργειας στα κτίρια, της
ενεργειακής ένδειας, και των συνθηκών διαβίωσης στο
σύγχρονο οικιστικό περιβάλλον του ελλαδικού χώρου. 

Επίκεντρο του ενδιαφέροντος των κειμένων αποτελούν:
ο εντοπισμός των προβλημάτων που σχετίζονται με τις
επιπτώσεις στο ανθρωπογενές περιβάλλον, στο δομη-
μένο περιβάλλον, και στο τι διαπιστώνουμε σχετικά με
τις συνθήκες διαβίωσης/άνεσης/επιβίωσης των κατοί-
κων (well-being, thrive, comfort conditions). Κατά συνέ-
πεια, και οι προτάσεις που προκύπτουν από τα περιλαμ-
βανόμενα κείμενα, σε αυτόν τον στόχο αποβλέπουν: στις
δυνατότητες βελτίωσης των συνθηκών άνεσης και ασφά -
λειας (κατά τις παρούσες συνθήκες) των ανθρώπων στο
οικιστικό περιβάλλον, με την ελάχιστη δυνατή επιβάρυν-
ση του περιβάλλοντος, (την υπερθέρμανση του πλανήτη,
και την επιδείνωση της κλιματικής αλλαγής) και την εξοι -
κονόμηση ενέργειας στο δομημένο περιβάλλον και τα
κτίρια που το συναποτελούν. 

Κάθε επιμέρους θέμα που περιλαμβάνεται σε αυτό το βι-
βλίο, έχει γραφτεί από επιστήμονες ειδικευμένους στο
θέμα που αναπτύσσουν, οι οποίοι συνεισφέρουν με τις
γνώσεις τους στο ευρύτερο πεδίο του Βιώσιμου Οικιστι-
κού Περιβάλλοντος.
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