
Το παρόν επιστημονικό πόνημα προσεγγίζει τις απόψεις και
τα νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της περιτοναϊκής
μετάστασης. Ο σκελετός του συντίθεται από πάγιες και απο-
δεδειγμένες γνώσεις που παρατίθενται με μεθοδικότητα. Η
δε σύνθεση της ύλης καλύπτει εξ ολοκλήρου το τεράστιο εύ-
ρος των απαιτήσεων ενός βιβλίου με ένα τόσο εξειδικευμένο
θέμα. 

Ο συγγραφέας, κ. Ιωάννης Σπηλιώτης, με την μακροχρόνια
εμπειρία του και με θαυμαστό έργο στην χειρουργική ογκο-
λογία, συμβάλλει τα μέγιστα στην ανάλυση του θέματος. Στη
συγγραφή του συμμετέχουν επίσης έλληνες χειρουργοί, που
ασχολούνται με την περιτοναϊκή καρκινωμάτωση και έχουν
εκπαιδευθεί σε πρόγραμμα του European School of Perito -
neal Surface Malignancy. 

Σκοπός του έργου είναι η ενημέρωση της ογκολογικής κοι-
νότητας για τα δεδομένα εφαρμογής της κυτταρομειωτικής
χειρουργικής και Hipec σε αυστηρά επιλεγμένους ασθενείς. 

Μερικά από τα κεφάλαια του βιβλίου, η ύλη του οποίου χω-
ρίζεται σε γενικό και ειδικό μέρος, αφορούν στα παρακάτω
θέματα:

– Παθοφυσιολογία περιτοναϊκής μετάστασης
– Προγνωστικοί παράγοντες περιτοναϊκής κακοήθειας
– Κυτταρομειωτική χειρουργική
– Μεσοθηλίωμα περιτοναίου
– Περιτοναϊκή νόσος από γαστρικό καρκίνο
– Περιτοναϊκή μετάσταση από καρκίνο ωοθηκών
– Περιτοναϊκή μετάσταση από σπάνιους όγκους
– Συστηματική χημειοθεραπεία στην περιτοναϊκή μετάσταση
– Κανόνες και μέτρα ασφαλείας κατά την εφαρμογή της διεγχει -

ρητικής υπέρθερμης χημειοθεραπείας
– Τοπικο-περιοχικές θεραπείες - Δοσολογία και είδος φαρμάκων
– και άλλα θέματα

Η καρκινωμάτωση έχει καταστεί μια «μοναδική» οντότητα
και της αξίζει να έχει το δικό της εκπαιδευμένο προσωπικό
στις βασικές επιστήμες, στην ακτινολογία, στη φαρμακολογία
και τη χειρουργική αλλά και υποστηρικτικό νοσηλευτικό προ-
σωπικό καθώς και άλλους επαγγελματίες υγείας. Σημαντική
επίσης είναι η συνεργασία των ογκολόγων της περιτοναϊκής
καρκινωμάτωσης σε τακτική βάση και η ανταλλαγή των νεό -
τερων δεδομένων.

Ο Ιωάννης Σπηλιώτης είναι Διευθυντής Χειρουργικής Ογκολογίας,
Υπεύθυνος Μονάδας Περιτοναϊκής Κακοήθειας στο Ιατρικό Διαβαλ-
κανικό Θεσσαλονίκης - Ιατρικό Αθηνών, Visiting Scientist Washington
Cancer Institute USA.
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