
Το βιβλίο πραγματεύεται την Ιατρική της ελληνικής και
της ρωμαϊκής Αρχαιότητας, από τα πρώτα γραπτά μνη-
μεία έως και τον 7ο αιώνα μ.Χ. Έχει λάβει υπόψιν το τί
ήταν η Ιατρική και πώς ασκούνταν, επιχειρώντας πάνω
από όλα να την τοποθετήσει σε ένα πλαίσιο και άλλων
εξελίξεων της αρχαίας κοινωνίας.

Ένα τέτοιο έργο θα μπορούσε να επεκταθεί, σχεδόν
απεριόριστα, σε μια ολόκληρη σειρά τόμων, αλλά στη
μελέτη αυτή ο καθηγητής Vivian Nutton επέλεξε να δώ-
σει έμφαση σε τρεις πτυχές της αρχαίας Ιατρικής, οι
οποίες παρέχουν συμπληρωματικούς λόγους, για τους
οποίους θα πρέπει κάποιος να ενδιαφέρεται για τον ια-
τρικό κόσμο ενός τόσο μακρινού παρελθόντος. Πρώτα
επικεντρώθηκε στην ανάπτυξη της δυτικής Ιατρικής γε-
νικά, ακολούθως στη συνεχιζόμενη επιρροή της αρχαί-
ας Ιατρικής στις σύγχρονες αντιλήψεις για την υγεία και
τη θεραπεία, και τέλος στην ποικιλομορφία της αρχαίας
ιατρικής πρακτικής.

H Aρχαιολογία και η Παλαιοπαθολογία, οι έρευνες σε βι-
βλιοθήκες και αρχεία, καθώς και στα πλούσια παπυρικά
αποθέματα της ρωμαϊκής Αιγύπτου άνοιξαν νέους διαύ-
λους έρευνας για το περιβάλλον της νόσου στην αρχαιό -
τητα. Όλα αυτά έχουν μετατρέψει τη μελέτη της αρχαίας
Ιατρικής κατά τα τελευταία πενήντα χρόνια από μια λι-
μνάζουσα κατάσταση σε μια από τις πιο συναρπαστικές
περιοχές της κλασικής γραμματείας.

Ο Vivian Nutton είναι Καθηγητής της Ιστορίας της Ιατρι κής στο
University College του Λονδίνου.

Ο Αιμίλιος Δημ. Μαυρουδής είναι Καθηγητής της Αρχαίας Ελλη -
νικής Φιλολογίας στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.

Η Ευθυμία Καπράρα είναι Δρ. του Τμήματος Χημικών Μηχανι-
κών του ΑΠΘ.
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