
Η�ελληνική�έκδοση�του�μνημειώδους�έργου�του�Γκρέγκορι
Μπέιτσον�είναι εκδοτικό�γεγονός!�Όχι�μόνο�γιατί�αποτελεί
έργο�ζωής�ενός�από�τους�μεγαλύτερους�ολιστικούς�διανοη-
τές�του�20ού�αιώνα,�αλλά�και�γιατί�είναι�το�πρώτο�από�τα�βι-
βλία�του�που�εκδίδεται�στα�ελληνικά.

Ο�συγγραφέας�προσπαθεί�«να�καθορίσει�τη�φύση�της�διε-
παφής�ανάμεσα�στη�σφαίρα�του�νου�και�τη�φυσική�πραγ-
ματικότητα»,�οικο�δομώντας�έναν�νέο�τρόπο�σκέψης�τον
οποίο�αποκαλεί�«οικολογία�του�νου».�Σε�αντίθεση�με�τη
φροϊδική�ψυχολογία�που�επέκτεινε�την�έννοια�του�νου�εντός
του�ατόμου,�ο�Μπέιτσον�επεκτείνει�το�νου�εκτός�του�ατόμου.
Ο�νους�θεωρείται�έμφυτος�στο�ευρύτερο�βιολογικό�σύστη-
μα�και�στην�ολική�εξελικτική�δομή.�«Δεν�μιλάμε�πλέον�για
την�επιβίωση�ενός�όντος�που�περικλείεται�από�δέρμα,�αλλά
για�την�επιβίωση�ιδεών�σε�κύκλωμα».

Το�ανεκτίμητο�αυτό�βιβλίο�αφορά�όχι�μόνο�όσους�ασχο-
λούνται�με�τα�πεδία�στα�οποία�αναφέρεται,�όπως�η�ανθρω-
πολογία,�η�ψυχιατρική,�η�βιολογική�εξέλιξη,�η�γενετική,�η
επιστημολογία�κ.ά.,�αλλά�και�ένα�ευρύτερο�αναγνωστικό
κοινό,�ώστε�να�γνωρίσει�έναν�καινοτόμο�τρόπο�σκέψης�που
ανοίγει�νέα�αντιληπτικά�πεδία.�Ο�Μπέιτσον�προσφέρει�την
ηχηρή�πρόκληση�ενός�ανατρεπτικού,�οικολογικού�τρόπου
σκέψης,�ώστε�ο�καθένας�μας�να�κατανοήσει,�να�αναστοχα-
στεί�και�να�επαναπροσδιορίσει�τον�εαυτό�του�και�τον�κόσμο
του�οποίου�αποτελεί�μέρος,�και�να�μοιραστεί�μαζί�του�το
όραμα�για�έναν�κόσμο�όπου�θα�επικρατήσει�η�«σοφία»�και
«θα�επιβιώσει�η�αγάπη».

Ο Gregory Bateson (1904-1980), Άγγλος ανθρωπολόγος, θεωρητικός
της κυβερνητικής, φιλόσοφος, θεωρείται ένας από τους σημαντικό-
τερους ολιστικούς στοχαστές του 20ού αιώνα. Το έργο του τον κα-
θιέρωσε ως έναν από τους πλέον καινοτόμους επιστήμονες, κε ντρική
μορφή στην εξέλιξη προς μια ολιστική θεώρηση των φαινομένων,
την κατανόηση των επικοινωνιακών διεργασιών, τη σημασία των αυ-
τορυθμιζόμενων συστημάτων, τη σημασία του πλαισίου μέσα από
το οποίο αναδύεται το νόημα των συμβάντων κ.ά. Η σκέψη του επη-
ρέασε ένα εύρος επιστημονικών πεδίων. H συστημική οικογενειακή
θεραπεία χρωστά την ύ παρξή της στις ιδέες του Gregory Bateson.
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