
Μελετώντας το έργο αυτό ο αναγνώστης θα αποκτήσει
μία σφαιρική και εγκυκλοπαιδική γνώση για την ιατρική,
όπως ασκήθηκε και όπως εξελίχθηκε πρακτικά από τους
αρχαίους Έλληνες, η επίδραση των οποίων τόσο στην
Ανατολή μέσω των Αράβων όσο και στην Ευρώπη ήταν
τεράστια.

Ξεκινώντας ο συγγραφέας από τον Τίμαιο του Πλάτωνα
με τα όσα αναφέρει για την ιατρική, τις ψυχοσωματικές
νόσους και τις θεραπευτικές μεθόδους, συνεχίζοντας
με τον Όμηρο και τα κείμενα των γιατρών των προσω-
κρατικών φιλοσόφων, των μεγάλων ιατρικών σχολών
του Κρότωνα και του Ακράγαντα, μελετώντας τον Ιπ-
ποκράτη και τα περισσότερα έργα των άλλων μεγάλων
γιατρών μέχρι την Αλεξανδρινή και Βυζαντινή περίοδο,
μας παρουσιάζει την ιστορία της αρχαίας ιατρικής εμ-
πλουτισμένη και με αποσπάσματα πρωτότυπων κειμέ-
νων με τη μετάφρασή τους.

Επισημαίνεται επίσης η καταλυτική επίδραση των προ-
σωκρατικών φιλοσόφων στη θεμελίωση και εξέλιξη της
ιατρικής επιστήμης.

Ο Ανδρέας Κατσούρης είναι Ομότιμος Καθηγητής αρχαίας ελ-
ληνικής φιλολογίας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.
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