
Ενώ η σύγχρονη ιατρική εναγκαλίζεται όλο και πιο σφιχτά
την τεχνολογία, η επικοινωνία γιατρού-ασθενούς προάγει
και συντηρεί την ανθρώπινη διάσταση της θεραπευτικής
σχέσης. 
Η κλινική επικοινωνία είναι μια βασική δεξιότητα που δεν
βασίζεται τόσο σε έμφυτο χάρισμα, όσο σε κατάλληλη εκ-
παίδευση και κυρίως σε συστηματική καλλιέργεια. Όλοι
μπορούμε να μάθουμε να επικοινωνούμε καλύτερα, τόσο
με τους ασθενείς όσο και με τους συνεργάτες μας, κι αυτό
θα αποτελέσει ένα σημαντικό κεφάλαιο για την επαγγελ-
ματική μας επιτυχία, αλλά και πηγή προσωπικής ικανοποί-
ησης από την άσκηση της ιατρικής.

Ο Αντώνης Παπαγιάννης είναι πνευμονολόγος και διδάσκει το
μεταπτυχιακό μάθημα «Ανακουφιστική Φροντίδα» στην Ιατρική
Σχολή του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.
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