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Η φυσιολογία του ανθρώπου αποτελεί το συνδετικό
κρίκο μεταξύ όλων των επιμέρους ειδικών κλάδων των
επαγγελμάτων υγείας.

Η δεύτερη εμπλουτισμένη έκδοση του βιβλίου οργα-
νώνει την ύλη της Φυσιολογίας και την παρουσιάζει με
εύληπτο και παραστατικό τρόπο, ώστε να γίνεται εύκο-
λα κατανοητή από τον αναγνώστη, χωρίς να δημιουρ-
γούνται αναπάντητα ερωτήματα και κενά, τα οποία στη
συνέχεια κατακερματίζουν την ενότητα της γνώσης της
Φυσιολογίας. 

Ακολουθεί τους ταχείς ρυθμούς της επιστημονικής γνώ-
σης και προσφέρει μία περιεκτική ανασκόπηση της φυ-
σιολογίας του ανθρώπου περιέχοντας, παράλληλα, κε-
φάλαια που αφορούν την φυσιολογία της άθλησης και
τη φυσιολογία της γήρανσης.

Περιλαμβάνει όλα τα στοιχεία που το καθιστούν όχι μό-
νο απαραίτητο στους φοιτητές των Σχολών Επαγγελ-
μάτων Υγείας και Πρόνοιας, αλλά χρήσιμο και στους ια-
τρούς, οι οποίοι όταν θελήσουν να ανατρέξουν σε θέ-
ματα φυσιολογίας μπορούν με ευκολία να το χρησιμο-
ποιήσουν ώστε να κατανοήσουν καλύτερα τα προβλή-
ματα παθογένειας των νοσημάτων της παθολογίας του
ανθρώπου.

Ο Κωνσταντίνος Βαρσαμίδης είναι Καθηγητής του Τμήματος
Φυσικοθεραπείας και Πρόεδρος του Αλεξάνδρειου Τεχνολογικού
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