
Η δυνατότητα χορήγησης φαρμάκων δια του δέρματος
έχει καθιερωθεί εδώ και αρκετά χρόνια. Aυτό έχει οδη-
γήσει στην ανάπτυξη μερικών σημαντικών φαρμακευ-
τικών συνθέσεων, όπως τα έμπλαστρα (patches) υποκα-
τάστασης ορμόνης και νικτονίνης.

H διαδερμική και τοπική χορήγηση του φαρμάκου είναι
ένα εκτενές κείμενο που ανααφέρεται σε όλους τους τρό-
πους με τους οποίους απελευθερώνεται το φάρμακο κα-
τά το πάχος του δέρματος. Aρχίζοντας με ανοιχτή συζή-
τηση της θεωρίας που υπάρχει πίσω από τη νεότερη τε-
χνολογία,  το κείμενο επεκτείνεται και σε στρατηγικές
που αφορούν στη δραστικότερη απελευθέρωση των
φαρμάκων. Περιλαμβάνεται και ένας πολύτιμος πρακτι-
κός οδηγός για την κλινική χορήγηση του φαρμάκου.

Γραμμένο από έναν κορυφαίο ερευνητή πάνω στο πεδίο
αυτό, το βιβλίο αποτελεί βασικό ανάγνωσμα για τους
φαρμακευτικούς επιστήμονες και θα προκαλέσει σημαν-
τικό ενδιαφέρον στους κλινικούς φαρμακολόγους, τους
μεταπτυχιακούς φοιτητές της φαρμακευτικής και τους
ακαδημαϊκούς ερευνητές που είναι νέοι στο πεδίο αυτό.

O Adrian C Williams είναι καθηγητής της Βιοφυσικής Φαρμα-
κευτικής στο Πανεπιστήμιο του Bradford στο Hνωμένο
Bασίλειο και έχει σημαντική εμπειρία στην ακαδημαϊκή έρευνα
για τη διαδερμική χορήγηση του φαρμάκου.
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