
1.1. ∞¡∞Δ√ªπ∞ ∫∞π ºÀ™π√§√°π∞ 
Δø¡ °∂¡¡∏Δπ∫ø¡ √ƒ°∞¡ø¡

1.1.1. ŒÍˆ ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· (·È‰Ô›Ô)

∂›Ó·È ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ
Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌËÚÔ‚Ô˘‚ˆÓÈÎÒÓ
Ù˘¯ÒÓ, ÙÔ˘ ÂÊË‚·›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ÚˆÎÙÔ‡.

1.1.11. ∂Ê‹‚·ÈÔ Î·È ÌÂÁ¿Ï· ¯Â›ÏË ÙÔ˘ ·È-
‰Ô›Ô˘:

ñ ÙÔ ÂÊ‹‚·ÈÔ Â›Ó·È ÏÈÒ‰Â˜ ¤·ÚÌ· ¿Óˆ
·fi ÙËÓ Ë‚ÈÎ‹ Û‡ÌÊ˘ÛË, Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi
ÙÚÈ¯ˆÙfi ‰¤ÚÌ·, ÌÂ ÙÔ ¿Óˆ fiÚÈÔ ÙÔ˘ ÙÚÈ¯ÒÌ·-
ÙÔ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ

ñ Ù· ÌÂÁ¿Ï· ¯Â›ÏË Â›Ó·È ‰‡Ô ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰ÂÚ-
Ì·ÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜, Ô˘ ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜
ÌÂ ÙÔ ÂÊ‹‚·ÈÔ (ÚfiÛıÈÔ˜ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ÙˆÓ ÌÂÁ¿-
ÏˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ), ÂÓÒ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ ÏÂÙ‡ÓÔÓÙ·È
Î·È Û˘Á¯ˆÓÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Ô›ÛıÈÔ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ
ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ, ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË 3-4 ÂÎ.
·fi ÙÔÓ ÚˆÎÙfi –ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·ÁÁÂÈÔ‚ÚÈı‹ ÈÓÔ-
ÏÈÒ‰Ë ÈÛÙfi ÌÂ ÔÏÏ¿ ÏÂÌÊÈÎ¿ ·ÁÁÂ›· Î·È Î·-

Ï‡ÙÔÓÙ·È ÛÙËÓ ¤Íˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÎÔ-
ÙÂÈÓfiÙÂÚÔ ¯ÚÒÌ·, ·fi ˘ÎÓ‹ ÙÚ›¯ˆÛË

ñ ÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ ·ÔÙÂ-
ÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· (ÔÏ‡ÛÙÈ‚Ô Ï·ÎÒ-

‰Â˜ ÂÈı‹ÏÈÔ), ÙÔ È‰›ˆ˜ ‰¤ÚÌ· (¯fiÚÈÔ) Î·È ÙÔ
‰·ÚÙfi ¯ÈÙÒÓ· (ÏÂÙfi ÛÙÚÒÌ· ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ

ÈÓÒÓ).

ΔÔ ¯fiÚÈÔ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ˘˜ ı˘Ï¿ÎÔ˘˜ ÙˆÓ ÙÚÈ¯ÒÓ, Î·ıÒ˜
Î·È ÛÌËÁÌ·ÙÔÁfiÓÔ˘˜, È‰ÚˆÙÔÔÈÔ‡˜ Î·È ·ÔÎÚÈÓÂ›˜ ·-
‰¤ÓÂ˜ (ÂÍˆÎÚÈÓÂ›˜ ·‰¤ÓÂ˜ ÙˆÓ ı˘Ï¿ÎˆÓ ÙˆÓ ÙÚÈ¯ÒÓ), Ô˘
‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ È‰È¿˙Ô˘Û· ÁÈ· ÙÔ ·È‰Ô›Ô ÔÛÌ‹.

™Ù· ÌÂÁ¿Ï· ¯Â›ÏË Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÔÈ ÙÂÏÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ ÙˆÓ
ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ. √ ÈÓÔÏÈÒ‰Ë˜ ÈÛÙfi˜ Û˘Ó¤¯ÂÙ·È
ÌÂ ÙÔ ÏÈÒ‰Ë ÈÛÙfi ÙÔ˘ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ Î·È ÂÚÈ¤¯ÂÈ
ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜ ÓÂ˘ÚÈÎ¤˜ ·ÔÏ‹ÍÂÈ˜, Â˘·›ÛıËÙÂ˜ ÛÙÔÓ fi-
ÓÔ, ÛÙËÓ ·Ê‹ Î·È ÛÙËÓ ›ÂÛË.

1.1.12. ªÈÎÚ¿ ¯Â›ÏË ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘. ∂›Ó·È ÏÂ-
Ù¤˜ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜, Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Û˘ÓÂ-
ÎÙÈÎfi Î·È Ï›ÁÔ ÏÈÒ‰Ë ÈÛÙfi ÌÂ ÔÏÏ¿ ·ÁÁÂ›· Î·È 

ñ ·ÔÏ‹ÁÔ˘Ó ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ ÛÙËÓ fiÛıË
(¿Óˆ ·fi ÙËÓ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·) Î·È ÛÙÔ ¯·ÏÈÓfi ÙË˜
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ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·˜ (Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·), 
ñ ÂÓÒ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ ÏÂÙ‡ÓÔÓÙ·È Î·È Û˘Á-

¯ˆÓÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¯·ÏÈÓfi ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ.
TÔ ‰¤ÚÌ· (ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ) ·ÔÙÂÏÂ›-

Ù·È ·fi Ï·ÎÒ‰Â˜ ÂÈı‹ÏÈÔ ¯ˆÚ›˜ ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë
¤ÎÎÚÈÛË, Ô˘ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈÔ Â-
Èı‹ÏÈÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔÓ ·ÚıÂÓÈÎfi ˘Ì¤Ó·.

1.1.13. ∫ÏÂÈÙÔÚ›‰·. ∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi:
ñ ‰‡Ô Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎ¿ ÛËÚ·ÁÁÒ‰Ë ÛÙ˘ÙÈÎ¿ ÛÒ-

Ì·Ù·, Ô˘
ñ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙË ‚¿Ï·ÓÔ ÙË˜ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·˜

Î·È 
ñ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ‚ÔÏ‚ÔÛËÚ·ÁÁÒ-

‰ÂÈ˜ Ì˘˜. √È Ì‡Â˜ ·˘ÙÔ› ·ÁÈ‰Â‡Ô˘Ó ÌÂ ÙË Û‡-
Û·Û‹ ÙÔ˘˜ ÙÔ ·›Ì· ÛÙ· ÛËÚ·ÁÁÒ‰Ë ÛÒÌ·Ù·
Î·È ÂÈÊ¤ÚÔ˘Ó ÙË ÛÙ‡ÛË ÙË˜ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·˜.

∏ ‚¿Ï·ÓÔ˜ ÙË˜ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·˜ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÔ, Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÔÏÏ·Ï¿ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ ÙÂ-
ÏÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· (·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ·ÔÏ‹ÍÂÈ˜).

1.1.14. ¶Úfi‰ÔÌÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÂÔ‡. ∫·Ï‡ÙÂÙ·È
·fi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÌÂ ÔÏ‡ÛÙÈ‚Ô Ï·ÎÒ‰Â˜ ÂÈ-
ı‹ÏÈÔ Î·È Á›ÓÂÙ·È ÔÚ·Ùfi˜, fiÙ·Ó ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È
Ù· ÌÈÎÚ¿ ¯Â›ÏË ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘. ¶ÂÚÈÎÏÂ›ÂÈ: 

ñ ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙË˜ Ô˘Ú‹ıÚ·˜
ñ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Skene Î·È 
ñ Ù· ÛÙfiÌÈ· ÙˆÓ ‚·ÚıÔÏ›ÓÂÈˆÓ ·‰¤ÓˆÓ.

ªÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ¯·ÏÈÓÔ‡ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ Î·È ÙÔ˘
·ÚıÂÓÈÎÔ‡ ˘Ì¤Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ÛÎ·ÊÔÂÈ‰‹˜ ‚fiıÚÔ˜ ÙÔ˘
·È‰Ô›Ô˘.

1.1.15. ¶·ÚıÂÓÈÎfi˜ ˘Ì¤Ó·˜. §ÂÙ‹ ÌÂÌ‚Ú¿-
ÓË ·fi Û˘ÓÂÎÙÈÎfi ÈÛÙfi ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ÎfiÏ-
Ô˘. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· ¿ÓÔÈÁÌ·
ÛÙÚÔÁÁ˘Ïfi ‹ ÎÚÔÛÛˆÙfi ‹ ¿ÏÏÔÙÂ ÌÂ ‰‡Ô ¤ˆ˜
ÙÚÂÈ˜ Ô¤˜ Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· Â›Ó·È ¿ÙÚËÙÔ˜ (ÂÈÎ.
1-1). 

∫·Ù¿ ÙË Û˘ÓÔ˘Û›· Â¤Ú¯ÂÙ·È Ú‹ÍË ÙÔ˘ ·ÚıÂÓÈÎÔ‡
˘Ì¤Ó·, ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ù· ¯Â›ÏË Á›ÓÔÓÙ·È Ú·ÎÒ‰Ë Î·È ·Ô-
Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ì‡ÚÙ· ÙÔ˘ ·ÚıÂÓÈÎÔ‡ ˘Ì¤Ó·. 

1.1.16. μ·ÚıÔÏ›ÓÂÈÔÈ ·‰¤ÓÂ˜. μÚ›ÛÎÔÓÙ·È
ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ Î·È ÛÙ· Ï¿ÁÈ· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ›Ô˘ ÙÔ˘
ÎfiÏÔ˘, ¤Ó·˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÚÔ‰fiÌÔ˘
ÙÔ˘ ÎÔÏÂÔ‡ (ÂÈÎ. 1-2), Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜
fiÚÔ˘˜ ÙˆÓ ‚·ÚıÔÏ›ÓÂÈˆÓ ·‰¤ÓˆÓ.

ª¤Ûˆ ÙˆÓ fiÚˆÓ ·˘ÙÒÓ Ë ‚Ï¤ÓÓ·, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È
·fi ÙÔ Î˘‚ÔÂÈ‰¤˜ ÂÈı‹ÏÈÔ ÙˆÓ Î˘„ÂÏ›‰ˆÓ, ‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÔ˘Û›·˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ Úfi‰ÔÌÔ ÙÔ˘
ÎÔÏÂÔ‡ Ô˘ ÙÔÓ ÏÈ·›ÓÂÈ.

1.1.17. μÔÏ‚Ô› ÙÔ˘ ÚÔ‰fiÌÔ˘ ÙÔ˘ ÎÔÏÂÔ‡
(vestibulovaginal bulbs): ˆÔÂÈ‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ›,
Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÛÙ˘ÙÈÎfi ÈÛÙfi Î·È ÂÓÙÔ-
›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔ‰fiÌÔ˘ (ÛÙ· Ï¿-
ÁÈ· ÙË˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘), ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÔÈ
Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ ‚ÔÏ‚ÔÛËÚ·ÁÁÒ‰ÂÈ˜ Ì˘˜. 

∫·Ù¿ ÙË Û˘ÓÔ˘Û›· ÔÈ ‚ÔÏ‚Ô› ‰ÈÔÁÎÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ
·Á›‰Â˘ÛË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙÂÓÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘
ÎfiÏÔ˘.

1.1.18. √˘Ú‹ıÚ· Î·È ·ÚÔ˘ÚËıÚ·›ÔÈ ·‰¤-
ÓÂ˜:
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ñ Ë Ô˘Ú‹ıÚ·, Ô˘ ¤¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ 3 ¤ˆ˜ 5,5 ÂÎ.,
ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ·˘¯¤Ó· ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡-
ÛÙË˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ Úfi‰ÔÌÔ ÙÔ˘ ÎÔÏÂÔ‡, Ï›ÁÔ Â-
ÌÚfi˜ ·fi ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ (¤Íˆ ÛÙfiÌÈÔ) 

ñ ÔÈ ·ÚÔ˘ÚËıÚ·›ÔÈ ‹ ÂÚÈÔ˘ÚËıÚ·›ÔÈ ·-
‰¤ÓÂ˜ ÂÎ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙÔÓ ·˘Ïfi ÙË˜ Ô˘Ú‹ıÚ·˜, ÛÙÔ
‡„Ô˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ›Ô˘ ÙË˜ Î·È 

ñ ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ ·fi ·˘ÙÔ‡˜, ÁÓˆÛÙÔ› ˆ˜
fiÚÔÈ ‹ ·‰¤ÓÂ˜ ÙÔ˘ Skene, ÂÎ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ¤Î-
ÎÚÈÌ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙ· Ï¿ÁÈ· ÙÔ˘ ¤Íˆ Ô˘ÚËıÚÈÎÔ‡
ÛÙÔÌ›Ô˘. 

∂¿Ó ÔÈ ·ÚÔ˘ÚËıÚ·›ÔÈ ·‰¤ÓÂ˜ ·ÔÊÚ·¯ıÔ‡Ó ·fi
ÊÏÂÁÌÔÓ‹, ÌÔÚÂ› Ó· Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ› ·fiÛÙËÌ· ÛÙÔ ÚfiÛıÈÔ
ÎÔÏÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·, Ô˘ ‰È·ÓÔ›ÁÂÙ·È ÚÔ˜ ÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ·.

1.1.2. ŒÛˆ ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·

1.1.21. ∫fiÏÔ˜. ∂ÎÙÂ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Úfi‰Ô-
ÌÔ ÙÔ˘ ÎÔÏÂÔ‡ Ì¤¯ÚÈ ÙË Ì‹ÙÚ·. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÈ Î·-
ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ Î·È ¿Óˆ (ÛÙËÓ fiÚıÈ· Á˘-
Ó·›Î·), ÌÂ ÁˆÓ›· 45Æ ÚÔ˜ ÙÔ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ Â›Â‰Ô
(ÂÈÎ. 1-3). ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·:

ñ ÙÔ ÚfiÛıÈÔ Î·È ÙÔ Ô›ÛıÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘
ÎfiÏÔ˘ Â›Ó·È ¯·Ï·Ú¿ Î·È ÂÊ¿ÙÔÓÙ·È, ÂÓÒ Ù·
Ï¿ÁÈ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÛÎÏËÚ¿ Î·È ‰ÂÓ ¤Ú¯Ô-

ÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ 
ñ ÙÔ ¿Óˆ ÙÚÈÙËÌfiÚÈÔ ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ ÙÔÈ¯Ò-

Ì·ÙÔ˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙË ‚¿ÛË ÙË˜ Ô˘ÚÔ-
‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜ Î·È Ù· ‰‡Ô Î¿Ùˆ ÙÚÈÙËÌfiÚÈ· ÌÂ
ÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ·

ñ ÙÔ ¿Óˆ ÙÚÈÙËÌfiÚÈÔ ÙÔ˘ Ô›ÛıÈÔ˘ ÎÔÏÈ-
ÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ
ÙÔ˘ Ô›ÛıÈÔ˘ ‰Ô˘ÁÏ¿ÛÂÈÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, ÙÔ Ì¤ÛÔ ÙÚÈ-
ÙËÌfiÚÈÔ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ ¿ÎÚÔ
ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡ ÌÂ ÈÓÔÏÈÒ‰Ë ÈÛÙfi Î·È ÌÂ ÙÔ ÔÚıÔ-
ÎÔÏÈÎfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·, ÂÓÒ ÙÔ Î¿Ùˆ ÙÚÈÙËÌfiÚÈÔ
‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÚˆÎÙÈÎfi ÛˆÏ‹Ó· Î·È ÙÔ
ÛÊÈÁÎÙ‹Ú· ÙÔ˘ ÚˆÎÙÔ‡ ÌÂ ÙÔ ÔÚıÔÎÔÏÈÎfi ‰È¿-
ÊÚ·ÁÌ· Î·È ÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÓ¤Ô˘

ñ ÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi
ÔÏ‡ÛÙÈ‚Ô Ï·ÎÒ‰Â˜ ÂÈı‹ÏÈÔ ¯ˆÚ›˜ ·‰¤ÓÂ˜. 

1.1.22. ΔÚ¿¯ËÏÔ˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜. ∂›Ó·È ÙÔ Î·-
ÙÒÙÂÚÔ ÎˆÓÔÂÈ‰¤˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÛÎÏËÚfi ÙÌ‹Ì·
ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, Ì‹ÎÔ˘˜ 3 ÂÎ. ÂÚ›Ô˘, Ô˘ Û˘Ó¤¯Â-
Ù·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô Î‡ÛÙË. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·:

ñ Ô ·˘Ïfi˜ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘ ¤Íˆ Î·È ÙÔ˘ ¤Ûˆ ÙÚ·¯ËÏÈÎÔ‡ ÛÙÔÌ›Ô˘ (ÛÙÔ
fiÚÈÔ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Î·È ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹-
ÏÔ˘) 

ñ Ô ÙÚ¿¯ËÏÔ˜ ¤¯ÂÈ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔ˜ Ù· ›-
Ûˆ Î·È Î¿Ùˆ (ÛÙËÓ fiÚıÈ· Á˘Ó·›Î·), ¤ÙÛÈ Ô˘ ÙÔ
¤Íˆ ÙÚ·¯ËÏÈÎfi ÛÙfiÌÈÔ “‚Ï¤ÂÈ” ÚÔ˜ ÙÔÓ Ô›-
ÛıÈÔ ÎÔÏÈÎfi ıfiÏÔ Î·È ÌÂÙ¿ ÙË Û˘ÓÔ˘Û›· ‚˘ı›-
˙ÂÙ·È ÛÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜
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Βολβοσηραγγώδης
μυς (κομμένος)

Βολβός του
προδόμου
του κολεού

Βαρθολίνειος
αδένας

EÈÎfiÓ· 1-2. B·ÚıÔÏ›ÓÂÈÔ˜ ·‰¤Ó·˜ Î·È ‚ÔÏ‚fi˜ ÙÔ˘ ÚÔ‰fiÌÔ˘
ÙÔ˘ ÎÔÏÂÔ‡.

Ουροδόχος
κύστη

Μήτρα

Κόλπος Τοιχώματα
κόλπου

Οπίσθιος
κολπικός
θόλος

Πρόσθιος
κολπικός
θόλος

EÈÎfiÓ· 1-3. KfiÏÔ˜ (ÂÈÌ‹ÎË˜ ÙÔÌ‹) (Govan).



ñ Ë ÂÓ‰ÔÎÔÏÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Î·-
Ï‡ÙÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ¤Íˆ ÛÙfiÌÈÔ ·fi ÔÏ‡ÛÙÈ‚Ô
Ï·ÎÒ‰Â˜ ÂÈı‹ÏÈÔ Î·È Ô ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ËÏÈÎfi˜ ·˘Ïfi˜
·fi Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ (ÂÈÎ. 1-4), Ô˘ Î·Ù·-
‰‡ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈÂ˜ Ù˘¯¤˜ ‹ ÎÚ‡ÙÂ˜ (ÙÚ·-
¯ËÏÈÎÔ› ·‰¤ÓÂ˜ ÌÂ ÂÎÎÚÈÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·).

1.1.23. ™ÒÌ· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜. ∏ Ì‹ÙÚ· Â›Ó·È ¤-
Ó· Ì˘Ò‰Â˜ fiÚÁ·ÓÔ, ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ‚·ıÈ¿ Ì¤Û·
ÛÙË ÌÈÎÚ‹ ‡ÂÏÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡-
ÛÙË˜ Î·È ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡. ™ÙËÓ ¿ÙÔÎÔ Á˘Ó·›Î· ¤¯ÂÈ
Ì‹ÎÔ˜ ÂÚ›Ô˘ 7-8 ÂÎ. Î·È ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ‰È¿ÌÂÙÚÔ
ÂÚ›Ô˘ 4 ÂÎ. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·:

ñ ˆ˜ ˘ıÌ¤Ó·˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÙÔ
¿Óˆ ÙÌ‹Ì· ÙË˜, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ¿Óˆ ·fi ÙÔ Â-
›Â‰Ô ¤ÎÊ˘ÛË˜ ÙˆÓ Û·Ï›ÁÁˆÓ (‚Ï. ·Ú·Î¿Ùˆ)

ñ ÙÔ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÒÌ· Â›Ó·È ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ¤Î-
Ê˘ÛË˜ ÙˆÓ Û·Ï›ÁÁˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÈÛıÌÔ‡

ñ Ô ÈÛıÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· ÛÙÂÓ‹ ÏˆÚ›‰· ÙË˜
Ì‹ÙÚ·˜, Ï¿ÙÔ˘˜ 0,5 ÂÎ., Ô˘ ÂÓÒÓÂÈ ÙÔ ÛÒÌ·
ÌÂ ÙËÓ ÂÓ‰Ô˘ÂÏÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘.
� ∞fi ÙÔ ¿Óˆ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‹-

ÙÚ·˜ ÂÎÔÚÂ‡ÔÓÙ·È:
ñ ÔÈ ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ
ñ ÔÈ Û¿ÏÈÁÁÂ˜ Î·È
ñ ÔÈ ›‰ÈÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ. 

� Afi ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜
Î·È ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ, ÛÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ÈÛıÌÔ‡, ÂÎÔ-
ÚÂ‡ÔÓÙ·È:

ñ ÔÈ ÈÂÚÔÌËÙÚÈÎÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ (‚Ï. ·Ú·Î¿Ùˆ).
� ∏ Ì‹ÙÚ· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜:
ñ ÛÂ ÚfiÛıÈ· ı¤ÛË ‹ ÎÏ›ÛË, ¤ÙÛÈ Ô˘ Ô ˘ı-

Ì¤Ó·˜ ÙË˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚ· ÚÔ˜ ÙÔ Úfi-
ÛıÈÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi ÙÔ›¯ˆÌ· Î·È ¿Óˆ ·fi ÙËÓ (¿-
‰ÂÈ·) Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô Î‡ÛÙË, ‹ 

ñ ÛÂ Ô›ÛıÈ· ı¤ÛË ‹ Ô›ÛıÈ· ÎÏ›ÛË Î·È Î¿Ì-
„Ë ÛÙÔ 1/3 ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ÛÂ ÙÚfi-
Ô Ô˘ ÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ “ÂÁÎÏˆ‚›˙ÂÙ·È” ÛÙÔÓ Ô›-
ÛıÈÔ ‰Ô˘ÁÏ¿ÛÂÈÔ (ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÂÓ›ÔÙÂ ‰˘Û·-
ÚÂ˘Ó›·), ÂÓÒ ÙÔ ¤Íˆ ÙÚ·¯ËÏÈÎfi ÛÙfiÌÈÔ “‚Ï¤ÂÈ”
ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ (ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿) Î·È Û˘ÓÂÒ˜
·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·-
ÙÔ˜ ÛÙÔÓ Ô›ÛıÈÔ ÎÔÏÈÎfi ıfiÏÔ (ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜).
� ∏ Ì‹ÙÚ· Î·Ï‡ÙÂÙ·È ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙË˜ ·fi

ÙÔÓ ÔÚÔÁfiÓÔ ¯ÈÙÒÓ· (ÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ) ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË
ÙÔ ÚfiÛıÈÔ Î¿Ùˆ ÙÌ‹Ì· ÙË˜, Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È
·fi ÙËÓ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô Î‡ÛÙË. ΔÔ ÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ ÙË˜
Ì‹ÙÚ·˜ Û˘Ó¤¯ÂÙ·È ÚÔ˜ Ù· Ï¿ÁÈ· ÌÂ ÙÔ Úfi-
ÛıÈÔ Î·È ÙÔ Ô›ÛıÈÔ ¤Ù·ÏÔ ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·›Ô˘ ÙˆÓ
Ï·ÙÂÈÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.
� ΔÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ‹ Ì˘ÔÌ‹ÙÚÈÔ Â-

ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙÚ›· ÛÙÚÒÌ·Ù·:
ñ ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓÔ ·fi ÂÈÌ‹-

ÎÂÈ˜ ÏÂ›Â˜ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜ 
ñ ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Î˘-

ÎÏÈÎ¤˜ Ì˘˚Î¤˜ ‰ÂÛÌ›‰Â˜ Î·È 
ñ ÙÔ Ì¤ÛÔ ÛÙÚÒÌ·, Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ÙÔÍÔÂÈ-

‰Â›˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ (ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‰È·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌËÙÚÈ-
·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ·ÎÙÈÓˆÙÔ› ÎÏ¿‰ÔÈ
Ê¤ÚÔÓÙ·È ÏÔÍ¿ ÚÔ˜ ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÛÙÈ‚¿‰· ÙÔ˘ ÂÓ-
‰ÔÌËÙÚ›Ô˘).
� ∏ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi

ÙÔ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÔ, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô Î˘-
Ú›ˆ˜ ÛÙÈ‚¿‰Â˜, ÙË ‚·ÛÈÎ‹ Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹:

ñ Ë ‚·ÛÈÎ‹ ÛÙÈ‚¿‰· Ì¤ÓÂÈ ·ÌÂÙ¿‚ÏËÙË Û’ fi-
Ï· Ù· ÛÙ¿‰È· ‹ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘, ·fi ·˘Ù‹Ó
‰Â ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È
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Πολύστιβο
πλακώδες
επιθήλιο
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επιθήλιο

EÈÎfiÓ· 1-4. IÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ (Burnett).



ñ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÙÈ‚¿‰· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
Ô˘ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È, fiˆ˜ .¯. ÌÂ ÙËÓ ÂÌÌËÓÔÚ-
Ú˘Û›·, Î·Ù¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi ‹ ÌÂ ÙËÓ ·fiÍÂÛË. 

∏ ‚·ÛÈÎ‹ ÛÙÈ‚¿‰·, ¿¯Ô˘˜ 1 mm ÂÚ›Ô˘, Â˘Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÛÂ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ ÚÔ˜ ÙÔ Ì˘ÔÌ‹ÙÚÈÔ, ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‰Â
ÙÔ˘˜ ˘ıÌ¤ÓÂ˜ ÙˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘. ΔÔ ÛÙÚÒ-
Ì· ÙË˜ ‚·ÛÈÎ‹˜ ÛÙÈ‚¿‰·˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Û˘ÓÂÎÙÈÎfi
ÈÛÙfi Î·È ÌÈÎÚ¿ ·ÙÚ·ÎÙÔÂÈ‰‹ Î‡ÙÙ·Ú·, ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‰Â ÏÂÌÊÈ-
Î¿ Î·È ·ÈÌÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›·.

1.1.24. ™¿ÏÈÁÁÂ˜: Â›Ó·È ‰‡Ô ÏÂÙÂ›ÏÂÙÔÈ
·ÁˆÁÔ› Ì‹ÎÔ˘˜ 10-12 ÂÎ., Ô˘ ÂÍÔÚÌÒÓÙ·È ·fi
Ù· ‰‡Ô Î¤Ú·Ù· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Î·È ‰È·ÓÔ›ÁÔÓÙ·È
ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÌÂ ÙÔ ÎÚÔÛ-
ÛˆÙfi ¤Íˆ ÛÙfiÌÈÔ ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜. 

ΔÔ ÎÚÔÛÛˆÙfi ¤Ú·˜ Û˘ÁÎÚ·ÙÂ›Ù·È ÎÔÓÙ¿ Î·È ÛÂ ¿ÌÂ-
ÛË Û˘Ó¿ÊÂÈ· ÚÔ˜ ÙÔÓ ¿Óˆ fiÏÔ ÙË˜ Û‡ÛÙÔÈ¯Ë˜ ˆÔı‹-
ÎË˜ ÌÂ ¤Ó·Ó ÂÈÌ‹ÎË ÎÚÔÛÛfi, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘
ÎÚÔÛÛˆÙÔ‡ ¤Ú·ÙÔ˜ ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜, ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹
Ë Û‡ÏÏË„Ë ÙÔ˘ ÂÏÂ˘ıÂÚÔ‡ÌÂÓÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ˆÔı˘Ï·ÎÈÔÚ-
ÚËÍ›· ˆ·Ú›Ô˘. 

� √È Û¿ÏÈÁÁÂ˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÙÚ›· ÙÌ‹-
Ì·Ù·: 

ñ ÛÙÔÓ ÈÛıÌfi ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜, Ì‹ÎÔ˘˜ 1-2
ÂÎ., Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÙÔÈ¯ÈÎÔ‡
‹ ‰È¿ÌÂÛÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜, Ì‹ÎÔ˘˜ Ìfi-
ÏÈ˜ 1 ÂÎ. 

ñ ÛÙÔÓ ÎÒ‰ˆÓ· ÚÔ˜ ÙÔ ÎÚÔÛÛˆÙfi ¤Ú·˜,
Ì‹ÎÔ˘˜ 2-3 ÂÎ.

ñ ÛÙË Ï‹Î˘ıÔ, ‰ÈÂ˘Ú˘ÛÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì· ÌÂÙ·Í‡
ÈÛıÌÔ‡ Î·È ÎÒ‰ˆÓ·, Ì‹ÎÔ˘˜ 6-8 ÂÎ. 
� √È Û¿ÏÈÁÁÂ˜ ÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜

ÙÔ˘ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛ·ÏÈÁÁ›Ô˘, Ô˘ ·Ô-
ÙÂÏÂ› Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ï·Ù¤Ô˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜, Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÂÚÈ-
ÙfiÓ·ÈÔ (ÔÚÔÁfiÓÔ˜ ¯ÈÙÒÓ·˜). 
� ΔÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È

·fi ‰‡Ô ÏÂÙ¤˜ ÛÙÈ‚¿‰Â˜ ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ ÈÓÒÓ, 
ñ Ì›· ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÌÂ ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜ ›ÓÂ˜ Î·È 
ñ Ì›· ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·˘Ïfi ÌÂ Î˘ÎÏÔ-

ÙÂÚÂ›˜ ›ÓÂ˜. 
� √ ·˘Ïfi˜ ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ ÂÈÎ·Ï‡ÙÂÙ·È

·fi Î˘‚ÔÂÈ‰¤˜ ÂÈı‹ÏÈÔ ·ÚfiÌÔÈÔ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÓ-
‰ÔÌ‹ÙÚÈÔ, ·ÏÏ¿ ÌÂ ·Ú·Èfi ÛÙÚÒÌ·.

1.1.25. øÔı‹ÎÂ˜. √È ˆÔı‹ÎÂ˜, ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
3×2×1,5 ÂÎ., ÌÂ ÏÂ˘Îˆ‹ ¯ÚÔÈ¿ Î·È Û¯‹Ì· ÌÂ-
Á¿ÏÔ˘ ·Ì˘Á‰¿ÏÔ˘, Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÂ˜ ÛÙ·
“ˆÔıËÎÈÎ¿ ‚ÔıÚ›·” Û¯Â‰fiÓ ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ÚÔ˜ ÙÔ
Ï¿ÁÈÔ ˘ÂÏÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·.
� ∏ ·Ó¿ÚÙËÛË ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ ÛÙ· ˆÔıËÎÈ-

Î¿ ‚ÔıÚ›· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ:
ñ ÙÔ ÌÂÛˆÔı‹ÎÈÔ, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘

Ô›ÛıÈÔ˘ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ï·Ù¤Ô˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ÙË˜
Ì‹ÙÚ·˜ 

ñ ÙÔ˘˜ “ÎÚÂÌ·ÛÙ‹ÚÂ˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜”, Ô˘
Ê¤ÚÔÓÙ·È ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÚÈÙÔÓ›· ÙÔ˘ „Ô˝ÙË Ì˘fi˜
Î·È ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Ù· ˆÔıËÎÈÎ¿ ·ÁÁÂ›· Î·È ÓÂ‡Ú·,
Î·È

ñ ÙÔ˘˜ “È‰›Ô˘˜” Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ ÙË˜ ˆÔı‹ÎË˜
(ÌËÙÚÔˆÔıËÎÈÎÔ‡˜), Ô˘ ÂÎÔÚÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ
ÔÈÛıÔÏ¿ÁÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜, ·ÎÚÈ‚Ò˜ ›Ûˆ ·fi ÙÈ˜ Û¿ÏÈÁÁÂ˜.
� √È ˆÔı‹ÎÂ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ‰‡Ô ÌÔ›-

ÚÂ˜:
ñ ÙË ÊÏÔÈÒ‰Ë ÌÔ›Ú·, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› Ù· 2/3

ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ, ÂÚÈ¤¯ÂÈ ˆÔı˘Ï¿ÎÈ· ÛÂ ‰È¿ÊÔ-
Ú· ÛÙ¿‰È· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÌÔ-
ÓfiÛÙÈ‚Ô Î˘‚ÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ (‚Ï·ÛÙÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ),
Î·È 

ñ ÙË Ì˘ÂÏÒ‰Ë ÌÔ›Ú·, ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ
ˆÔıËÎÒÓ, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÈÛÙfi,
ÏÂ›Â˜ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜, ·ÚÙËÚ›Â˜ Î·È ÊÏ¤‚Â˜ (‚Ï. ·-
Ú¿ÁÚ. 1.2), ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ˆÔı‹ÎË
·fi ÙËÓ ‡ÏË (hilus) ÙË˜ ˆÔı‹ÎË˜.

1.1.26. ™‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜. ∏ Ì‹ÙÚ·
ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ ˘¤ÏÔ˘ ÌÂ ‰È¿-
ÊÔÚÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜, fiˆ˜:

ñ ÔÈ ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ, Ô˘ ÂÎÊ‡Ô-
ÓÙ·È ·fi Ù· Ï¿ÁÈ· ÙÔ˘ ˘ıÌ¤Ó· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜,
‰›Ï· ·fi ÙËÓ Î·Ù¿Ê˘ÛË ÙÔ˘ “È‰›Ô˘” Û˘Ó‰¤-
ÛÌÔ˘ ÙË˜ ˆÔı‹ÎË˜, ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÚÔ˜ Ù· Ï¿ÁÈ·
ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘ Î·È Ê¤ÚÔÓÙ·È Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ‚Ô˘‚ˆÓÈ-
ÎÒÓ fiÚˆÓ ÚÔ˜ Ù· ÌÂÁ¿Ï· ¯Â›ÏË ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘,
fiÔ˘ Î·È Î·Ù·Ê‡ÔÓÙ·È

ñ ÔÈ Ï·ÙÂ›˜ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
Ù˘¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·›Ô˘ Î·È ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ·fi
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ÙËÓ ÚfiÛıÈ· Î·È ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜ ÚÔ˜ Ù· Ï¿ÁÈ· ÛÙÔ ˘ÂÏÈÎfi ÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ,
ÂÓÒ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÔÚÔÁfiÓÔ
ÙË˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜

ñ ÔÈ ÈÂÚÔÌËÙÚÈÎÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ, Ô˘ Î·Ï‡-
ÙÔÓÙ·È ·fi Ù˘¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·›Ô˘ Î·È Û¯Ë-
Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi ÈÓÒ‰ÂÈ˜ ‰ÂÛÌ›‰Â˜, Ô˘ ÂÎÊ‡Ô-
ÓÙ·È ·fi ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÛÙÔ
‡„Ô˜ ÙÔ˘ ÈÛıÌÔ‡ Î·È Î·Ù·Ê‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈfi-
ÛÙÂÔ ÙÔ˘ ÈÂÚÔ‡ ÔÛÙÔ‡

ñ ÔÈ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔÈ (ªakenrodt’s) ÙÚ·¯ËÏÈÎÔ›
Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ Î·È ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ 

ñ ÔÈ ·ÓÂÏÎÙ‹ÚÂ˜ ÙÔ˘ ÚˆÎÙÔ‡.

√È ÂÁÎ¿ÚÛÈÔÈ ‹ Ï¿ÁÈÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÙÔ˘ ªakenrodt Â›-
Ó·È ˘ÔÙ˘Ò‰ÂÈ˜ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ, Ô˘ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÂÎ·Ù¤Úˆ-
ıÂÓ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÏÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÎfiÏ-
Ô˘ ÚÔ˜ Ù· Ï¿ÁÈ· ˘ÂÏÈÎ¿ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·.

1.2. ∞πª√º√ƒ∞ ∞°°∂π∞ ∫∞π §∂ªºπ∫∏
¶∞ƒ√Ã∂Δ∂À™∏ ™Δ∞ °∂¡¡∏Δπ∫∞
√ƒ°∞¡∞

∏ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÔ¯‹ ÛÙ· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÚÔ-
¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈ· ·ÚÙËÚ›·, Ô˘ ·-
ÔÙÂÏÂ› ÎÏ¿‰Ô ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ Ï·ÁÔÓ›Ô˘.
� ∏ ÎÔÈÓ‹ Ï·ÁfiÓÈÔ˜ ·ÚÙËÚ›· ‰È¯¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ

‡„Ô˜ ÙË˜ ÈÂÚÔÏ·ÁfiÓÈ·˜ ‰È¿ÚıÚˆÛË˜ ÛÙËÓ
ñ ¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈÔ, Ô˘ ÔÚÂ‡ÂÙ·È Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜

ÙÔ˘ „o˝ÙË Ì˘fi˜ Î·È ÂÍ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ‡ÂÏÔ
Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎfi Û‡Ó‰ÂÛÌÔ, fiÔ˘ Î·È
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÌËÚÈ·›· ·ÚÙËÚ›· (·fi ÙË ÌËÚÈ·›·
·ÚÙËÚ›· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È Ë ¤Íˆ ·È‰ÔÈÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·),
Î·È

ñ ¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈÔ ‹ ˘ÔÁ¿ÛÙÚÈ· ·ÚÙËÚ›·, ÌÂ
ÙËÓ ÔÔ›· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ Ë ·È-
Ì·ÙÈÎ‹ ·ÚÔ¯‹ ÛÙ· Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÙË˜
˘¤ÏÔ˘. 

∏ ÁÓÒÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÁÁÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ‰È·‰ÚÔÌ‹˜ ÙˆÓ
ÎÏ¿‰ˆÓ ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ‰ÈÂÎ-
ÂÚ·›ˆÛË ÙˆÓ ˘ÂÏÈÎÒÓ ÂÁ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ. 

� ∞fi ÙÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙË˜ ¤Ûˆ Ï·ÁÔÓ›Ô˘
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÈÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ Ô˘ÚÔ-
ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Â›Ó·È:

ñ Ë ¤Ûˆ ·È‰ÔÈÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·, Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË
ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔ Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ, ÂÂÈ‰‹ ·È-
Ì·ÙÒÓÂÈ ÙÔ ·È‰Ô›Ô, ÙÔ ÂÚ›ÓÂÔ, ÙËÓ ÚˆÎÙÈÎ‹
(ÂÚÈÓÂ˚Î‹) ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡ Î·È ÙÔ Ô˘ÚÔÁÂÓÓË-
ÙÈÎfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ· ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÎÏ·‰›ÛÎÔ˘˜,
Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂˆÓ˘Ì›Â˜ ÂÚÈÓÂ˚Î‹ ·ÚÙËÚ›·,
·ÚÙËÚ›· ÙË˜ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·˜ Î·È Î¿Ùˆ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎ‹
·ÚÙËÚ›·

ñ Ë ÔÌÊ·ÏÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ¿-
ÌÂÛË Î·È ÙÂÏÈÎ‹ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ¤Ûˆ Ï·ÁÔÓ›Ô˘
·ÚÙËÚ›·˜. ¶·Ú¤¯ÂÈ ÙÔ˘˜ ¿Óˆ Î·È Ì¤ÛÔ˘˜ Î˘ÛÙÈ-
ÎÔ‡˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÈÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘
Î‡ÛÙË˜ Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÙÔ ·ÔÊÚ·ÁÌ¤ÓÔ ˘fi-
ÏÂÈÌÌ· ÙË˜ ÔÌÊ·ÏÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜ (Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÌ-
‚Ú˘˚Î‹ ˙ˆ‹), ÁÓˆÛÙfi ˆ˜ Ï¿ÁÈÔ˜ ÔÌÊ·ÏÈÎfi˜ Û‡Ó-
‰ÂÛÌÔ˜ (¤Ó·˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÏÂ˘Ú¿)

ñ Ë Ì¤ÛË ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·, Ô˘ Ê¤ÚÂ-
Ù·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÔÚıfi, fiÔ˘ Î·È ·Ó·ÛÙÔÌÒÓÂ-
Ù·È ÌÂ ÙËÓ ¿Óˆ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎ‹ (·fi ÙËÓ Î¿Ùˆ ÌÂ-
ÛÂÓÙ¤ÚÈ· ·ÚÙËÚ›·) Î·È ÙËÓ Î¿Ùˆ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎ‹

ñ Ë ÌËÙÚÈ·›· ·ÚÙËÚ›· (ÂÈÎ. 1-5), Ô˘ Êı¿ÓÂÈ
Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ˘ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ (ªakenrodt’s)
ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÛÙÔÓ ÈÛıÌfi ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ‰È¤Ú¯ÂÙ·È
¿Óˆ ·fi ÙÔÓ Ô˘ÚËÙ‹Ú·, ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ‰È·-
ÛÙ·˘ÚÒÓÂÙ·È, Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¤Ó· Ï¤ÁÌ·
ÌËÙÚÈ·›ˆÓ ÊÏÂ‚ÒÓ, ÏÂÌÊÈÎÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ÓÂ‡-
ÚˆÓ. ∏ ÌËÙÚÈ·›· ·ÚÙËÚ›· ·Ú¤¯ÂÈ ÌÂ Î·ÙÈfiÓÙÂ˜
Î·È ·ÓÈfiÓÙÂ˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ·›Ì· ÛÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ Î·È
ÛÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜ ÛÙË Û¿ÏÈÁ-
Á· Î·È ÛÙËÓ ˆÔı‹ÎË Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Ùfi-
ÍÔ˘ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó·ÛÙfiÌˆÛ‹ ÙË˜
Ì¤Û· ÛÙÔÓ Ï·Ù‡ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ ÌÂ ÙËÓ ˆÔıËÎÈÎ‹
·ÚÙËÚ›·

ñ Ë Î¿Ùˆ Î˘ÛÙÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›·, Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ·›-
Ì· ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÌÔ›Ú· ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜.

� Δ· ÏÂÌÊÈÎ¿ ·ÁÁÂ›· ÛÙ· ¤Ûˆ ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚ-
Á·Ó· ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡Ô˘Ó ÙË Ï¤ÌÊÔ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ô-
Ì¿‰Â˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙË-
Ì¤ÓÔÈ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ. ∏
ÁÓÒÛË ÙË˜ ÏÂÌÊÈÎ‹˜ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË˜ ÂÓ¤¯ÂÈ È‰È-
·›ÙÂÚË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÓÂÔÏ·Û›·˜ (‚Ï. ·Ú·Î¿Ùˆ).
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1.2.1. ∞ÈÌÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›· Î·È ÏÂÌÊÈÎ‹ ·ÚÔ-
¯¤ÙÂ˘ÛË ÛÙ· ¤Íˆ ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·

1.2.11. ∏ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ·ÚÔ¯‹ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ
·È‰Ô›Ô ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ·fi ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙË˜ ¤Ûˆ ·È-
‰ÔÈÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜, Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¤Ûˆ
Ï·ÁfiÓÈÔ (˘ÔÁ¿ÛÙÚÈ·) ·ÚÙËÚ›· Î·È ·fi ÎÏ¿‰Ô˘˜
ÙË˜ ¤Íˆ ·È‰ÔÈÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜, Ë ÔÔ›· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È
·fi ÙË ÌËÚÈ·›· ·ÚÙËÚ›·, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙÈ˜ Î¿-
Ùˆ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·:

ñ Ë ¤Íˆ ·È‰ÔÈÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›· (Î·È ÊÏ¤‚·) ·Ú¤-
¯ÂÈ ÌfiÓË ÙË˜ ·›Ì· ÛÙÔ ÂÊ‹‚·ÈÔ, ÛÙÔÓ Úfi‰ÔÌÔ
ÙÔ˘ ÎÔÏÂÔ‡, ÛÙÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜ ÙÔ˘ Skene Î·È ÛÙÔ˘˜
‚·ÚıÔÏ›ÓÂÈÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜ 

ñ ÔÈ ¤Ûˆ ·È‰ÔÈÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ (Î·È ÔÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-
¯Â˜ ÊÏ¤‚Â˜) ·Ú¤¯Ô˘Ó ·›Ì· ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï· Î·È ÛÙ·
ÌÈÎÚ¿ ¯Â›ÏË ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘ Î·È ÛÙËÓ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·,
ÂÓÒ 

ñ ÔÈ Î¿Ùˆ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ (Î·È ÊÏ¤-
‚Â˜) ·ÈÌ·ÙÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ ·ÚıÂÓÈÎfi ˘Ì¤Ó· Î·È ÙÔ
È‰›ˆ˜ ÂÚ›ÓÂÔ.

1.2.12. Δ· ÏÂÌÊÈÎ¿ ·ÁÁÂ›· ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘ Î·È

ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ·ÚÔ¯Â-
ÙÂ‡Ô˘Ó ÙË Ï¤ÌÊÔ: 

ñ ÛÙÔ˘˜ ÂÈÔÏ‹˜ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰¤-
ÓÂ˜, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎfi fiÚÔ, Î·È 

ñ ÛÙÔ˘˜ “ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ” ‚Ô˘‚ˆÓÈÎÔ‡˜ ‹ ÌËÚÈ-
·›Ô˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, Ô˘ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔÈ
Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ÌËÚÈ·›ˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ,
Î·ıÒ˜ Î·È 

ñ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÚˆÎÙÈÎÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜. 

� H Ï¤ÌÊÔ˜ ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È, ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙÔ˘˜ Ï·ÁfiÓÈÔ˘˜ ÏÂÌ-
Ê·‰¤ÓÂ˜ (Ù· ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›· ÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜
ÙË˜ Ú·¯È·›·˜ ÊÏ¤‚·˜ ÙË˜ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·˜), ·ÏÏ¿ Î·È
ÂÙÂÚfiÏÂ˘Ú· (ÛÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿). 

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ù· ÏÂÌÊÈÎ¿ ·ÁÁÂ›· ÙÔ˘ ÂÊË‚·›Ô˘ ÂÓÒÓÔ-
ÓÙ·È ÌÂ Ù· ÏÂÌÊÈÎ¿ ·ÁÁÂ›· ¿ÏÏˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘
Î·È ÙˆÓ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ. ∏ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ÙË˜ ÏÂÌ-
ÊÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘ Ì¤Û· ÛÙÔ
ÂÊ‹‚·ÈÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÎÏÈÓÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ·fi ÙËÓ ¿Ô-
„Ë fiÙÈ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÛÙ¿-
ÛÂˆÓ ·fi ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÂÛÙ›· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÛÙË Ì›· ÏÂ˘Ú¿
ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘ ÛÙÔ˘˜ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÙË˜ ¿ÏÏË˜
ÏÂ˘Ú¿˜.
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EÈÎfiÓ· 1-5. MËÙÚÈ·›· ·ÚÙËÚ›· (Miller – Calander).



1.2.2. ∞ÈÌÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›· Î·È ÏÂÌÊÈÎ‹ ·ÚÔ-
¯¤ÙÂ˘ÛË ÛÙ· ¤Ûˆ ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·

1.2.21. ∞ÈÌÔÊfiÚ· Î·È ÏÂÌÊÈÎ¿ ·ÁÁÂ›· ÙÔ˘
ÎfiÏÔ˘

� ∫‡ÚÈÂ˜ ËÁ¤˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÛÙÔÓ
ÎfiÏÔ Â›Ó·È ÔÈ ÌËÙÚÈ·›Â˜ Î·È ÔÈ ¤Ûˆ ·È‰ÔÈÈÎ¤˜ ·Ú-
ÙËÚ›Â˜, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙˆÓ ¤Ûˆ Ï·Áfi-
ÓÈˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ (‚Ï. ÂÈÎ. 1-5). ∫·ÙÈfiÓÙÂ˜ ÎÏ¿‰ÔÈ
ÙˆÓ ÌËÙÚÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Ì·˙› ÌÂ
ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙˆÓ ¤Ûˆ ·È‰ÔÈÈÎÒÓ Î·È ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ·È-
ÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ¤Ó· ÏÔ‡ÛÈÔ ·ÚÙËÚÈ·Îfi
Ï¤ÁÌ· Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ÎfiÏÔ. 
� √ ÎfiÏÔ˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Î·È ·fi ÏÔ‡-

ÛÈÔ ÊÏÂ‚ÈÎfi Ï¤ÁÌ·, Ô˘ ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ÌÂ ÙÔ Î˘-
ÛÙÈÎfi, ÙÔ ·È‰ÔÈÈÎfi Î·È ÙÔ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎfi Ï¤ÁÌ·,
Ô˘ fiÏ· Ì·˙› ÂÎ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈÔ
ÊÏ¤‚·.
� Δ· ÏÂÌÊÈÎ¿ ·ÁÁÂ›· ÂÎ‚¿ÏÏÔ˘Ó Î˘Ú›ˆ˜

ÛÙÔ˘˜ ˘ÔÁ¿ÛÙÚÈÔ˘˜ (¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈÔ˘˜) Î·È ÛÙÔ˘˜
¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈÔ˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛÙÔ˘˜
ÚÔ˚ÂÚÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ (ÂÈÎ. 1-6). 

1.2.22. ∞ÈÌÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›· Î·È ÏÂÌÊÈÎ‹ ·-
ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÛÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜

� ∏ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÔ¯‹ ÛÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ ÂÍ·-
ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ·fi Î·ÙÈfiÓÙÂ˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙˆÓ ÌËÙÚÈ·›ˆÓ
·ÚÙËÚÈÒÓ.
� ∏ ÏÂÌÊÈÎ‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË (‚Ï. ÂÈÎfiÓ· 1-6)

Á›ÓÂÙ·È ÚÔ˜ ÙÔ˘˜: 
(1) ¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈÔ˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, Ì¤Ûˆ ÏÂÌÊ·Á-

ÁÂ›ˆÓ ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÙˆÓ Ï·ÙÂÈÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ, Î·È
·fi ÂÎÂ› ÛÙÔ˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÙˆÓ ÎÔÈÓÒÓ Ï·ÁfiÓÈˆÓ
·ÚÙËÚÈÒÓ Î·È ÛÙÔ˘˜ ·ÔÚÙÈÎÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜

(2) ÚÔ˚ÂÚÔ‡˜, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÈÂÚÔÌËÙÚÈÎÒÓ Û˘Ó-
‰¤ÛÌˆÓ, Î·È 

(3) ˘ÔÁ¿ÛÙÚÈÔ˘˜ (¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈÔ˘˜), Ì¤Ûˆ
ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›ˆÓ ÌÂ ÔÈÛıÔÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹ ‰È·‰ÚÔÌ‹.
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EÈÎfiÓ· 1-6. §ÂÌÊÈÎ‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ (Mackay).



1.2.23. ™ÒÌ· Î·È ˘ıÌ¤Ó·˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜

� ∏ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÛÙË Ì‹ÙÚ· ÚÔ-
¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÌËÙÚÈ·›Â˜ Î·È ˆÔıËÎÈÎ¤˜ ·ÚÙË-
Ú›Â˜ Î·È ÊÏ¤‚Â˜. ∏ ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ
ÂÌÌËÓÔÚÚ˘Û›·, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÎfiÏÏËÛË
ÙÔ˘ Ï·ÎÔ‡ÓÙ·, ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÌÂ ÙË Û˘ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ
‰È·ÊfiÚˆÓ ÛÙÈ‚¿‰ˆÓ ÙˆÓ ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ ÈÓÒÓ.
� ∏ ÏÂÌÊÈÎ‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË Á›ÓÂÙ·È ÚÔ˜

ÙÔ˘˜ Ï·ÁfiÓÈÔ˘˜, ÙÔ˘˜ ·ÔÚÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÚÔ˚-
ÂÚÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÌÂ Ï›Á· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›·,
Ô˘ ÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔÓ Ï·Ù‡ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ Î·È
Û˘ÓÂÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›· ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ,
Î·È ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ Ì¤Ûˆ
ÙˆÓ ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ.

1.2.24. ∞ÈÌÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›· Î·È ÏÂÌÊÈÎ‹ ·-
ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÛÙÈ˜ Û¿ÏÈÁÁÂ˜

� ∏ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÔ¯‹ ÛÙ· ÚÔ˜ ÙË Ì‹ÙÚ·
ÙÌ‹Ì·Ù· ÙˆÓ Û·Ï›ÁÁˆÓ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜
ÌËÙÚÈ·›Â˜ ·ÚÙËÚ›Â˜, ÂÓÒ ÛÙ· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÙÌ‹-
Ì·Ù· ÌÂ ÙÈ˜ ÌËÙÚÈ·›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ˆÔıËÎÈÎ¤˜ ·ÚÙË-
Ú›Â˜ (Î·È Ë ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-
¯Â˜ ÊÏ¤‚Â˜).
� ∏ ÏÂÌÊÈÎ‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙË˜ ÏËÎ‡ıÔ˘

Á›ÓÂÙ·È ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÏÂÌ-
Ê·‰¤ÓÂ˜ ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ Ï·ÁÔÓ›Ô˘, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÌÂÛÔ-
Û·ÏÈÁÁ›Ô˘ Î·È ÙˆÓ Ï·ÙÂÈÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ, ÂÓÒ
Ô ÈÛıÌfi˜ Î·È Ô ÎÒ‰ˆÓ·˜ ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡ÔÓÙ·È ÚÔ˜
Ù· ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Î·È ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ,
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.

1.2.25. øÔı‹ÎÂ˜
� √È ˆÔıËÎÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜, Ô˘ ÚÔ¤Ú¯Ô-

ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÔÚÙ‹:
ñ Î·Ù¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÈÛıÔÂÚÈÙÔÓ·˚Î¿ Î·Ù¿ Ì‹-

ÎÔ˜ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ „Ô˝ÙË Ì˘fi˜
Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ ˘¤ÏÔ˘. ™ÙÔ ÛË-
ÌÂ›Ô ·˘Ùfi 

ñ ‰È¤Ú¯ÔÓÙ·È ÂÁÎ·ÚÛ›ˆ˜ ÂÌÚfi˜ ·fi Ù· ÎÔÈ-
Ó¿ Ï·ÁfiÓÈ· ·ÁÁÂ›·, Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ˆÔ-
ıËÎÈÎ¤˜ ÊÏ¤‚Â˜ 

ñ ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÎÚÂÌ·ÛÙ‹Ú· Î·È ÛÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ÛÙÔÓ Ï·Ù‡ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ Î·È 

ñ ·Ó·ÛÙÔÌÒÓÔÓÙ·È ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÌÂ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙˆÓ
ÌËÙÚÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ ¤Ó· ·ÁÁÂÈ·-
Îfi ÙfiÍÔ, Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÛÙËÓ ˆÔı‹ÎË,
ÛÙË Û¿ÏÈÁÁ· Î·È ÛÙÔÓ Ï·Ù‡ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ. 
� ΔÔ ·›Ì· ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·

Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ÊÏÂ‚ÈÎÔ‡ Ï¤ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÌÂÛˆÔıË-
Î›Ô˘ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÌËÙÚÈ·›Â˜ Î·È ˆÔıËÎÈÎ¤˜ ÊÏ¤‚Â˜,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ·Ú¿ÏÏËÏË ÔÚÂ›· ÌÂ
ÂÎÂ›ÓË ÙˆÓ ˆÔıËÎÈÎÒÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ. EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·: 

ñ Ë ‰ÂÍÈ¿ ˆÔıËÎÈÎ‹ ÊÏ¤‚· ÂÎ‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ Î¿-
Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·, ÂÓÒ 

ñ Ë ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ˆÔıËÎÈÎ‹ ÊÏ¤‚· ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡Â-
Ù·È ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ÊÏ¤‚·.
� Δ· ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›· ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ ÔÚÂ‡Ô-

ÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔÓ Ï·Ù‡ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ, fiÔ˘ Û˘ÓÂ-
ÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›· ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, Î·È Ë
ÏÂÌÊÈÎ‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË Á›ÓÂÙ·È ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡-
ı˘ÓÛË ÙˆÓ ˘ÔÁ·ÛÙÚ›ˆÓ (¤Ûˆ Ï·ÁÔÓ›ˆÓ) Î·È
ÙˆÓ ÚÔ·ÔÚÙÈÎÒÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ.

1.3. ¡∂Àƒπ∫∏ ∫∞π ¡∂Àƒ√ºÀΔπ∫∏ ¶∞ƒ√Ã∏
™Δ∞ °∂¡¡∏Δπ∫∞ √ƒ°∞¡∞

Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÓÂ‡Ú· ·fi ÙÈ˜ Î·ÙÒÙÂÚÂ˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÓÂ˘ÚÒÓÔ˘Ó
Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ ¿ÚıÚˆÛË ÙÔ˘ ÈÛ¯›Ô˘ Î·È Ù· Î¿Ùˆ ¿-
ÎÚ·, ·ÏÏ¿ ÌÂÚÈÎÔ› ÎÏ¿‰ÔÈ ÙˆÓ ÓÂ‡ÚˆÓ ·˘ÙÒÓ
Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi ÙÔ›¯ˆÌ·,
ÛÙÔ ˘ÂÏÈÎfi Î·È ÛÙÔ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·,
Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ ÛÙÔ ·È‰Ô›Ô Î·È ÛÙÔ ÂÚ›ÓÂÔ. ∂È‰È-
ÎfiÙÂÚ·:

1. ΔÔ ÔÛÊ˘˚Îfi Ï¤ÁÌ· (lumbar plexus) ÚÔ-
¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÚfiÛıÈÔ˘˜ ÚˆÙÂ‡ÔÓÙÂ˜ ÎÏ¿-
‰Ô˘˜ ÙÔ˘ 1Ô˘ ¤ˆ˜ Î·È ÌÔ›Ú·˜ ÙÔ˘ 4Ô˘ ÔÛÊ˘˚-
ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ Î·È ÓÂ˘ÚÒÓÂÈ ÙÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi
ÙÔ›¯ˆÌ·, ÙÔ ·È‰Ô›Ô Î·È Ù· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·. ∞fi ÙÔ˘˜
‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙÔ˘ ÔÛÊ˘˚ÎÔ‡ Ï¤ÁÌ·ÙÔ˜
ÓÂ‡ÚˆÛË ·Ú¤¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·: 

ñ ÙÔ Ï·ÁÔÓÔ‚Ô˘‚ˆÓÈÎfi (ilioinguinal) ÛÙÔ
ÂÊ‹‚·ÈÔ Î·È ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï· ¯Â›ÏË ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘ Î·È

ñ ÙÔ ·È‰ÔÈÔÌËÚÈÎfi (genitofemoral), Ô˘
‰È·Ó¤ÌÂÙ·È ‰È¿ ÙÔ˘ ¤Íˆ ÛÂÚÌ·ÙÈÎÔ‡ ‹ ·È‰ÔÈÈ-
ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ ÛÙÔ ÂÊ‹‚·ÈÔ, ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï· ¯Â›ÏË Î·È
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ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘.
ΔÔ Ï·ÁÔÓÔ‚Ô˘‚ˆÓÈÎfi Â›Ó·È ÌÈÎÙfi ÓÂ‡ÚÔ.

2. ΔÔ ÈÂÚfi Ï¤ÁÌ· (sacral plexus) Û¯ËÌ·Ù›˙Â-
Ù·È ·fi ÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ‰È·ÎÏ·‰ÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘
4Ô˘ Î·È ÙÔ˘ 5Ô˘ ÔÛÊ˘˚ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È
ÙÔ˘ 2Ô˘ Î·È ÙÔ˘ 3Ô˘ ÈÂÚÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘. ∞fi ÙÔ˘˜
‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙÔ˘ ÈÂÚÔ‡ Ï¤ÁÌ·ÙÔ˜ È‰È-
·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÁÈ· ÙÔ Á˘Ó·È-
ÎÔÏfiÁÔ (Î˘Ú›ˆ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹ ·-
Ó·ÈÛıËÛ›·) 

ñ ÙÔ Î·ı·Ú¿ ·ÈÛıËÙÈÎfi Ô›ÛıÈÔ ÌËÚÔ‰ÂÚ-
Ì·ÙÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ (posterior femoral cutaneous ner-
ve), Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÂÚÈÓÂ˚ÎÔ‡˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÛÙÔ ‰¤Ú-
Ì· ÙÔ˘ ÂÚÈÓ¤Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘.

3. ΔÔ ·È‰ÔÈÈÎfi Ï¤ÁÌ· (pudental plexus) ÚÔ-
¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ‰È·ÎÏ·‰Ò-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ 2Ô˘ ¤ˆ˜ Î·È ÙÔ˘ 4Ô˘ ÈÂÚÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ Î·È
Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜, Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Â›Ó·È ÙÔ ·È‰ÔÈÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ

(pudental nerve), Ô˘ ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Î˘Ú›ˆ˜
ÎÏ¿‰Ô˘˜: ÛÙÔ Î¿Ùˆ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎfi (ÚˆÎÙÈÎfi), ÛÙÔ
ÂÚÈÓÂ˚Îfi Î·È ÛÙÔ Ú·¯È·›Ô ÓÂ‡ÚÔ ÙË˜ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·˜.

∂ÎÙfi˜ ·fi Ù· Î˘Ú›ˆ˜ ÓÂ‡Ú·, ÓÂ‡ÚˆÛË ÛÙ·
ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ·Ú¤¯ÂÈ Î·È ÙÔ ÛÏ·¯ÓÈÎfi
ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (visceral nervous system), ÌÂ
ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÛÏ·¯ÓÈÎÔ‡˜ (ÂÈÎ. 1-7), ÚÔÛ·ÁˆÁÔ‡˜
‹ ÎÂÓÙÚÔÌfiÏÔ˘˜ (·ÈÛıËÙÈÎÔ‡˜) Î·È ··ÁˆÁÔ‡˜
‹ Ê˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ˘˜. ∞fi ÙÔ ·˘ÙfiÓÔÌÔ ÛÏ·¯ÓÈÎfi
Û‡ÛÙËÌ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó: 

(1) ÙÔ ¿Óˆ ˘ÔÁ¿ÛÙÚÈÔ Ï¤ÁÌ· (ÛÙÔ ·ÎÚˆ-
Ù‹ÚÈÔ ÙˆÓ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚˆÓ), Ô˘ Î·ÏÂ›Ù·È Î·È ÚÔ˚Â-
Úfi ÓÂ‡ÚÔ (presacral nerve) Î·È ·ÔÙÂÏÂ› (Ì·˙› ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÎÂÓÙÚÔÌfiÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ·fi Ù· ÛÏ¿¯Ó·)
ÛÔ˘‰·›· ·ÙÚ·fi ÙÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ fiÓÔ˘ Î·È È‰È-
·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË Ì‹ÙÚ· 

(2) Ù· Î¿Ùˆ ˘ÔÁ¿ÛÙÚÈ· Ï¤ÁÌ·Ù·, Ô˘ ÚÔ-
¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Ù· ˘ÔÁ¿ÛÙÚÈ· ÓÂ‡Ú· (ÎÏ¿‰ÔÈ ÙÔ˘
¿Óˆ ˘ÔÁ·ÛÙÚ›Ô˘ Ï¤ÁÌ·ÙÔ˜) Î·È ÔÚÂ‡ÔÓÙ·È
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EÈÎfiÓ· 1-7. ¶˘ÂÏÈÎfi ÛÏ·¯ÓÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (Miller – Calander).



Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Á‡Úˆ
·fi ÙÔ ÔÚıfi 

(3) ÙÔ ÌËÙÚÔÎÔÏÂ˚Îfi Ï¤ÁÌ· (Á¿ÁÁÏÈÔ ÙÔ˘

Frankenhauser), Ô˘ Êı¿ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÈÛıÌfi ÙË˜ Ì‹-
ÙÚ·˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Î‡ÚÈÔ˘ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ (cardinal) ÙË˜
Ì‹ÙÚ·˜

(4) ÙÔ Ì¤ÛÔ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎfi Ï¤ÁÌ·, Ô˘ Êı¿-
ÓÂÈ ÛÙÔ ÔÚıfi Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ·ÈÌÔÚÚÔ˚-
‰ÈÎÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, Î·È 

(5) ÙÔ Î˘ÛÙÈÎfi Ï¤ÁÌ·, Ô˘ ÓÂ˘ÚÒÓÂÈ ÙËÓ Ô˘-
ÚÔ‰fi¯Ô Î‡ÛÙË Î·È ÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ·.

1.3.1. ¡Â‡ÚˆÛË ÙˆÓ ¤Íˆ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ

1.3.11. ™ÙÔ ÂÊ‹‚·ÈÔ Ë ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÓÂ‡ÚˆÛË
ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ Ï·ÁÔÓÔ‚Ô˘‚ˆÓÈÎfi Î·È ÙÔ ·È-

‰ÔÈÔÌËÚÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ.

1.3.12. Δ· ÌÂÁ¿Ï· ¯Â›ÏË ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘ ÓÂ˘-
ÚÒÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ ÚfiÛıÈÔ ÙÌ‹Ì· ·fi ÙÔ Ï·ÁÔ-

ÓÔ‚Ô˘‚ˆÓÈÎfi Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ·È‰ÔÈÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ. Δ· Ï¿-
ÁÈ· Î·È ÙÔ Ô›ÛıÈÔ ÙÌ‹Ì· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ
ÓÂ˘ÚÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Ô›ÛıÈÔ ÌËÚÔ‰ÂÚÌ·ÙÈÎfi

ÓÂ‡ÚÔ.

1.3.13. Δ· ÌÈÎÚ¿ ¯Â›ÏË ÙÔ˘ ·È‰Ô›Ô˘ ÓÂ˘ÚÒ-
ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Ï·ÁÔÓÔ‚Ô˘‚ˆÓÈÎfi, ÙÔ ·È‰ÔÈÈÎfi Î·È

ÙÔ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ.

1.3.14. ™ÙËÓ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰· Ë ÓÂ‡ÚˆÛË ·Ú¤-
¯ÂÙ·È ÌÂ Ù· ˘ÔÁ¿ÛÙÚÈ· Î·È ÙÔ ·È‰ÔÈÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ,
Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙÔ ˘ÂÏÈÎfi Û˘Ì·ıËÙÈÎfi Ï¤ÁÌ·.

ΔÔ ·È‰ÔÈÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ ÓÂ˘ÚÒÓÂÈ Î·È ÙÔÓ Úfi‰ÔÌÔ ÙÔ˘ ÎÔ-
ÏÂÔ‡, ÙÔ ¤Íˆ ÛÙfiÌÈÔ ÙË˜ Ô˘Ú‹ıÚ·˜, ÙÔ˘˜ ‚·ÚıÔÏ›ÓÂÈÔ˘˜
·‰¤ÓÂ˜ Î·È ÙÔÓ ·ÚıÂÓÈÎfi ˘Ì¤Ó· (Ì·˙› ÌÂ ÙÔ Î¿Ùˆ ·ÈÌÔÚ-
ÚÔ˚‰ÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ).

1.3.2. ¡Â‡ÚˆÛË ÙˆÓ ¤Ûˆ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ

1.3.21. ∏ ÓÂ‡ÚˆÛË ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ Á›ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ
ÙˆÓ ·È‰ÔÈÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÈÌÔÚÚÔ˚‰ÈÎÒÓ ÓÂ‡ÚˆÓ,
Î·ıÒ˜ Î·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ˘ÂÏÈÎ‹˜ Û˘Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ·-

Ï˘Û›‰·˜. ∏ ÓÂ‡ÚˆÛË ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· 
ñ ÛÙÔ ÚfiÛıÈÔ ¿Óˆ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ·Ú¤-

¯ÂÙ·È ·fi ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙÔ˘ Ï·ÁÔÓÔ‚Ô˘‚ˆÓÈÎÔ‡ ÓÂ‡-

ÚÔ˘ Î·È 
ñ ÛÙÔ Ô›ÛıÈÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ ÙÌ‹Ì· ·fi ÙÔ˘˜ ·È-

‰ÔÈÈÎÔ‡˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙÔ˘ Ô›ÛıÈÔ˘ ÌËÚÔ‰ÂÚÌ·ÙÈ-

ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ˘ÂÈÛ¤Ú-
¯ÔÓÙ·È

ñ ÔÈ ÎÏ¿‰ÔÈ ÙÔ˘ ÂÚÈÓÂ˚ÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ·ÈÌÔÚ-
ÚÔ˚‰ÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ (·fi ÙÔ ·È‰ÔÈÈÎfi).

1.3.22. ∏ ÓÂ‡ÚˆÛË ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Á›ÓÂÙ·È
Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘, ÙÚ›ÙÔ˘ Î·È Ù¤Ù·ÚÙÔ˘ ÈÂÚÒÓ

ÓÂ‡ÚˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ˘ÂÏÈÎÔ‡ Û˘Ì·-

ıËÙÈÎÔ‡ Ï¤ÁÌ·ÙÔ˜.

1.3.23. ™ÙË Ì‹ÙÚ· Î·È ÛÙÈ˜ Û¿ÏÈÁÁÂ˜
ñ Ù· ··ÁˆÁ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ

K.N.™. Ì¤Ûˆ ÙˆÓ 2Ô˘ ¤ˆ˜ 4Ô˘ ÈÂÚÒÓ ÓÂ‡ÚˆÓ, ÂÓÒ 
ñ Ù· ÚÔÛ·ÁˆÁ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Êı¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ

ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Ì¤Ûˆ ÙˆÓ Ô›ÛıÈˆÓ

ÚÈ˙ÒÓ ÙˆÓ 5Ô˘ ¤ˆ˜ 12Ô˘ ıˆÚ·ÎÈÎÒÓ ÓÂ‡ÚˆÓ, ÙÔ˘

ÚÒÙÔ˘ ÔÛÊ˘˚ÎÔ‡ Î·È ÙˆÓ 2Ô˘ ¤ˆ˜ 4Ô˘ ÈÂÚÒÓ

ÓÂ‡ÚˆÓ. 

1.3.24. Δ· ÓÂ‡Ú· ÙË˜ ˆÔı‹ÎË˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È
·fi ÙÈ˜ Ô›ÛıÈÂ˜ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘ 12Ô˘ ıˆÚ·ÎÈÎÔ‡
ÓÂ‡ÚÔ˘, ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÔÛÊ˘˚ÎÔ‡ Î·È ·fi Ù· ˘Â-
ÏÈÎ¿ Î·È ÔÛÊ˘˚Î¿ Û˘Ì·ıËÙÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·, Ô˘ ‰È·-
ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÙÔÓ ÎÚÂÌ·ÛÙ‹Ú· Û‡Ó‰ÂÛÌÔ, ÂÈÛ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È Î·È ÂÍ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ‡ÏË (hilus) Ì¤Û·
ÛÙÔ ÌÂÛˆÔı‹ÎÈÔ Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜
Î·È ÙÈ˜ ÊÏ¤‚Â˜.
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