
Η κοινωνική ασφάλιση αποτελεί έναν κοινωνικό θεσμό,
ο οποίος πηγάζει από ένα κοινωνικό συμβόλαιο, από μια
συμφωνία για την ορθότερη και δικαιότερη κατανομή
των πόρων και του πλούτου της κάθε κοινωνίας. Ο θε-
σμός της κοινωνικής ασφάλισης βρίσκεται στη βάση των
θεωριών του κοινωνικού συμβολαίου. Η κοινωνική ασφά-
λιση σαν θεσμός δημιουργήθηκε για να παρέχει στον άν-
θρωπο το αίσθημα της ασφάλειας, της προστασίας και
κατ’ επέκταση της ζωής, απαλλάσσοντάς τον από την
αγωνία και το φόβο για το αύριο και το μέλλον. Με την
παρούσα μελέτη η συγγραφέας προσφέρει μια χρήσιμη
και διεισδυτική μελέτη που αφορά στην κοινωνική ασφά-
λιση από ιστορική και φιλοσοφική σκοπιά. Το βιβλίο ξε-
κινά με την ιστορική αναδρομή της κοινωνικής ασφάλι-
σης, συνεχίζει με την καταγραφή του νομικού-πολιτικού
πλαισίου της, αναφέρεται στη φιλοσοφική θεώρηση της
κοινωνικής ασφάλισης και εκθέτει τις απόψεις στοχα-
στών-φιλοσόφων περί του κοινωνικού συμβολαίου και
κλείνει με την παρουσίαση της εξέλιξης του θεσμού της
κοινωνικής ασφάλισης σε Ευρώπη και ΗΠΑ.  

Η Αναστασία-Σοφία Αλεξιάδου σπούδασε Ιστορία & Αρχαιολο-
γία στο Α.Π.Θ. με ειδίκευση στην Ιστορία, έκανε μεταπτυχιακές
σπουδές στη Φιλοσοφική Σχολή του Α.Π.Θ. με ειδίκευση στη
Συστηματική Φιλοσοφία, διδακτορικό στη Φιλοσοφία στην
ίδια σχολή και μεταδιδακτορική έρευνα στη Νομική Σχολή του
Α.Π.Θ. με ειδίκευση στην επιστήμη της κοινωνικής ασφάλισης,
η οποία αποτέλεσε αντικείμενο του δεύτερου βιβλίου της. Σή-
μερα, είναι επιστημονικός συνεργάτης στο Τμήμα Βιβλιοθη-
κονομίας & Συστημάτων Πληροφόρησης του ΑΤΕΙ Θεσσαλο-
νίκης και διδάσκει «Ιστορία και Φιλοσοφία Επιστημών». Έχει δη-
μοσιεύσει πολλές μελέτες και άρθρα.
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