
Η συγγραφή του βιβλίου Η βαριά κρανιοεγκεφαλική κάκωση

στα παιδιά. Από τον τόπο του ατυχήματος μέχρι το κέντρο

αποκατάστασης απευθύνεται σε όλες τις ιατρικές ειδικότητες

που αντιμετωπίζουν το παιδί με βαριά κρανιοεγκεφαλική κά-

κωση.

Είναι εύχρηστο και κατευθυντήριο για την ενημέρωση του

μη ειδικού, που συχνά καλείται να αντιμετωπίσει τέτοια περι-

στατικά κυρίως τις πρώτες ώρες του ατυχήματος, που θεμε-

λιώνουν την πρόγνωση και την έκβαση του παιδιού. Η προ-

ληπτική ιατρική αλλά και η πρόληψη των επιπλοκών είναι το

μυστικό που μας προσφέρει τη δυνατότητα να προστατεύου-

με το πολυτιμότερο αγαθό, την υγεία μας, στον υψηλότερο

βαθμό. Είναι ακριβώς, όπως αυτό που λένε οι μεγάλοι δά-

σκαλοι της πολεμικής τέχνης: «Η πραγματική νίκη σε μια μάχη

είναι να αποτρέψεις τη μάχη».

Η Μαρία Κώτσιου-Μπρούσα είναι διδάκτορας του Δημοκριτείου

Πανεπιστημίου Θράκης και έχει εξειδικευτεί στην Εντατική Θεραπεία

σε ΜΕΘ Παίδων. 

Ανήκει στα οργανωτικά μέλη της Μονάδας Εντατικής Θεραπείας

Παίδων του ΓΠΝ Ιπποκρατείου Θεσσαλονίκης, η οποία είναι μονα-

δική στη Βόρεια Ελλάδα και την οποία υπηρετεί μέχρι σήμερα ως

Διευθύντρια ΕΣΥ.

Έχει πλούσιο συγγραφικό έργο, πολλές ανακοινώσεις και δημοσι-

εύσεις σε ελληνικά και ξενόγλωσσα περιοδικά και συνέδρια, καθώς

και βραβεία σε παvελλήvια συvέδρια με διεθvή συμμετoχή.
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