
Όταν κατά την εξέλιξη των επιστημών εμπεδώθηκε μεταξύ

των επιστημόνων η πεποίθηση ότι το νόημα των πραγμάτων

υπάρχει μόνο στο μυαλό έμφρονων όντων, κατέστη παράλ-

ληλα σαφές ότι η ανάγκη αναζήτησης του νοήματος του κό-

σμου υπαγορεύει την ανάγκη εξέτασης του νου και,

επομένως, του εγκεφάλου. Γεγονός που σημαίνει ότι όποιος

νοιάζεται για το νόημα των πραγμάτων είναι υποχρεωμένος

να μάθει και για τον εγκέφαλο. Αλλιώς είναι σαν να αναρω-

τιέται για πράγματα που δεν υπάρχουν. Επίσης, όποιος εν-

διαφέρεται να φωτίσει τα μυστικά και τα αίτια της

φυσιο-παθολογίας του εγκεφάλου και της συμπεριφοράς

δεν μπορεί να αγνοεί ότι ένας τέτοιος στόχος απαιτεί και ταυ-

τόχρονη εξέταση του υλικού και πνευματικού περιεχομένου

του κόσμου τον οποίο διαμορφώνουν και από το οποίο δια-

μορφώνονται οι εγκέφαλοί μας. Αλλιώς είναι σαν να εξετάζει

αυτόματους εγκεφάλους, των οποίων η κατανόηση της κα-

τασκευής και της λειτουργίας τους δεν μπορεί να επηρεάσει

τον κόσμο. 

Με την πεποίθηση, λοιπόν, ότι η βιολογία μας περιέχει, προ-

ϋποθέτει και καθορίζει τον κόσμο μας, αλλά και ότι οι επι-

στήμες του εγκεφάλου (οφείλουν να) είναι ένα πεδίο

ά σκησης κοινωνικής, φιλοσοφικής και υπαρξιακής ευαισθη-

σίας και οξυδέρκειας, oι δύο γνωστοί Έλληνες νευροεπιστή-

μονες συγγραφείς του βιβλίου αναζητούν και περιγράφουν

τις σχέσεις του νου και του εγκεφάλου μας με τον κόσμο.

Αναλύουν και αναδεικνύουν αυτό που είμαστε τοποθετών-

τας το στο διαχρονικό πλαίσιο δημιουργίας του. Το πλαίσιο

της κοινωνίας. 
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