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O ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ‰ÂÓ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈ-

Â˜. ∞ÔÙÂÏÂ›, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ Wilhelm Reich

Î·È ÙÔÓ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ Î·È ¿ÏÈ ÛÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙË˜ æ˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜

™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÚÈÛÈÔ‡ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÔ˘ Pierre Marty.

∂Ù˘ÌÔÏÔÁÈÎ¿, Ë Á·ÏÏÈÎ‹ Ï¤ÍË “caractère” ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ

·Ú¯·ÈÔÂÏÏËÓÈÎ‹ Ï¤ÍË «¯·Ú·ÎÙ‹Ú», Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ «¯·Ú¿ÎÙË˜, ¯·-

Ú¿ÎÙË˜ ÌÂÙ·ÏÏ›Ô˘, ·ÔÙ‡ˆÌ·, Û‹Ì· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜». ¶ÂÚÓÒÓÙ·˜

ÛÙË Ï·ÙÈÓÈÎ‹ “character”, ‹ÚÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ «ÙÚfiÔ˘ Â›Ó·È,

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Ù˘ÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ÛËÌÂ›Ô˘, ÛÙÈÏ».

OÈ „˘¯ÔÏfiÁÔÈ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ·ÈÒÓˆÓ ÙÔÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›-

ËÛ·Ó ÌÂÙ¿ Ù· ÁÚ·Ù¿ ÙÔ˘ La Bruyère, ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ· «ÔÈ ¯·Ú·ÎÙ‹-

ÚÂ˜», ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ Â›Ó·È Ô˘ ·Ú·-

¤ÌÔ˘Ó ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ¯·Ú·ÎÙËÚÔÏÔÁ›·. °È·

·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÓÂÚÁËÙÈÎfi˜, ·ıËÙÈÎfi˜, Â˘¤Í·ÙÔ˜, ÊÏÂÁÌ·ÙÈÎfi˜,

ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜, ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ Î.Ô.Î. ∏ Ï·˚Î‹ ÎÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›· ÙÔÓ Í·-

Ó·‹ÚÂ: ÌÈÏ¿ÓÂ ÁÈ· ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ Ì¿˙·˜ fiˆ˜ ÌÈÎÚÔ·ÛÙfi˜,

·Ó·Ú¯ÈÎfi˜, Û˘ÁÎ·Ù·‚·ÙÈÎfi˜, ‰È·ÛÙÚÔÊÈÎfi˜, ÏÔ˘ÙÔÎÚ¿ÙË˜ Î.Ï..

∞˘Ù¿ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÌÔ˘ ÚfiıÂÛË, ·ÏÏ¿

¤Ó·Ó ÙÚfiÔ Ó· Ù· ·ÔÛ·ÊËÓ›Ûˆ.



ªÂ ÙËÓ ¤ÏÂ˘ÛË ÙË˜ „˘¯·Ó¿Ï˘ÛË˜, Ô ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ·ÔÎÙ¿ ÌÈ·

Ó¤· ˘fiÛÙ·ÛË. OÈ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÂ˜ Î·ıËÏÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÓÔÚÌ‹ÛÂˆÓ ÛÂ

Î¿ÔÈ· ÛÙ¿‰È· Ì¿˜ Î¿ÓÔ˘Ó Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi,

ÚˆÎÙÈÎfi ‹ Ê·ÏÏÈÎfi. ∏ ·ÓÙÈÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÂÓfiÚÌËÛË˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ›-

‰ÈÔ ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ, fiÙ·Ó ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ˆ˜ ·ÓÙÈÎÂ›-

ÌÂÓÔ ÙË˜ ·Á¿Ë˜ ÙÔ˘, ÂÈÛ‹Á·ÁÂ ÙÔ Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

ªÂ ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ Wilhelm Reich, Ô ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ Á›ÓÂÙ·È

ÌÈ· ¿Ì˘Ó· Ô˘ ‰‡ÛÎÔÏ· ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È, ¯·Ú·ÎÙËÚÈ˙fiÌÂÓË ·fi Û˘-

Ó‹ıÂÈÂ˜, Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ¤Ó· Ì˘˚Îfi ÙfiÓÔ Î·È Ô Û˘ÁÁÚ·-

Ê¤·˜ ı· ÊÙ¿ÛÂÈ Ó· ÌÈÏ¿ ÁÈ· ·ÓÔÏ›· ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÌÔ˘ ¿Óˆ ÛÙÔ˘˜ ‰È¯·ÛÌÔ‡˜ (cli-

vages) ÙÔ˘ ÂÁÒ, ÙÈ˜ ÂÍÈ‰·ÓÈÎÂ‡ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÚÓ‹ÛÂÈ˜, ·˘Ùfi Ô˘ Ì’

ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Â›Ó·È Ó· Ï¿‚ˆ ˘fi„Ë ÙË Û˘ÓÂÈ‰ËÙ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ¯·-

Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ·˘Ùfi Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ·ÁÈˆÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-

Ú¤˜ ÁÈ· Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ûˆ Ó· Û˘ÏÏ¿‚ˆ ÙÈ˜ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜.

°ÓˆÚ›˙ÂÙÂ ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ÔÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎ¤˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜,

Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â‰Ò Î·È ¯ÈÏÈÂÙ›Â˜, ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· Î·Ù·ÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ·

ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ı¤ÛË Ï›ÁÔ È‰È·›ÙÂÚË. ™ÙÔ¯Â‡Ô˘Ó Ó· Î·Ù·ÚÁ‹ÛÔ˘Ó

Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÈÙ›· ÙÔ˘˜ Î·È ·˘Ùfi ÙÔ

Î¿ÓÔ˘Ó ÛÎfiÈÌ·. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ·ÓÙ›ıÂÙÔ ÌÂ ÙËÓ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÚ-

Á·Û›· ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ù· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·ÔÎÙÒÓÙ·È

·Ó·ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜. £· ‹Ù·Ó ÎÚ›Ì· Ó· ÙÈ˜ ÂÚÈÊÚÔÓ‹ÛÔ˘-

ÌÂ ÁÈ·Ù› Ô ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÛÙËÚ›˙ÂÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ Â›Ó·È, ·˘Ù¤˜ Î·-

ı·˘Ù¤˜, ·˘Ùfi-ıÂÚ·Â›Â˜. ¡· ÙÈ˜ ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ˘Ô‚Ô-

Ï‹ ‹ ÌÂ ÙËÓ ı¤ÏËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÙÔ˘˜ ÂÎı¤ÙÂÈ ÛÂ Ó¤Â˜ ‰È·Ù·Ú·-

¯¤˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ¤˜, ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜, Û˘¯Ó¿, ÚfiÛÎ·ÈÚ·

„˘¯ˆÙÈÎ¤˜. ŒÓ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:

§›Ó·

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ¿ÚÛË ÙÔ˘ ‰È¯·ÛÌÔ‡, ÁÈ· ÌÈ· ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë

ÙˆÓ ·Ì˘ÓÙÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·. ΔÚÈ·ÓÙ·¤ÓÙÂ ¯Úfi-

ÓÈ· ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ Û‡ÛÙ·Û‹˜ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ Û‚‹ÛÈÌfi ÙÔ˘.
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¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· fiÔ˘ Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈ-

ÎfiÙËÙ·, Û˘ÁÎÚ·ÙËÌ¤ÓË ÁÈ· Î·ÈÚfi ·fi ¤Ó·Ó ‰È¯·ÛÌfi, ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ

Ó· Î·Ù·ÎÏ‡ÛÂÈ ÙÔÓ ·Ó·Ï˘Ù‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹. ª›· ·fi ·˘-

Ù¤˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ fiÔ˘ ÙÔ Ó· ˆıÂ›˜ ÙÔÓ ¿ÏÏÔÓ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ ¯ˆ-

Ú›˜ Ì¤ÚÈÌÓ· ÁÈ’ ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙ¤ÍÂÈ, ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ

ÛÂ ÛÔ‚·Ú¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù·1.

∏ §›Ó· ÌÂ ÂÈÛÎ¤ÙÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›·

ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ë ÔÔ›· Î·Ù¤ÛÙË ·Ó·ÁÎ·›· ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÂÓfi˜ ÔÏ‡-

ÌÔÚÊÔ˘ ·Ú·ÏËÚ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÙÔ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÌÈ· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ·fiÂÈÚÂ˜ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÌÈ· „˘¯È·-

ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ Î·È ÌÈ· ·Û˘ÁÎÚ¿ÙËÙË ÂÈı˘Ì›· Ó· ÌÈ-

Ï‹ÛÂÈ, Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿ Ì¤Û· ÙË˜ ÌÈ· ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË. ∫Ï·›ÂÈ ÌÂ

‚È·ÈfiÙËÙ·, ·Ú¿ ÌÈÏ¿. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ‰ÂÓ Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ ÔÏÏ¿ Ú¿Á-

Ì·Ù·. OÈ ÊÏ¤‚Â˜ ÛÙËÓ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· ÙË˜ ÌÂ ÂÓÙ˘ˆÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛ-

ÛfiÙÂÚÔ ·fi Ù· ÎÏ¿Ì·Ù¿ ÙË˜. ºÔ‚¿Ì·È ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙË˜. ΔË˜ Ï¤ˆ Ó·

¤ÚıÂÈ ÌÈ· ÊÔÚ¿ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰˘Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÁÈ·

„˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÚfiÛˆÔ ÌÂ ÚfiÛˆÔ. ∏ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘ÓÂ-

‰ÚÈÒÓ Ù‹˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜, Ó· Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·-

ÔÚÚÔÊËÌ¤ÓË ·fi ÙË ‚È·ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÎÏ¿Ì·Ùfi˜ ÙË˜.

∫·Ù¤ÚÚÂ˘ÛÂ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙˆÓ ÁÂÓÂıÏ›ˆÓ ÁÈ· Ù· ¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜

ÎfiÚË˜ ÙË˜. ¶ÚÈÓ, ·Ó‹ÎÂ Û’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ï¤ÌÂ

fiÙÈ Â›Ó·È «·ÁˆÓ›ÛÙÚÈÂ˜». ∂ÚÂ˘Ó‹ÙÚÈ· ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘, Ï·ÌÚ‹,

›Ûˆ˜ ¿Ú· ÔÏ‡, ÌÔ›Ú·˙Â ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹-

ÌÈÔ, ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈfi ÙË˜, Ù· Û˘Ó¤‰ÚÈ· Î·È ÙÈ˜ ÔÏÏ·Ï¤˜ ‰ËÌÔÛÈ-

Â‡ÛÂÈ˜, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ‹ ÂÎÏ·˚ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜. ∫ÂÚ‰›˙ÂÈ ÔÏÏ¿ ¯Ú‹Ì·Ù·

¯¿ÚË ÛÙÈ˜ Â˘ÚÂÛÈÙÂ¯Ó›Â˜ ÙË˜. O Û‡˙˘Áfi˜ ÙË˜ ÎÚ·Ù¿ Î·È ·Ó·ÙÚ¤ÊÂÈ

ÙËÓ ÎfiÚË ÙÔ˘˜. ∂›Ó·È Ù·ÚÈ¯Â˘Ù‹˜ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È.

™ÈÁ¿ ÛÈÁ¿, Û˘ÓÂ‰Ú›· ÌÂÙ¿ ÙË Û˘ÓÂ‰Ú›·, ÌÔ˘ ÂÎı¤ÙÂÈ ·˘Ùfi Ô˘

˘¤ÛÙË ·ıËÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓˆÓ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ
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1. Ÿˆ˜ ÙÔ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÂÎÙÂÓÒ˜ ÙÔ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ¿ÚıÚÔ ÙË˜ Rachel Rosen-

blum ÛÙÔ ¡Ô 28 ÙË˜ Revue Française de Psychanalyse.



ÂÓËÏÈÎ›ˆÛ‹ ÙË˜. OÈ ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ·Ó·‰‡ÔÓÙ·È Ì·˙ÈÎ¿, Û˘ÓˆıÔ‡-

ÓÙ·È. ¶ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÙÈ˜ ·ˆı‹ÛÂÈ Î·È ·˘Ùfi ‰›ÓÂÈ ÙÈ˜ ÂÓ·ÏÏ·Á¤˜

Î·Ù¿ÙˆÛË˜ Î·È ‰·ÎÚ‡ˆÓ.

ΔË˜ ÚÔÙÂ›Óˆ Ó· ÌËÓ ‚È¿˙ÂÙ·È, Ó· ·Ê‹ÓÂÈ Ó· ‚ÁÔ˘Ó Ï›Á· Ú¿-

ÁÌ·Ù· Ì·˙›, ÌfiÓÔ ·˘Ù¿ Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˘Ô‰Â¯ÙÔ‡ÌÂ Î·È Ó· Î·-

Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ. ∏ÚÂÌÂ› Ï›ÁÔ, Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ·ÚÎÂÙ¿ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó·

Á›ÓÂÈ ·ÊËÁËÌ·ÙÈÎ‹. ΔÚÂÈ˜ ÌÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó ÁÈ·

Ó· ·Ú¯›Ûˆ Ó· ·ÓÙ¤¯ˆ Î·È Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ˆ Ì·˙› ÙË˜ ·˘Ùfi Ô˘ Û˘-

Ó¤‚Ë Î¿ÔÙÂ. ∂›Ó·È ÌÈ· Ì·ÎÚ¿ ÈÛÙÔÚ›· Û·Á‹ÓË˜, ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜

Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ Î·È ˘ÔÙ·Á‹˜ ·fi ¤Ó·Ó ÂÓ‹ÏÈÎ· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜

ÌÚÔ˜ ÛÙËÓ ¿ÌÂÛË, ·ÏÏ¿ ¯ˆÚ›˜ Â·ÁÚ‡ÓËÛË, ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÁÔ-

ÓÈÒÓ. ∞˘Ù‹ Ë ·ÈÌÔÌÈÎÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Î·È ÙËÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È

·ıËÙÈÎ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ Â›ÎÔÛÈ ÂÙÒÓ. ªÚÔÛÙ¿ ÙË˜, Â›ÙË-

‰Â˜, ·Ú¯›˙ˆ Ó· ÎÚ·ÙÒ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜. ™·Ó «ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·˜ ‰ÈÎ·ÛÙËÚ›-

Ô˘», ÙË˜ Ï¤ˆ. ∞˘Ùfi ı· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ÂÚ›Ô˘ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜.

ΔË˜ Î¿ÓÂÈ ÂÓÙ‡ˆÛË Ë Û‡ÌÙˆÛË ÙˆÓ ÁÂÓÂıÏ›ˆÓ ÙË˜ ÎfiÚË˜

ÙË˜ Î·È ÙË˜ ·Ú¯‹˜ ÙˆÓ Î·ÎÔÔÈ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ˘¤ÛÙË Û·Ó Ó· ‹Ù·Ó

Ú¿ÁÌ·. ª¤Û· ·fi ÙÈ˜ Â·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ·ÈÌÔÌÈÎÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

Ë ÌÓ‹ÌË ÙË˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹. ∂Ï¿¯ÈÛÙÂ˜ ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ

·È‰ÈÎ‹ ÙË˜ ËÏÈÎ›·. ™¯Â‰fiÓ Ù›ÔÙ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÊË‚Â›· ÙË˜. ∂·ÓÂ˘-

Ú›ÛÎÂÈ ÙË ÌÓ‹ÌË ÙË˜ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ÛÂ ÌÈ· ÌÂ-

Á¿ÏË Û¯ÔÏ‹2.

∏ ‚·ÛÈÎ‹ ÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ¯ˆÚ›˜ È‰È·›ÙÂÚ·

ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·. ∏ ‚›·ÈË Ú‹ÍË ÂÓfi˜ ‰È¯·ÛÌÔ‡ (clivage)3, fiˆ˜

Ë Ú‹ÍË ÂÓfi˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔ¯ÒÌ·ÙÔ˜, ÙËÓ ÂÍ¤ıÂÛÂ ‚›·È· ÛÙËÓ

ÂÎÚËÎÙÈÎ‹ ÚÔ‹ ÂÓfi˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ Î·È ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˘, ÁÈ· ¯Úfi-

ÓÈ·, ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘. ™·Ó Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹, Ë
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2. ªÂÁ¿ÏË Û¯ÔÏ‹ (Grande école): ∞ÓÒÙ·ÙÂ˜ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¤˜ Û¯ÔÏ¤˜ ÛÙÈ˜

ÔÔ›Â˜ Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ··ÈÙÂ› ÌÈ· ‰›¯ÚÔÓË Â›ÔÓË ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·, ÌÂÙ¿ ÙÔ Ï‡ÎÂÈÔ

(™.Ù.∂).

3. O Á·ÏÏÈÎfi˜ fiÚÔ˜ clivage ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÔıÂ› ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ˆ˜: Û¯¿ÛË, ‰È¯ÔÙfiÌË-

ÛË, ‰È¯·ÛÌfi˜ (™.Ù.∂.).



„˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÌÔ˘ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙfi¯Â˘Â Ó· ÛÙ·ıÂÚÔÔÈ‹ÛÂÈ ÌÈ·

ÏÂÙ‹ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÈÌË ‰È·‚·ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰È¯·ÛÌÔ‡ Ô˘ ·Ó·-

Û˘ÛÙ¿ıËÎÂ ÂÂÈÁfiÓÙˆ˜. Δ· „˘¯ÔÙÚfi· Ê¿ÚÌ·Î· ‚Ô‹ıËÛ·Ó ·ÚÎÂ-

Ù¿. ∫·ÙfiÚıˆÛÂ ÙÂÏÈÎ¿ Ó· ··ÏÏ·ÁÂ› ·fi ÌfiÓË ÙË˜ Î·È Ó· Í·Ó·-

‚ÚÂ› ÙËÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Ó· ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÈ˜ ÌË ‰È-

¯·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÂÓ‰‡ÛÂÈ˜ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜.

∏ ·‰È·ÊÔÚ›· ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔÓ Î·Ù·¯Ú·ÛÙ‹ ÂÍÂÏ›¯ÙËÎÂ ÛÈÁ¿ ÛÈ-

Á¿ Û’ ¤Ó· ÈÛ¯˘Úfi Ì›ÛÔ˜ fiÙ·Ó Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÙËÎÂ ÌÈ· Á˘Ó·›Î· ‰ÈÎË-

ÁfiÚÔ Ô˘ ÙË˜ ¤‰ÂÈÍÂ ÙË Ì·Ù·ÈfiÙËÙ· ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜

·Ú¤Ì‚·ÛË˜. ŸÏ· Â›¯·Ó ·Ú·ÁÚ·ÊÂ›. °È· Î¿ÔÈÔ ‰È¿ÛÙËÌ·

ÛÎÂÊÙfiÙ·Ó Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÛÎ¿Ó‰·ÏÔ

ÌÂ ıÂ·ÙÚÈÎfi ÙÚfiÔ ÁÈ· Ó· ÍÂÛÎÂ¿ÛÂÈ ÙÔÓ ¤ÓÔ¯Ô. ¢ÂÓ ÂÁÎ·Ù¤-

ÏÂÈ„Â ÙËÓ È‰¤·, ·ÏÏ¿ Ë ÔÚÂ›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙË˜ ¿ÏÏ·ÍÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· ·fi

ÙÈ˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÍ·ÏÂ›„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰È¯·ÛÌÔ‡ Ô˘, ·Ó ÙËÓ ÚÔÛÙ¿-

ÙÂ„Â Î·È ÙËÓ ÂÍ¤ıÂÛÂ Û›ÁÔ˘Ú· ÁÈ· ‰ÂÎ·¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ·, ‰ÂÓ ¤·„Â

Ó· ÂÌÌ¤ÓÂÈ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Â›ÎÔÛÈ.

ΔÂÏÈÎ¿ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙÚ›· ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ÛÎ¿Ó‰·Ï·. ΔÔ ¤Ó· ÛÙfi-

¯Â˘Â ÛÙÔÓ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÌÈ·˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ¤Î‰ÔÛË˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô

·ÓÙÈÏ‹ÊıËÎÂ Í·ÊÓÈÎ¿ ˆ˜ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘fiÙ·Ó ·‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÙ· ÙÈ˜

‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ·Ú·¯ˆÚÔ‡ÛÂ ‰ˆÚÂ¿Ó ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÙÔ˘.

ΔÔÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÂ ‚›·È·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·¤ÂÌ„Â ÙÔ Û‡˙˘Áfi ÙË˜

·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ÙÔÓ ·Ú·ÛÈÙÈÛÌfi ÙÔ˘. Δ¤ÏÔ˜, Ù›Ó·ÍÂ ÛÙÔÓ ·¤Ú·

ÙË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙË˜. ΔËÓ ¤‰ÈˆÍ·Ó ÙË Ì¤Ú· Ô˘ ÙÔ˘˜ ·Ô-

Î¿Ï˘„Â ·˘Ùfi Ô˘ ÙË˜ Û˘Ó¤‚Ë ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÙË˜ ËÏÈÎ›·. ∞ÎfiÌ· Î·È

ÚfiÛÊ·Ù·, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÌÈ·˜ Û‡ÓÙÔÌË˜ Û˘ÌÊÈÏ›ˆÛË˜, Ë ÌËÙ¤Ú· ÙË˜

‰‹ÏˆÛÂ: «∂ÓÙ¿ÍÂÈ, ÛÂ ‚›·Û·Ó, ‰ÂÓ Â›Û·È Ô‡ÙÂ Ë ÚÒÙË, Ô‡ÙÂ Ë ÙÂ-

ÏÂ˘Ù·›·. §ÔÈfiÓ, ¿ÊËÛ¤ Ì·˜ ÛÙËÓ ËÛ˘¯›· Ì·˜ ÌÂ fiÏ· ·˘Ù¿».

ªÂÙ¿ ÙÔ ¯ˆÚÈÛÌfi ÙË˜, Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¿ ÙË˜ Î·È

Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÁÓÒÚÈÛ·Ó ÌÈ· ¯ÚÔÓÈ¿ ·Ú·ÎÌ‹˜ ÚÈÓ ¿ÚÔ˘Ó

¿ÏÈ Ù· ¿Óˆ ÙÔ˘˜ Ì’ ¤Ó·Ó ÙÚfiÔ ÔÏÏ¿ ˘ÔÛ¯fiÌÂÓÔ ÁÈ· ÙË Û˘-

Ó¤¯ÂÈ·. OÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ÂÎ Ó¤Ô˘ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜, ·ÎfiÌË Î·È Û’

·˘ÙfiÓ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙË˜ Û·Ó ÌËÙ¤Ú· Î·È Û·Ó ÂÚˆÙÂ˘Ì¤ÓË Á˘Ó·›Î·.
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£· ’ÚıÂÈ ›Ûˆ˜ Ë ÛÙÈÁÌ‹, fiÔ˘ Ë Î·ÏÔÚÔ·›ÚÂÙË ÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘

Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÌÔ‡ ÙË˜ Î·È Ë Â·ÁÚ‡ÓËÛ‹ ÌÔ˘, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·fi-

ÂÈÚ¤˜ ÙË˜ Ó· ÂÈÙÂıÂ› ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ, ı· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘

ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ıÂˆÚËıÂ› ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ‹ ÌÂÙ·‚›‚·ÛË, ÌÂ Ï¿ÁÈÔ

ÙÚfiÔ ÂÎÊÚ·ÛÌ¤ÓË Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ‰˘Ó¿ÌÂÓË Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÂ›.

∞ÏÏ¿ Â›Ó·È ÁÈ· ·ÚÁfiÙÂÚ·. ¶ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ Â›Ì·ÛÙÂ ÛÙÈ˜ Ó·ÚÎÈÛ-

ÛÈÎ¤˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ·fiÂÈÚÂ˜ Ó· ‰È·-

ÁÚ¿„ÂÈ ÙË ˙ˆ‹ Î·È ÙÔ˘˜ ÍÂÂÛÌÔ‡˜ ÙË˜.

æ˘¯Ô·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÌÂÙ·„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜

OÈ ·Ì˘ÓÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔ˘˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ ÂÈ-

ÛÙÚ·ÙÂ‡Ô˘Ó fi,ÙÈ ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Î·È ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ¤Ó·Ó

‰È¯·ÛÌfi ÙÔ˘ ÂÁÒ. ¢ËÏ·‰‹ ·ÂÂÓ‰‡Ô˘ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈ-

ÎfiÙËÙ·˜, ÚÔ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ¿ÚÓËÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ÂÁÎ·Ù¿-

ÏÂÈ„Ë˜ Î·È, ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ë ¿ÚÓËÛË, Ú¤ÂÈ Ó· ÊˆÙ›ÛÔ˘ÌÂ

¤ÓÙÔÓ· Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ Ú¿ÁÌ·, ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·, Ù· ¤ÓÙÔÓ·

ÛÔÚ, Ó¤Â˜ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·˘Ù¤˜ ÙË˜

„˘¯ÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜. ™ÙË §›Ó· ·˘Ùfi Ô˘ ÌÂÙÚÔ‡ÛÂ ‹Ù·Ó Ë

ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÈÙ˘¯›·. 

OÈ ÂÓ¿ÚÂÙÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎÔ› Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ› ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÂÂÈ‰‹ Â›-

Ó·È ·Ó·ÁÎ·›ÔÈ ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÊÚ¿ÁÌ·

Ô˘ ı· ÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙÔÓ «Û‡ÚÙË ÙˆÓ ‰È¯·ÛÌÒÓ», ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘˜ Û¯ËÌ·-

ÙÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Ô˘ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ·fi ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘

ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÔÈ ÂÈÛÙÚÔÊ¤˜ ÙÔ˘ ·ˆıËÌ¤ÓÔ˘ (ÊÔ‚›Â˜, „˘¯·Ó·-

ÁÎ·ÛÌÔ›, ˘ÛÙÂÚÈÎÔÔÈ‹ÛÂÈ˜). ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÂÓ‰‡ÛÂÈ˜ Î·È ·ÓÙÂÂÓ-

‰‡ÛÂÈ˜ ÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Ó·ÚÎÈÛÛÈÎ¤˜ ‰È·ÚÚÔ¤˜ Î·È ÎÏÂÈ‰ÒÓÔ˘Ó ÙÔ ‰È-

¯·ÛÌfi ÙË˜ ¿ÚÓËÛË˜. ™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÂÍÈ‰·ÓÈÎÂ˘Ì¤-

ÓˆÓ ›ÛÙÂˆÓ fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ıÚËÛÎÂ›Â˜ ‹ ÔÈ ÔÈÎ›ÏÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜,

ÔÏÈÙÈÎ¤˜, ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜, ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜.

™’ ·˘Ùfi ÙÔ Û˘ÓÔÓı‡ÏÂ˘Ì· ÙÔ˘ „˘¯ÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ Ô˘

ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ÌÂ ÙfiÛÔ˘˜ ÂÙÂÚfiÎÏÈÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜, ÌÔ˘ Ê·›-

ÓÂÙ·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜.
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À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ÙÚfiÔÈ ÂÎÊfiÚÙÈÛË˜ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. À-

¿Ú¯ÂÈ Ë ‚Ú·‰Â›· Ô‰fi˜ Ô˘ Â›Ó·È ÙË˜ ÂÓfiÚÌËÛË˜. ªÔÚÂ› Ó· Í·-

Ó·ÓÂ‚¿ÛÂÈ ·ÏÈÓ‰ÚÔÌÈÎ¤˜ ÂÓÔÚÌËÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÔÈ Ù·¯Â›Â˜ Ô‰Ô› ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ÂÎ-

ÊfiÚÙÈÛË˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È È· ‹ fi¯È ·ÎfiÌË ÂÓÔÚÌËÙÈÎ¤˜, ‹ Î·ıfiÏÔ˘

«ÂÓÔÚÌËÙ›ÛÈÌÂ˜». ∂›Ó·È ÔÈ Ô‰Ô› ÙË˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ Ô˘ ÔÈÎÂÈÔÔÈÔ‡-

ÓÙ·È ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ Ì¤ÛÔ. ∞Ó Ô‡ÌÂ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ «ÌÔ˘ Ù·

Û·˜», ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÏÈÓ‰ÚÔÌÈÎfi ÁÂÓÂÙ‹ÛÈÔ Ô˘ Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ

ÌÈ· ÂÓÔÚÌËÙÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË, Â›Ó·È ˆÌ‹ ÂÎÊfiÚÙÈÛË Ô˘ ÛÊÂÙÂÚ›˙Â-

Ù·È ÌÈ· ÂÈÎfiÓÈÛË, ÌÈ· Ï¤ÍË, Â›Ó·È ÌÈ· Ú¿ÍË.

À¿Ú¯Ô˘Ó ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÂÓÔÚÌËÙÈÎ¤˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÎÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜ ‰ÈÂ-

Á¤ÚÛÂˆÓ ÏÂÎÙÈÎ¤˜ ‹ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÎÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜ ‰ÈÂÁ¤Ú-

ÛÂˆÓ ÛÙÔ ÛÒÌ· ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ Û˘-

ÁÎÈÓ‹ÛÂˆÓ. OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, Û˘¯Ó¿, ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ˘-

ÂÚ‚ÔÏ‹ ‹ ·Ô˘Û›· Û˘ÁÎ›ÓËÛË˜. ΔÔ ÏÂÙfi ·È¯Ó›‰È ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜

·ÒıËÛË˜ Ô˘ ÊÈÏÙÚ¿ÚÂÈ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙÔ ¿Á-

¯Ô˜, ÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È. ŸÙ·Ó ÔÈ ·ˆı‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÊÙˆ¯¤˜ ÙÈ˜ ·-

ÓÙÈÎ·ıÈÛÙ¿ Ë Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ. ΔfiÙÂ, fiÌˆ˜, ÂÌÊ·-

Ó›˙ÔÓÙ·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜. ∏ §›Ó· ˘¤ÊÂÚÂ ·fi ¤Î˙ÂÌ·.

∞fi ÙË ÌÈ·, ÏÔÈfiÓ, ÌÈ· Ô‰fi˜ ·ÚÁ‹ Î·È ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹, Û˘Ì‚ÔÏÔ-

ÔÈÔ‡Û· Î·È Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·Î‹. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÌÈ· Ù·¯Â›· Ô‰fi˜, ÌÂ ÂÎ-

ÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜, „Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, Ú¿ÁÌ·Ù· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ¯ÚÔÓÈÎfiÙËÙ·

Ù· ÂÓÙ¿ÛÛÂÈ ÛÙÔ ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú·. ¢ËÏ·‰‹ ÛÙÔ ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú· ı· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó

ÊÔ‚›Â˜, „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, „Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, „˘¯Ô·ıÔÏÔ-

ÁÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜, Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÎÊfiÚÙÈÛË. Ÿ,ÙÈ ‰ÂÓ ı· ÂÓÙ·¯ıÂ› Û’ ·˘Ù‹Ó

ÙËÓ Ô‰fi, ı· ÂÎÊÔÚÙÈÛÙÂ› ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ‹ ı· ·ÁÈˆıÂ› ÛÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·,

Ô ÔÔ›Ô˜ Â›Ó·È Û‡ÚÙË˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÙÔ˘ ‰È·ÚÎÔ‡˜ ‰È¯·ÛÌÔ‡.

OÈ ÙÚfiÔÈ Î·ı‹ÏˆÛË˜ ÌÂ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·,

ÛÙËÓ ÚˆÎÙÈÎfiÙËÙ·, ÛÙÔÓ Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÌfi, Î¿ÓÔ˘Ó Î¿ÔÈÔÓ Ó· ¤¯ÂÈ

ÌÈ· ÛÙ¿ÛË ˆÌ‹˜ ÂÎÊfiÚÙÈÛË˜ ·ÓÙ› Ó· ¤¯ÂÈ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ÓfiËÌ·.

™ÙË §›Ó· Ù· ¿ÓÙ· ¯·Ï·ÚÒÛ·ÓÂ fiÙ·Ó Ô ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙË˜ ‰È·ÌÂ-

Ï›ÛÙËÎÂ.
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∞˜ Â·Ó¤ÏıÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ·fi ÙÔ ÓfiËÌ· ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÛÙÈ˜

Ï¤ÍÂÈ˜ Û·Ó ÂÎÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜. ™ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, ·ÓÙ› Ó· Ô‡-

ÌÂ ÌÈ· Ï¤ÍË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÓfiËÌ·, ÊÙ‡ÓÔ˘ÌÂ Ì›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÈ· ·Í›· ÂÎ-

ÊfiÚÙÈÛË˜. ∞Ó Ô‡ÌÂ ÁÈ· Î¿ÔÈÔÓ «Â›Ó·È Ï›ÁÔ ÛÂÌÓfiÙ˘ÊÔ˜», Â›Ó·È

¤Ó·˜ ÙÚfiÔ˜ ÏÂÙfi˜, ÌÂ ·Ô¯ÚÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔÓ Î·ı¤Ó·

Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ ÂÚ› Ù›ÓÔ˜ ÚfiÎÂÈÙ·È. ¢ÂÓ Ï¤ÌÂ Â˘ı¤ˆ˜: «Â›Ó·È ÛÙÂ-

ÚËÌ¤ÓÔ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿», ‰ÂÓ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÚËÙ¿ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙË ÁÂÓÓËÙÈ-

ÎfiÙËÙ· (génitalité). ∞Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙÔ ÂÓÔÚÌËÙÈÎfi, ÛÙÔ Â›Â‰Ô

ÙË˜ Û¯¤ÛË˜. À¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ. ∂ÓÒ ·Ó Ô‡ÌÂ «Ì·˜ Ù· Û¿-

ÂÈ ·˘Ùfi˜», Ù· ¿ÓÙ· ÂÌÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÙfiÓÔ. ∫·Ù·ÓÔÔ‡ÌÂ ÙËÓ

ÚÔÛˆ‰›· Ô˘ ÙË Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ. ∂›Ó·È Ë ÂÎÙÔÍÂ˘ÙÈÎ‹ ‰‡Ó·ÌË ÙÔ˘ Ïfi-

ÁÔ˘. ΔÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È·ÌÂÏ›ÛÙËÎÂ. ™¯Â‰fiÓ Ë ›‰È· Ï¤ÍË, Î·È ‰‡Ô

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. OÈ ‰‡Ô ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ô-

ÙÂÏÔ‡Ó Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Â›Ó·È ·ÁÈˆÌ¤-

ÓÂ˜, Û¯Â‰fiÓ fiˆ˜ ÛÙÈ˜ ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ Û‡-

ÌÙˆÌ· ÂÚÓ¿ ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ï¿ÓÔ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ·ÁÈÒÓÂÙ·È

ÛÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ·fi ÙËÓ ·ÚfiÚÌËÛË ÙË˜ Â·Ó¿-

ÏË„Ë˜. ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ·fi ÙÔ «ÊÔ-

‚¿Ì·È Ù· ÛÎ˘ÏÈ¿» ÛÙÔ «‰ÂÓ ·Á·¿ˆ Ù· ÛÎ˘ÏÈ¿» Î·È ·fi ÂÎÂ› Ó·

‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ¤Ó·Ó Û˘ÓÂÈÚÌfi ÁÈ· Ó· ÂÍ·Ê·Ó›ÛÂÈ fiÏ· Ù· ÛÎ˘ÏÈ¿

ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. ŸÏ· ·˘Ù¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· Û˘ÌÚ¿ÁÎ·Ï· ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹-

Ú·, Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÍÈ‰·Ó›ÎÂ˘ÛË˜, ÚÔ-

‚ÔÏ‹˜, Ù·˘Ù›ÛÂˆÓ ÌÂ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË, ÎÏËÚÔÓÔÌÒÓÙ·˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜

ÙÚfiÔ˘˜ ¿ÚÓËÛË˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ, Ô˘ ÙÔ˘˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ Û·Ó ÚÔÛ¯Ò-

Ì·Ù·, ·ÁÈˆÌ¤Ó· ÛÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÌÂ fi,ÙÈ Â›Ó·È Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ÔÈ-

‰ÈÔ‰Â›Ô˘, Ô˘ Î¿ÓÂÈ Ó· Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ ÌÂ ÙÔ ÈÔ Â˘ÙÂÏ¤˜

ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÂÓfi˜ ÁÔÓÈÔ‡ ÁÈ· Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË ÁÂÈÙÓ›·-

ÛË Ì·˙› ÙÔ˘ ·ÁÈÒÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ ÌÈ· ÁÈ· ¿ÓÙ· ÛÂ ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘

¯·Ú·ÎÙ‹Ú·. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Â›Ó·È ¤Ó· Ù¤¯Ó·ÛÌ· ÁÈ· Ó· Î·Ù¤¯ÂÈ Î·-

ÓÂ›˜ ··ÙËÏ¿ ÙÔÓ ÁÔÓÈfi Û·Ó ·ÌÂÙ·Î›ÓËÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ·Á¿Ë˜

Î·È Ì›ÛÔ˘˜ Î·È Û·Ó ËÁ‹ ·Ú·fiÓˆÓ.

O Ì·˙Ô¯ÈÛÌfi˜ ÙÚ¤ÊÂÙ·È ÔÏ‡ ·fi ·˘Ù¿. ŒÓ·˜ Ì·˙Ô¯ÈÛÌfi˜
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Ô˘ ÙÔÓ ÌÂÙ·‚È‚¿˙Ô˘Ó ÛÙ· ·È‰È¿, Ù· ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÙÔÓ ·-

Ô˙ËÙÔ‡Ó. μÏ¤ÂÙÂ ÏÔÈfiÓ ˆ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÙÂÚfiÎÏÈÙ· fiÏ· ·˘Ù¿.

ªÂÚÈÎÔ› Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ·ÚÎÔ‡ÓÙ·È Û’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÁˆÓ›· Î·È

ıÂˆÚÔ‡Ó ÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ ·fi ÙËÓ Â‹ÚÂÈ· Û’ fiÏ· ·˘Ù¿

Ù· Û˘ÌÚ¿ÁÎ·Ï·. °È· ¿ÏÏÔ˘˜, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·Ó‹Îˆ, ÙÔ ÙÚ·‡Ì·

Â›Ó·È ÌÈ· ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ÂÓfiÚÌËÛË˜ ı·Ó¿ÙÔ˘, Ë ÔÔ›· ·ÔÛ˘Ó‰¤ÂÈ,

Î·È Â‰Ò Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Î¿ÙÈ ÁÈ· Ó· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘ÌÂ. °È· Ó· ·-

ÁÈÒÛÔ˘ÌÂ fiÏË ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÙÂÚÔÁ¤ÓÂÈ· ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ¤Ó· Â›‰Ô˜

ÛÎ˘ÚÔ‰¤Ì·ÙÔ˜. ΔÔ ÌfiÓÔ Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Ì¤Û· Ì·˜

Â›Ó·È Ë Ï›ÌÈÓÙÔ ÙÔ˘ ÂÁÒ.

£ÂˆÚËÙÈÎ¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ Ù›ÔÙ· ÙÔ Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË Ï›-

ÌÈÓÙÔ, ÁÈ’ ·˘Ùfi ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÂÎÙÚÔ‹ ÙË˜ Ï›ÌÈ-

ÓÙÔ Ë ÔÔ›· ·ÓÙ› Ó· Â›Ó·È ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÙË˜ ÂÓÔÚÌËÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓÔ-

Ô›ËÛË˜, ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ ¤Ó· Â›‰Ô˜ ÎfiÏÏ·˜ Ë

ÔÔ›· ı· Û˘Ó‰¤ÛÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ı· ‰Ò-

ÛÔ˘Ó ÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ı· ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜: «ŒÙÛÈ Â›Ì·È! ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Ì’ ÂÓÔ-

¯ÏÂ›ÙÂ, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂ Û·ÁËÓÂ‡ÂÙÂ, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂ ‰ÈÂÁÂ›ÚÂ-

ÙÂ, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÒÚ· ÁÈ· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó’ ·-

ÛÙÂÈÂ‡ÂÛÙÂ». ∂›Ó·È ıÏÈ‚ÂÚfi Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ Â›Ó·È Î·È ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜.

∂›Ó·È ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ·˘Ù‹Ó ÙË Ï›ÌÈÓÙÔ Ô˘ ı·

ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¤„ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ Ú¿ÁÌ·Ù· ·ÏÏÔ‡, Î˘Ú›ˆ˜ fiÓÂÈÚ· ÚÔ-

ÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ÂÓfi˜ ‡ÓÔ˘ Ô˘ ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÂÈ.

∞‰‡Ó·ÙÔ ¤ÓıÔ˜ Î·È ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜

ª¤ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ· ÛÙÔ ¯Â›ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜, Û·Ó ÛÙÚ·-

ÙÈÒÙË˜ Ô˘ Ê˘Ï¿ ÛÎÔÈ¿ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÂÙ·È. ∫·È Ì’ ·˘ÙfiÓ

ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ¤ÓıÔ˘˜ ÙˆÓ

ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ.

∏ ·ÏËıÈÓ‹ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ¤ÓıÔ˘˜ ··ÈÙÂ› ÙËÓ ÂÓ‰Ô„˘¯ÈÎ‹ Î˘-

ÎÏÔÊÔÚ›· Ô˘ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ Â›Ó·È ÊÚ·ÁÌ¤ÓË. ∂ÌÔ‰›˙ÂÈ Î·ÓÂ›˜

ÙËÓ ÂÓ‰Ô„˘¯ÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤Ó·Ó ‰È¯·ÛÌfi Î·È
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ÌË ¤¯ÔÓÙ·˜, ¤ÙÛÈ, ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ·ˆÏÂÛı¤Ó ÔÓ. ∞˘Ùfi Â›Ó·È

ÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔ, ‚·ÏÛ·ÌˆÌ¤ÓÔ, Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÎÏÂ›ÛÈÌÔ, Û¯Â‰fiÓ ·-

·Ú·‚›·ÛÙÔ fiˆ˜ ÛÙÈ˜ ˘Ú·Ì›‰Â˜, Ô˘ Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ ·fi

ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔ Û’

¤Ó·Ó Ù¿ÊÔ. ΔÔ ÂÓÙ·ÊÈ¿˙ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÌËÓ ÎÈÓÂ›Ù·È Î·-

ıfiÏÔ˘. ŸÌˆ˜ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi. ∫·È Ë ÂÚÁ·-

Û›· ÙÔ˘ ¤ÓıÔ˘˜ ı· Â›Ó·È Ó· ÙÔ˘ ¿ÚÔ˘ÌÂ ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ fiÏË ÙË ˙ˆ‹

Ô˘ ÙÔ˘ ‰ÒÛ·ÌÂ. ™ÙÔ «¶¤ÓıÔ˜ Î·È ÌÂÏ·Á¯ÔÏ›·» Ô Freud Ï¤ÂÈ

ˆ˜, ÌÂ ÌÈ·˜, ÌÈ· ·Ó¿ÌÓËÛË Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È Î·È Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-

ÓÔ ˘ÂÚÂ¤Ó‰˘ÛË˜ ÌÂ Û˘Ó·›ÛıËÌ· Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›

ÌÈ· ·Â¤Ó‰˘ÛË. ¢ËÏ·‰‹ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ÓÂÎÚfi ·˘Ùfi Ô˘ ÙÔ˘

‰ÒÛ·ÌÂ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛ‹˜ ÙÔ˘. ∂›Ì·ÛÙÂ ÛÙÔ ÎÔÏÏÒ‰Â˜,

È˙Ò‰Â˜ Â›Â‰Ô ÙË˜ Ï›ÌÈÓÙÔ, Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË ÁÈ· Ó·

Î¿ÓÂÈ, fi¯È fiÓÂÈÚ· ÁÈ· Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÔ‡Ó, ·ÏÏ¿ fiÓÂÈÚ· Ê‡Ï·ÎÂ˜ ÙÔ˘

‡ÓÔ˘. ΔÔ fiÓÂÈÚÔ, ÏÔÈfiÓ, Û·Ó Û˘ÓÙËÚËÙ‹˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜: Î·Ïfi˜

‡ÓÔ˜, Î·Ï‹ Â·ÓfiÚıˆÛË. ŸÙ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ¯¿ÓÂÈ Î¿ÔÈÔÓ, ÎÔÈÌ¿-

Ù·È ÔÏ‡ ¿Û¯ËÌ·. ∂›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi. ∂›Ó·È ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜. °È·Ù›;

¢ÈfiÙÈ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ì¤Ó·, Ë Ï›ÌÈÓÙÔ ÂÎÙÚ¤ÂÙ·È ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙË˜

Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ‰È¯·ÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙÔ˘ ‰È¯·ÛÌÔ‡. ™’

¤Ó·Ó ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ fiÏË Ë Ï›ÌÈÓÙÔ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ› ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ÙÔ˘˜ ¯·-

Ú·ÎÙËÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜.

∫·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘ ÙÔ ÚÒÙÔ fiÓÂÈÚÔ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ› fi¯È ÙÔ Ù¤-

ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¤ÓıÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ·ÒÏÂÈ·˜. ¢Ë-

Ï·‰‹ fiÙ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÔÓÂÈÚÂ‡ÂÙ·È Î·È ¿ÏÈ, ÛËÌ·›ÓÂÈ

ˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ¤ÓıÔ˘˜, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË

ÌÂ ÙËÓ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· Ô˘ Ï¤ÂÈ: «OÓÂÈÚÂ‡ÂÛÙÂ, ¿Ú· ÙÂÏÂÈÒÛ·-

ÙÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ¤ÓıÔ˘˜ Û·˜».

∏ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÂÚÌËÓÂ›·

ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹, ¤¯Ô˘ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ

ÌÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÊÔ‚›Â˜, „˘¯·Ó·-

ÁÎ·ÛÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜, Î·È Ï¤ÌÂ «¡·, Â›Ó·È ÓÂ‡ÚˆÛË», Î·È ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘-
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ÌÂ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ·Ú·Ï·ÓËıÔ‡ÌÂ ·Ó ·Ú¯›ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÂÚÌËÓÂ‡-

Ô˘ÌÂ, fiˆ˜ ı· ’Î·ÓÂ Ô Freud ÙÔ 1915, ¯ˆÚ›˜ Ó· ‰Ô‡ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘

·Ó¤Û˘ÚÂ ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚ·: Î¿Ùˆ ·fi ÙË ÓÂ‡ÚˆÛË, Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë.

∫·È ·˘Ùfi ·›˙ÂÙ·È ·ÎfiÌ· Î·È ÛÙË ÓÂ‡ÚˆÛË. ªÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È ÛË-

Ì·ÓÙÈÎfi Ó· ‰Ô‡ÌÂ ˆ˜ Û˘¯Ó¿ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-

ÛÂÈ˜ Ì¿ÏÏÔÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ fiÙ·Ó ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· Î·Ï‹ ÂÚÌËÓÂ›· Î·È ÙÔ

¿ÙÔÌÔ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ ·ÚÓ‹ÛÂÈ˜. ∞˘Ùfi Ô˘ ÙÔ˘ Ï¤ÌÂ ÙÔ Î¿ÓÂÈ Ó· ˘Ô-

Ê¤ÚÂÈ. ΔÈ ı· ÂÈ ˘ÔÊ¤ÚÂÈ; £· ÂÈ ˆ˜ Î¿ÙÈ ·ÁÁ›¯ÙËÎÂ Ó·ÚÎÈÛÛÈ-

Î¿, Î¿ÙÈ Â›Ó·È ÏËÁˆÌ¤ÓÔ Ó·ÚÎÈÛÛÈÎ¿. ¢ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ÓÙ›-

‰Ú·ÛË ¿Á¯Ô˘˜. ∫·È ·Ó Ë ÂÚÌËÓÂ›· Â›Ó·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÔÏ‡ Î·Ï‹, ‚ÚÈ-

ÛÎfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ÌÈ· ·ÚÓËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ

ÌÈ· ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë˜ Û˘ÌÌ·¯›· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ Ì·˙Ô¯ÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜

Î·È ÙË˜ ÂÚÌËÓÂ˘ÙÈÎ‹˜ Â˘ÛÙÔ¯›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘Ù‹. ¶ÚfiÛÊ·Ù· Â›‰· ÌÈ·

·ÛıÂÓ‹ Ô˘ ‚ÔÌ‚·Ú‰›ÛÙËÎÂ ·fi ÂÚÌËÓÂ›Â˜, fiÏÂ˜ ÈÔ Â‡ÛÙÔ¯Â˜ ÔÈ

ÌÂÓ ·fi ÙÈ˜ ‰Â, Î·È ÂÂÈ‰‹ Ô Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜ ÙË˜ Â›Â Ú¿ÁÌ·Ù· Ô-

Ï‡ ÛˆÛÙ¿, ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ËÁ·›ÓÂÈ ¿Û¯ËÌ·. ΔfiÙÂ Ô ·Ó·Ï˘Ù‹˜ ÚfiÛıÂ-

ÛÂ Î·È ¿ÏÏÂ˜ Î·È Í¤Ê˘Á·Ó Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÛÂ ÌÈ· ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹ ÔÚÂ›·, Î·-

ÙÈÔ‡Û· ‚¤‚·È·, fiÔ˘ ·˘Ùfi˜ ÙË˜ ¤ÏÂÁÂ Ú¿ÁÌ·Ù· ÔÈ‰Èfi‰ÂÈ· ÌË

·ÌÊÈÛ‚ËÙ‹ÛÈÌ· Î·È ·˘Ù‹ ‰È·Ï˘fiÙ·Ó fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ.

∞˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Î·ÙÔÚ-

ıÒÛÂÈ Ó· ‰ÒÛÂÈ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ·Ó·-

Ï˘Ù‹. ∏ ÂÓfiÚ·ÛË, ÙÔ ¿ÓÔÈÁÌ·, ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ·fi ÙË ÌÂÚÈ¿ ÙË˜

·ÒıËÛË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙË ÌÂÚÈ¿ ÙˆÓ fiÚˆÓ ÙÔ˘ ‰È¯·ÛÌÔ‡. O

·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ Ó·ÚÎÈÛÛÈÎfi fiÊÂÏÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÓfiÚ·-

ÛË˜ (insight).

∂Í’Ô˘ Î·È Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ¿Ì˘ÓÂ˜ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹-

Ú·. μÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ Ú›ÛÎÔ ÌÈ·˜ ÔÏ‡ ‰˘Ó·Ù‹˜

ÂÚÌËÓÂ›·˜ Î·È ÛÙÔ Ú›ÛÎÔ Ó· ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÂÁÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› ÌÈ· ÓÂ‡-

ÚˆÛË ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ‹ ·ÎfiÌË ÌÈ· ÓÂ‡ÚˆÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.

∏ ÓÂ‡ÚˆÛË ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹ ÌÔ˘, Â›Ó·È ¤Ó·

·Î›ÓËÙÔ ÙÂ›¯Ô˜, ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi, ÂÓÒ Ë ÓÂ‡ÚˆÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-

Ú¿˜ Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÂ›¯Ô˜ ÌÂ, ÂÈÏ¤ÔÓ, Î¿ÔÈÔ˘˜ ÙÔÍfiÙÂ˜ Ô˘ ÙÔ-
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ÍÂ‡Ô˘Ó ·ÚÈÛÙÂÚ¿ Î·È ‰ÂÍÈ¿ Î·È ‰¤¯ÔÓÙ·È Î·Ù¿ Ì¤ÙˆÔ ÂÈı¤ÛÂÈ˜.

ªÈÏ¿ÓÂ Û˘¯Ó¿ ÁÈ· ÔÚÈ·Î¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÓÙ› ÁÈ· ÓÂ‡ÚˆÛË ÙÔ˘

¯·Ú·ÎÙ‹Ú·. μÚ›ÛÎˆ ˆ˜ Ë ÓÂ‡ÚˆÛË ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Â›Ó·È ÌÈÎÚfi-

ÙÂÚÔ «Î·Ï¿ıÈ» ·fi ÙËÓ È‰¤· ÙË˜ «ÔÚÈ·Î‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜». ¢ÂÓ

‚Ï¤ˆ Î·Ó¤Ó·Ó Á‡Úˆ ÌÔ˘ Ô˘ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÔÚÈ·Îfi˜ ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜

ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÌÈÎÚ¤˜ „˘¯ˆÙÈÎ¤˜, ÌÈÎÚ¤˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È-

·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È Ù›ÔÙ· ·fi Á‡Úˆ. ªÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜, ·fi ÌÈ· ÛÙÈÁ-

Ì‹ Î·È ÌÂÙ¿, ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÂÈÛÙÚÔÊÒÓ ÙÔ˘ ·ˆıËÌ¤ÓÔ˘

ÂÎÙÚ¤ÂÙ·È, Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·ÒıËÛË˜ fiˆ˜ Î·È Ë Ï›ÌÈÓÙÔ

ÂÚÓÔ‡Ó ¯ˆÚ›˜ Â·ÚÎ‹ ÊÚ¤Ó·. ŸÏ· ·˘Ù¿ ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙË˜ ÂÓ›-

Û¯˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‰È¯·ÛÌÔ‡ ·fi ÙË Ï›ÌÈÓÙÔ.

Δ· ¿ÙÔÌ· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ê·ÈÓÔÌÂÓÈÎ¿ ÛÂ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ·ÏÏ¿ ÔÈ „˘-

¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎÔ› Â›Ó·È fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎÔ›, ÔÈ

ÊÔ‚ÈÎÔ› fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÊÔ‚ÈÎÔ›, ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi ÂÊÔ‰È¿˙ÂÈ ÌÂ

Ï›ÌÈÓÙÔ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÈÛÙÚÔ-

Ê‹˜ ÙÔ˘ ·ˆıËÌ¤ÓÔ˘. ∞˘Ù‹ Ë Ô‰fi˜ ÌÔÚÂ› ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ Ó· ÂÍ·ÓÙÏË-

ıÂ›, Ì¤¯ÚÈ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ fiÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›· „˘¯ˆÙÈÎ¿, ÛÙÔÈ¯Â›· ‰È¿Û·-

ÛË˜ (dissociation), ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó Ó· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘ÌÂ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·.

¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÙÔ ·Ú·Ï‹ÚËÌ· ·›ÚÓÂÈ ÙË ÛÎ˘Ù¿ÏË ÙË˜ ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ‹˜ Â-

ÂÍÂÚÁ·Û›·˜, ÚfiÎÂÈÙ·È Î·È Â‰Ò ÁÈ· Û‡Ó‰ÂÛË. ™Â Î¿ıÂ ·Ú·Ï‹-

ÚËÌ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÓÙÔÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ·ÏËıÈÓ¿ ·ÏÏ¿ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·

Ï¿ıÔ˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜. Ÿˆ˜ ¤ÏÂÁÂ ¤Ó·˜ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜, Ô Benno Ro-

senberg «ÔÈ „˘¯ˆÙÈÎÔ› ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ó· Ì·˜ ‰Ô˘Ó ÁÈ· Ó’ ·˘Í‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ

‰È¯·ÛÌfi ÙÔ˘˜ ·Ú¿ Ó· ÙÔÓ Î·Ù·ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ».

™ÙË §›Ó·, Ë ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë ÂÓfi˜ ‰È¯·ÛÌÔ‡ Ô˘ ¤¯·ÛÂ ÙÔ Ì¿ÓÙ·-

Ïfi ÙÔ˘, Ì·˜ ¤‰ˆÛÂ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÂÈÎfiÓ·. ∞Ó ·˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ

„˘¯‹, ¤¯ÂÈ Î·ÏÒ˜. ∞Ó ·˘Ùfi fiÌˆ˜ ¿ÂÈ ÛÙÔ ÛÒÌ·…

∂, ÏÔÈfiÓ, ÙfiÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÎÔÙÒÛÂÈ. ∞˘Ùfi ÌÔ˘ ı˘Ì›˙ÂÈ ¤Ó·

ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ¿ÚıÚÔ ÙË˜ Rachel Rosenblum Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎÂ ÛÙÔ

¡Ô 28 ÙË˜ Revue Française de psychosomatique, Ô˘ ‰ÈËÁÂ›Ù·È

ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ‰ÈÔÈÎËÙ‹ ÂÓfi˜ ÛÙÚ·ÙÔ¤‰Ô˘ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙˆÓ

Ó·˙›, Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÚÓÈfiÙ·Ó Ù· ¿ÓÙ· Ì¤¯ÚÈ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘Í‹ ÙÔ˘ ÛÂ ÌÈ·
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‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ… ŸÙ·Ó ÙÔ˘ ·ÊËÁ‹ıËÎÂ fiÏ· fiÛ· ¤Î·ÓÂ, Î·Ù¤Ú-

ÚÂ˘ÛÂ, ÓÂÎÚfi˜. ∏ ‚›·ÈË ¿ÚÛË ÙÔ˘ ‰È¯·ÛÌÔ‡ ÛÎÔÙÒÓÂÈ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘

‰ÂÓ ÙÚÂÏ·›ÓÂÈ.

™ÙË Û‡ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ÙË˜ Û˘ÌÂ-

ÚÈÊÔÚ¿˜, Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë Ì·˜ ÙËÓ ˘ÂÚ¯Â›ÏÈÛË ·˘ÙÔ‡

Ô˘ Â›Ó·È ÓÂ˘ÚˆÙÈÎfi, Ô˘ ‹Ù·Ó ·ÚfiÓ ÁÈ· ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi

‰È¿ÛÙËÌ· Î·È Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ·ıfiÚ˘‚·, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÌ¤Ú·

Ô˘ ‰ÂÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·ıfiÏÔ˘ ‰ÈfiÙÈ ÙÔ ÛÒÌ· ‰ÂÓ ÂÊÔ‰È¿˙ÂÈ Î·ıfi-

ÏÔ˘ ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‰ÒÛÂÈ ÙËÓ ÂÓfiÚÌËÛË ÁÈ· Ó·

Û˘Ó‰¤ÛÂÈ Ù· Ì¿ÓÙ·Ï· ÙˆÓ ‰È¯·ÛÌÒÓ. ∏ ÓÂ‡ÚˆÛË ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ

ÌfiÓÔ ÁÈ· Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÈÎ¤˜ „˘¯ÔÓÂ˘ÚÒÛÂÈ˜. ΔÚ¤ÊÂÈ ÙÔ

ÂÁÒ ÌÂ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ï›ÌÈÓÙÔ. ŸÏ· ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·Ó¿-

ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ÂÁÒ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ·˘-

Ù‹˜ ÙË˜ Ï›ÌÈÓÙÔ, ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ‰È¯·ÛÌÒÓ Ô˘ ÙÔ ÚÔÛÙ·-

ÙÂ‡Ô˘Ó Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ·Î˘ÚÒÓÔ˘Ó. ™˘ÌÌÂÚ›˙ÔÌ·È ·˘ÙfiÓ

ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ.
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