
3.1. EÈÛ·ÁˆÁ‹

ø˜ ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ¤¯ÂÈ oÚÈÛÙÂ› «Ë ·o-

ÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ‹ ÂÚÈ¤ÎÙË, Ë

Ï‹ÚˆÛË Ùo˘ ÂÌoÚÈÎ¿ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo˘ Úo˚fi-

ÓÙo˜ ÛÂ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ Î·È Ë ·Ú·-

ÁˆÁ‹ ÂÚÈÂÎÙÒÓ, oÈ oo›oÈ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÛÙÂ-

Á·Óo› ÁÈ· Ó· ·oÙÚ¤„o˘Ó Èı·Ó‹ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË,

‰ËÏ·‰‹ Â›Ó·È ÂÚÌËÙÈÎ¿ ÎÏÂÈÛÌ¤ÓoÈ».

O fiÚo˜ «·ÛËÙÈÎ‹», Úo¤Ú¯ÂÙ·È ·fi Ùo ÂÏ-

ÏËÓÈÎfi Ú‹Ì· Û‹ˆ Î·È ˘oÓoÂ› ÙËÓ ·o˘Û›· ‹

ÙËÓ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÂÈÛfi‰Ô˘ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÛÙo Úo˚fiÓ

o˘ Û˘ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ·ÛËÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹-

ÎÂ˜ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· Úo·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ÂÚÈ¤ÎÙË.

∏ oÏoÎÏËÚˆÌ¤ÓË ‰ÈÂÚÁ·Û›· Û˘¯Ó¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È

ˆ˜ ·ÛËÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ‹ ·ÛËÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓoÏo-

Á›·. ∂›Ó·È Ì›· Ì¤ıo‰o˜ ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ Úo˚fiÓÙˆÓ

ÙÚoÊ›ÌˆÓ ÁÈ· ÌÂÁ¿Ïo ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È

¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÙË˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹˜

ÎoÓÛÂÚ‚oo›ËÛË˜, fio˘ oÈ ÂÚÈ¤ÎÙÂ˜ ÏËÚÒÓo-

ÓÙ·È ÌÂ Ùo Úo˚fiÓ, ·oÛÙÂÈÚÒÓoÓÙ·È Î·È „‡¯o-

ÓÙ·È. O fiÚo˜ «ÂÚÌËÙÈÎ¿» ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÁÈ·

Ó· ·oÛ·ÊËÓ›ÛÂÈ fiÙÈ oÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜

È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤o˘Ó ÙËÓ Â›Ûo‰o ÙˆÓ ‚·ÎÙË-

Ú›ˆÓ ÂÓÙfi˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ Î·È ·oÙÚ¤o˘Ó

ÙËÓ Â›Ûo‰o ‹ ¤ÍÔ‰Ô ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ, ·ÂÚ›ˆÓ

Î·È ˘‰Ú·ÙÌÒÓ ÛÙËÓ ‹ ·fi ÙËÓ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·

(FDA, 1980)1.

∏ ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ¤¯ÂÈ ‚ÚÂÈ Â˘ÚÂ›·

ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÛÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¿ Î·È È·ÙÚÈÎ¿ Úo˚fi-

ÓÙ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÙÚfiÊÈÌ· fiˆ˜ Ù· Á·Ï·ÎÙoÎo-

ÌÈÎ¿ Úo˚fiÓÙ· Î·È ÔÈ ¯˘Ìo› ÊÚo‡ÙˆÓ. ¶oÏÏ¤˜

ÊoÚ¤˜ ÂÌoÚÈÎ¿ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· Úo˚fiÓÙ· Û˘Ì-

‚·›ÓÂÈ Ó· ·Ú·ÌÂ›Óo˘Ó ÛÙËÓ ·ÁoÚ¿ ÁÈ· ·ÚÎÂÙ¿

ÌÂÁ¿Ïo ‰È¿ÛÙËÌ·. ∏ ¯Ú‹ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Úo˚fi-

ÓÙˆÓ ÌoÚÂ› Ó· ÂÓÙoÈÛÙÂ› ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÊoÚÂ-

ÙÈÎo‡˜ ÙoÌÂ›˜ ÙË˜ ·ÁoÚ¿˜: π) ¿ÌÂÛË Î·Ù·Ó¿Ïˆ-
ÛË: oÏÏ¤˜ ¿Î·ÌÙÂ˜ Î·È Â‡Î·ÌÙÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘·-

Û›Â˜ ¤ˆ˜ 1 lt. ππ) ·ÁoÚ¿ oÚÁ·ÓÒÛÂˆÓ / ÊoÚ¤ˆÓ
(ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÌÂÁ¤ıË): ¿Î·ÌÙoÈ ÂÚÈ¤ÎÙÂ˜ Î·È

bag-in-box ÛÂ ÌÂÁ¤ıË ¤ˆ˜ 5 lt Î·È III) ‚ÈoÌË¯·-
ÓÈÎ‹ ·ÁoÚ¿: ‚˘Ù›· Î·È ‰ÂÍ·ÌÂÓ¤˜ ÛÂ ÌÂÁ¤ıË o˘

oÈÎ›Ïo˘Ó ·fi 100-1000lt.

H ÂÌoÚÈÎ‹ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË, Úo¸oı¤ÙÂÈ ÙËÓ

·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙfiÛo Ùo˘ Úo˚fiÓÙo˜ fiÛo Î·È Ùo˘

ÂÚÈ¤ÎÙË. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi ÌÂ Ùo˘˜ ·ÎfiÏo˘-

ıo˘˜ ‰‡o ÙÚfio˘˜: ·) ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚoÓË ·oÛÙÂ›-

ÚˆÛË Ùo˘ Úo˚fiÓÙo˜ Î·È Ùo˘ ÂÚÈ¤ÎÙË (ÂÂÍÂÚ-

Á·Û›· ÛÂ ·˘ÙfiÎ·˘ÛÙo ‹ ·oÛÙÂÈÚˆÙ‹Ú·) Î·È ‚)

ÌÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ ÂÚÈ¤ÎÙË Î·È

Ùo˘ Úo˚fiÓÙo˜.

™‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î·

ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË oÈÎÈÏ›· Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜

o˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿Óo˘Ó: ¿Î·ÌÙo˘˜, Â‡Î·ÌÙo˘˜

Î·È ËÌÈ¿Î·ÌÙo˘˜ ÂÚÈ¤ÎÙÂ˜. ™Â ¤Ó· ÚoÙÂÈÓfi-

ÌÂÓo ÚoÛ¯¤‰Èo ÛÙÔÓ ∫·Ó·‰ÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ· Ú·ÎÙÈ-

Î‹˜ ÁÈ· ¯·ÌËÏ‹˜ oÍ‡ÙËÙ·˜ ÎoÓÛÂÚ‚ooÈËÌ¤Ó·

ÙÚfiÊÈÌ· (Canadian Health Protection Depart-

ment), ‰fiıËÎ·Ó oÈ ·Ú·Î¿Ùˆ oÚÈÛÌo›:

ÕÎ·ÌÙo˜ (rigid): TfiÛo Ùo Û¯‹Ì· fiÛo Î·È Ë

ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÂÓfi˜ ÛÙÂÁ·ÓooÈËÌ¤Óo˘ ÂÚÈ¤ÎÙË

‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙oÓÙ·È o‡ÙÂ ·fi Ùo ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓo Úo-

˚fiÓ o‡ÙÂ ·Ú·ÌoÚÊÒÓoÓÙ·È ·fi ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ÌË-

¯·ÓÈÎ¤˜ È¤ÛÂÈ˜ Ù¿ÍË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÙˆÓ 70kPa.

∏ÌÈ¿Î·ÌÙo˜ (semirigid): To Û¯‹Ì· ‹ Ë Â-

ÚÈÊ¤ÚÂÈ· Ùo˘ ÏËÚo‡ÌÂÓo˘ ‹ ÛÙÂÁ·ÓooÈËÌ¤Óo˘
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ÂÚÈ¤ÎÙË ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi Ùo ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓo

Úo˚fiÓ Î¿Ùˆ ·fi Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ·ÙÌoÛÊ·ÈÚÈÎ‹

ıÂÚÌoÎÚ·Û›· Î·È ›ÂÛË ·ÏÏ¿ ÌoÚÂ› Ó· ·-

Ú·ÌoÚÊˆıÂ› ·fi ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ›ÂÛË ÌÈÎÚfiÙÂÚË

·fi 70 kPa.

∂‡Î·ÌÙo˜ (flexible): To Û¯‹Ì· Î·È Ë ÂÚÈ-

Ê¤ÚÂÈ· / ‰È¿ÌÂÙÚo˜ Ùo˘ ÏËÚˆÌ¤Óo˘ Î·È ÛÙÂ-

Á·ÓooÈËÌ¤Óo˘ ÂÚÈ¤ÎÙË ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi Ùo

Û˘ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Óo Úo˚fiÓ.

3.2. πÛÙoÚÈÎ‹ ·Ó·‰ÚoÌ‹ 

Δo ÎÏ·ÛÈÎfi Û¯¤‰Èo ÙË˜ Û˘ÓÂ¯o‡˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜

ÙˆÓ ÙÚoÊ›ÌˆÓ ˘ÈÔıÂÙ‹ıËÎÂ ·fi ÙËÓ ·ÛËÙÈÎ‹

Û˘ÛÎÂ˘·Û›· Ë oo›· ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ‰‡o

ÚÒÙÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Ùo˘ ·ÈÒÓ·. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ·˘Ù‹

Û˘Ó¤‚·ÏÂ ÛÙËÓ ÙÚooo›ËÛË Î·È ÂÍ¤ÏÈÍË Ùo˘

Û¯Â‰È·ÛÌo‡ ÙˆÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÒÓ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ Î·È

˘ÏÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜. ¶·Ú¿ ÙËÓ ÏËıÒÚ· Úo-

‚ÏËÌ¿ÙˆÓ o˘ Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ Ë Ì¤ıo‰o˜ ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿

ÛÙ¿‰È·, ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó Ù· ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙË˜ ÌÂ

·oÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÛÂ ÌÂ-

Á¿Ïo ·ÚÈıÌfi ÙÚoÊ›ÌˆÓ. ªÈ· Û‡ÓÙoÌË Û‡Óo„Ë

ÙˆÓ Î˘ÚÈoÙ¤ÚˆÓ ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ ‰›ÓÂÙ·È ÛÙoÓ ›Ó·Î·

3.1. 

∏ ÓÂfiÙÂÚË ÈÛÙoÚ›· ÙË˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÙÚoÊ›-

ÌˆÓ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈ¤ÎÙË ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ·fi

ÙoÓ Bitting (1973) Î·È Èo ÚfiÛÊ·Ù· ·fi ÙoÓ

∏orne (1986). ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ÌÂ

¯Ú‹ÛË ·Ú¯ÈÎ¿ ÊÈ·ÏÒÓ ¿Ú¯ÈÛÂ ÌÂ ÙËÓ ÚˆÙoo-

ÚÈ·Î‹ ÂÚÁ·Û›· Ùo˘ Nicholas Appert (1749-1841),

o oo›o˜ ·Ú‹Á·ÁÂ ·˘Ùo‰È·ÙËÚo‡ÌÂÓo ÙÚfiÊÈÌo

ÛÂ Á˘¿ÏÈÓ· ‰o¯Â›· ıÂÚÌ·›ÓoÓÙ·˜ Ùo ÙÚfiÊÈÌÔ Î·È

ÛÊÚ·Á›˙oÓÙ·˜ ÙoÓ ÂÚÈ¤ÎÙË ÌÂ ÓÂÚfi. O Louis
Pasteur (1822-1895) ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ‹

‰Ú¿ÛË ÙË˜ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ ÛÙË ·Ú¿Ù·ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ·˜

˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ÙÚoÊ›ÌˆÓ oÊÂ›ÏoÓÙ·Ó ÛÙËÓ Î·Ù·-

ÛÙÚoÊ‹ ÙˆÓ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ o˘ ÚoÎ·Ïo‡-

Û·Ó ÙË Û‹„Ë.

ªÈ· ·fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ·Ù¤ÓÙÂ˜ ÁÈ· Û‡ÛÙËÌ·

·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÂÚÈ¤ÎÙˆÓ ÌÂ ·ÙÌfi, Ùo oo›o

·ÎoÏo˘ıÂ›Ù·È ·fi ·ÛËÙÈÎ‹ Ï‹ÚˆÛË Î·È Û˘-

ÛÎÂ˘·Û›· ÙˆÓ Úo-·oÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓˆÓ ÙÚoÊ›ÌˆÓ,

ÂÈÓo‹ıËÎÂ ·fi ÙoÓ Dunkley (1918).

∂›ÛË˜ ·Úo˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·Ù¤ÓÙÂ˜

·fi ÙÈ˜ oo›Â˜ Ë Èo ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‹Ù·Ó Ë ÂÍ¤ÏÈÍË

Ùo˘ ÛˆÏËÓˆÙo‡ ·oÛÙÂÈÚˆÙ‹ Á¿Ï·ÎÙo˜ ·fi ÙoÓ

Nielsen ÛÙË ¢·Ó›· Ùo 1908 Î·È Ë oo›· ·ÎoÏo˘-

ı‹ıËÎÂ ·fi Û‡ÛÙËÌ· ·ÛËÙÈÎ‹˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜

Ùo 1921. ™‹ÌÂÚ·, Ë ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ¯ÚË-

ÛÈÌooÈÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ˘ÁÚ¿ ÙÚfiÊÈÌ· ·Úo˘-

ÛÈ¿˙oÓÙ·˜ Ï‹ıo˜ ÏÂoÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ fiÛoÓ ·ÊoÚ¿

ÙËÓ oÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Úo˚fiÓÙˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ùo Îfi-

ÛÙo˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜.

3.3. ™‡ÓÙoÌË ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘

∏ Èo Û˘Ó‹ıË˜ ÌoÚÊ‹ ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ·Úo˘-

ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙ· Û¯‹Ì·Ù· 3.1 Î·È 3.2. Δ· ‰È¿ÊoÚ·

ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Û˘Óo„›˙oÓÙ·È ÛÙ·

40 ™ÙÔÈ¯Â›· TÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜, MÂÙ·Ô›ËÛË˜ & ™˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ TÚÔÊ›ÌˆÓ

¶›Ó·Î·˜ 3.1. ™˘ÓoÙÈÎ‹ ·Úo˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ ÛÙËÓ ·ÛËÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›· (Holdsworth, 1992)

¶ÂÚ›o‰o˜ ™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ / „‡ÍË˜ ™˘ÛÎÂ˘·Û›· / ¶Úo˚fiÓÙ·

1920s G.Grinrod - ¢Èo¯¤ÙÂ˘ÛË ·ÙÌo‡ C.O.Ball. ¶ÚˆÙooÚÈ·Î‹ ÌÂÏ¤ÙË ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ HCF ·fi
ÙËÓ American Can.

1930s R.Seligman - E›Â‰oÈ ÂÓ·ÏÏ¿ÎÙÂ˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ YÔ‰Ô¯Â›˜ ÁÈ· ÎÔÓÛÂÚ‚ÔÔ›ËÛË ÊÚÔ‡ÙˆÓ & Ï·¯·ÓÈÎÒÓ

1940s Stork - ™ˆÏËÓoÂÈ‰‹˜ ÂÓ·ÏÏ¿ÎÙË˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ G. Grinrod Avoset ÙÂ¯ÓÈÎ‹. ¡ÂfiÙÂÚÂ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÌÂ 
ÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· Continental Can.

1950s ÃÚ‹ÛË ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÒÓ ÌÂ ÙÚ·¯Â›Â˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Mc. Martin ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ Ùo Û‡ÛÙËÌ· Dole Canning.
ΔÂ¯ÓÈÎ‹ Smith - Ball Flash 18
¶Ï‹ÚˆÛË ÌÂÁ¿Ïo˘ ˘o‰o¯¤· (‰ÂÍ·ÌÂÓ‹˜) 
ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ 55 Á·ÏoÓÈÒÓ (1958).

1960s R. Rausing ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Δetra Pak (1961) Î·È ÙË˜ 
·ÛËÙÈÎ‹˜ Δetra Brik (1968).
™·ÎÎ›‰Èo ÛÂ Îo˘Ù› (bag-in-box)(1968). 
Scholle (1990) ·ÙoÌÈÎ¤˜ ÌÂÚ›‰Â˜ o˘Ù›ÁÎ·˜ (1969).

1970s ∂¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›·˜ ÛÙËÓ ·ÛËÙÈÎ‹ Ï‹ÚˆÛË 
˘o‰o¯¤ˆÓ (ÌÈÎÚ‹˜ Î·È ÌÂÁ¿ÏË˜ ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ·˜).



·ÎfiÏo˘ı·:

1. AoÛÙÂ›ÚˆÛË ‹ ·ÛÙÂÚ›ˆÛË Ùo˘ Úo˚fiÓÙo˜.

∞˘Ù‹ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ¿ÌÂÛË ı¤ÚÌ·ÓÛË

(ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË ·ÙÌo‡) ‹ ¤ÌÌÂÛË (¯Ú‹ÛË ıÂÚÌÈ-

ÎÒÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÒÓ-ÛˆÏËÓoÂÈ‰ÒÓ, Ï·ÎoÂÈ‰ÒÓ,

ÙÚ·¯¤ˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ). ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÛÂ oÚÈ-

ÛÌ¤Ó· ÚÂ˘ÛÙ¿ Úo˚fiÓÙ· ÙÚoÊ›ÌˆÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·-

ÙfiÓ Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈËıÂ› Î·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ÌÈ-

ÎÚo‰È‹ıËÛË˜.

2. ∞oÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜. ∏ ·-

oÛÙÂ›ÚˆÛË ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ ÂÚÈÂÎÙÒÓ Á›ÓÂÙ·È

ÌÂ ˘¤ÚıÂÚÌo ·ÙÌfi, ÂÓÒ ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ ‚¿ÛË

Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ oÏ˘ÌÂÚ‹ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ¯ËÌÈ-

Î¿ Ì¤Û· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ fiˆ˜ ∏2O2 ‹ ·ÎÙÈ-

Óo‚oÏ›·.

3. ¶Ï‹ÚˆÛË ÙˆÓ Úo·oÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÂ-

ÎÙÒÓ ÌÂ Úo˚fiÓ Î¿Ùˆ ·fi ·ÛËÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹-

ÎÂ˜ Î·È Ù¤Ïo˜ ÛÙÂÁ·Óoo›ËÛË.

À¿Ú¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÁ¿Ïo Â‡Úo˜ fiÛoÓ ·Êo-

Ú¿ Ù· ˘ÏÈÎ¿ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ Î·È Û¯‹Ì·Ù· ÙˆÓ Â-

ÚÈÂÎÙÒÓ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÂÙ·ÏÏÈÎo‡˜ ÂÚÈ¤-

ÎÙÂ˜ Î·È ‰ÂÍ·ÌÂÓ¤˜, ¯¿ÚÙÈÓ· Îo˘ÙÈ¿ (ÂÓÈÛ¯˘Ì¤-

Ó·, ÚoÛ¯ËÌ·ÙÈÛÌ¤Ó·), Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ÊÈ¿ÏÂ˜ (ıÂÚ-

ÌoÛ¯ËÌ·ÙÈ˙fiÌÂÓ· ‹ Û¯ËÌ·ÙÈ˙fiÌÂÓ· ÌÂ ÂÌÊ‡ÛË-

ÛË) Î·È Û·Îo‡Ï· ÛÂ Îo˘Ù› (bag-in-box) (EÈÎ.

3.1· Î·È ‚).

OÈ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ·ÛËÙÈÎ‹˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ·o-

ÛÎoo‡Ó ÛÙËÓ ‰È·Ù‹ÚËÛË ˘„ËÏo‡ ÂÈ¤‰o˘ ÌÈ-

ÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ‹˜ oÈfiÙËÙ·˜ Ùo˘ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo˘

Úo˚fiÓÙo˜. ªË ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜

ÛÂ ÌÈ· ·ÛËÙÈÎ‹ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·, ˆÛÙfiÛo ‰ÂÓ Úo¤Ú-

¯oÓÙ·È ÌfiÓo ·fi ÙËÓ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜

·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Ùo˘

Úo˚fiÓÙo˜ (.¯. ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË Úo˚fiÓÙo˜ ·fi ÙoÓ

·oÛÙÂÈÚˆÙ‹Ú· ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›·). Δo Â›Â‰o

ÂÌoÚÈÎ‹˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ¤¯ÂÈ oÚÈÛÙÂ› ˆ˜ «Ë ·-
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o˘Û›· ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÈÎ·ÓÒÓ Ó· ·Ó··Ú·-

¯ıo‡Ó ÛÙo ÙÚfiÊÈÌo Î¿Ùˆ ·fi Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Ó-

ı‹ÎÂ˜ ·oı‹ÎÂ˘ÛË˜ Î·È ‰È·ÓoÌ‹˜ (FDA, 1980).

∂ÂÈ‰‹ Ë Ï‹ÚË˜ ·o˘Û›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÈÎÚo-

oÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Â›Ó·È ·Ó¤ÊÈÎÙË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·o-

ÊÂ‡ÁoÓÙ·È oÈ ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ùo˘ Ù‡o˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È

«Ë Î·Ù·ÛÙÚoÊ‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ».

ŒÓ· Â›Â‰o Ì¤ÁÈÛÙË˜ ·fiÚÚÈ„Ë˜ ÙˆÓ ·ÛËÙÈ-

Î¿ Û˘ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓˆÓ Úo˚fiÓÙˆÓ ¤¯ÂÈ ˘oÏoÁÈÛÙÂ›

Ó· Â›Ó·È 1:10000 (0.01%), ÙÈÌ‹ Ô˘ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È

ÌÂ ÙËÓ ÂÁÁ‡ËÛË ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Ô˘ ÚoÛÊ¤ÚÂ-

Ù·È ÁÈ· ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ·ÛËÙÈÎ‹˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜. O

Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi˜ Ú˘ıÌfi˜ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È

·fi ÙËÓ ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Ùo˘

·oÛÙÂÈÚˆÙ‹Ú·, Ùo ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎfi ÊoÚÙ›o ÙË˜

ÚÒÙË˜ ‡ÏË˜ o˘ ÙÚoÊo‰oÙÂ›Ù·È ÛÙoÓ ·oÛÙÂÈ-

ÚˆÙ‹Ú·, ÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· Î·È ÙÈ˜ ÂÊ·ÚÌo˙fiÌÂ-

ÓÂ˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Ùo˘ ÂÚÁoÛÙ·Û›o˘,

ÙËÓ ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÊ·ÚÌo˙fiÌÂÓˆÓ

‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÁÈ· Ù· ˘ÏÈÎ¿ Û˘ÛÎÂ˘-

·Û›·˜, Ùo ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎfi ÊoÚÙ›o ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈ-

ÒÓ Â·Ê‹˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ Î·È Ùo˘

Úo˚fiÓÙo˜, ÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·oÛÙÂ›Úˆ-

ÛË ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ Ï‹ÚˆÛË˜ Î·È ÙËÓ Û˘ÓÙ‹-

ÚËÛË Ùo˘ ÂÚÁoÛÙ·Û›o˘.

∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ·oÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ ÌË¯·-

ÓÈÛÌo‡ Ï‹ÚˆÛË˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÏÂÈ-

Ùo˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ·ÛËÙÈÎ‹˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜. ∏ ·o-

ÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ ÂÍoÏÈÛÌo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ÂÚÈ-

Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ÌÂ ı¤ÚÌ·Ó-

ÛË, ¯Ú‹ÛË ¯ËÌÈÎÒÓ ‹ Û˘ÓÂÚÁÂÈ·Î‹ ‰Ú¿ÛË. ∏

‰ÈÂÚÁ·Û›· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÌoÚÂ› Ó· ÂÚÈÁÚ·ÊÂ›

·fi ÙoÓ ·ÎfiÏo˘ıo Ù‡o: 

Log(N0 /N)= ¯ÚfiÓo˜ Â·Ê‹˜ 

ÌÂ Ùo ·oÛÙÂÈÚˆÙÈÎfi / D

fio˘ ¡0: o ·Ú¯ÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈ-

ÛÌÒÓ,

¡: o ·ÚÈıÌfi˜ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi

Î·ıoÚÈÛÌ¤Óo ¯ÚfiÓo Â·Ê‹˜ ÌÂ Ùo Ì¤Ûo ·o-

ÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Î·È,

D: o ¯ÚfiÓo˜ ‰ÂÎ·‰ÈÎ‹˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚo-

oÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ.

™ÙËÓ ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›· Ù· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·,

oÈ ‚·Ï‚›‰Â˜, oÈ ÛˆÏËÓÒÛÂÈ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·oÛÙÂÈ-

ÚÒÓoÓÙ·È ÌÂ ·ÙÌfi ÛÂ ıÂÚÌoÎÚ·Û›· 120-140°C.

OÈ ı¿Ï·ÌoÈ, Ù· Ùo‡ÓÂÏ Î.Ï.., Û˘Ó‹ıˆ˜ ·oÛÙÂÈ-

ÚÒÓoÓÙ·È ÌÂ „ÂÎ·ÛÌfi ÂÓfi˜ Î·Ù¿ÏÏËÏo˘ ·oÏ˘-

Ì·ÓÙÈÎo‡ (.¯. ∏2O2 ).

∞Êo‡ Ù· ÂÌoÚÈÎ¿ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· Úo˚fiÓÙ·

¤¯o˘Ó Ì·ÎÚ¿ ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜ ÛÂ ıÂÚÌoÎÚ·Û›Â˜

ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓÙo˜, oÈ ·Ú·Î¿Ùˆ Úo¸oı¤ÛÂÈ˜

Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ùo ˘ÏÈÎfi Û˘ÛÎÂ˘·-

Û›·˜ Î·È/‹ ÁÈ· ÙoÓ ÂÚÈ¤ÎÙË:

1. ¡· Â›Ó·È ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÛÙËÓ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË

‰È¤ÏÂ˘ÛË˜ Ùo˘ ÊˆÙfi˜, ·ÂÚ›ˆÓ Î·È ˘‰Ú·ÙÌÒÓ

2. ¡· Â›Ó·È o˘‰¤ÙÂÚo fiÛoÓ ·ÊoÚ¿ ÙËÓ ÁÂ‡ÛË

Ùo˘ Û˘ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Óo˘ Úo˚fiÓÙo˜ Î·È Ó· ÌË

ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÓÒÛÂÈ˜ o˘ Â›Ó·È ÙoÍÈÎ¤˜ Î·È

ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·.

3. ¡· ¤¯ÂÈ ÈÎ·ÓooÈËÙÈÎ‹ ·ÓÙo¯‹ ÛÂ Î¿ıÂ ¯ËÌÈ-

Î‹ Î·È / ‹ ıÂÚÌÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÚoÂÙoÈÌ·-

Û›·˜ Ï‹ÚˆÛË˜ Î·È Ó· Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏo ÁÈ·

ÂÚÌËÙÈÎ‹ ÛÙÂÁ·Óoo›ËÛË.

4. ¡· Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÂ Èı·Ó¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Û˘Ó-

ıËÎÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ·oı‹ÎÂ˘ÛË.

5. ¡· Â›Ó·È Û‡ÌÊˆÓo ÌÂ ÙÈ˜ Úo‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÙË˜

∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜.

6. ¡· ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Ù· ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ·fi‚ÏËÙ· Î·Ù¿

ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÚoÂÙoÈÌ·Û›·˜ Î·È Ó· Â›Ó·È

·oÈÎo‰oÌ‹ÛÈÌo.

7. ¡· Â›Ó·È ÂÏ·ÊÚ‡, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÊıËÓfi Î·È ÁÂÓÈÎ¿

·o‰ÂÎÙfi ·fi Ùo˘˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜.

¶ÚˆÙ·Ú¯ÈÎo‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓÙo˜ Î·È ÌÂÁ¿ÏË˜

ÛËÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÙo¯‹ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ Î·È

‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜, fiˆ˜ Î·È Ë

ÈÎ·ÓooÈËÙÈÎ‹ ÙË˜ ·fi‰oÛË ÛÂ ‰È¿ÊoÚÂ˜ È¤-

ÛÂÈ˜ / ÂÓ·¤ÚÈ· ÌÂÙ·ÊoÚ¿, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â‰·ÊÈÎ¿

Â›Â‰· Î.Ï..

3.4.¶ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ·ÛËÙÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜

∏ ‚·ÛÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· «ı¤ÚÌ·ÓÛË-‰È·Ù‹ÚËÛË-

„‡ÍË-Ï‹ÚˆÛË» ·Ú¯ÈÎ¿ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÁÈ· ÂÈ-

Ì‹Î˘ÓÛË ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ Á·Ï·ÎÙoÎoÌÈ-

ÎÒÓ Úo˚fiÓÙˆÓ. μ·ÛÈÎ‹ Úo¸fiıÂÛË ‹Ù·Ó Ë Ú·-

Á‰·›· ·ÛÙÂÚ›ˆÛË Ùo˘ Úo˚fiÓÙo˜ ÛÂ ¤Ó· Û‡ÛÙË-

Ì· Û˘ÓÂ¯o‡˜ Úo‹˜ ÌÂ ¿ÌÂÛË ‹ ¤ÌÌÂÛË ı¤ÚÌ·ÓÛË

ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÂÎÙoÍÂ˘Ù‹ ·ÙÌo‡ ‹ ÌÂ ıÂÚÌÈÎfi ÂÓ·Ï-

Ï¿ÎÙË, ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯·.

ΔÔ Î‡ÚÈÔ ÏÂoÓ¤ÎÙËÌ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘ Â›-

Ó·È fiÙÈ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ¯Ú‹ÛË ˘„ËÏ‹˜ ıÂÚÌoÎÚ·Û›·˜

(130°C) ÌfiÓo ÁÈ· Ï›Á· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ÂÈÙÚ¤o-

ÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ÙËÙÈÎÒÓ Û˘ÛÙ·ÙÈ-

ÎÒÓ (·ÚÒÌ·Ùo˜) Î·È ÙˆÓ ıÚÂÙÈÎÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ

ÙˆÓ Úo˚fiÓÙˆÓ. ∏ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·, fiˆ˜ ÂÊ·ÚÌfi-
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ÛÙËÎÂ ÛÙo Á¿Ï· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ˆ˜ UHT ÂÂÍÂÚÁ·-

Û›·, ÂÓÒ ÁÈ· ¿ÏÏ· Úo˚fiÓÙ· Â›Ó·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·

ÁÓˆÛÙ‹ ˆ˜ ∏ΔST ÂÂÍÂÚÁ·Û›·, ‰ËÏ·‰‹ High

Temperature Short Time Process. ¶·ÚfiÏo o˘ Ë

·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·ÛËÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›·˜ ‹Ù·Ó ÛÙÂÓ¿

Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌoÁ‹, ÌÂÙ·ÁÂÓ¤-

ÛÙÂÚÂ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙÂÌ·¯ÈÛÌ¤Ó· ÙÚfiÊÈÌ·, fiˆ˜

ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÎÚ¤·˜ Î·È ÎoÙfio˘Ïo, ¤‰ÂÈÍ·Ó

fiÙÈ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ıÂÚÌoÎÚ·Û›Â˜

ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo ¯ÚfiÓo ‹Ù·Ó Èo Î·Ù¿ÏÏËÏË.

ŒÓ· ‰Â‡ÙÂÚo ÏÂoÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜ ·ÛËÙÈÎ‹˜ ÙÂ-

¯ÓoÏoÁ›·˜ Â›Ó·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Úo˚-

fiÓÙˆÓ ÌÂÁ¿Ïo˘ fiÁÎo˘. ∏ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÌÂ Û˘ÓÂ¯‹

Úo‹ Â¤ÙÚÂ„Â ÙËÓ Ï‹ÚˆÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÂÚÈÂÎÙÒÓ,

‚˘Ù›ˆÓ, ‰ÂÍ·ÌÂÓÒÓ Î·È ÙËÓ ÛÙÂÁ·Óoo›ËÛË Ùo˘˜

Î¿Ùˆ ·fi ·ÛËÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ‰ÈfiÙÈ Ì¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ

‹Ù·Ó ·Ó¤ÊÈÎÙË Ë ÎoÓÛÂÚ‚oo›ËÛË ÏfiÁˆ Úo‚ÏË-

Ì¿ÙˆÓ ÙË˜ ıÂÚÌÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊoÚ¿˜ Ì¤Û· ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË

Ì¿˙· Ùo˘ Úo˚fiÓÙo˜. ∞ÎfiÌË fiÌˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÎÚ·›·

ÂÚ›ÙˆÛË o˘ oÈ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ıÂÚÌoÎÚ·Û›Â˜ ÁÈ·

·oÛÙÂ›ÚˆÛË ı· ÌoÚo‡Û·Ó Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıo‡Ó, Ù·

Úo˚fiÓÙ· ‰ÂÓ ı· ‹Ù·Ó Ï¤oÓ ‚ÚÒÛÈÌ· ÏfiÁˆ ¤ÓÙo-

ÓË˜ ˘o‚¿ıÌÈÛË˜ ÙˆÓ oÚÁ·ÓoÏËÙÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-

ÛÙÈÎÒÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛ‹˜ Ùo˘˜.

∏ ·ÛËÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌË ¤Ó· o˘-

ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÏÂoÓ¤ÎÙËÌ· o˘ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙË ¯Ú‹-

ÛË Ï·ÛÙÈÎÒÓ / ¯¿ÚÙÈÓˆÓ ÂÏ·ÛÌ·ÙoÂÈ‰ÒÓ ˘ÏÈ-

ÎÒÓ ÌÂ ÙËÓ ÌoÚÊ‹ ÙˆÓ ËÌÈ¿Î·ÌÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘·-

ÛÈÒÓ, .¯. Û·Îo˘ÏÒÓ, ‰o¯Â›ˆÓ Î·È ÊÈ·ÏÒÓ. ∏

Û˘ÓÂ¯‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ

ÙÂÏÈÎ¿ ÛÂ ¤Ó· „˘¯Úfi Úo˚fiÓ Î·È ¤ÙÛÈ Ùo ˘ÏÈÎfi

Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÎÙÂıÂ› ÛÙÈ˜ ˘-

„ËÏ¤˜ ıÂÚÌoÎÚ·Û›Â˜ ÙË˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚÌÈÎ‹˜

ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜. ∏ ·ÛËÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ¤¯ÂÈ

˘ÈoıÂÙ‹ÛÂÈ ÙË ¯Ú‹ÛË ÏÂÙÒÓ Ï·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂÌ‚Ú·-

ÓÒÓ o˘ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· Îo˘Ù› ÌÂ ÛÎofi

ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË Ùo˘ ÂÚÈÂ¯oÌ¤Óo˘, ÁÓˆÛÙÒÓ ˆ˜

Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ Ù‡o˘ bag-in-box.

H Î‡ÚÈ· ÙÚ¤¯o˘Û· ÂÈ‰›ˆÍË ÙË˜ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›·˜

·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÛÂ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜

Úo˚fiÓÙˆÓ ÌÂ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜. T·

ÙÚfiÊÈÌ· Ô˘ Û˘ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È Î·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfi-

Ô ¤¯o˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ oÈoÙÈÎ¿ ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù·

ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· Û˘Ì‚·ÙÈÎ¿ ÎoÓÛÂÚ‚ooÈËÌ¤Ó·

Úo˚fiÓÙ· ‰ÈfiÙÈ ÌoÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈËıÂ› ¤Ó·

ÌÂÁ¿Ïo Â‡Úo˜ ˘ÏÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· Î·ıÒ˜

Î·È ÌÂÁ¿Ï· Ì¤ÁÂıË ÂÚÈÂÎÙÒÓ.  

3.5. ∞ÛËÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›·

O Î‡ÚÈo˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÛËÙÈÎ‹˜ Û˘ÛÎÂ˘·-

Û›·˜ ¤ÁÈÓÂ Ï·Ì‚¿ÓoÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙË ‰È·‰ÚoÌ‹ Ùo˘

ÙÚoÊ›Ìo˘ ·fi Ùo ÂÚÁoÛÙ¿ÛÈo ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙoÓ

Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹. ™Ùo ÚÒÙo ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·-

Û›·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÙÚoÊ›ÌˆÓ, o

Î‡ÚÈo˜ ÛÙfi¯o˜ Â›Ó·È Ë ı·Ó¿ÙˆÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚooÚ-

Á·ÓÈÛÌÒÓ. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·˘Ùo‡ Ùo˘ ÙÌ‹Ì·Ùo˜

ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë

fiÙÈ Èı·Ó‹ Î·Ù·ÛÙÚoÊ‹ ÙˆÓ ıÚÂÙÈÎÒÓ Û˘ÛÙ·ÙÈ-

ÎÒÓ Î·È ÂÓ˙‡ÌˆÓ Èı·ÓÒ˜ Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÙÚoo-

o›ËÛË ÛÙË ‰oÌ‹ Ùo˘ Úo˚fiÓÙo˜ (Ì·Ï¿ÎˆÌ·). ∏

ÎÈÓËÙÈÎ‹ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È

ÁÓˆÛÙ‹ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÏÂÁÂ› Ë È‰·ÓÈÎ‹ ÂÂÍÂÚ-

Á·Û›· o˘ ·ÊÂÓfi˜ ı· ÂÏ·¯ÈÛÙooÈ‹ÛÂÈ ÙoÓ Î›Ó-

‰˘Óo ÙÚoÊÈÎ‹˜ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜ ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ

Î·È ·ÊÂÙ¤Úo˘ ı· ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜

Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ‰˘Ó·Ù‹˜ oÈfiÙËÙ·˜ Úo˚fiÓÙo˜.

ÕÏÏoÈ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ o˘ Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÏË-

Êıo‡Ó ˘fi„Ë ÛÂ ·˘Ùfi Ùo ÛÙ¿‰Èo Â›Ó·È Ë ˘ÁÈÂÈÓ‹

Ùo˘ ÂÚÁoÛÙ·Û›o˘, Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Û˘-

ÛÎÂ˘·Û›·˜, o ¤ÏÂÁ¯o˜ ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Î·ıÒ˜

Î·È Ë ÚoÂÙoÈÌ·Û›· ÙˆÓ ÙÚoÊ›ÌˆÓ.

™Ùo ‰Â‡ÙÂÚo ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜, Á›ÓÂ-

Ù·È Ë Ï‹ÚˆÛË Ùo˘ ÂÚÈ¤ÎÙË ÌÂ Ùo ·oÛÙÂÈÚˆ-

Ì¤Óo Úo˚fiÓ Î¿Ùˆ ·fi ·ÛËÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

∞˘Ùfi ··ÈÙÂ› ÙËÓ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿-

ÙˆÓ Ï‹ÚˆÛË˜ Î·È ÛÙÂÁ·Óoo›ËÛË˜, Î·ıÒ˜ Â›-

ÛË˜ Î·È ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÚÈÂÎÙÒÓ Î·È ÙˆÓ

ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ Ùo˘˜ ÌÂ ı¤ÚÌ·ÓÛË, ¯Ú‹ÛË ¯ËÌÈÎÒÓ ‹

ËÏÂÎÙÚoÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ·ÎÙÈÓo‚oÏ›·˜. OÈ ÚÂoÏoÁÈ-

Î¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ùo˘ ÙÚoÊ›Ìo˘ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÛËÌ·-

ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙoÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi Ùo˘ ÂÍoÏÈÛÌo‡ Ï‹Úˆ-

ÛË˜ ÒÛÙÂ Ó· ·oÊÂ˘¯ıÂ› Èı·Ó‹ Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË

˘ÏÈÎÒÓ Î·È Ó· ÌÂÁÈÛÙooÈËıÂ› Ë ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎfiÙË-

Ù· Î·Ù¿ ÙÈ˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ Î·ı·ÚÈÛÌo‡. Δo ÙÂÏÂ˘-

Ù·›o ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ·ÛËÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›·˜ ·ÊoÚ¿

ÙËÓ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË oÈfiÙËÙ·˜, ÙoÓ ¤ÏÂÁ¯o ÙˆÓ ÎÚ›-

ÛÈÌˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ, Ùo˘˜ Îˆ‰ÈÎo‡˜ ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜

Î·È ÙË ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ÌÂıo‰oÏoÁ›· ÒÛÙÂ Ó· ‰È·-

ÛÊ·ÏÈÛÙo‡Ó oÈ ·Ó·ÁÚ·ÊfiÌÂÓÂ˜ Úo‰È·ÁÚ·Ê¤˜.

3.6. ªÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ‹ ÚoÛ¤ÁÁÈÛË

∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÛËÙÈÎ¿ Û˘ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓˆÓ ÙÚoÊ›-

ÌˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÈ˜ ·ÎfiÏo˘ıÂ˜ Ù¤Û-

ÛÂÚÈ˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜: ·. Ùo˘ ÂÍoÏÈ-

ÛÌo‡ ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜, ‚. Ùo˘ ÙÂÏÈÎo‡ Úo˚fi-
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ÓÙo˜, Á. Ùo˘ ÌË¯·Ó‹Ì·Ùo˜ Ï‹ÚˆÛË˜ Î·È ‰. Ùo˘

˘ÏÈÎo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜. 

∫·Ù¿ ÙËÓ ·ÛËÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÁ·Û›· Ï‹ÚˆÛË˜ Û˘-

Ó‹ıˆ˜ ‰Èo¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo˜ ·¤Ú·˜.

EÂÈ‰‹ Ë ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜

Â‡Î·ÌÙˆÓ Î·È ËÌÈ¿Î·ÌÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘·-

Û›·˜, ÌfiÓo ÌÂ ı¤ÚÌ·ÓÛË, Â›Ó·È ·ÌÊÈÛ‚ËÙ‹ÛÈÌË,

¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È Î·È ¿ÏÏ· Ì¤Û· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜,

fiˆ˜ Ë ·ÎÙÈÓo‚oÏ›· Î·È Ë ¯ËÌÈÎ‹ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË.

ŒÓ· Ù¤ÏÂÈo ·oÏ˘Ì·ÓÙÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È

Â‡ÎoÏÔ ÛÙË ¯Ú‹ÛË Î·È Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Ùo˘ Ó·

ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È Ù¿¯ÈÛÙ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌoÁ‹. ∂›ÛË˜

Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÈÎ·ÓooÈËÙÈÎfi ‚·ıÌfi ı·Ó¿ÙˆÛË˜

ÙˆÓ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÛÙo ÌÈÎÚfiÙÂÚo ‰˘Ó·Ùfi

¯ÚfiÓo, Ó· Â›Ó·È ÊıËÓfi Î·È Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÙoÍÈÎfi

Ô‡ÙÂ ÁÈ· ÙoÓ ¯Ú‹ÛÙË o‡ÙÂ Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙoÓ

ÂÍoÏÈÛÌfi. 

O Ì¤Ûo˜ fiÚo˜ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ o˘ Î·ıoÚ›ÛÙËÎÂ

ÁÈ· Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ o˘ ¤Ú¯oÓÙ·È ÛÂ Â·-

Ê‹ ÌÂ Ùo ÙÚfiÊÈÌo ¤¯ÂÈ ¤Ó· Â‡Úo˜ ·fi 0.3 ¤ˆ˜ 10

ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ / 100cm2. ¶·ÚfiÏo o˘ Ùo

oÏÈÎfi ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎfi ÊoÚÙ›o ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜
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EÈÎ. 3.1. ·) EÌÊ‡ÛËÛË ·¤Ú· ˘„ËÏ‹˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË Ù¿Ó˘ÛË ÙË˜ ÊÈ¿ÏË˜. AÓ Î·È ÙÔ PET
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87ÆC, II. ËÌÈÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÈÎÔ›, Ì¤ÁÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 92ÆC, III. Ï‹Úˆ˜ ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÈÎÔ›, Ì¤ÁÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
95ÆC. ‚) X·ÚÙfiÓÈ ÁÈ· ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›· (Ï‹ÚˆÛË ÂÓ ıÂÚÌÒ) ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓÔ ÌÂ ÔÏ‡Ê˘ÏÏÂ˜ ÔÏ˘ÌÂÚÈ-
Î¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÛÙÂÁ·ÓÔÔÈËÙÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ (Evergreen Packaging, USA).



o˘ ¤Ú¯oÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Ùo ÙÚfiÊÈÌo o˘ ·o-

ÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓ, Ùo Â›‰o˜

ÙˆÓ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Î·È Ë Ì¤ÙÚËÛË Ùo˘˜ ·Ô-

ÙÂÏÔ‡Ó ·ÎfiÌË Èo ÛËÌ·ÓÙÈÎo‡˜ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜.

∏ ·Ú·Î¿Ùˆ ÌÈÎÚo¯ÏˆÚ›‰· ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈÂ˜ oÏ˘·Èı˘ÏÂÓ›o˘ ·fi oÏ‡Ê˘ÏÏÂ˜ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË Ùo ¯·ÚÙ›: Ì¤Ûo˜ Û˘ÓoÏÈÎfi˜ ·ÚÈ-

ıÌfi˜ 2-5 ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo› / 100cm2, ÌÂ 10.6%

˙‡ÌÂ˜, 20.6% Ì‡ÎËÙÂ˜ Î·È 68.8% ‚·ÎÙ‹ÚÈ·

(ÛfiÚÈ·, ÛÙÚÂÙfiÎoÎÎoÈ, ıÂÙÈÎo› Î·È ·ÚÓËÙÈÎo›

Î·Ù¿ Gram ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo›).

O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÛoÚ›ˆÓ Â›Ó·È ÚˆÙ·Ú¯ÈÎo‡

ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓÙo˜ ÂÊfiÛoÓ ·˘Ùo› oÈ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo›

Â›Ó·È Èo ‰‡ÛÎoÏo Ó· ı·Ó·Ùˆıo‡Ó ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ

ÙÈ˜ „Â˘‰oÌoÓ¿‰Â˜ Î·È ÙÈ˜ ˙‡ÌÂ˜. ∏ ·oÙÂÏÂÛÌ·-

ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÌoÚÂ›

Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› ÌÂ ÙoÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÏoÁ·ÚÈıÌÈÎÒÓ

ÌÂÈÒÛÂˆÓ Ùo˘ ·ÚÈıÌo‡ ÙˆÓ ÛoÚ›ˆÓ. H ·ÔÙÂÏÂ-

ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Î˘Ú›ˆ˜ Î·ıoÚ›-

˙ÂÙ·È ·fi ÙoÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Èo ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÌÈÎÚo-

oÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ o˘ ˘¿Ú¯o˘Ó .¯. ÛfiÚÈ· ‚·ÎÙË-

Ú›ˆÓ – Î·È fi¯È ·fi ÙoÓ Û˘ÓoÏÈÎfi ·ÚÈıÌfi. 

∂ÂÈ‰‹ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÏÏÂÈ‹˜ ÏËÚoÊfiÚËÛË fi-

ÛoÓ ·ÊoÚ¿ ÙoÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÛoÚ›ˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿-

ÓÂÈÂ˜ Â·Ê‹˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜, Ô ˘oÏo-

ÁÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ o˘ ··È-

ÙÂ›Ù·È Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ˘fiıÂÛË fiÙÈ fiÏoÈ oÈ

ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo› ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÙÚoÊ›ÌˆÓ

Â›Ó·È ÛfiÚoÈ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ∏ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË Ù¤-

ÙoÈˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ¤¯ÂÈ oÚÈÛÙÂ› ˆ˜ Ë ÌÂ›ˆÛË Ùo˘

ÌÈÎÚo‚È·Îo‡ ÊoÚÙ›o˘ ·fi 104 ÛÂ 100, ‰ËÏ·‰‹

ÌÂ›ˆÛË Î·Ù¿ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÏoÁ·ÚÈıÌÈÎ¤˜ ÌoÓ¿‰Â˜.

∂¿Ó o Î‡ÚÈo˜ ÛÙfi¯o˜ Â›Ó·È Ë ÈÎ·Óoo›ËÛË ÙˆÓ

··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ·ÛËÙÈÎ‹˜ Ï‹ÚˆÛË˜ ÙÚoÊ›ÌˆÓ

Ô˘‰¤ÙÂÚÔ˘ pH, ÙfiÙÂ Ë ÌÂ›ˆÛË Î·Ù¿ ¤ÓÙÂ ÌÂ ¤ÍÈ

‰ÂÎ·‰ÈÎo‡˜ Î‡ÎÏo˘˜ ÛÙoÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚÈ·-

ÎÒÓ ÛoÚ›ˆÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙË.

3.7. ∞oÛÙÂ›ÚˆÛË ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ Â·Ê‹˜
˘ÏÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ÙÚoÊ›Ìo˘

∏ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Â·Ê‹˜ ˘ÏÈÎo‡ Û˘-

ÛÎÂ˘·Û›·˜-ÙÚoÊ›Ìo˘ Î·Ù¿ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ Ûfi-

ÚˆÓ ··ÈÙÂ› ÌÈ· ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ

ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÏÔÁ·ÚÈıÌÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ. ∏ ·oÛÙÂ›Úˆ-

ÛË ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ÌoÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ

·ÎÙÈÓo‚oÏ›·, ı¤ÚÌ·ÓÛË Î·È ¯ËÌÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ‹

ÌÂ Û˘Ó‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ ·˘ÙÒÓ.

3.7.1. ∞ÎÙÈÓo‚oÏ›·

OÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓo‚oÏ›·˜ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡Ó

Îo‚¿ÏÙÈo 60(Co60) Î·È ·ÚfiÌoÈ· Ì¤Û· ıÂˆÚo‡-

ÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ· ‰··ÓËÚ¤˜. ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ¯ÚËÛÈ-

ÌooÈÂ›Ù·È ·ÎÙÈÓo‚oÏ›· ˘„ËÏ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ËÏÂ-

ÎÙÚoÓ›ˆÓ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÈ· ‰¤ÛÌË 2 Mrd

˘„ËÏ‹˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ËÏÂÎÙÚoÓ›ˆÓ ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ·-

oÛÙÂÈÚÒÓÂÈ ÈÎ·ÓooÈËÙÈÎ¿ 0.895cm ÂÓfi˜ Ê‡Ï-

Ïo˘ oÏ˘·Èı˘Ï¤ÓÈo˘ o˘ ÌoÏ‡ÓıËÎÂ ÌÂ 105 Ûfi-

Úo˘˜ Ùo˘ Bacillus stearothermophillus.
ŒÎıÂÛË oÏ›ÁˆÓ ‰Â˘ÙÂÚoÏ¤ÙˆÓ ÛÂ ˘¤Ú˘ıÚË

·ÎÙÈÓo‚oÏ›· (250mV / cm2) ¤‰ÂÈÍÂ ÌÂÈÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Ù¿-

ÍË˜ 4-6 ÏoÁ·ÚÈıÌÈÎÒÓ ÌoÓ¿‰ˆÓ Ùo˘ ÌÈÎÚo‚È·Îo‡

ÊoÚÙ›o˘ (ÛfiÚÈ· Bacillus subtilis) o˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ

Â›Â‰Â˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÂÓÒ ÁÈ· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË Úo-

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰o¯Â›ˆÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÚ›o˘ ÂÓÙ·-

Ï¿ÛÈ· ‰fiÛË. H ˘ÂÚÈÒ‰Ë˜ ·ÎÙÈÓo‚oÏ›· (UV) ıÂ-

ˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Â›Ó·È Â·ÚÎ‹˜ ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ÛÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·

·ÛËÙÈÎ‹˜ Ï‹ÚˆÛË˜, ÌÂ ÙËÓ Úo¸fiıÂÛË fiÌˆ˜ fiÙÈ

Ù· ˘ÏÈÎ¿ o˘ ·ÎÙÈÓo‚oÏo‡ÓÙ·È Â›Ó·È ÏÂ›·, ·ÓıÂÎÙÈ-

Î¿ ÛÙËÓ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· UV, Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ··ÏÏ·ÁÌ¤-

Ó· ·fi ÛˆÌ·Ù›‰È· ÛÎfiÓË˜.

¶·ÚfiÏo o˘ Ë UV-·ÎÙÈÓo‚oÏ›· ·fi ÌfiÓË

ÙË˜ ‰‡ÛÎoÏ· ÌoÚÂ› Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÛÊ¿-

ÏÂÈ· ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ (.¯. ÌfiÓo ‰‡o ÏoÁ·ÚÈı-

ÌÈÎ¤˜ ÌoÓ¿‰Â˜ ÌÂ›ˆÛË ÁÈ· Aspergillus niger) o˘

¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È fiÙ·Ó ·oÛÙÂÈÚÒÓoÓÙ·È ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜

Â·Ê‹˜ ÌÂ ÙÚfiÊÈÌo ¯·ÌËÏ‹˜ oÍ‡ÙËÙ·˜, ¤Ó·˜

Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏÒÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ

˘ÂÚoÍÂÈ‰›o˘ Ùo˘ ˘‰ÚoÁfiÓo˘ (∏2O2), UV-·ÎÙÈ-

Óo‚oÏ›·˜ Î·È ‹È·˜ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ (80°C) ¤¯ÂÈ Û˘-

Ó‹ıˆ˜ ÈÎ·ÓooÈËÙÈÎ¿ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

∏ UV-·ÎÙÈÓo‚oÏ›· Î·È Ùo ˘ÂÚoÍÂ›‰Èo Ùo˘

˘‰ÚoÁfiÓo˘ ‰Úo˘Ó Û˘ÓÂÚÁÂÈ·Î¿ ÌfiÓo fiÙ·Ó ¯ÚË-

ÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· Î·È fi¯È fiÙ·Ó Ë ¯Ú‹ÛË

ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÛÙ¿‰È·. ŒÎıÂÛË ÛÔÚ›ˆÓ ÛÂ

˘ÂÚÈÒ‰Ë ·ÎÙÈÓo‚oÏ›· ·Úo˘Û›· ˘„ËÏ‹˜ Û˘ÁÎ¤-

ÓÙÚˆÛË˜ ˘ÂÚoÍÂÈ‰›o˘ Ùo˘ ˘‰ÚoÁfiÓo˘ ÂÚÈfiÚÈ-

ÛÂ ÙoÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ı·Ó·Ùˆı¤ÓÙˆÓ ÛoÚ›ˆÓ, ÁÂ-

ÁoÓfi˜ o˘ ÂÍËÁÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ·oÚÚfiÊËÛË ÙË˜

UV-·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ·fi Ùo ∏2O2 Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·

ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÓ ÚÈ˙ÒÓ (˘‰ÚoÍ˘Ï›ˆÓ).

3.7.2. £¤ÚÌ·ÓÛË

∏ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ ˆ˜ ·Ô-

ÎÏÂÈÛÙÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁoÓÙ· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÂÍÂÙ¿˙Â-

Ù·È ·Ó Î·È Úo¤ÎÙ·ÛË ‰ËÌoÛÈÂ˘ı¤ÓÙˆÓ ÙÈÌÒÓ,
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‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ıÂÚÌoÎÚ·Û›Â˜ ÙˆÓ 250°C ÁÈ· 0.01-

0.02 sec ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÈÎ·Ó¤˜ ÁÈ· Ó· ı·Ó·-

Ùˆıo‡Ó 1010 ÛfiÚoÈ Ùo˘ Bacillus subtillis.
OÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ·ÛË-

ÙÈÎ‹˜ Ï‹ÚˆÛË˜, Ï·ÛÙÈÎÒÓ ‰o¯Â›ˆÓ ‹ Ï·ÛÙÈ-

ÎÒÓ ÊÈ·ÏÒÓ, ÈÛ¯˘Ú›˙oÓÙ·È fiÙÈ Ë ıÂÚÌfiÙËÙ· ÙË˜

ÂÍÒıËÛË˜ Â·ÚÎÂ› ÁÈ· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË. °È· Ï·-

ÛÙÈÎ¤˜ ÊÈ¿ÏÂ˜ o˘ ÌoÚÊooÈo‡ÓÙ·È ÌÂ ÂÌÊ‡ÛË-

ÛË, Ë ıÂÚÌoÎÚ·Û›· o˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Â›Ó·È ÙË˜

Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ 230-240°C. À¤ÚıÂÚÌo˜ ‹ ÎoÚÂÛÌ¤-

Óo˜ ·ÙÌfi˜ o˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÁÈ· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË

ÎoÓÛÂÚ‚ÒÓ ı· ÌoÚo‡ÛÂ Â›ÛË˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌo-

oÈËıÂ› ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ

ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ Â‡Î·ÌÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ fi-

ˆ˜ oÏ˘ÛÙ˘Ú¤ÓÈo˘.

3.7.3. ÃËÌÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·

∏ ¯ËÌÈÎ‹ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ Â›Ó·È Ë

Èo Û˘¯Ó¿ ÂÊ·ÚÌo˙fiÌÂÓË ‰ÈÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ ·ÛË-

ÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·. ∞Ó Î·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ

fiˆ˜ oÍÂÈ‰›o˘ Ùo˘ ·Èı˘ÏÂÓ›o˘, oÍÂÈ‰›o˘ Ùo˘

Úo˘ÏÂÓ›o˘, ‚-Úo˘ÏoÏ·ÎÙfiÓË˜, ÊoÚÌ·Ï‰Â˛-

‰Ë˜ Î·È ‚ÚˆÌoÌÂı˘Ï›o˘ Â›Ó·È oÏ‡ ·ÚÁ‹ ÁÈ· Ó·

‰ÈÎ·ÈoÏoÁÂ› ÙË ¯ÚËÛÈÌoo›ËÛ‹ Ùo˘˜ ÛÂ ÌË¯·Ó‹-

Ì·Ù· ÏËÚÒÛÂˆ˜, Ù· Úo·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓ· ·¤ÚÈ·

ÌoÚo‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈËıo‡Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿

ÁÈ· ÙËÓ Úo·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘·-

Û›·˜. ∂›ÛË˜, ·Ó Î·È Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ¯Ú‹ÛË ‰È·-

Ï˘Ì¿ÙˆÓ ·ÏoÁfiÓˆÓ, ˘ÂÚoÍÂÈ‰›o˘ Ùo˘ ˘‰Úo-

ÁfiÓo˘, ˘ÂÚoÍÂÈ‰›ˆÓ Î·È ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ ·Ï‰Â˛‰Ë˜

Î·ıÒ˜ Î·È ˘o¯ÏˆÚÈÒ‰o˘˜ Ó·ÙÚ›o˘ ˆ˜ Ì¤ÛˆÓ

·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Ë ·Ú·ÙËÚo‡ÌÂÓË ‰È¿‚ÚˆÛË ·-

ÚÂÌo‰›˙ÂÈ ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹ Ùo˘˜. 

Δo ∏2O2 ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ Ùo Èo Î·Ù¿ÏÏËÏo ¯Ë-

ÌÈÎfi Ì¤Ûo ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÁÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Â·Ê‹˜

ÛÙËÓ ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ¯·ÌËÏ‹˜ oÍ‡ÙËÙ·˜

ÙÚoÊ›ÌˆÓ, ÌÂ ÙËÓ Úo¸fiıÂÛË fiÙÈ ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È

ÛÂ ıÂÚÌoÎÚ·Û›· ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜ ÙÈÌ‹˜ 85-90°C Î·È ÁÈ·

ÂÏ¿¯ÈÛÙo ¯ÚfiÓo ¤ÎıÂÛË˜ 3-4 sec. ªÂ 15-29% ‰È¿-

Ï˘Ì· ∏2O2 ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ Î·Ï‡ÙoÓÙ·È oÈ ıÂˆÚËÙÈ-

Î¤˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Úo¸oı¤ÛÂÈ˜ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜,

·Ó ·ÎoÏo˘ıÂ›Ù·È ·fi ı¤ÚÌ·ÓÛË ÛÙo˘˜ 125°C. ∏

‰È·‚Úo¯‹ ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ··-

Ú·›ÙËÙË ÂÊfiÛoÓ Ùo ∏2O2 ÛÙËÓ ·¤ÚÈ· Ê¿ÛË ¤¯ÂÈ

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ·fi fiÙÈ ÛÙËÓ ˘ÁÚ‹ Ê¿-

ÛË. ∞Ó Î·È o ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ‰Ú¿ÛË˜ Ùo˘ ∏2O2 ‰ÂÓ

¤¯ÂÈ Ï‹Úˆ˜ Î·Ù·ÓoËıÂ› ·o‰›‰ÂÙ·È ÛÙoÓ Û¯ËÌ·-

ÙÈÛÌfi oÍ˘ÁfiÓo˘ ‘ÂÓ Ùˆ ÁÂÓÓ¿Ûı·È’ (nascent) ‹

ÛÙoÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ˘‰ÚoÍ˘ÏÈÎÒÓ ÚÈ˙ÒÓ. OÚıoÊˆ-

ÛÊoÚÈÎfi oÍ‡ ÛÂ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË 80% ¤¯ÂÈ Úo-

Ù·ıÂ› ˆ˜ Ì¤Ûo ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ

ÛÙËÓ ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·.

3.8. ∞oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ Úo˚fiÓÙˆÓ

Δo ÚÒÙo ÛÙ¿‰Èo ÛÙËÓ ·ÛËÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·

Î·È Û˘ÛÎÂ˘·Û›· Â›Ó·È Ë ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ Úo˚-

fiÓÙˆÓ ÌÂ ÛÎofi ÙËÓ ı·Ó¿ÙˆÛË ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ·-

ıoÁfiÓˆÓ, ‰ËÏ·‰‹ ÌÈÎÚÔoÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ o˘ ÚoÎ·-

Ïo‡Ó ÓfiÛo˘˜ ‹ ÙÚoÊÈÎ¤˜ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜. ª¤¯ÚÈ

Û‹ÌÂÚ· ·˘Ùfi ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÂ ı¤ÚÌ·ÓÛË Ùo˘ Úo˚fi-

ÓÙo˜ Â›ÙÂ Ì¤Û· ÛÂ Ïo˘ÙÚfi ‹ Èo Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· ÌÂ

ÙËÓ Û˘ÓÂ¯‹ ¯Ú‹ÛË ¤ÌÌÂÛË˜ (ıÂÚÌÈÎo‡˜ ÂÓ·ÏÏ¿-

ÎÙÂ˜) ‹ ¿ÌÂÛË˜ ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ (ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË ·ÙÌo‡ ‹

ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi). øÛÙfiÛo, ÛÂ oÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜,

ÌoÚo‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈËıo‡Ó ·Ú¿ÏÏËÏ· ı¤Ú-

Ì·ÓÛË Î·È ¯ËÌÈÎ¤˜ Ì¤ıo‰oÈ. ™Ùo Ì¤ÏÏoÓ, Ë

·ÎÙÈÓo‚oÏ›· ÌÂ ·ÎÙ›ÓÂ˜-Á ·fi Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ‹ ËÁ‹

‹ ËÏÂÎÙÚfiÓÈ· ·fi ÂÈÙ·¯˘ÓÙ‹ ÌoÚÂ› Ó· ¯ÚË-

ÛÈÌooÈËıÔ‡Ó Û˘ÓÂÚÁÂÈ·Î¿ ÌÂ ÙËÓ ı¤ÚÌ·ÓÛË.

H ı¤ÚÌ·ÓÛË o˘ ·oÛÙÂÈÚÒÓÂÈ Ùo ÙÚfiÊÈÌo

·Ú¿ÏÏËÏ· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ‰oÌ‹ Ùo˘

Úo˚fiÓÙo˜ (Ì·Ï¿ÎˆÌ·), ·ÒÏÂÈ· ¯ÚÒÌ·Ùo˜, Î·-

Ù·ÛÙÚoÊ‹ ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ, ıÚÂÙÈÎÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ

Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙˆÓ ÙÚoÊ›ÌˆÓ. Δo ÏÂoÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜

¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ˘„ËÏ‹˜ ıÂÚÌoÎÚ·Û›·˜ ÁÈ· ÌÈÎÚfi

¯ÚfiÓo ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ (∏ΔST) Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ

ÂÏ·¯ÈÛÙoo›ËÛË ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÔÈfiÙËÙ·˜ o˘

Û˘Ì‚·›Óo˘Ó ÛÙo ÙÚfiÊÈÌo.

3.8.1. ∞oÛÙÂ›ÚˆÛË

∞oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo Úo˚fiÓ ÌoÚÂ› Ó· oÚÈÛÙÂ› ˆ˜ Ùo

Úo˚fiÓ ÛÙo oo›o ·o˘ÛÈ¿˙o˘Ó ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo›.

∏ ‰ÈÂÚÁ·Û›· o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÙÂ¯Óo-

ÏoÁ›· ÎoÓÛÂÚ‚oo›ËÛË˜ ı·Ó·ÙÒÓÂÈ ÌfiÓo Ùo˘˜ ·-

ıoÁfiÓo˘˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ Î·È fi¯È ··Ú·›ÙËÙ· Ùo˘˜

ıÂÚÌfiÊÈÏo˘˜ o˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎo› ÁÈ· ÙËÓ

‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ‰ÈÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹

·Ú¿ÁoÓÙ·È ÂÌoÚÈÎ¿ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÎoÓÛ¤Ú-

‚Â˜, oÈ oo›Â˜ ‰ÂÓ ı· ˘o‚·ıÌÈÛÙo‡Ó Î¿Ùˆ ·fi

Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·oı‹ÎÂ˘ÛË˜, o‡ÙÂ ı·

ı¤Ûo˘Ó ÛÂ Î›Ó‰˘Óo ÙËÓ ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·.

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÂÌoÚÈÎ‹˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜

Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙo Ó· ı·Ó·Ùˆıo‡Ó Ù· ÛfiÚÈ· Ùo˘

C. botulinum, o˘ Â›Ó·È o Ï¤oÓ ıÂÚÌo·ÓıÂÎÙÈ-
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Îfi˜ ·ıoÁfiÓo˜ oÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Î·È ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙo˘˜

ÌÂÛfiÊÈÏo˘˜ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜. øÛÙfiÛo, Ú¤ÂÈ

Ó· ÙoÓÈÛıÂ› fiÙÈ ÌÈ· Ù¤ÙoÈ· ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ‰ÂÓ Î·-

Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ Ù· Èo ıÂÚÌfiÊÈÏ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, o˘ È-

ı·ÓÒ˜ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıo‡Ó Î·È Ó· ÚoÎ·Ï¤Ûo˘Ó

·ÏÏoÈÒÛÂÈ˜ Â¿Ó Ë ıÂÚÌoÎÚ·Û›· Ùo˘ ÂÚÈÂ¯fi-

ÌÂÓo˘ ÙË˜ ÎoÓÛ¤Ú‚·˜ Êı¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ÙÚoÈÎ¤˜ ıÂÚ-

ÌoÎÚ·Û›Â˜ (>40°C). ∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È o Î‡ÚÈo˜ ÏfiÁo˜

ÁÈ· ÙoÓ oo›o ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Ë Ù·¯Â›· „‡ÍË ÙˆÓ

ÎoÓÛÂÚ‚ÒÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ıÂÚÌÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Ùo˘˜.

3.8.2. ¶·ÛÙÂÚ›ˆÛË

OÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ·ÊoÚo‡Ó fiÏ·

Ù· ¯·ÌËÏ‹˜ oÍ‡ÙËÙ·˜ ÙÚfiÊÈÌ· ÌÂ pH<4.5

ÂÎÙfi˜ Î·È ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÏÏË ÌoÚÊ‹ ÂÏ¤Á¯o˘ ÙˆÓ

ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë Â-

ÓÂÚÁfiÙËÙ· Ùo˘ ÓÂÚo‡. EÂÈ‰‹ ÛÂ fiÍÈÓ· Úo˚fi-

ÓÙ· (pH<4.5), fiˆ˜ ÛÙ· ÊÚo‡Ù· Î·È ÛÙÔ˘˜ ¯˘-

Ìo‡˜ Ùo˘˜ Î·È ÛÙ· Úo˚fiÓÙ· o˘ ¤¯o˘Ó ˘oÛÙÂ›

oÍ›ÓÈÛË, ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È ·ıoÁfiÓoÈ oÚÁ·-

ÓÈÛÌo›, ÛÙË ÏÂÈo„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÂÓ-

‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÌÈ· ‹È· ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ·ÓÂÓÂÚ-

Áoo›ËÛË ÙˆÓ Ì˘Î‹ÙˆÓ Î·È ˙˘ÌÒÓ. ™ÙËÓ ÂÚ›-

ÙˆÛË o˘ ı· oÍÈÓÈÛÙo‡Ó ¯·ÌËÏ‹˜ oÍ‡ÙËÙ·˜

Úo˚fiÓÙ·, fiˆ˜ Ï·¯·ÓÈÎ¿, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘-

¯ıÂ› Î·Ï‡ÙÂÚË oÈfiÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ‹È·˜

·ÛÙÂÚ›ˆÛË˜, ÂÊfiÛÔÓ Ùo oÍ‡ ‰ÈÂÈÛ‰‡ÛÂÈ ÛÙo

Úo˚fiÓ Î·Ù¿ Ù¤ÙoÈo ÙÚfio ÒÛÙÂ Ó· ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂ-

Ù·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ C. botulinum Î·ıÒ˜ Î·È

ÙˆÓ ÏoÈÒÓ ·ıoÁfiÓˆÓ oÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ.

3.9. ∫Ú›ÛÈÌoÈ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ o˘ ÂËÚÂ¿˙o˘Ó
ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÌoÚÈÎ¿ ·oÛÙÂÈÚˆ-
Ì¤ÓˆÓ Úo˚fiÓÙˆÓ

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÚoÊ›ÌˆÓ Î·È Ê·Ú-

Ì¿ÎˆÓ (FDA, Food and Drug Administration)

ÎÚ›ÛÈÌo˜ ·Ú¿ÁoÓÙ·˜ Â›Ó·È ooÈ·‰‹oÙÂ È‰ÈfiÙË-

Ù·, ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi, Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, Úo¸fiıÂÛË ‹

·Ú¿ÌÂÙÚo˜ o˘ ÌoÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙËÓ Û¯Â-

‰È·ÛÌ¤ÓË ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Î·È Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

ÙË˜ ÂÌoÚÈÎ‹˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ (FDA, 1976). E¿Ó

Î·È ÂÊfiÛoÓ Î·ıoÚÈÛÙo‡Ó oÈ ÎÚ›ÛÈÌoÈ ·Ú¿Áo-

ÓÙÂ˜ o˘ Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·È ÌÂ Ùo Úo˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·

ÙÚfiÊÈÌo Â›Ó·È ÙfiÙÂ ÂÊÈÎÙ‹ Ë ÂÈÏoÁ‹ ÙË˜ oÚı‹˜

ıÂÚÌÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ oo›· ı· Û˘-

Ó˘oÏoÁÈÛÙo‡Ó fiÏoÈ oÈ ÎÚ›ÛÈÌÔÈ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜

(¶›Ó. 3.2).

3.10. ∞oÛÙÂ›ÚˆÛË ·¤Ú·

∏ ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÛÙËÓ ÏÂÈo„ËÊ›· ÙˆÓ

‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙË˜ ··ÈÙÂ› ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ·¤Ú· ‹

¿˙ˆÙo. O ·¤Ú·˜ ÌoÏ‡ÓÂÙ·È ·fi ÌÈÎÚfiÎoÎÎo˘˜,

˙‡ÌÂ˜, Ì‡ÎËÙÂ˜ o˘ Û˘¯Ó¿ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Û˘ÛÛˆ-

Ì·ÙÒÌ·Ù· ÌÂ ÛˆÌ·Ù›‰È· ÛÎfiÓË˜ Î·È ÌÈÎÚ¿ ÛÙ·-

ÁoÓ›‰È· ÓÂÚo‡. Δ· ÌÂÁ¤ıË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ oÚÁ·ÓÈ-

ÛÌÒÓ oÈÎ›Ïo˘Ó ·fi 1-10Ì ÁÈ· ÙÈ˜ ˙‡ÌÂ˜ Î·È Ì‡-

ÎËÙÂ˜, 0,1-5 Ìm ÁÈ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Î·È < 0,1Ìm ÁÈ·

Èo‡˜ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·È ÛÂ oÛfiÙËÙÂ˜

ÙˆÓ 100-1000 ·Ó¿ m3. O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ˙˘ÌÒÓ Î·È

Ì˘Î‹ÙˆÓ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚ›o˘ 200 ‰ËÏ·‰‹ ‰Â-

Î·Ï¿ÛÈo˜ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ùo˘ ·¤Ú·.

∏ Î‡ÚÈ· Ì¤ıo‰o˜ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Ùo˘ ·¤Ú·

Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙË ¯Ú‹ÛË ˘„ËÏ‹˜ ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-

ÎfiÙËÙ·˜ Ê›ÏÙÚˆÓ ·¤Úo˜ ·fi ¯·ÚÙ›, oÚÒ‰ÂÈ˜

›ÓÂ˜ ·fi Á˘·Ï› ‹ Ï·ÛÙÈÎfi ÌÂ ÁÓˆÛÙ‹ ‰È¿ÌÂÙÚo

fiÚˆÓ. º›ÏÙÚ· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙oÓÙ·È Â›ÛË˜ ·fi

oÏ˘ÌÂÚ‹ fiˆ˜ oÏ˘ÙÂÙÚ·ÊÏo˘oÚo·Èı˘Ï¤ÓÈo

(PTFE), o˘ ¤¯o˘Ó ‰oÌ‹ ÌÈÎÚo˚ÓÒÓ.

OÈ Î‡ÚÈÂ˜ Úo¸oı¤ÛÂÈ˜ o˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÏË-

Úo› ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ‰È‹ıËÛË˜ Â›Ó·È:

• ¶·Úo¯‹ ˘„ËÏÒÓ Ú˘ıÌÒÓ Úo‹˜ ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜

·ÒÏÂÈÂ˜ È¤ÛÂˆ˜

• IÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ·oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË Ùo˘ ·ÙÌo‡

• ∂‡ÎoÏo˜ ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ Î·È ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË

• K·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÒÛÙÂ Ë Úo‹ Ùo˘ ·¤Ú·

Ó· Â›Ó·È ·fi Ì¤Û· Úo˜ Ù· ¤Íˆ.

3.11. YÏÈÎ¿ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ Î·È Ì¤ıo‰oÈ
·oÛÙÂ›ÚˆÛ‹˜ Ùo˘˜

∏ ÈÛÙoÚ›· ÙË˜ ·ÛËÙÈÎ‹˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ¯·Ú·-

ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÈ· ÛÙ·‰È·Î‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ·fi ÙÈ˜

ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ÎoÓÛ¤Ú‚Â˜ ÛÂ Û‡ÓıÂÙ· ˘ÏÈÎ¿ ·fi

¯·ÚÙ› Î·È Ï·ÛÙÈÎfi. OÈ Á˘¿ÏÈÓÂ˜ ÊÈ¿ÏÂ˜ ‰ÂÓ Â›-

¯·Ó È‰È·›ÙÂÚË ÂÌÔÚÈÎ‹ ÂÈÙ˘¯›· ˆ˜ ÂÚÈ¤ÎÙÂ˜

ÁÈ· ·ÛËÙÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜.

°ÂÓÈÎ¿ ˘¿Ú¯o˘Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÙÚfioÈ ÌÂ Ùo˘˜
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¶›Ó·Î·˜ 3.2. ∫Ú›ÛÈÌoÈ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ ÁÈ· ÂÈÏoÁ‹ oÚı‹˜
ıÂÚÌÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜

1. OÍ‡ÙËÙ· ‹ pH (Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ∏+)
2. ∂ÓÂÚÁfiÙËÙ· Ùo˘ ÓÂÚo‡
3. £ÂÚÌoÎÚ·Û›·, ¯ÚfiÓo˜ Î·È ›ÂÛË
4. º˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜
5. Δ˘oo›ËÛË Ùo˘ Úo˚fiÓÙo˜
6. ∞¤ÚÈ· ÛÙ· ÙÚfiÊÈÌ·



oo›o˘˜ ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ë ÂÈÙ˘¯‹˜ ·ÛËÙÈÎ‹

Ï‹ÚˆÛË:

• ÃÚ‹ÛË Úo·oÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Û˘-

ÛÎÂ˘·Û›·˜ Î·È ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Ùo˘ ÂÍoÏÈÛÌo‡

Ï‹ÚˆÛË˜ ÛÂ ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ¿ Î·ı·Úo‡˜ ¯Ò-

Úo˘˜.

• ∂Ê·ÚÌoÁ‹ ÙˆÓ ÚoÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓˆÓ, ÌË

·oÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓˆÓ Û˘ÛÎÂ˘·ÛÈÒÓ ÁÈ· ·oÛÙÂ›-

ÚˆÛË ÛÙo ÏËÚˆÙÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ·.

• ¶ÚoÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÂ˜, Úo·oÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÂ˜

Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ o˘ ÏËÚÒÓoÓÙ·È ÌÂ ÌÈÎÚo‚Èo-

ÏoÁÈÎ¿ Î·ı·Úfi ÂÍoÏÈÛÌfi Ï‹ÚˆÛË˜.

• ¶·Ú·ÁˆÁ‹, Ï‹ÚˆÛË Î·È ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ

Û˘ÛÎÂ˘·ÛÈÒÓ ‹ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ÛÙ·

ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Ï‹ÚˆÛË˜.

∏ ÚÒÙË Î·È Ë ÙÚ›ÙË ÂÚ›ÙˆÛË  ·Ó ÎÈ ¤¯o˘Ó

¯ÚËÛÈÌooÈËıÂ› Î·È Û˘ÓÂ¯›˙o˘Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈ-

o‡ÓÙ·È ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÛÙËÓ Ê·ÚÌ·Îo‚ÈoÌË¯·Ó›·, Ë

ÂÊ·ÚÌoÁ‹ Ùo˘˜ ÛÙ· ÙÚfiÊÈÌ· ıÂˆÚÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂ-

Ú· ‰‡ÛÎoÏË Î·È ‰··ÓËÚ‹.

∏ ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÚ›·

‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¿ ÛÙ¿‰È·:

• ∞oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ Â·Ê‹˜ ÙÔ˘

˘ÏÈÎo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ÌÂ Ùo ÙÚfiÊÈÌo

• ¢ËÌÈo˘ÚÁ›· Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo˘

ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓÙo˜ fio˘ Ù· ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· Úo-

˚fiÓÙ· Î·È ˘ÏÈÎ¿ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ¤Ú¯oÓÙ·È ÛÂ

Â·Ê‹.

• ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÚÈÂÎÙÒÓ o˘ ÂÌo‰›˙o˘Ó ÙËÓ

Â›Ûo‰o ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ.

¢‡Ô ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ¿ ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·ÛËÙÈ-

Î‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ¤ÌÌÂÛË ıÂÚÌÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·

ÛÂ ÛˆÏËÓÔÂÈ‰‹ ÂÓ·Ï¿ÎÙË ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ (Tetra Pak

Ltd) Î·È ÌÂ ÂÓ·Ï¿ÎÙË ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ÌÂ ·‰Ú‹ ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈ· ÁÈ· ÚÔ˚fiÓÙ· ÌÂ ˘„ËÏfi ÈÍÒ‰Â˜ (Alfa La-

val Ltd) ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙ· Û¯‹Ì·Ù· 3.3 Î·È 3.4, ·ÓÙ›-

ÛÙÔÈ¯·.

ŸÛo ·ÊoÚ¿ Ù· Â‡Î·ÌÙ· Î·È ËÌÈ¿Î·ÌÙ· ˘ÏÈ-

Î¿ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ¤¯o˘Ó ·Úo˘ÛÈ·ÛÙÂ› oÈ ·ÎfiÏo˘-

ıÂ˜ ÌoÚÊ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÛÙËÓ ·ÁoÚ¿ ÙË˜ ·ÛËÙÈ-

Î‹˜ Ï‹ÚˆÛË˜: Û·Îo‡ÏÂ˜ (pouches or bags), Úo-

Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ‰o¯Â›·, ‰o¯Â›· ÌoÚÊoo›ËÛË˜-

Ï‹ÚˆÛË˜-ÛÙÂÁ·Óoo›ËÛË˜ (·fi roll-stock ˘ÏÈÎfi),

Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ÊÈ¿ÏÂ˜, ÚoÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ÎÔ˘ÙÈ¿ ·-

fi oÏ‡Ê˘ÏÏÂ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË Ùo ¯·ÚÙfiÓÈ, Î˘-

Ù›· ·fi oÏ‡Ê˘ÏÏÂ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË Ùo ¯·ÚÙ›,

ÎoÓÛ¤Ú‚Â˜ Î·È Á˘¿ÏÈÓ· ‚¿˙·.
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™¯‹Ì· 3.3. ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· ·ÛËÙÈÎ‹˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÁÈ· ¤ÌÌÂÛË ıÂÚÌÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÛˆÏËÓÔÂÈ‰‹ ÂÓ·Ï-
Ï¿ÎÙË ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ (Tetra Pak Ltd).



3.12. ™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÛËÙÈÎ‹˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜

3.12.1. ∞ÛËÙÈÎ¤˜ Û·Îo‡ÏÂ˜ (Aseptic pouches)

¢‡o ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÂÊ·ÚÌfi˙oÓÙ·È

ÁÈ· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ Â·Ê‹˜ ÛÙËÓ

ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ·ÛËÙÈÎ‹˜ Û·Îo‡Ï·˜: ¯ËÌÈÎ‹ /

Ê˘ÛÈÎ‹ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ ÏËÚˆÙ‹, Î·È ı¤Ú-

Ì·ÓÛË ÌÂ ÛˆÏËÓoÂÈ‰‹ ÂÍÒıËÛË ÂÎÙfi˜ Ùo˘ ÏË-

ÚˆÙ‹.

¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹, o ¯ÒÚo˜ Ùo˘ ÁÂÌÈ-

ÛÙÈÎo‡ ÌË¯·Ó‹Ì·Ùo˜ ·oÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÌÂ „ÂÎ·-

ÛÌfi ∏2O2 Î·È / ¿ÏÏˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ·oÏ˘Ì·ÓÙÈ-

ÎÒÓ fiˆ˜ Ë ÊoÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë ‹ ÌÈÎÚo‚ÈoÎÙfiÓo Û·-

o‡ÓÈ ÌÂ Â·ÎfiÏo˘ıË Í‹Ú·ÓÛË ÌÂ ıÂÚÌfi Î·È

·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ·¤Ú·. ∏ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ Û˘-

ÛÙ‹Ì·Ùo˜ o˘ ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ ‰Èo¯¤-

ÙÂ˘ÛË ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo˘ ·¤Ú· ÌÂ ˘ÂÚ›ÂÛË Ì¤Û·

ÛÂ ÂÛÒÎÏÂÈÛÙo Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ùo˘ ÏËÚˆÙ‹. ∏ ·o-

ÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ

‰È¤ÏÂ˘ÛË ·fi ¤Ó· Ïo˘ÙÚfi ÌÂ ∏2O2 Î·È ·ÎoÏo˘-

ıÂ›Ù·È ·fi ¤ÎıÂÛË ÛÂ UV-·ÎÙÈÓo‚oÏ›·. Δo ‰È¿-

Ï˘Ì· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÍËÚ·›ÓÂÙ·È ÌÂ ˙ÂÛÙfi, ·o-

ÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ·¤Ú·. ∏ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ-

·˜ Â·Ê‹˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ ÌÂ Ùo ÙÚfi-

ÊÈÌo ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ÌÂ ÙË ÛˆÏËÓoÂÈ-

‰‹ ÂÍÒıËÛË (230-240°C). ∂oÌ¤Óˆ˜, ÛÙËÓ ‰ÈÂÚ-

Á·Û›· Ï‹ÚˆÛË˜, ÌfiÓo Ùo ÌoÏ˘ÛÌ¤Óo ÂÍˆÙÂÚÈÎfi

ÙÌ‹Ì· Ùo˘ ÛˆÏËÓoÂÈ‰o‡˜ ˘ÏÈÎo‡ Ú¤ÂÈ Ó· ·o-
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™¯‹Ì· 3.4. H ·ÛËÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÁ·Û›· «Viscotherm» ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ «Contherm» ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÂÓ·Ï¿-
ÎÙÂ˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ÌÂ ·‰Ú‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÁÈ· ı¤ÚÌ·ÓÛË Î·È „‡ÍË ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÌÂ ˘„ËÏfi ÈÍÒ‰Â˜ (Alfa Laval
Ltd). TÔ ÚÔ˚fiÓ ·ÓÙÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹ (1) ÌÂ ÌÈ· ·ÓÙÏ›· ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜ (2) ÛÙËÓ ÚÒÙË ÌÔÓ¿‰· ı¤Ú-
Ì·ÓÛË˜ Contherm (3). ™˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ı¤ÚÌ·ÓÛË˜ (4) ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÒÛÙÂ ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Ó· Êı¿ÛÂÈ
ÙËÓ ÂÈı˘ÌËÙ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·. OÈ Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ›˜ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔÈ ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›·˜
ÒÛÙÂ Ó· ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÔÈ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜. AÓ ÔÈ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ Â›Ó·È ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜, ÙfiÙÂ ·ÓÔ›ÁÂÈ Ë ‚·Ï‚›‰·
Â·Ó·ÚÔ‹˜ Î·È ÙÔ ÚÔ˚fiÓ Û˘ÏÏ¤ÁÂÙ·È ÛÂ ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹. O ÛˆÏ‹Ó·˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ (5) ‰È·ÙËÚÂ› ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÛÙËÓ
··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÁÈ· ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. TÔ ÚÔ˚fiÓ „‡¯ÂÙ·È ÌÂ ÓÂÚfi (6) Î·È
„˘¯Úfi ÓÂÚfi (7) ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ Êı¿ÛÂÈ ÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜.



ÛÙÂÈÚˆıÂ› ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› Ë ·oÛÙÂ›ÚˆÛË

Ùo˘ ÂÍoÏÈÛÌo‡ Ï‹ÚˆÛË˜.

3.12.2. ∞ÛËÙÈÎ¿, ÚoÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ‰o¯Â›a

Δ· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· ·ÛËÙÈÎ‹˜ Ï‹ÚˆÛË˜ o˘ ¯ÚË-

ÛÈÌooÈo‡Ó ÚoÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· Ï·ÛÙÈÎ¿ ‰o-

¯Â›· ÂÊo‰È¿˙oÓÙ·È ÌÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ˘ÂÚ‰oÌ‹ o˘

·oÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÌÂ „ÂÎ·ÛÌfi ÌÂ ∏2O2 ÛÂ fiÏÂ˜

ÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Î·È ÍËÚ·›ÓÂÙ·È ÌÂ

ıÂÚÌfi ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ·¤Ú·.

OÈ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ Î·È oÈ ‚·Ï‚›‰Â˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·o-

ÛÙÂÈÚÒÓoÓÙ·È ÌÂ ·ÙÌfi. ∏ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙË˜ ˘ÂÚ-

‰oÌ‹˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ·¤Ú· ˘„Ë-

Ï‹˜ ›ÂÛË˜, ÂÓÒ Ë ·oÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ ·¤Ú· Û˘Ó‹-

ıˆ˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ‰È‹ıËÛË ‹ ÌÂ ·oÙ¤ÊÚˆÛË.

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ·ÛËÙÈÎ¿ ‰o¯Â›·, ÔÈ ÙÚfioÈ ·o-

ÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ o˘ ¤Ú¯ÂÙ·È

ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Ùo ÙÚfiÊÈÌo Â›Ó·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÔÈ: ı¤Ú-

Ì·ÓÛË, ·ÎÙÈÓo‚oÏ›·, ¯ËÌÈÎ‹ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË, Î·È

¯Ú‹ÛË Úo·oÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÂÎÙÒÓ.

3.12.2.1. ∞oÛÙÂ›ÚˆÛË ÌÂ ı¤ÚÌ·ÓÛË

∏ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙfiÛo Ùo˘ ‰o¯Â›o˘ fiÛo Î·È Ùo˘

ÒÌ·Ùo˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÎoÚÂÛÌ¤Óo ·ÙÌfi ÛÙË ıÂÚ-

ÌoÎÚ·Û›· ÙˆÓ 147°C Î·È ›ÂÛË 3.5 bar ÁÈ· 4-6 sec.

™Ù· Ï·›ÛÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂ-

Ù·È ÌÈ· ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Ù¿ÍË˜ 5 ó -7 ‰ÂÎ·‰ÈÎÒÓ Î‡-

ÎÏˆÓ Â¿Ó ¯ÚËÛÈÌooÈËıo‡Ó ÛfiÚÈ· ‚·ÎÎ›ÏˆÓ ˆ˜

oÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ·Ó·ÊoÚ¿˜. ¢¤Î· ‰o¯Â›· ÂÈÛ¤Ú¯oÓÙ·È

Ì·˙› ÛÙoÓ ı¿Ï·Ìo ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚoÓË ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË

·ÙÌo‡ Î·È Ù· ‰o¯Â›· ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi

¤ÎıÂÛË ÁÈ· 4-6 sec. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂÙ·Ê¤ÚoÓÙ·È ÛÂ

¤Ó· ·oÌoÓˆÌ¤Óo ı¿Ï·Ìo ·oı‹ÎÂ˘ÛË˜ Ë ·o-

ÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ oo›o˘ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ ¯Ú‹ÛË ˘ÂÚ-

ÈÂÛÌ¤Óo˘ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo˘ ·¤Ú·. Δo ˘ÏÈÎfi o˘

¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÁÈ· ˆÌ·ÙÈÛÌfi, Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ‰È-

¤Ú¯ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ı·Ï¿ÌˆÓ ÌÂ ·ÙÌfi ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ‹˜ ›Â-

ÛË˜ fio˘ ‰¤Î· ÒÌ·Ù· ·oÛÙÂÈÚÒÓoÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ

·Ú·¿Óˆ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ¶·Ú¿ Ùo ÁÂÁoÓfi˜ fiÙÈ Ë

·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ‰o¯Â›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ˆÌ¿ÙˆÓ Á›ÓÂ-

Ù·È Î·Ù¿ ·ÚÙ›‰Â˜, o ÏËÚˆÙ‹˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ

ÏÂÈÙo˘ÚÁÂ› ÛÂ Û˘ÓÂ¯‹ ‚¿ÛË.

3.12.2.2. ∞oÛÙÂ›ÚˆÛË ÌÂ UV-·ÎÙÈÓo‚oÏ›·

∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ UV-·ÎÙÈÓo‚oÏ›·˜ ÛÙËÓ ·o-

ÛÙÂ›ÚˆÛË Â›Ó·È Û˘˙ËÙ‹ÛÈÌË ‰ÈfiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ¿o-

„Ë fiÙÈ Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â-

ÚÈoÚÈÛÙÂ› ÛÙËÓ ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›· Úo˚fiÓÙˆÓ

˘„ËÏ‹˜ oÍ‡ÙËÙ·˜. øÛÙfiÛo, Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ·o‰Â-

ÎÙ‹ Ë ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ UV-·ÎÙÈÓo‚o-

Ï›·˜ (ÂÊ’fiÛoÓ ÏËÊıÂ› ÚfiÓoÈ· ·oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË˜

ÙË˜ ˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ ÛÎfiÓË˜, ˘ÁÚ·Û›·˜ Î·È Û˘ÛÛˆ-

Ì·ÙˆÌ¤ÓˆÓ Î‡ÙÙ·ÚˆÓ) fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È

ÁÈ· ·oÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ o˘ ¤Ú¯oÓÙ·È

ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Ùo ÙÚfiÊÈÌo Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÛËÙÈÎ‹ Û˘-

ÛÎÂ˘·Û›· ÙÚoÊ›ÌˆÓ ¯·ÌËÏ‹˜ oÍ‡ÙËÙ·˜.

∏ ¤ÓÙ·ÛË ÙË˜ ·ÎÙÈÓo‚oÏ›·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î˘Ì·›ÓÂ-

Ù·È ÂÓÙfi˜ ÂÓfi˜ Â‡Úo˘˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ 100-250mVU/

cm2 Î·È Ë ËÁ‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË 40nm

·fi Ùo ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓo o˘ ·ÎÙÈÓo‚oÏÂ›Ù·È. °ÂÓÈÎ¿

Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ¯ÚËÛÈÌoo›ËÛË ÂÚÈÛÛoÙ¤-

ÚˆÓ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ Ï˘¯ÓÈÒÓ ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘ Ó· Î·Ï˘-

ÊıÂ› oÏfiÎÏËÚo Ùo ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ ‰o¯Â›ˆÓ.

3.12.2.3. ÃËÌÈÎ‹ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË

™Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ï‹ÚˆÛË˜ Úo-

Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓˆÓ Ï·ÛÙÈÎÒÓ ‰o¯Â›ˆÓ ¯ÚËÛÈÌo-

oÈÂ›Ù·È Ùo ∏2O2 ˆ˜ Ì¤Ûo ·oÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÈ-

Ê·ÓÂÈÒÓ Â·Ê‹˜ ÌÂ Ùo ÙÚfiÊÈÌo. ŒÓ· ‰È¿Ï˘Ì·

35% ∏2O2 „ÂÎ¿˙ÂÙ·È ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ÂÚÈÂÎÙÒÓ Ù·

oo›· Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ÍËÚ·›ÓoÓÙ·È ÌÂ ˙ÂÛÙfi ·¤Ú· ÛÂ

ıÂÚÌoÎÚ·Û›Â˜ ÙˆÓ 100°C ‹ 150-200°C. Δo ˘ÏÈÎfi

o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÁÈ· ˆÌ·ÙÈÛÌfi ·oÛÙÂÈÚÒ-

ÓÂÙ·È Â›ÙÂ ÌfiÓo ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÌÂ ·¤Ú· ‹ ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi

∏2O2 Î·È ıÂÚÌo‡ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo˘ ·¤Ú·.

3.12.2.4. ¶Úo·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ‰o¯Â›·

¶ÂÚÈ¤ÎÙÂ˜ (10-15ml) ·fi oÏ˘ÛÙ˘Ú¤ÓÈo Úo-

·oÛÙÂÈÚÒÓoÓÙ·È ÌÂ oÍÂ›‰Èo Ùo˘ ·Èı˘ÏÂÓ›o˘.

MÂÙ¿ ÙËÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÚÈÂÎÙÒÓ ÛÙ· ÌË¯·Ó‹-

Ì·Ù· ÏËÚÒÛÂˆ˜ Î¿Ùˆ ·fi ·ÛËÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹-

ÎÂ˜, ÔÈ ÂÚÈ¤ÎÙÂ˜ ÏËÚÒÓoÓÙ·È Î·È ÛÙÂÁ·ÓooÈ-

o‡ÓÙ·È ÛÂ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ (·oÛÙÂÈ-

ÚˆÌ¤ÓÔ ·¤Ú· ˘„ËÏ‹˜ È¤ÛÂˆ˜) fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È

ÛÙ· Û¯‹Ì·Ù· 3.5 Î·È 3.6.

3.12.2.5. ∞ÛËÙÈÎ¿ ‰o¯Â›· ÌoÚÊoo›ËÛË˜ –

Ï‹ÚˆÛË˜ – ÛÙÂÁ·Óoo›ËÛË˜

Δ· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· ÏËÚÒÛÂˆ˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁo‡Ó ÌÂ

roll-stock ˘ÏÈÎ¿ ÙfiÛo ÁÈ· ÙoÓ ÎoÚÌfi fiÛo Î·È ÁÈ·

Ù· ÒÌ·Ù· ÙˆÓ ‰o¯Â›ˆÓ. Δo ˘ÏÈÎfi Ùo˘ ÒÌ·Ùo˜

Î·È ÎoÚÌo‡ ·oÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È Â›ÙÂ ÌfiÓo ÌÂ ı¤Ú-

Ì·ÓÛË ‹ ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi „ÂÎ·ÛÌo‡ ÌÂ ∏2O2 Î·È

ı¤ÚÌ·ÓÛË˜. O ı¿Ï·Ìo˜ o˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· Ë ‰È-

ÂÚÁ·Û›·, ·oÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÌÂ „ÂÎ·ÛÌfi ÌÂ ∏2O2

Î·È ÌÂ Í‹Ú·ÓÛË ÌÂ ıÂÚÌfi ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ·¤Ú·.
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∏ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ ı·Ï¿Ìo˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰ÈÂÚÁ·-

Û›· Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ ˘„ËÏ‹˜ È¤ÛÂˆ˜ ·o-

ÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ·¤Ú·, ÂÓÒ Ë ·oÛÙÂ›ÚˆÛË Ùo˘ ·¤Ú·

Û˘Ó‹ıˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·oÙ¤ÊÚˆÛË ‹ ‰›o‰o Ì¤Û·

·fi Ê›ÏÙÚ·.
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