
11
H ¢√À§∂π∞ ª∂ Δ√À™ °√¡∂π™

Ÿˆ˜ ˘oÁÚ·ÌÌ›˙o˘Ó oÈ Berrini Î·È Carati (1982), ÛÙÈ˜ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜

ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓÂ˜ oÈ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙË˜ Ïo¯Â›·˜ ·oÙÂÏo‡Ó ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú· ÌÈ· Â-

Ú›o‰o ÎÚ›ÛË˜ Ì¤Û· Û’ fiÏË ÙËÓ „˘¯oÏoÁÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· o˘ Û˘Óo‰Â‡ÂÈ

ÙË Á¤ÓÓËÛË ÂÓfi˜ ·È‰Èo‡, ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ o˘ ÚoÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î·È

Ê·ÓÙ·ÛÈÒÓÂÙ·È Ë Û‡ÏÏË„Ë Î·È Ë ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË ¤ˆ˜ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ Û¯¤-

ÛË˜ ÌÂ Ùo ÓÂoÁÓfi. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ËÌÂÚÒÓ oÈ ÚoÛ‰oÎ›Â˜

Î·È oÈ ·ÓËÛ˘¯›Â˜, oÈ oo›Â˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· Â›¯·Ó ˆ˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓo Ùo ÌÂÏ-

ÏoÓÙÈÎfi ÌˆÚfi, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘Á¯¤oÓÙ·È, Î·ıÒ˜ ·Ó·‰‡oÓÙ·È ·È‰ÈÎ¿

ÙÌ‹Ì·Ù· Ùo˘ Â·˘Ùo‡. ∞˘Ù¿ ·Ó·˙ËÙo‡Ó Ó· ÂÌÂÚÈÂ¯ıo‡Ó Î·È Ó· ÂÓ‰˘-

Ó·Ìˆıo‡Ó, ¤ˆ˜ fiÙo˘ ÌoÚ¤ÛÂÈ Ó· ÂÎÊÚ·ÛıÂ› Ë Ê˘ÛÈÎ‹ ÌËÙÚÈÎ‹ ÂÓ·-

Û¯fiÏËÛË ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ ÛÙË Û¯¤ÛË ÌÂ Ùo ÓÂoÁÓfi, Ùo oo›o ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË,

ÁÈ· Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ, ·fi ÌÈ· ÌËÙ¤Ú· o˘ Ó· ÌoÚÂ› Ó· Ùo ÙÚ¤-

ÊÂÈ, Ó· Ùo ÛÙËÚ›˙ÂÈ Î·È Ó· Ùo ·ÚËÁoÚÂ›.

™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ËÌÂÚÒÓ ·˘ÙÒÓ Ë Á˘Ó·›Î· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· Î·-

Ù¿ÛÙ·ÛË È‰È·›ÙÂÚË˜ Â˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ·˜, “ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË oÏ‡ ÂÈ‰ÈÎ‹

o˘ ÌoÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ·ÚÚÒÛÙÈ· ÌoÏoÓfiÙÈ Â›Ó·È Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ […]”, ·Ó·Ê¤ÚÂÈ

o Winnicott (1958). ∏ ¤ÓÙ·ÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó·

ÌÂÈˆıÂ› Î·È Ó· ÂÍ·ÏÂÈÊıÂ› ÌÂ ÙËÓ ¿Úo‰o ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ËÌÂÚÒÓ Î·È

ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ Â‚‰oÌ¿‰ˆÓ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ùo˘ ·È‰Èo‡, ¯¿ÚË ÛÙËÓ ÂÈÎoÈÓˆ-

Ó›· o˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ÌËÙ¤Ú· Î·È Ùo ÓÂoÁÓfi (“Û¯¤ÛË ÌÂ

Ùo ÛÙ‹ıo˜” Î·È “ÛÊÈ¯Ù·ÁÎÈ¿ÏÈ·ÛÌ·” – “holding”), Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ

·ÌoÈ‚·›· ÚoÛ·ÚÌoÁ‹.

°ÓˆÚ›˙o˘ÌÂ fiÙÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË˜ Ú·ÁÌ·ÙooÈ-

Â›Ù·È ÌÈ· ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· (ÂÓÛÙÈÎÙˆ‰Ò˜ Î·È ÛÂ Â›Â‰o Ê·-

ÓÙ·Û›ˆÛË˜) ÌÂ Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ùo ¤Ú·ÛÌ· ·fi ÌÈ· ·Ú¯ÈÎ‹

Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎ‹-Û˘Á¯ˆÓÂ˘ÙÈÎ‹ ı¤ÛË ÛÂ ÂÂÓ‰‡ÛÂÈ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, Ì¤-

Û· ·fi ÙË ÛÙ·‰È·Î‹ ÌÂÙ¿‚·ÛË Ùo˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓÙo˜ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ ·fi

ÙoÓ Â·˘Ùfi ÙË˜ ÛÙo ·È‰›, Ùo oo›o ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È È· ˆ˜ Î¿ÙÈ o˘



‰È·ÊoÚooÈÂ›Ù·È ·’ ·˘Ù‹Ó.

O Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÌfi˜ Î·È oÈ ·Ú¯ÈÎo› ÌË¯·ÓÈÛÌo› ÂÍÈ‰·Ó›ÎÂ˘ÛË˜ Î·È

Úo‚ÏËÙÈÎ‹˜ Ù·˘Ùoo›ËÛË˜ (Ùo Î‡ËÌ· Û˘Á¯¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÌ‹Ì·Ù· Ùo˘ ÛÒ-

Ì·Ùo˜ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÚoÛ‰oÎ›Â˜ Ùo˘ Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎo‡ Â·˘-

Ùo‡) ÛÙ·‰È·Î¿ ÌÂÈÒÓoÓÙ·È, Î·ıÒ˜ ÂÓÒÓoÓÙ·È ÛÙË Á˘Ó·›Î· ÎoÌÌ¿ÙÈ·

ÒÚÈÌ· Î·È ·È‰ÈÎ¿ Ùo˘ Â·˘Ùo‡ (ÌËÙÚÈÎfi˜ Â·˘Ùfi˜ (Sé) Î·È Â·˘Ùfi˜ (Sé)

·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜) Î·È ÌÂ ÙËÓ ·o‰o¯‹ Ùo˘ ·o¯ˆÚÈÛÌo‡ ·fi Ùo ·È-

‰› o˘ Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È ÌÂ ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ‰È·Îo‹ Ùo˘ ÙoÎÂÙo‡, ¤ˆ˜ ÙË

Ó¤· Û¯¤ÛË ÌÂ Ùo ÓÂoÁÓfi.

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›·, Ë oo›· ÌoÚÂ› Ó· Â·Ó·Ê¤ÚÂÈ ·-

ÏÈ¤˜ Û˘ÁÎÚo‡ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, fiÏ· Ù· ¿Á¯Ë Î·È ÙÈ˜

·oÁoËÙÂ‡ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ Û˘Á¯ÒÓÂ˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÓÙo‰˘Ó·-

Ì›·˜, Ù· ¿Á¯Ë Î·È ÙoÓ fiÓo Ùo˘ ·o¯ˆÚÈÛÌo‡ Î·È ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜. ∏

‰È·‰ÈÎ·Û›· Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ·

ÌËÙÚÈÎ¿ Î·È ·È‰ÈÎ¿ ÎoÌÌ¿ÙÈ· Ùo˘ Â·˘Ùo‡ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜, ¤ˆ˜ fiÙo˘ ·-

Ó·‰˘ıÂ› Ë ÌËÙÚÈÎ‹ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË, Ë oo›· Î¿ÓÂÈ ÙË Á˘Ó·›Î· Ê˘ÛÈÎ‹

·Ó·ÊoÚ¿ Ùo˘ ·È‰Èo‡.

∏ Á˘Ó·›Î·, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹

ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË˜ ¤ˆ˜ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ Â‚‰oÌ¿‰Â˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ùo˘ ·È‰Èo‡,

Ú¤ÂÈ Ó· Í·Ó·˙‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„ÂÈ ¤Ó· Ì¤Úo˜ ÙˆÓ ‰ÈÎÒÓ ÙË˜

‚ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÚoÛ‰oÎÈÒÓ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ (Ó· ÂÁÎ·Ù·-

ÏÂ›„ÂÈ ÌÓ‹ÌË Î·È ÂÈı˘Ì›Â˜, fiˆ˜ Ï¤ÂÈ o Bion 1967b) ÁÈ· Ó· ÌoÚ¤ÛÂÈ

Ó· Á›ÓÂÈ ÈÎ·Ó‹ “Ó· ÂÓ·Û¯oÏËıÂ›” Î·È Ó’ ·Á·‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙË-

Ù· Ùo ·È‰›. ∏ ·ÌoÈ‚·›· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂ Ùo

ÛÙ‹ıo˜ ı· o‰ËÁ‹ÛÂÈ ÙË ÌËÙ¤Ú· ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÂ ÌÈ· Û¯¤ÛË Ù·˘Ùoo›ËÛË˜

ÌÂ Ùo ·È‰›, Èo ÒÚÈÌË Î·È ‹ÚÂÌË ·fi ÂÎÂ›ÓËÓ o˘ ·ÎoÏo˘ıÂ› ÙË Á¤Ó-

ÓËÛË, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·o‰Â¯ıÂ› ÁÈ’ ·˘Ùfi ¤Ó· Ì¤ÏÏoÓ Î·È ·Ó¿ÁÎÂ˜ oÈ

oo›Â˜ ‰ÂÓ ı· Ù·˘Ù›˙oÓÙ·È ··Ú·›ÙËÙ· ÌÂ ÙÈ˜ Ê·ÓÙ·ÛÈÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÁÎ˘-

ÌoÛ‡ÓË˜.

∞ÓÙ·oÎÚÈÓfiÌÂÓË ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ùo˘ ‚Ú¤Êo˘˜ Î·È Ì¤Û· ·fi ÌÈ·

‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÌoÈ‚·›·˜ ÚoÛ·ÚÌoÁ‹˜ Î·È ÈÎ·Óoo›ËÛË˜, Ë Á˘Ó·›Î· ·-

oÎÙ¿ ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÌÈ·˜ ÌËÙ¤Ú·˜ “Â·ÚÎÒ˜ Î·Ï‹˜”, Ë oo›· Ù·˘Ù›-

˙ÂÙ·È Î·È ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÈ· “Î·Ï‹ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÌËÙ¤Ú·” o˘ Ú¤ÂÈ

Ó· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› Î·Ù¿ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙË˜ Ïo¯Â›·˜ Î·È Ì¤Û·

ÛÙo ›‰Èo Ùo Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈo, ÌÂ ÙË ÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÙË Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË ÌÈ·˜ Î·Ï‹˜

ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ (Berrini, Carati 1982, Elkan 1981,

Kennell et al 1991, Klaus et al 1980, Sosa et al 1980).

øÛÙfiÛo, Â¿Ó ÁÈ· ‰È¿ÊoÚo˘˜ ÏfiÁo˘˜ Ùo ÓÂoÁÓfi ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙoÓ

ÙoÎÂÙfi ·o¯ˆÚÈÛÙÂ› ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú·, ¤ÛÙˆ Î·È ÁÈ· Û‡ÓÙoÌo ¯ÚoÓÈÎfi

‰È¿ÛÙËÌ·, ÙfiÙÂ Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÚÂÌ‚oÏ‹ ÛÙË ‰È·-
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‰ÈÎ·Û›· o˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ ÚoËÁo˘Ì¤Óˆ˜, ÌÂ Èı·Ó¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ Î·-

Ù·ıÏÈÙÈÎo‡ Ù‡o˘ ÛÙo ˙Â‡Áo˜ ÌËÙ¤Ú·-·È‰›.

∂›Ó·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ Ë ·Ó¿ÁÎË ÓoÛËÏÂ›·˜ Ùo˘ ÓÂoÁÓo‡ ÛÙË ÌoÓ¿‰·

ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· oÏ‡ ÚfiˆÚ·

·È‰È¿ ‹ ÁÈ· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÓÂoÁÓÒÓ ˘„ËÏo‡ ÎÈÓ‰‡Óo˘, ÚoÎ·ÏÂ› ÌÈ·

Èo ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Û‡Á¯˘ÛË, Ë oo›· ‰ÂÓ ·ÊoÚ¿ ÌfiÓo Ùo

˙Â‡Áo˜ ÌËÙ¤Ú·-·È‰›, ·ÏÏ¿ ÏËÁÒÓÂÈ ¤ÓÙoÓ· Î·È ÙoÓ ·Ù¤Ú·. Δo

ÁÂÁoÓfi˜ ·oÙÂÏÂ› ¤Ó· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì· ÁÈ· Ùo˘˜ ÁoÓÂ›˜, Ùo oo›o

ÚoÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·fiÙoÌË ‰È·Îo‹ ÂÓfi˜ oÈÎoÁÂÓÂÈ·Îo‡ ÚoÁÚ·ÌÌ·ÙÈ-

ÛÌo‡Ø ÌoÚÂ› Ì¿ÏÈÛÙ· Ó· ÌËÓ Â›Ó·È Ùo ›‰Èo Î·È ÁÈ· Ùo˘˜ 2 ÁoÓÂ›˜ ·ÏÏ¿

Ó· ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙËÓ È‰È·È-

ÙÂÚfiÙËÙ· Ùo˘ ˙Â˘Á·ÚÈo‡ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜. ∏ Á¤ÓÓËÛË Ùo˘ oÏ‡

ÚfiˆÚo˘ ÓÂoÁÓo‡ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·oÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÌÂÈÚ›· ÙÂ-

ÎÓoo›ËÛË˜ ÁÈ· ‰‡o Ó¤o˘˜ ÁoÓÂ›˜.

ŸÙ·Ó Ùo ˙Â˘Á¿ÚÈ Â›Ó·È Ù·ÈÚÈ·ÛÙfi Î·È Ë ¤ÓˆÛ‹ Ùo˘˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙËÓ

ÂÈı˘Ì›· Ùo˘˜ Ó· ‰ËÌÈo˘ÚÁ‹Ûo˘Ó oÈÎoÁ¤ÓÂÈ·, Ùo ·È‰› ·oÙÂÏÂ› “Ùo

¿ÙoÌo” ÂÎÂ›Óo Ùo oo›o ‰›ÓÂÈ ÛÙo˘˜ ÁoÓÂ›˜ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· “Á›Óo˘Ó

oÈÎoÁ¤ÓÂÈ·”, ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ‰È·ÈÒÓÈÛË˜ ÁÈ· Ùo˘˜ ›‰Èo˘˜, “ÌÈ· ¿ÏÏË ‰˘-

Ó·ÙfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜” (Brazelton 1981). ¢ËÌÈo˘ÚÁÒÓÙ·˜ Ùo ·È‰› ÂÈı˘Ìo‡Ó

Ó· ‰ËÌÈo˘ÚÁ‹Ûo˘Ó ¤Ó· Ï¿ÛÌ· o˘ Ó· ÂÚÈÎÏÂ›ÂÈ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÈ˜

Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ‰ÈÎ¤˜ Ùo˘˜ oÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ Ùo˘˜. ∞ÏÏ¿

‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓo ·˘ÙfiØ Ùo ˙Â˘Á¿ÚÈ ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ÛÙo ·È‰› Ùo Ì¤ÛoÓ ÁÈ· ÌÈ·

Èo oÏoÎÏËÚˆÌ¤ÓË ·ÚÌoÓ›·.

∞Ó¿ÏoÁ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÌoÚo‡Ó Ó· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙo‡Ó Î·È ÛÂ Ù·È-

ÚÈ·ÛÙ¿ ˙Â˘Á¿ÚÈ· o˘ ÂÈı˘Ìo‡Ó Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛo˘Ó ÙoÓ oÈÎoÁÂÓÂÈ·Îfi

Ùo˘˜ ˘Ú‹Ó· ÌÂ ¤Ó· ‰Â‡ÙÂÚo ‹ ÙÚ›Ùo ·È‰›. øÛÙfiÛo, ‰ÂÓ ·oÙÂÏÂ› ¿-

ÓÙoÙÂ Ì¤Úo˜ Ùo˘ oÈÎoÁÂÓÂÈ·Îo‡ ÚoÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌo‡ Ùo ÓÂoÁÓfi o˘

¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÓoÛËÏÂ›· ÛÂ ÌÈ· ÌoÓ¿‰· ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. ™Â ÌÂÈoÓÂ-

ÎÙÈÎ¿ ˙Â˘Á¿ÚÈ·, ·fi ÎoÈÓˆÓÈÎ‹ ¿o„Ë Î·È È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ

Úfi‚ÏËÌ· ÙoÍÈÎoÂÍ¿ÚÙËÛË˜, Ë ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË Î·È Ë Á¤ÓÓËÛË ÂÓfi˜ ·È-

‰Èo‡ ·oÙÂÏo‡Ó ÁÂÁoÓfiÙ· o˘ Úo‹Ïı·Ó Ì¤Û· ·fi ÌÈ· Ê˘ÛÈÎ‹ Ú¿ÍË

‰›¯ˆ˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÚoËÁËıÂ› ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÓoËÙÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜. ™’

·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o ÚfiˆÚo˜ ÙoÎÂÙfi˜ ·oÙÂÏÂ› ¤Ó· ÁÂÁoÓfi˜ o˘

Ê¤ÚÓÂÈ Ùo˘˜ ÁoÓÂ›˜ ·ÓÙÈÌ¤Ùˆo˘˜, ÁÈ· ÚÒÙË ÊoÚ¿ Î·È ÌÂ ¤Ó·Ó ‰Ú·-

Ì·ÙÈÎfi Ì¿ÏÈÛÙ· ÙÚfio, ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË Ùo˘ ·È‰Èo‡ Î·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË

·Ó¿ÏË„Ë˜ Â˘ı˘ÓÒÓ, Ë oo›· Ùo˘˜ Î·Ù·È¤˙ÂÈ Î·È Ùo˘˜ ÙÚoÌoÎÚ·ÙÂ›.

∫·Ù¿ ÙoÓ ›‰Èo ÙÚfio ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ oÈÎoÁÂÓÂÈ·Îfi˜ ÚoÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜

Î·Ï¿ ‰È·ÚıÚˆÌ¤Óo˜ Î·È ÁÂÌ¿Ùo˜ ÂÏ›‰Â˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÓoÛËÏÂ˘-

fiÌÂÓˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ·È‰ÈÒÓ, oÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ oo›ˆÓ Â›¯·Ó ÚoËÁo˘Ì¤Óˆ˜

oÏÏ¤˜ ·o‚oÏ¤˜ ‹ Â›¯·Ó ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ ÚfiˆÚ· ÓÂoÁÓ¿ o˘ Î·Ù¤ÏËÍ·Ó
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Û‡ÓÙoÌ·.

™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë Á¤ÓÓËÛË Ùo˘ ·È‰Èo‡ Â›Ó·È ·oÙ¤ÏÂÛÌ·

ÂÚÈfi‰ˆÓ ¤ÓÙoÓo˘ ¿Á¯o˘˜, ÂÓÒ Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙË˜ Ó¤·˜ ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË˜

Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Ùo˘ ¤Óıo˘˜ ÁÈ· ÙÈ˜

ÚoËÁo‡ÌÂÓÂ˜ ·o‚oÏ¤˜ ‹ Ùo ı¿Ó·Ùo Ùo˘ ÓÂoÁÓo‡ (Reid 1993). Δo

Ó¤o ·È‰› ·Ó·˙ËÙ¿Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘

ÚoËÁo‡ÌÂÓo˘ Î·È ·oÙÂÏÂ› ÌÈ· ÚoÛ¿ıÂÈ· ¿ÚÓËÛË˜ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌoÛ‡-

ÓË˜ o˘ ‰È·ÎfiËÎÂ.

∞ÎoÏo˘ıÂ› Ë ‰È‹ÁËÛË ÌÈ·˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÂÓfi˜ ÚfiˆÚo˘ ÓÂoÁÓo‡ 7 ÌË-

ÓÒÓ, Ùo˘ Alberico, Ë oo›· ÚÈÓ ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛË Ùo˘ ·È‰Èo‡ Â›¯Â 5

·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ·o‚oÏ¤˜:

™›Áo˘Ú· ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ·o‚oÏ¤˜ ·ÈÛı·ÓfiÌo˘Ó ÍoÊÏËÌ¤ÓË, ·Ó›Î·ÓË Ó’ ·oÎÙ‹Ûˆ

·È‰È¿. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ ·ÎfiÌË Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi Ùo ·È‰› Êo‚fiÌo˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ fiÙÈ ÌoÚÂ› Ó·

Ùo ¯¿Ûˆ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ˘¤ÊÂÚ· ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Î·Ù¿ÊÂÚ· Ó· Ùo ÎÚ·Ù‹Ûˆ ¤ˆ˜ Ùo

Ù¤Ïo˜. ¢ÂÓ Í¤Úˆ ÁÈ·Ù› Û˘Ó¤¯ÈÛ· Ó’ ·Ó·˙ËÙÒ ÌÈ· ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË ·ÚfiÏo o˘ ÛÙËÓ ÙÚ›-

ÙË ·o‚oÏ‹, Î·Ù¿ ÙoÓ ¤ÏÂÁ¯o ÌÂ Ùo ˘ÂÚË¯oÁÚ¿ÊËÌ·, Ìo‡ Â›¯·Ó ÂÈ ˆ˜ Ùo ·È-

‰› ‹Ù·Ó ‹‰Ë ÓÂÎÚfi. Δo Â›‰· ÓÂÎÚfi, Ó· ÂÈÏ¤ÂÈ ¿Óˆ ÛÙo ·ÌÓÈ·Îfi ˘ÁÚfi. ŒÌÂÈÓ·

·oÏÈıˆÌ¤ÓË, ‰ÂÓ Í¤Úˆ Ò˜ Î·Ù¿ÊÂÚ· Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ˆ ÛÙo Û›ÙÈ. ◊Ìo˘Ó ÌfiÓË,

‰ÂÓ Â›¯· ıÂÏ‹ÛÂÈ Ó· ÌÂ Û˘Óo‰Â‡ÛÂÈ o Û‡˙˘Áo˜. ¢ÂÓ Í¤Úˆ ÁÈ·Ù› Û˘Ó¤¯ÈÛ· Ó’ ·Ó·˙Ë-

ÙÒ ÌÈ· ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË […]. ÿÛˆ˜ Ó· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÁÈ·Ù› Î¿oÈo˜ ‰ÂÓ Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Ó·

¤¯ÂÈ Î¿ÙÈ. ¢ÂÓ ¤Î·Ó· oÙ¤ ÌÈ· ·Ó¿Ï˘ÛË ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ï¿‚ˆ ÁÈ·Ù› Û˘ÌÂÚÈÊÂÚfiÌo˘Ó

¤ÙÛÈ, ÁÈ·Ù› Â¤ÌÂÓ· ÙfiÛo oÏ‡ Ì’ fiÏÂ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ·ÎfiÌË Î·È ÚÈÓ

·oÎÙ‹Ûˆ ÙoÓ Alberico, o oo›o˜ ‹ÏıÂ Ù˘¯·›·, ¯ˆÚ›˜ ‚¤‚·È· Ó· ¤¯ˆ Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ

ÁÈ· Ó· Ùo ·oÊ‡Áˆ. ™›Áo˘Ú· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÈ· ÈÎ·ÓooÈËÌ¤ÓË ÂÈı˘Ì›· ÌËÙÚfiÙËÙ·˜.

ªÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ·o‚oÏ‹ Í·Ó¿Ú¯È˙· ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹, Úo¯ˆÚo‡Û·, ÙoÓ ÚÒÙo Î·È-

Úfi ˘¤ÊÂÚ·. À¤ÊÂÚ· fiÙ·Ó ¤‚ÏÂ· ÌÈ· ¤ÁÎ˘o Á˘Ó·›Î·. Δo ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈo Â›¯· ÌÈ·

·o‚oÏ‹ Î·È fiÙ·Ó ÙoÓ ºÂ‚Úo˘¿ÚÈo Ë Ó‡ÊË Ìo˘ ¤ÌÂÈÓÂ ¤ÁÎ˘o˜ ¤ÎÏ·„·. ŸÙ·Ó

‹Ìo˘Ó ¤ÁÎ˘o˜ ÛÙoÓ Alberico Î·È Ë ÎoÈÏÈ¿ Ìo˘ ÌÂÁ¿ÏˆÓÂ ‰ÂÓ ‹Ìo˘Ó Â˘¯·ÚÈÛÙËÌ¤-

ÓË, ‰ÂÓ ‹Ìo˘Ó ÂÂÈÛÌ¤ÓË, ›Ûˆ˜ ·fi Êfi‚o Ì‹ˆ˜ ÙoÓ ¯¿Ûˆ. ∂›Ó·È ·Ú¿ÍÂÓo, ÁÈ·-

Ù› fiÙ·Ó ·ÏÈfiÙÂÚ· ¤‚ÏÂ· ¤ÁÎ˘Â˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÙÈ˜ ı·‡Ì·˙· o˘ Úo¯ˆÚo‡Û·Ó. ™ÙoÓ

7o Ì‹Ó· ‰ÂÓ Êo‚fiÌo˘Ó Ï¤oÓ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‹Ìo˘Ó Î·È ‹ÚÂÌË, ·ÚfiÏo o˘ ·ÈÛı·Ófi-

Ìo˘Ó Ùo ·È‰›Ø ‹Ìo˘Ó ¿ÓÙ· ·Á¯ˆÌ¤ÓË. ŒÏÂÁ· ÛÙoÓ Â·˘Ùfi Ìo˘: Ùo ÓÈÒıˆ ÙfiÛo Ï›-

Áo, ı· ¤ÚÂÂ Ó· Ù· Â›¯· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ ÓˆÚ›ÙÂÚ·. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ Â¤‚·Ï· ¿ÓÙ·

ÛÙoÓ Â·˘Ùfi Ìo˘ Ó· Â›Ì·È ‹ÚÂÌË.

£· ÌoÚo‡Û· Ó’ ·oÏ·‡Ûˆ Ï›Áo ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÙËÓ ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË Ìo˘, ‹Á·ÈÓ·

ÓˆÚ›˜ ÁÈ· ‡Óo, ÍÂÎo˘Ú·˙fiÌo˘Ó ·ÏÏ¿ ¤ÓÈˆı· Îo˘Ú·ÛÌ¤ÓË, ›Ûˆ˜ ÁÈ·Ù› ‹Ìo˘Ó 40

ÂÙÒÓ […].

¶·Ú¿ Ùo ÁÂÁoÓfi˜ fiÙÈ Ùo oÈÎoÁÂÓÂÈ·Îfi Ï·›ÛÈo Ì¤Û· ÛÙo oo›o

ÁÂÓÓÈ¤Ù·È Ùo oÏ‡ ÚfiˆÚo ÓÂoÁÓfi ‹ Ùo ÓÂoÁÓfi ÛÂ ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘Óo, ‰È·-

Ê¤ÚÂÈ ·fi ÂÚ›ÙˆÛË ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË, ÂÓÙo‡ÙoÈ˜ ˘¿Ú¯o˘Ó ÛÙoÈ¯Â›·

Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎo‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· o˘ ÂÍoÌoÈÒÓo˘Ó Ùo˘˜ ÁoÓÂ›˜ Î·È Ù·
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oo›· ÌoÚÂ› Ó· Ï¿‚o˘Ó Ï›Áo-oÏ‡ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·Ó¿-

ÏoÁ· ÌÂ ÙË ‰oÌ‹ ÙË˜ ÚoÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜ Ùo˘˜.

∏ ·Ú¤Ì‚·ÛË

∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙo Ó’ ·Ó·Ê¤Úˆ fiÙÈ ÛÙo ÙÌ‹Ì· o˘ ÂÚÁ¿˙oÌ·È, Ùo oo›o

ÏÂÈÙo˘ÚÁÂ› ·fi Ùo 1973, ÏfiÁˆ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·fi„ÂˆÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙo

ÂÈ‰ÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· —oÈ oo›Â˜ ·Ó¿ÁoÓÙ·È ÛÙËÓ Âo¯‹ Ùo˘ ’50 (Prugh

1953) Î·È ÛÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË Â˘·ÈÛıËÛ›· Ùo˘ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹—, oÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜,

ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ·˘Ù¤˜ o˘ ı‹Ï·˙·Ó Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· fiÏÂ˜, ÌoÚo‡Û·Ó Î·-

ÙÂ˘ıÂ›·Ó Ó· ¤Ïıo˘Ó ÛÂ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ Ùo ÌˆÚfi Ùo˘˜ ‹‰Ë Ì¤Û· ÛÙo

ÓoÛoÎoÌÂ›o. ∞˘Ùfi ‚¤‚·È· ‹Ù·Ó ÂÈÙÚÂÙfi ÌfiÓo Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›o‰o o˘

Ùo ÓÂoÁÓfi ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÙo ÓÂoÁÓoÏoÁÈÎfi ÙÌ‹Ì·. 

∏ ÚÒÙË Ìo˘ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÛÙo˘˜ ÁoÓÂ›˜ ‹Ù·Ó Ó· Ùo˘˜ ·Ú·ÎÈÓ‹Ûˆ

Ó· ÌÂ›Óo˘Ó ÎoÓÙ¿ ÛÙo ·È‰› Ùo˘˜ fiÛo Ùo ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo Î·Ù¿

ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜, ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÓoÛËÏÂ›·˜. Δo ÚÒÈÌo ÏË-

Û›·ÛÌ· ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ ÛÙo ÌˆÚfi Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi fi¯È ÌfiÓo ÁÈ·Ù› ‰ÈÂ˘Îo-

Ï‡ÓÂÈ ÙË ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· ÙË˜ ÚoÛÎfiÏÏËÛË˜ o˘ ··Û¯fiÏËÛÂ ÙfiÛo ÙË ‚È-

‚ÏÈoÁÚ·Ê›· (Bowlby 1958, Iye-Kropf et al 1976, Robson, Moss 1970)

·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ·Ù› ·oÙÚ¤ÂÈ ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ·Ú·oÈËÌ¤ÓˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ

ÁÈ· Ùo ·È‰›. ∞˘Ù¤˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÁ·ÏooÈo‡ÓÙ·È, ¤Ú· ·fi ÙÈ˜ Ê·ÓÙ·ÛÈ-

ÒÛÂÈ˜ o˘ ÚoÎ·ÏÂ› Ë ÚfiˆÚË Á¤ÓÓËÛË, ·fi ÙoÓ ·ÂÈÏËÙÈÎfi Î·È ¿-

ÁÓˆÛÙo ÙÂ¯ÓÈÎfi ÂÍoÏÈÛÌfi ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜, ·fi ÎoÈÓ¤˜ ÚoÏ‹„ÂÈ˜ Û¯ÂÙÈ-

Î¿ ÌÂ ÙË ÌÂÏÏoÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ ÚfiˆÚo˘ (Lombardi, Argese

1982).

OÈ Broussard Î·È Martner (1970) ÂÈ‚Â‚·›ˆÛ·Ó ÙË Û¯¤ÛË o˘

˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÚÒÈÌÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·È ÙË ÌÂÙ¤-

ÂÈÙ· ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ ·È‰Èo‡, ‰È·ÈÛÙÒÓoÓÙ·˜ ˘„ËÏ¿ oÛoÛÙ¿ Û˘Ó·È-

ÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÛÂ ·È‰È¿, Ù· oo›· ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ËÏÈÎ›·

ÌfiÏÈ˜ ÙÂÛÛÂÚ¿ÌÈÛÈ ÂÙÒÓ, Â›¯·Ó ÁÂÓÓËıÂ› ÙÂÏÂÈfiÌËÓ· Î·È ÙˆÓ oo›ˆÓ

oÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ¤Ó· Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ·fi ÙoÓ ÙoÎÂÙfi ıÂˆÚo‡Û·Ó ‹‰Ë Ùo ·È‰›

Ùo˘˜ oÏfiÙÂÏ· “Î·ÙÒÙÂÚo” ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙoÓ Ì¤Ûo fiÚo ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÓÂo-

ÁÓÒÓ. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿ ¤Ó· Ù¤ÙoÈo Û˘Ó·›ÛıËÌ· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ Û˘-

ÓËıÈÛÌ¤Óo ÛÂ ÁoÓÂ›˜ ÓÂoÁÓÒÓ o˘ ÓoÛËÏÂ‡oÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹Ø Û˘Ó‹-

ıˆ˜ ·˘Ùo› ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙o˘Ó ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË o˘ Â›Ó·È ¤ÓÙoÓ· Î·Ù·ıÏÈ-

ÙÈÎ‹ (Marazzini, Mazzucchelli 1990, Peloso et al 1989, SatgÈ, SoulÈ

1976).

OÈ Benfield, Leib Î·È Reuter (1976) ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜, Ù·

Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¤˜ ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ ÓÂoÁÓÒÓ ÛÂ ˘„ËÏfi

Î›Ó‰˘Óo, Û˘Ó¿ÓÙËÛ·Ó ÛÙo ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo oÛoÛÙfi ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒ-
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ÛÂˆÓ – È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ – Ê·ÓÂÚ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ fiÓo˘ Î·È ·Áˆ-

Ó›·˜ ·ÚfiÌoÈÂ˜ Ì’ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ, Ù· ·È‰È¿ ÙˆÓ oo›ˆÓ ‰ÂÓ ÂÈ-

‚ÈÒÓo˘Ó. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ùo˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ·›ÛıËÛË

ÚoÎ·Ù·‚oÏÈÎ‹˜ ·ÁˆÓ›·˜ o˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË

Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ío‰o ·fi Ùo ÓoÛoÎoÌÂ›o. ∏ ·Úo˘Û›· ÙË˜ ·Áˆ-

Ó›·˜ ‰ÂÓ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙ· ÌÂ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ·ÚÚÒÛÙÈ·˜ Ùo˘

ÓÂoÁÓo‡ ·ÏÏ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÌÈ·˜ ıÂÚ·Â›·˜ Ùo˘

·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ ‹ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ o˘ ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¤˜.

¶oÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤Úo˘Û· Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ë ·Ó·ÊoÚ¿ ÙˆÓ Klaus Î·È Ken-

nell (1970), oÈ oo›oÈ ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿ ÌËÙ¤ÚˆÓ Úo˜

Ùo ÙÂÏÂÈfiÌËÓo ·È‰› Ùo˘˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ Úo˜ Ùo ÚfiˆÚo ÌÈÎÚfi Ùo˘˜, ‰È·-

›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ Ë ÚÒÙË oÌ¿‰· ÌËÙ¤ÚˆÓ ·Úo˘Û›·˙Â ÌÈ· Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿

oÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË Î·È ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË, fiˆ˜ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· ¿ÎÚ·, ¯¿˚‰ÂÌ· ÛÙo

ıÒÚ·Î·, ·Ó·˙‹ÙËÛË Ùo˘ ‚Ï¤ÌÌ·Ùo˜. ™ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ ÚfiˆÚˆÓ ·È-

‰ÈÒÓ, ·ÓÙ›ıÂÙ·, ˘‹Ú¯Â ÌÈ· Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈ-

ÊoÚ¿˜ Î·È Ë ·ÏÏËÏo˘¯›· ÙË˜ ‹Ù·Ó ·ÏÏoÈˆÌ¤ÓË.

Δo ÁÂÁoÓfi˜ ·˘Ùfi ·o‰fiıËÎÂ ·fi Ùo˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÛÙËÓ ·‚Â‚·Èfi-

ÙËÙ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›· Ùo˘ ÚfiˆÚo˘, Ùo oo›o ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË

ˆ˜ ‰ÂÓ ı· ÂÈ‚ÈÒÛÂÈ, ÛÙËÓ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Â·Ê‹˜ Î·È ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë

ÂÌÂÈÚ›·˜ o˘ oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙo ÊÚ·ÁÌfi ÙË˜ ıÂÚÌoÎoÈÙ›‰·˜.

¢ÂÓ Â›Ó·È Ù˘¯·›o fiÙÈ Ùo “Û‡Ó‰ÚoÌo Ùo˘ Î·ÎooÈËÌ¤Óo˘ ·È‰Èo‡”

·ÊoÚ¿ ÛÂ ‰ÈÏ¿ÛÈo oÛoÛÙfi ·È‰È¿ Ù· oo›· ÌÂ ÙË Á¤ÓÓËÛ‹ Ùo˘˜ ·Ó·-

ÁÎ¿ÛÙËÎ·Ó Ó· ÓoÛËÏÂ˘ıo‡Ó ÁÈ· Ì·ÎÚfi ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÛÂ ÓoÛo-

ÎoÌÂ›o, ·o¯ˆÚÈ˙fiÌÂÓ· ¤ÙÛÈ ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· (Klein, Stern 1971). ™’

·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, oÈ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎoÏ›Â˜ o˘ ÂÎ‰ËÏÒ-

ÓoÓÙ·È ÌÂ ÌÈ· ¿ÚÓËÛË Î·È ÌÈ· ‚›·ÈË ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ·¤-

Ó·ÓÙÈ ÛÙo ·È‰› oÊÂ›ÏoÓÙ·È ÛÂ ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜

ÙË˜ “ÌËÙÚÈÎ‹˜ ÚoÛÎfiÏÏËÛË˜”, ÌÂ ÙËÓ oo›· ·Û¯oÏ‹ıËÎ·Ó È‰È·›ÙÂÚ·

oÈ Klaus, Kennell (1983), Robson (1987) ÛÙ· ∏ÓˆÌ¤Ó· ŒıÓË Î·È Ive-

Kropf, Negroni Î·È Nordio (1976) ÛÙËÓ πÙ·Ï›·.

∏ ÚÒÈÌË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ ÌÂ Ùo ·È‰› Â›Ó·È ÂÍ›Ûo˘ ÛËÌ·-

ÓÙÈÎ‹ ÙfiÛo ÁÈ· ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ fiÛo Î·È ÙËÓ

„˘¯oÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· Ùo˘ ·È‰Èo‡.

O Minde (Minde et al 1980) Î·Ù’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÓÓoÈ· ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ fiÙÈ

Ù· ÓÂoÁÓ¿ o˘ ‰È·ÙËÚo‡Û·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo Ù· Ì¿ÙÈ· ·ÓoÈ¯Ù¿ ‹Ù·Ó ÂÎÂ›-

Ó· o˘ oÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ Ùo˘˜ Ù· ¿ÁÁÈ˙·Ó Î·È Ù· ¯¿˚‰Â˘·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· (Ë ·-

Ú·Ù‹ÚËÛË ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ·fi ÙË ‰ÈÎ‹ Ìo˘ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹

ÂÌÂÈÚ›·, fiˆ˜ ı· Ê·ÓÂ› ·Ú·Î¿Ùˆ: ∫ÂÊ 3, Ï·›ÛÈo 8). ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ ˘-

¿Ú¯o˘Ó ·È‰È¿ Ù· oo›·, ·Ú¿ Ùo ÁÂÁoÓfi˜ fiÙÈ oÈ ÁoÓÂ›˜ Â›Ó·È ¿ÓÙ·

‰›Ï· Ùo˘˜ Î·È ÌÂ oÏ‡ ·Á¿Ë, ÂÓÙo‡ÙoÈ˜ ÂÚÓo‡Ó oÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜, È‰È-

36 TÔ ÓÂÔÁÓfi ÛÙË ÌÔÓ¿‰· ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜



·›ÙÂÚ· Ùo ÚÒÙo ‰È¿ÛÙËÌ· ÓoÛËÏÂ›·˜, ÌÂ Ùo Ó· ÎoÈÌo‡ÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· Î·-

Ù¿ÛÙ·ÛË “ÚoÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·¿ıÂÈ·˜”, fiˆ˜ ÙËÓ oÓoÌ¿˙ÂÈ o Tronick

1989. O Minde (Minde et al 1978) ¿ÏÈ, Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÈ ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ‰Ú·-

ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ùo˘ ·È‰Èo‡ ÌÂ Ù· ·ÁÁ›ÁÌ·Ù· Î·È Ù· ÌËÙÚÈÎ¿ ¯·ÌfiÁÂÏ·.

∞ÏÏ¿ fi¯È ÌfiÓo. OÈ Klaus Î·È Kennell (1982, 1983) ˘oÁÚ·ÌÌ›˙o˘Ó

fiÙÈ ÁÂÓÈÎ¿ Ù· ÚfiˆÚ·, Ù· oo›· ·ÁÁ›˙oÓÙ·È, Ó·Óo˘Ú›˙oÓÙ·È, ¯·˚-

‰Â‡oÓÙ·È Èo Û˘¯Ó¿ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÌoÓ‹ Ùo˘˜ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹, ·Úo˘-

ÛÈ¿˙o˘Ó ¤Ó·Ó ·ÍÈoÛËÌÂ›ˆÙ· ÌÈÎÚfiÙÂÚo ·ÚÈıÌfi ÂÂÈÛo‰›ˆÓ ¿ÓoÈ·˜,

Î·Ï‡ÙÂÚË ·‡ÍËÛË ‚¿Úo˘˜, ÌÈÎÚfiÙÂÚo ·ÚÈıÌfi ÎÂÓÒÛÂˆÓ Î·È ÌÂÁ·Ï‡-

ÙÂÚË ·Ó¿Ù˘ÍË oÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÒÓ Ùo˘ ÎÂÓÙÚÈÎo‡ ÓÂ˘ÚÈÎo‡ Û˘-

ÛÙ‹Ì·Ùo˜, Ë oo›· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÁÈ· ¤Ó· Û‡ÓÙoÌo ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È

ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ío‰o Î·È Â¿Óo‰o ÛÙo Û›ÙÈ.

O Fau (1973) ˘oı¤ÙÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Û¯¤ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ‰È·ÙÚoÊ‹

¯ˆÚ›˜ Â·Ê‹ ÛÙË ıÂÚÌoÎoÈÙ›‰· Î·È ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÚÒÈÌË˜ Î·È Ûo‚·-

Ú‹˜ ·ÓoÚÂÍ›·˜, Ë oo›· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Î·È ÙË ı¤ÏËÛË ÙË˜

ÌËÙ¤Ú·˜ Ó’ ·Ó·ÏËÚÒÛÂÈ Ùo ¯·Ì¤Óo ¯ÚfiÓo.

∞fi Ùo ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈo Ùo˘ 1982 ÍÂÎ›ÓËÛ· ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ Û˘˙ËÙ‹ÛÂˆÓ ÌÂ

ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ ÓÂoÁÓÒÓ o˘ ÓoÛËÏÂ‡oÓÙ·Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ

ÚÒÙˆÓ ËÌÂÚÒÓ ÌÂÙ¿ ÙoÓ ÙoÎÂÙfi ÌÂ ÛÎofi Ó· ÙÈ˜ ‚oËı‹Ûˆ Ó· ·Ó·-

‰oÌ‹Ûo˘Ó ÙË Û¯¤ÛË Ùo˘˜ Î·È ÙËÓ ÂÓ·Û¯fiÏËÛ‹ Ùo˘˜ ÌÂ Ùo ·È‰›.

Œ¯oÓÙ·˜ ˘’ fi„ÈÓ ÙË Ûo˘‰·ÈfiÙËÙ· Ùo˘ ÚfiÏo˘ Ùo˘ ÚoÛˆÈÎo‡

ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Ùo˘ ·È‰Èo‡, ÛÙËÓ „˘¯oÏoÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ Î·È

ÛÙË Û‡ÁÎÚo˘ÛË o˘ Û˘¯Ó¿ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿-

ÛÙ·ÛË Î·È ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ˘ÁÂÈoÓoÌÈÎo‡ ÚoÛˆÈÎo‡-ÁoÓ¤ˆÓ, ÛÎ¤ÊÙËÎ·

Ó· ÂÌÏ¤Íˆ fiÏo˘˜ Ùo˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓo˘˜ ÛÙo ÙÌ‹Ì· Û’ ·˘Ù‹ ÙË Ó¤· ‰o˘-

ÏÂÈ¿ o˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Ùo˘ ÚfiˆÚo˘.

™ÙÈ˜ Â‚‰oÌ·‰È·›Â˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÓoÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ Û˘˙‹ÙËÛ· Ù·

ı¤Ì·Ù· o˘ ·ÊoÚo‡Û·Ó ÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ Ùo˘˜ ÁoÓÂ›˜, ÁÈ· Ó· Î·Ù·-

Óo‹Ûˆ Ùo˘˜ ·Ì˘ÓÙÈÎo‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌo‡˜ o˘ ÂÎÊÚ¿˙oÓÙ·Ó ·’ ·˘Ùo‡˜,

fiˆ˜ Ë ¿ÚÓËÛË, o ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ Î·È Ë Úo‚oÏ‹, Ë oo›· Û˘¯Ó¿ ÂÎ-

ÊÚ·˙fiÙ·Ó ¿Óˆ ÛÙo È·ÙÚÈÎfi Î·È ·Ú·˚·ÙÚÈÎfi ÚoÛˆÈÎfi o˘ ·Û¯o-

ÏÂ›Ù·È ÌÂ Ùo ·È‰›. ŒÙÛÈ Ùo ÚoÛˆÈÎfi Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· Î·Ù·ÓoÂ› Î·Ï‡-

ÙÂÚ· ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ oo›Â˜ ‚Ú›ÛÎoÓÙ·Ó ·ÓÙ› Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ Û’ ·˘-

Ù¤˜.

∂›ÛË˜, Ë Û˘˙‹ÙËÛË Î·È Ù· Û¯fiÏÈ· ÛÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Â¤ÙÚÂ„·Ó ÙË

‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÚÈ‚·ÏÏoÓÙÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ.

ŒÙÛÈ ¯¿ÚË ÛÙËÓ ˘fi‰ÂÈÍË ÌÈ·˜ ÓoÛËÏÂ‡ÙÚÈ·˜ ÛÎ¤ÊıËÎ· Ó· Û˘˙Ë-

Ù‹Ûˆ fi¯È ÌfiÓo ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú· ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙoÓ ·Ù¤Ú·, ÛÙoÓ oo›oÓ Î·È

¤ÁÈÓÂ ÚfiÙ·ÛË Ó· ·ÚÂ˘ÚÂıÂ› ÛÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË Ì·˙› ÌÂ ÙË Û‡˙˘Áo. ªÂ-

Ù·Ê¤Úˆ Ùo fiÚÈÛÌ· ·fi ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Ùo˘ Silvio, ÚfiˆÚo˘ 33
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Â‚‰oÌ¿‰ˆÓ, ı¤Ì· Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÛÙËÓ oÌ¿‰· ÙˆÓ ÓoÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ, o˘ ¤ÊÂ-

ÚÂ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· Î·Ï¤Ûo˘ÌÂ ÛÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Î·È ÙoÓ

·Ù¤Ú·.

ŒÚ¯oÓÙ·È Ë ÌËÙ¤Ú· Î·È o ·Ù¤Ú·˜. ™˘ÛÙ‹ÓoÌ·È. O ·Ù¤Ú·˜ ·ÛÙÂÈÂ˘fiÌÂÓo˜

Ï¤ÂÈ fiÙÈ ·˘Ùfi Ùo ·È‰› “‰ÂÓ ı· Á›ÓÂÈ”, ÂÓÓoÒÓÙ·˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ı· ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ Î·È Ùo

Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ ·Â˘ı˘ÓfiÌÂÓo˜ Î·È ÛÂ Ì¤Ó·. ∏ ÌËÙ¤Ú· ·ÓÙ›ıÂÙ·

Ùo˘ ··ÓÙ¿ fiÙÈ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ·, fiÙÈ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ·˘Í‹ıËÎÂ Î·Ù¿ ÂÎ·-

Ùfi ÁÚ·ÌÌ¿ÚÈ·. ªÂÙ¿ ‚¿˙ÂÈ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙË˜ ÛÙË ıÂÚÌoÎoÈÙ›‰·, ÛËÎÒÓÂÈ Ùo ·È‰› Î·È

Ùo ‚¿˙ÂÈ ÛÂ Î·ıÈÛÙ‹ ı¤ÛË. O ·Ù¤Ú·˜ ·ÚÎÂ›Ù·È ÛÙo Ó· ¯Ù˘¿ Ùo Ù˙¿ÌÈ ÙË˜ ıÂÚ-

ÌoÎoÈÙ›‰·˜ ÚoÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ÙÚ·‚‹ÍÂÈ ÙËÓ ÚoÛo¯‹ Ùo˘ ·È‰Èo‡. ªÂÙ¿ ÎoÈ-

Ù¿˙oÓÙ¿˜ Ùo Ï¤ÂÈ fiÙÈ “‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ùo ÚfiÛˆo Û¯ËÌ·ÙÈÛÌ¤Óo” (·Ú·ÙËÚËÙ‹˜ G.

Odone).

OÈ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ ‰È·ÚÎo‡Û·Ó ÂÚ›o˘ ÌÈ· ÒÚ· Î·È Â›¯·Ó Î·ÙÂ‡ı˘-

ÓÛË „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎo‡ Ù‡o˘, ÂÈÙÚ¤oÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÂÏÂ‡ıÂÚË Úo‹ ÛÙËÓ ÂÈ-

ÎoÈÓˆÓ›· ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ, ÒÛÙÂ Ó· ÌoÚo‡Ó Ó· ÂÎÊÚ¿Ûo˘Ó Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹-

Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ Ê·ÓÙ·Û›Â˜ Ùo˘˜.

π‰È·›ÙÂÚ· ·fi Ùo˘˜ ÁoÓÂ›˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ o˘ ÓoÛËÏÂ‡oÓÙ·Ó ÁÈ·

ÂÏ·ÊÚÈ¿ ÓoÛ‹Ì·Ù· ÌoÚ¤Û·ÌÂ Ó· Û˘ÏÏ¤Ío˘ÌÂ ÛÙoÈ¯Â›· o˘ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó

··Ú·›ÙËÙ· ‚ÈÒÌ·Ù· ¿Á¯o˘˜, ·ÏÏ¿ Ê·ÓÙ·Û›Â˜ o˘ Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂ ÙË

˙ˆÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÌÈ· ÌËÙ¤Ú· ·Ó¤ÊÂÚÂ fi-

ÙÈ Ùo ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo ·È‰› ÙË˜ ÙË ÚÒÙËÛÂ ·Ó Ùo ·‰ÂÏÊ¿ÎÈ ÛÙËÓ ÎoÈÏÈ¿ Â›-

¯Â ¤Ó· Ì·¯·ÈÚ¿ÎÈ, ÒÛÙÂ Ó’ ·Óo›ÍÂÈ ÁÈ· Ó· ‚ÁÂÈ ÛÙoÓ ÎfiÛÌo.

ŒÓ·˜ ÚoÛÂÎÙÈÎfi˜, ÏoÈfiÓ, Û˘ÏÏoÁÈÛÌfi˜ ¿Óˆ ÛÙË ‰o˘ÏÂÈ¿ o˘

ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÂ ‚o‹ıËÛÂ Ó· Î·Ù·Óo‹Ûˆ, fiÙÈ ‹Ù·Ó ÂÈÎ›Ó‰˘Óo Ó· Á›ÓÂÙ·È ·-

‰È¿ÎÚÈÙ· ·˘Ùfi˜ o Ù‡o˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙo˘˜ ÁoÓÂ›˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ o˘

ÓoÛËÏÂ‡oÓÙ·È. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ oÚÈÛÌ¤ÓoÈ ·fi ·˘Ùo‡˜ Â›¯·Ó ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË

fiÙÈ Ùo ·È‰› Ùo˘˜ ‹Ù·Ó oÏ‡ Ûo‚·Ú¿, ·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó Ë ÓoÛËÏÂ›· ÁÈ-

ÓfiÙ·Ó ÁÈ· ÂÏ·ÊÚ¿ ·ıoÏoÁÈÎ¿ Úo‚Ï‹Ì·Ù·.

°È’ ·˘Ùfi Ùo ÏfiÁo, Ì¤Û· ÛÙËÓ ÚoÎ·ıoÚÈÛÌ¤ÓË Â‚‰oÌ·‰È·›· Û˘Ó¿-

ÓÙËÛË ÌÂ Ùo ÚoÛˆÈÎfi Ùo˘ ÙÌ‹Ì·Ùo˜, ·oÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È Ë Û˘-

Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÌfiÓo ÌÂ Ùo˘˜ ÁoÓÂ›˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ù· oo›· ‹Ù·Ó oÏ‡ Úfiˆ-

Ú· ‹ ÌÂ ÁoÓÂ›˜ o˘ ·Úo˘Û›·˙·Ó ¤ÓÙoÓ· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·.

Δ· ¿Á¯Ë Ùo˘ ı·Ó¿Ùo˘

¶·Ú¿ ÙËÓ ÚoÛÂ¯ÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÛÂ oÈÎ›ÏÂ˜ ·ÙoÌÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,

Ë Â¤Ì‚·ÛË ‰ÂÓ Ê·ÈÓfiÙ·Ó ·ÚÎÂÙ¿ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· Ùo ÛÎofi o˘ Úo-

Ù¿ıËÎÂ. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ ‰ÂÓ ÌoÚo‡ÛÂ Ó· ‚oËı‹ÛÂÈ Â·ÚÎÒ˜ Ùo˘˜ ÁoÓÂ›˜

Ó· ‰È·ÎÚ›Óo˘Ó ¤ˆ˜ oÈo ÛËÌÂ›o Ë ·ÁˆÓ›· ÚoÂÚ¯fiÙ·Ó ·fi ÙË ‰ÈÎ‹

Ùo˘˜ ÚoÛˆÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ‹ ·fi Ùo ·È‰›, Ùo oo›o ¤ÓÈˆı·Ó fiÙÈ ÎÈÓ-
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‰‡ÓÂ˘Â Ó· Âı¿ÓÂÈ.

Δo ÁÂÁoÓfi˜ ÙË˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÂÓfi˜ oÏ‡ ÚfiˆÚo˘ ÓÂoÁÓo‡ ‹ ÂÓfi˜ ÓÂ-

oÁÓo‡ ÛÂ ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘Óo ÚoÎ·ÏÂ› ÛÙo ÁoÓÂ˚Îfi ˙Â‡Áo˜ ÙËÓ ·ÁˆÓ›·

Ùo˘ ı·Ó¿Ùo˘, Î·ıÒ˜ ‚ÈÒÓo˘Ó ¤Ó·Ó ÂÈÎÂ›ÌÂÓo ı¿Ó·Ùo o˘ ·ÊoÚ¿ Ùo

‰ÈÎfi Ùo˘˜ ÁoÓÂ˚Îfi ÎoÌÌ¿ÙÈ Î·È Ùo ‰ÈÎfi Ùo˘˜ ·È‰ÈÎfi ÎoÌÌ¿ÙÈ, Ùo oo›o

·Ú¯ÈÎ¿ ‰ÂÓ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi Ùo ÓÂoÁÓfi o˘ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ. ™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ

ÚÒÙË ÂÚ›o‰o oÈ ÁoÓÂ›˜ ‚Ï¤o˘Ó fiÓÂÈÚ· ÌÂ oÏ‡ ·›Ì·.

∏ ÌËÙ¤Ú· ÂÓfi˜ ÚfiˆÚo˘ ÓÂoÁÓo‡ ·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË ·-

ÂÈÏ‹ ·o‚oÏ‹˜ o˘ ·Úo˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË, ¿-

Ú¯ÈÛÂ Ó· “oÓÂÈÚÂ‡ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·›Ì·Ù·, Ó· ‚Ï¤ÂÈ ·ÓÙo‡ ·›Ì·”. ªÂ-

Ù¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË Ùo˘ ·È‰Èo‡ Ù· fiÓÂÈÚ· ‰ÂÓ ·ÊoÚo‡Û·Ó Ï¤oÓ ·˘Ù‹Ó,

·ÏÏ¿ Ùo ·È‰›. Δo ¤‚ÏÂÂ Ó· ÂÍÂÌÂ› ·›Ì· Î·È ÌfiÏÈ˜ ·Ú·ÙËÚo‡ÛÂ ¿-

Óˆ ÛÙo ·È‰› Î¿ÙÈ o˘ ı· ÌoÚo‡ÛÂ Ó· Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ Ùo ·›Ì·, ·o-

‰ÈoÚÁ·ÓˆÓfiÙ·Ó fiÏË ÙËÓ ËÌ¤Ú·.

O ·Ù¤Ú·˜ ÂÓfi˜ ¿ÏÏo˘ ÚfiˆÚo˘ ÌÈÎÚo‡ ·Ó¤ÊÂÚÂ ÂÊÈ¿ÏÙÂ˜ ÌÂ o-

Ï‡ ·›Ì·. ªÈ· Ó‡¯Ù· oÓÂÈÚÂ‡ÙËÎÂ fiÙÈ ¤Îo‚Â ÎÚ¤·˜, ˘‹Ú¯Â oÏ‡ ·›Ì·

Î·È ‚Ú¤ıËÎÂ Î·ıÈÛÌ¤Óo˜ ÛÙo ÎÚÂ‚¿ÙÈ.

™Â ÌÈ· ÂfiÌÂÓË Ê¿ÛË Ë ·ÁˆÓ›· ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ Ùo˘ ·È‰Èo‡

Ùo˘˜ Â›Ó·È Ù¤ÙoÈ· o˘ Î·ıÈÛÙ¿ Î·Ù·ÓoËÙ‹ ÙË ‰˘ÛÎoÏ›· Ùo˘˜ Ó· ÏËÛÈ-

¿Ûo˘Ó Ùo ÌÈÎÚfi Ùo˘˜ ÌˆÚfi, Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi Û˘¯Ó¿ ÚoÙÈÌo‡Ó Ó· Ì¤Óo˘Ó

Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙË ıÂÚÌoÎoÈÙ›‰·.

∏ ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ ª·Ú›·˜, ÌÈ·˜ ÌÈÎÚo‡Ï·˜ 800 gr o˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÙËÓ

30Ë Â‚‰oÌ¿‰· ÌÂ Î·ÈÛ·ÚÈÎ‹ ÙoÌ‹, ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ùo Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÙoÓ

ÂÍ‹˜ ÙÚfio:

ŸÙ·Ó ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ‰ÂÓ ÙËÓ Â›‰·. ¶‹Á· Ó· ÙËÓ ‰ˆ Î·ıÈÛÌ¤ÓË ÛÙo Î·ÚoÙÛ¿ÎÈ ÌÂ

ÙoÓ oÚfi ÛÙo ¯¤ÚÈ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú·, ÁÈ·Ù› fiÙ·Ó Î¿Óo˘Ó ÙËÓ Î·ÈÛ·ÚÈÎ‹ ÎÚ·Ùo‡Ó

ÙoÓ oÚfi ÁÈ· ÙÚÂÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜Ø ÙËÓ Â›‰· ÌÈÎÚo‡ÙÛÈÎË, ¿Û¯ËÌË, ¤ÓÈˆÛ· ¤Ó· ¿Ú· oÏ‡

¿Û¯ËÌo Î·È o‰˘ÓËÚfi Û˘Ó·›ÛıËÌ·. ªo˘ Ê·ÈÓfiÙ·Ó Û·Ó ¤Ó· Ú˘ÙÈ‰ˆÌ¤Óo Ú·ÁÌ·-

Ù¿ÎÈ, Î¿ÙÈÛ¯Óo, ·Î›ÓËÙo o˘ ‰ÂÓ ¤ÌoÈ·˙Â Î·Ó ˙ˆÓÙ·Ófi. ΔËÓ ·ÈÛı·ÓfiÌo˘Ó Í¤ÓË

Úo˜ ÂÌ¤Ó·, ‰ÂÓ ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈ˙· ˆ˜ ¤Ó· ‰ÈÎfi Ìo˘ ‰ËÌÈo‡ÚÁËÌ·. ∂˘Ù˘¯Ò˜ ‰›Ï·

Ìo˘ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó o Û‡˙˘Áfi˜ Ìo˘, o oo›o˜ Â›¯Â ‹‰Ë ÚoÛÎoÏÏËıÂ› ÛÙË ÌÈÎÚ‹, ÂÓÒ

ÂÁÒ ‹Ìo˘Ó ·Ó‹Û˘¯Ë Î·È ·oÁoËÙÂ˘Ì¤ÓË. ™›Áo˘Ú· ·Ó¿ÌÂÛ¿ Ì·˜ ˘‹Ú¯Â ‹‰Ë ÌÈ·

Î·Ï‹ Û¯¤ÛË, ·ÏÏ¿ oÊÂ›Ïˆ Ó· ˆ ˆ˜ ÛÎ¤ÊıËÎ· fiÙÈ o Û‡˙˘Áfi˜ Ìo˘ ‹Ù·Ó ˘¤Úo-

¯o˜. ¶ÈÛÙÂ‡ˆ ˆ˜ ·˘Ùfi˜ ı· Â›Ó·È oÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ fi¯È ÌfiÓo ÁÈ· Ì¤Ó· ·ÏÏ¿ Î·È

ÁÈ· ÙË ÌÈÎÚ‹. ∞˘Ùfi˜ Ì’ ¤Î·ÓÂ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ˆ fiÛo ˆÚ·›· ‹Ù·Ó Ë ª·Ú›·, ·ÎfiÌË Î·È

›Ûˆ ·fi Ùo Á˘·Ï›.

∂›Ó·È oÏoÊ¿ÓÂÚo ˆ˜ oÈ ·ÁˆÓ›Â˜ Ùo˘ ı·Ó¿Ùo˘, o “¿Û¯ËÌo˜ ı¿Ó·Ùo˜”,

fiÙ·Ó Úo‚¿ÏÏoÓÙ·È ÛÙo ·È‰›, ·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·È ÛÙo˘˜ ÁoÓÂ›˜ ÌÂ ÙË “‰˘-

Û¿ÚÂÛÙË Î·È o‰˘ÓËÚ‹ ·›ÛıËÛË Ùo˘ Ó· Ùo ‚Ï¤o˘Ó ÌÈÎÚo‡ÙÛÈÎo Î·È oÏ‡

¿Û¯ËÌo Î·È Ó· ·ÈÛı¿ÓoÓÙ·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ·Ó‹Û˘¯oÈ Î·È ·oÁoËÙÂ˘Ì¤ÓoÈ”.
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Δo Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì·

™’ ·˘Ùfi Ùo ÛËÌÂ›o ·Ó·‰‡ÂÙ·È ¤Ó· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚo Úfi‚ÏËÌ· o˘ ·ÊoÚ¿

·˘Ùfi o˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ oÓoÌ¿˙ÂÙ·È “Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎfi ÙÚ·‡Ì·” Î·È Ùo oo›o

Î·ıoÚ›˙ÂÈ Ù· ‚ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ÁoÓ¤ˆÓ fiÙ·Ó Ê¤ÚÓo˘Ó ÛÙoÓ ÎfiÛÌo ¤Ó·

ÌÂÈoÓÂÎÙÈÎfi ·È‰› (Lax 1972). ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙoÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi Ùo˘ Ó·-

ÚÎÈÛÛÈÛÌo‡ Ùo˘ ˙Â‡Áo˘˜, ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ‰ËÌÈo‡ÚÁËÛÂ Ùo ·Ó¤ÌoÚÊo Ï¿-

ÛÌ· o˘ ı· ·ÓÙ·oÎÚÈÓfiÙ·Ó ÛÙo È‰·ÓÈÎfi ÁÈ’ ·˘Ùo‡˜ ·È‰› ‹ Ì‹ˆ˜

ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ÂÌÂÈÚ›· o˘ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó‰ÂıÂ› ÌÂ ÙËÓ Úo‚oÏ‹

Ùo˘ “¿Û¯ËÌo˘” ı·Ó¿Ùo˘ ÛÙo ·È‰›, Ùo oo›o ‚Ï¤o˘Ó ¿Û¯ËÌo;

∏ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ Û‡ÁÎÚo˘ÛË

∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi Î·È ·fi ÙË ‚È‚ÏÈoÁÚ·Ê›· fiÙÈ Ë Î¿ÙÈÛ¯ÓË fi„Ë Ùo˘ ÌÈÎÚo‡

ÚfiˆÚo˘ ¤¯ÂÈ Ûo‚·Úfi ·ÓÙ›ÎÙ˘o ÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ

ÁoÓÈÒÓ ÂÈÊ¤ÚoÓÙ·˜ Û˘¯Ó¿ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘

·È‰Èo‡.

O Meltzer (Meltzer, Harris Williams 1988) ÍÂÎ·ı¿ÚÈÛÂ Î·È ÂÌ‚¿-

ı˘ÓÂ ÛÂ ·˘Ùfi Ùo Úfi‚ÏËÌ· ‰È·Ù˘ÒÓoÓÙ·˜ ÙË ıÂˆÚ›· ·˘Ùo‡ o˘ oÓfi-

Ì·ÛÂ “·ÈÛıËÙÈÎ‹ Û‡ÁÎÚo˘ÛË”. ∫·Ù¿ ÙËÓ ¿o„Ë Ùo˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· Â›Ó·È

ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Ï¿‚o˘ÌÂ ˘’ fi„ÈÓ, Î·Ù¿ Ù· ÚˆÈÌfiÙ·Ù· ÛÙ¿‰È· ·Ó¿Ù˘-

ÍË˜, ÙËÓ oÙÈÎ‹ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÂÈÚÚo‹ o˘ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È Ùo ÓÂoÁÓfi Î·Ù¿

ÙËÓ Â·Ê‹ Ùo˘ ÌÂ ÙoÓ ÎfiÛÌo, ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ o˘ ‚Á·›ÓÂÈ ¤Íˆ ·fi Ùo

ÌËÙÚÈÎfi ÎfiÏo. “™ÙËÓ ·Ú¯‹ ˘‹Ú¯Â Ùo ·ÈÛıËÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓo Î·È Ùo

·ÈÛıËÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓo ‹Ù·Ó Ùo ÛÙ‹ıo˜ Î·È Ùo ÛÙ‹ıo˜ ‹Ù·Ó o ÎfiÛÌo˜”.

∏ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· o˘ ‚ÈÒÓÂÈ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú·, ÙËÓ ÂÍˆÙÂ-

ÚÈÎ‹ ÙË˜ oÌoÚÊÈ¿, ÂÈÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓË ÛÙo ÛÙ‹ıo˜ Î·È ÛÙo ÚfiÛˆo, o˘

ÂÚÈÏ¤ÎÂÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·fi ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ıËÏÒÓ Î·È ÙˆÓ

Ì·ÙÈÒÓ, ‚oÌ‚·Ú‰›˙ÂÈ Ùo ÓÂoÁÓfi ÌÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·Î‹ ÂÌÂÈÚ›· ˙ˆ-

ËÚo‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓÙo˜. ∫·Ù¿ ÙoÓ ›‰Èo ÙÚfio Ë ÌËÙ¤Ú· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘-

Ó·Ú¿˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ oÌoÚÊÈ¿ Ùo˘ ‰ËÌÈo˘ÚÁ‹Ì·Ùfi˜ ÙË˜ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi

Î·È oÈ ‰‡o ¯¿ÓoÓÙ·È o ¤Ó·˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÂÈÚÚo‹ Ùo˘ ¿ÏÏo˘.

∞˘Ù‹ Ë ÂÌÂÈÚ›·, Ë oo›· Â›Ó·È oÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ·Ó¿-

Ù˘ÍË, ‚ÈÒÓÂÙ·È ·fi Ùo ÓÂoÁÓfi ÌÂ ÙÚfio ¤ÓÙoÓ· Û˘ÁÎÚo˘ÛÈ·Îfi, Î·-

ıÒ˜ ¤Ú¯ÂÙ·È Û’ Â·Ê‹ ÌÂ ÙoÓ fiÓo o˘ Úo¤Ú¯ÂÙ·È ·fi Ùo ÁÂÁoÓfi˜ fiÙÈ

ÌoÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙËÓ oÈfiÙËÙ·, ÙËÓ oÌoÚÊÈ¿ Ùo˘ ·ÓÙÈÎÂÈ-

Ì¤Óo˘ fiÛoÓ ·ÊoÚ¿ ÙÈ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ oÈfiÙËÙÂ˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌoÚÂ› Ó·

ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ·˘Ùfi o˘ ÎÚ‡‚ÂÙ·È ÛÙo ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ùo˘. ∏ ÂÈı˘Ì›· Ó· ÁÓˆ-

Ú›ÛÂÈ Ùo ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓo, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ÛÙo¯Â‡ÂÈ ÛÙo Ó· ·Ó·-

Î·Ï‡„ÂÈ Ù· Î·Ï¿ Ú¿ÁÌ·Ù·, ı· ÌoÚo‡ÛÂ Ó· Û˘ÓÈÛÙ¿ ÙË ‚¿ÛË Ùo˘ ÂÓ-

‰È·Ê¤ÚoÓÙo˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛÙËÌoÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·, ÂÓÒ Ë ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ· ‰ÈÂÈÛ‰˘-
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ÙÈÎo‡ Î˘Ú›ˆ˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ı· ÚoÎ·Ïo‡ÛÂ ¤Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

Úo ÚoÛ·Ó·ÙoÏÈÛÌ¤Óo Úo˜ ÙËÓ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›·. ∏ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·

o˘ ‰ÂÓ Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË˜ Ùo˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤Óo˘,

ı· ·oÙÂÏo‡ÛÂ, ·ÓÙ›ıÂÙ·, ÙËÓ Úo¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·ÏÏÈÙÂ-

¯ÓÈÎÒÓ oÈoÙ‹ÙˆÓ. ŒÙÛÈ, “Ë ÂÈÚÚo‹ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ fiˆ˜ Ë ÚoˆÚfi-

ÙËÙ·, Ë ·Ú·ÌoÓ‹ ÛÂ ıÂÚÌoÎoÈÙ›‰·, o ÚfiˆÚo˜ ·o¯ˆÚÈÛÌfi˜, Ë ‰˘-

ÛÎoÏ›· ‰È·ÙÚoÊ‹˜ ÛÙo ÛÙ‹ıo˜, Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÚÒÛÙÈ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ‹

Ùo˘ ·È‰Èo‡” ·oÎ·Ï‡ÙoÓÙ·È ÍÂÎ¿ı·Ú· ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ ¯·Ú·-

ÎÙ‹Ú·, fiˆ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ “oÈ Û¯ÈÛÌ¤˜” Û’ ¤Ó· ÎoÌÌ¿ÙÈ ÎoÚÌo‡ Ùo˘ ‰¤Ó-

‰Úo˘ ‰Â›¯Óo˘Ó ÙÈ˜ ÂÚÈfi‰o˘˜ ÍËÚ·Û›·˜ o˘ ¤Ú·Û·Ó. ∫·Ù¿ ÙoÓ Mel-

tzer, Ù· ·˘ÙÈÛÙÈÎ¿ ·È‰È¿ ‰ÂÓ ÂÓo¯Ïo‡ÓÙ·È ÙfiÛo ·fi ÙËÓ ·o˘Û›· fiÛo

·fi ÙËÓ ·Úo˘Û›· Ùo˘ ÌËÙÚÈÎo‡ Ùo˘˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤Óo˘. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ÌÈ· Ë-

ÏÂÎÙÚ›˙o˘Û· Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ‚·Û·ÓÈÛÙÈÎ‹ oÌoÚÊÈ¿, ·ÏÏ¿ ÁÈ’ ·˘Ù¿ Â›-

Ó·È ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ··ÓÙËÙÈÎfi Î·È Û˘ÓÂÙfi. ∞ÓËÛ˘¯o‡Ó ÁÈ· Ùo ÂÛˆÙÂÚÈÎfi

Ùo˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤Óo˘ o˘ Ùo˘˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·‰È·¤Ú·ÛÙo ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ‰È·Êo-

Ú¿˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ oÌoÚÊÈ¿ Î·È ÙË Û˘ÓÂÙ‹ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Â˘Ì¤-

ÓÂÈ·. ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙo Ó· ˘oÁÚ·ÌÌÈÛÙÂ› fiÙÈ Ë ÂÚ›o‰o˜ ÙË˜ Ì¤ÁÈ-

ÛÙË˜ Â˘‰·ÈÌoÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·È ·È‰Èo‡ Â›Ó·È oÏ‡ Û‡ÓÙoÌË

Î·È fiÙÈ ÁÚ‹ÁoÚ· ·Ì·˘ÚÒÓÂÙ·È ·ÊÂÓfi˜ ·fi ÙËÓ ·Úo˘Û›· ‰È·ÊfiÚˆÓ

‚·ıÌÒÓ ÂÈÏfi¯ÂÈ·˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ (post-partum) ÛÙË ÌËÙ¤Ú· Î·È ·ÊÂ-

Ù¤Úo˘ ·fi ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ùo˘ ·È‰Èo‡ ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙËÓ “·ÈÛıËÙÈÎ‹ Û‡-

ÁÎÚo˘ÛË” (Meltzer, Harris Williams 1988). ∞ÎoÏo˘ıÒÓÙ·˜ ÙË ÛÎ¤„Ë

Ùo˘ Bion, o Meltzer ˘oÁÚ·ÌÌ›˙ÂÈ ÙËÓ Î˘oÊoÚ›· ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜

Û˘ÓÈÛÙÒÛ·˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜, o˘ ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÛÙo ·È‰› “¤Ó· ¿ıo˜

ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹, ¤Ó· ¿ıo˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜” (Meltzer, Harris

Williams 1988).

¶ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ Ùo Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ oÌoÚÊÈ¿˜ Â›Ó·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ Î¿ÙÈ Ùo ·-

ÍÈfiÏoÁo o˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÂ› ˘’ fi„ÈÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú¤Ì‚·Û‹ Ì·˜ Û’

·˘Ù¿ Ù· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿. ∂›Ó·È Û·Ê¤˜ ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ fiÙÈ “Ë oÌoÚÊÈ¿

Î·È Ùo ‚¿Úo˜” Ùo˘ ·È‰Èo‡ Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤Ó· ÌÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙË-

Ù¿ Ùo˘ Ó· ˙‹ÛÂÈ.

∏ ÌÂıo‰oÏoÁ›· ÙË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜

Δ· ÏfiÁÈ· ÙË˜ Ì·Ì¿˜ ÙË˜ ª·Ú›·˜ ÂÎÊÚ¿˙o˘Ó ÂÎ ÙˆÓ ÚoÙ¤ÚˆÓ ÙËÓ ·-

Ó¿ÁÎË ÙË˜ Ó· ‚oËıËıÂ› ÒÛÙÂ Ó· ÌoÚ¤ÛÂÈ Ó· ÎoÈÙ¿ÍÂÈ Ùo oÏ‡ ÌÈÎÚfi

ÎoÚÈÙÛ¿ÎÈ ÙË˜ fi¯È ÌÂ Ì¿ÙÈ· o˘ ‚Ï¤o˘Ó Ùo ı¿Ó·Ùo, ·ÏÏ¿ Ì’ ¤Ó· ‚Ï¤Ì-

Ì· o˘ Ó· ÙËÓ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ, Ì¤Û· ·fi ÌÈ· “·ÙÚÈÎ‹” ·Ú¤Ì‚·ÛË – ¤-

ÙÛÈ fiˆ˜ ‹ÍÂÚÂ Ó· ÙË ÛÙËÚ›˙ÂÈ o Û‡˙˘Áo˜ –, Ó· ÌoÚ¤ÛÂÈ Ó· Û˘Ó¿„ÂÈ

ÌÂ ÙËÓ ÎoÚo‡Ï· ÙË˜ ¤Ó· ‰ÂÛÌfi “ÌoÓ·‰ÈÎfi, ÛÙÂÓfi, ¿ÌÂÛo” ·Ó·ÁÓˆÚ›-
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