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∏ Δ·‚¤ÚÓ· ÙË˜ °ÔÚÁfiÓ·˜ 1

H ÂÔ¯‹ ÙˆÓ Ì¿ÁˆÓ

E ›Ì·È ÎfiÚË Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË ·fi ÁÂÓÓËÛÈÌÈÔ‡ ÌÔ˘. ™Â ÌÈ· ÎÏÂÈÛÙ‹ ·ÌÂÚÈ-

Î·ÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ —˙ˆÁÚ¿ÊˆÓ, Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ Î·È Û˘Ó-

ıÂÙÒÓ— fiˆ˜ Ë ‰ÈÎ‹ Ì·˜, Û·Ú¿ÓÙ· Ì›ÏÈ· ‚fiÚÂÈ· ·fi ÙË ¡¤· ÀfiÚÎË,

·Ú·ÔÙ¿ÌÈ· ÙÔ˘ Ã¿ÓÙÛÔÓ, fiÏÔÈ Â›¯·Ó ÂÍ ÔÚÈÛÌÔ‡ ÌÈ· ‰fiÛË ÙÚ¤Ï·˜. Δ·

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÁÓÒÚÈ˙· Î·ıÒ˜ ÌÂÁ¿ÏˆÓ· ‹Ù·Ó Ù· Ì·‡Ú· Úfi‚·-

Ù·, ÔÈ ·Ô‰ÈÔÔÌ·›ÔÈ ÙÚ¿ÁÔÈ ‹ ÔÈ ·ÓÙ¿ÚÙÂ˜ ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ Ô˘ Â›¯·Ó

·Ê‹ÛÂÈ ›Ûˆ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜ ÛÙËÓ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ Î·È ¢˘ÙÈÎ‹ ∞ÌÂÚÈÎ‹. ¢ÂÓ

ÁÓˆÚ›˙·ÌÂ Ù›ÔÙ· ÁÈ· ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ‹ ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÚÒÛÙÈ·,

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÙÔÓ ‚·ıÌfi Ô˘ ·˘ÙÔ› ÔÈ fiÚÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÂÌ¿˜.

°ÓˆÚ›˙·ÌÂ, ˆÛÙfiÛÔ, Î¿ÔÈÔ˘˜ „˘¯È¿ÙÚÔ˘˜. ΔÔ˘˜ Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÛÂ Î·ÓÂ›˜

ÛÂ ıÂÚÈÓÔ‡˜ ÔÈÎÈÛÌÔ‡˜, fiˆ˜ ÙÔ ¶Úfi‚ÈÓÛÙ·Ô˘Ó, fiÔ˘ Û‡¯Ó·˙·Ó Ù· Ì¤-

ÏË ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ¿˜ Ì·˜Ø Û˘Ó‹ıˆ˜ ‹Ù·Ó ÂÎÂ›ÓÔÈ Ô˘ ·ÁfiÚ·˙·Ó ÙÔ˘˜ ›Ó·-

Î¤˜ Ì·˜ ‹ Ì·˜ ·Ó¤ıÂÙ·Ó Ó· ‰È·ÎÔÛÌ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· Û›ÙÈ· ÙÔ˘˜. ∏ ÌËÙ¤Ú·

ÌÔ˘, Ô˘ ‹Ù·Ó Û¯Â‰È¿ÛÙÚÈ· ˘Ê·ÛÌ¿ÙˆÓ, ¤‚ÏÂÂ ÁÈ· ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ÌÈ·

ÁÈÔ˘ÓÁÎÈ·Ó‹ „˘¯·Ó·Ï‡ÙÚÈ·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ «ÂÛˆÛÙÚÂÊ‹˜» Î·È

1. √ Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ÊËÌÈÛÌ¤ÓÔ ÙfiÔ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ÁÈ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜
«§¤Û¯Ë˜ ÙË˜ √‰Ô‡ ºÚ¿ÈÓÙÂ˚» ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘, ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎfi Û‡ÏÏÔÁÔ Ô˘ Û˘ÛÙ¿ıËÎÂ ÙÔ 1603 ·fi
ÙÔÓ ™ÂÚ √˘ÒÏÙÂÚ ƒ¿ÏÂ¸. ∏ T·‚¤ÚÓ· ÙË˜ °ÔÚÁfiÓ·˜, Ô˘ Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎÂ ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË ˘ÚÎ·ÁÈ¿
ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘, ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ΔÛ›Û·˚ÓÙ, ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿ ÙÔ˘ Î·ıÂ‰ÚÈÎÔ‡ Ó·Ô‡ ÙÔ˘ ∞Á›Ô˘
¶·‡ÏÔ˘ Î·È Ë ÈÓ·Î›‰· ÙË˜ ·ÂÈÎfiÓÈ˙Â ÌÈ· ÁÔÚÁfiÓ·. ∞Á·ËÌ¤ÓÔ ÛÙ¤ÎÈ ÙÔ˘ ªÂÓ Δ˙fiÓÛÔÓ, ÙÔ˘
ªˆÌfiÓÙ Î·È ÙÔ˘ ºÏ¤ÙÛÂÚ, ÙÔ˘ Δ˙ÔÓ ¡ÙÔÓ, ÙÔ˘ ƒfiÌÂÚÙ Ã¤ÚÈÎ, ÙÔ˘ Δ˙ÔÓ ™¤ÏÓÙÂÓ Î·È ‚¤‚·È·
ÙÔ˘ √˘›ÏÈ·Ì ™·›ÍËÚ, ÌÓËÌÔÓÂ‡ÂÙ·È ÛÂ ÛÙ›¯Ô˘˜ ·fi ÙÔÓ Δ˙fiÓÛÔÓ ÛÙÔ «¶ÚÔÛÎ·ÏÒÓÙ·˜ ¤Ó· Ê›ÏÔ
ÛÂ ‰Â›ÓÔ», ·fi ÙÔÓ ªˆÌfiÓÙ ÛÙÔ «∂ÈÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ Î. ºÚ¿ÓÛÈ˜ ªˆÌfiÓÙ ÛÙÔÓ ªÂÓ Δ˙fiÓÛÔÓ»
Î·È, ‰È·ÎfiÛÈ· ¯ÚfiÓÈ· ·ÚÁfiÙÂÚ·, ·fi ÙÔÓ ∫ËÙ˜ ÛÙÔ «™Ù›¯ÔÈ ÁÈ· ÙËÓ Δ·‚¤ÚÓ· ÙË˜ °ÔÚÁfiÓ·˜».
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«ÂÍˆÛÙÚÂÊ‹˜» Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙˆıÔ‡Ó ÛÙÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ (ÂÁÒ

‹ÌÔ˘Ó Ë ÂÛˆÛÙÚÂÊ‹˜, Ë ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ Ë ÂÍˆÛÙÚÂÊ‹˜). À‹Ú¯Â ·ÎfiÌ· ÎÈ

¤Ó·˜ „˘¯·Ó·Ï˘Ù‹˜, Ô˘ ‹Ù·Ó Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ Û‡˙˘ÁÔ˜ ÌÈ·˜ ÁÂÈÙfiÓÈÛÛ·˜ ÂÓ-

‰˘Ì·ÙÔÏfiÁÔ˘. ΔÔÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙·ÌÂ ÌÂ Ô›ÎÙÔ, ˆ˜ Î¿ÔÈÔ Â›‰Ô˜ ÂÈ¯ÂÈÚË-

Ì·Ù›· Ô˘ ‹Ù·Ó ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔ˜ Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÛÙË ¡¤· ÀfiÚÎË.

ªÂÁ·ÏÒÓÔÓÙ·˜, ‰ÂÓ Â›¯· ÔÙ¤ Â·Ê¤˜ ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡˜,

·Ó Î·È Â›¯· ÌÈ· ·Î·ıfiÚÈÛÙË ÂÔ›ıËÛË fiÙÈ ÙÔ Ó· Á›ÓÂÈ˜ ¤Ó·˜ ·fi ·˘-

ÙÔ‡˜ ı· Û‹Ì·ÈÓÂ Û·Ê‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ˘Ô‚È‚·ÛÌfi. √‡ÙÂ Â›¯· ‰ÂÈ ÔÙ¤ Î¿-

ÔÈÔÓ „˘¯ÔÏfiÁÔ, ·Ú¿ ÌfiÓÔÓ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ Â›¯·Ó Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ¿ÓÙÔÙÂ

ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· fiÔ˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·. ∞˘Ù¿ Ù· ÚfiÛˆ· ·Ó‹Î·Ó ÛÙËÓ

›‰È· Î·ÙËÁÔÚ›· ÌÂ ÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÓÔÛÔÎfiÌÂ˜ Î·È ¤Î·Ó·Ó ÌÈ· Ì˘ÛÙËÚÈÒ‰Ë

ÌÔÚÊ‹ ÙÂÛÙ, ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÔÙ¤ ‰ÂÓ Ì¿ı·ÈÓÂ˜ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. Ÿˆ˜ Î·-

Ù·ÓfiËÛ· Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ·ÚÁfiÙÂÚ·, ÙÔ ÈÔ ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ ‹Ù·Ó fiÙÈ Î·ÓÂ›˜

Ì·˜ ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ ÔÙ¤ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›·, fiÙ·Ó

ÎÔ˘ÙÛÔÌÔÏÂ‡·ÌÂ Ô ¤Ó·˜ ÙÔÓ ¿ÏÏÔ.

∂›¯·ÌÂ, ‚¤‚·È·, ÁÏ·Ê˘ÚÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Î¿ıÂ ÙÈ

Ô˘ Ì·˜ Ê·ÈÓfiÙ·Ó ÂÚ›ÂÚÁÔ ‹ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙÔ. ªÈ· ÁÂÈÙfiÓÈÛÛ· ÌÔ˘ Â›Â fiÙÈ

ÚÒÙËÛÂ Î¿ÔÙÂ ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÌÔ˘ Ò˜ ‹Ù·Ó Ó· Â›Ó·È ·ÓÙÚÂÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÙË

ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘. ∂ÎÂ›ÓÔ˜ ÙË˜ Â›Â: «◊Ù·Ó Û·Ó Ó· ÎÔÏ˘Ì¿˜ ›Ûˆ ·fi ¤Ó·Ó

ÎÔÏ˘Ì‚ËÙ‹ ÔÏ˘ÌÈ·ÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ Î·È Ó· ÛÔ˘ ÙÈÓ¿˙ÂÈ ÓÂÚ¿ ÛÙÔ ÚfiÛˆ-

Ô». ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi˜ Ê›ÏÔ˜ ÌÔ‡ Â›Â fiÙÈ ÔÈ ‰˘Ô ÓÂfiÙÂÚÂ˜

·‰ÂÚÊ¤˜ ÌÔ˘ ÎÈ ÂÁÒ ‹Ì·ÛÙ·Ó ÁÓˆÛÙ¤˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ˆ˜ «ÔÈ ·‰ÂÚÊ¤˜

ªÚÔÓÙ¤» Î·È fiÙÈ ·ÊÔÚÈÛÌÔ› fiˆ˜ «∞˘ÙÔ› Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó, Ú¿ÙÙÔ˘Ó, ·˘-

ÙÔ› Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó, ‰È‰¿ÛÎÔ˘Ó» ·ÔÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏˆÓ·Ó ÈÛ¯˘Ú¤˜ ÂÔÈı‹-

ÛÂÈ˜ Ì·˜. √È fiÚÔÈ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·ÌÂ ÁÈ· ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ Ù·›-

ÚÈ·˙·Ó ÌÂ Ù· ‰ÈÎ¿ Ì·˜ ÚfiÙ˘·, ‹Ù·Ó ÔÏÈÙÈÎÔ› Î·È fi¯È „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ›.

£˘Ì¿Ì·È ÙË ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ Ó· ·ÔÎ·ÏÂ› ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ «·ÓÙÈ‰Ú·-

ÛÙÈÎÔ‡˜» ‹ «ºÈÏÈÛÙ·›Ô˘˜». ∞˘Ù¿ Ù· Â›ıÂÙ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó (¿‰ÈÎ·,

ı· ¤ÏÂÁ·) ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÈÂÚ·fiÛÙÔÏÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÛÙÔ ƒ¤ÓÙÏ·-

ÓÙ˜ ÙË˜ ∫·ÏÈÊfiÚÓÈ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·Ù›Â˜ ‹ ‘‰ÂÍÈÔ‡˜’ ÂÎ‰fiÙÂ˜.

√È ÏÔ‡ÛÈÔÈ ‹Ù·Ó È‰È·›ÙÂÚ· ‡ÔÙÔÈ, ÂÎÙfi˜ ÎÈ ·Ó ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ıÂˆ-

ÚËıÔ‡Ó ÚÔÛÙ¿ÙÂ˜ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÒÓ ‹ «Û˘ÓÙ·ÍÈ‰ÈÒÙÂ˜» Ô˘ ÚfiÛÊÂÚ·Ó ¯Úfi-

ÓÔ Î·È ¯Ú‹Ì· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ ÙË˜ ∞ÚÈÛÙÂÚ¿˜.

Œ¯ÔÓÙ·˜ ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ Ì’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ, ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÂÚ›ÂÚÁÔ Ô˘

fiÙ·Ó ‹Á· ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Î·È ‹Úı· ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ

ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›·, ÌÔ˘ Ê¿ÓËÎÂ Û·Ó ÌÈ· ÂÍˆÁ‹ÈÓË ÂÈÛÙ‹ÌË. ªÈ· Î·ÈÓÔ‡ÚÈ·,

ÂÚ›ÂÚÁË ÔÚÔÏÔÁ›· Â›¯Â ‰ÈÂÈÛ‰‡ÛÂÈ ÛÙË ÁÏÒÛÛ· ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Û˘Ó·Ó·-

ÛÙÚÔÊÒÓ. ºÚ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜ «Â›Ó·È Î·Ù·ÈÂÛÌ¤ÓË» ‹ «ÙÒÚ· ·ÏÒ˜ ÚÔ‚¿Ï-

ÏÂÈ˜» ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÁÈ· Ó· ÎÂÚ‰›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜ Î·È ıÂˆÚÔ‡Ó-
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Ù·Ó ÔÏ‡ «ÛÔÊÈÛÙÈÎ¤». ªÈ· ·Ú·ÏÏ·Á‹ ‹Ù·Ó Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÂÓfi˜ ÊÚÔ¸‰È-

ÎÔ‡ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘ ˆ˜ ‚Ô‹ıËÌ· ÛÙÔ ÊÏÂÚÙ. ∂›¯· ‰È·‚¿ÛÂÈ ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹-

ÌÈÔ ÌÈ· ÂÈÏÔÁ‹ ¤ÚÁˆÓ ÙÔ˘ ºÚfiÈÓÙ Î·È Â›¯· ÂÓÙ˘ˆÛÈ·ÛÙÂ› ·fi Ù·

ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ Ô˘ ı‡ÌÈ˙·Ó ™¤ÚÏÔÎ ÃfiÏÌ˜, Î·ıÒ˜ Î·È

·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Â›¯Â ÙÔÏÌ‹ÛÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙË ™ÎÔÙÂÈÓ‹ ◊ÂÈÚÔ

ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Ú¿ÁÌ· Ô˘ ¤Î·ÓÂ ÙÔ fiÏÔ ÂÁ¯Â›ÚËÌ· ÌÂı˘-

ÛÙÈÎ¿ Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi. √È ÓÂ·ÚÔ› ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¤‚Á·ÈÓ· ÙfiÙÂ, ÌÔ˘ ¤ÏÂ-

Á·Ó fiÙÈ ˘ÔÊ¤Úˆ ·fi ÙÔ ¤Ó· ‹ ÙÔ ¿ÏÏÔ «Û‡ÌÏÂÁÌ·» ‹ fiÙÈ ÂÓ‰fiÌ˘¯·

ÂÈı˘ÌÔ‡Û· Ó· Î·Ù¤¯ˆ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌ›·˜ ÙÔ˘ ¿Ó-

‰Ú·, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ÌÂ ÂÓ‰È¤ÊÂÚÂ Î·ıfiÏÔ˘ ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÂÔ¯‹.

√ÓÂÈÚÂ˘fiÌÔ˘Ó Ó· Á›Óˆ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜, ·ÏÏ¿ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ fiÓÂÈÚÔ ˘‹Ú-

¯Â Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ó· ÛÙ·ıÒ ·ÓÙ¿ÍÈ· ÙË˜ ÁÂÓÈ¿˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÌÔ˘. ∫·-

ıÒ˜ ‰ÂÓ ‹ıÂÏ· Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹Ûˆ ÙËÓ Â‡ÎÔÏË ‰È¤ÍÔ‰Ô ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜

(«ÂÎÂ›ÓÔÈ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó»), Ì‹Î· Û’ ¤Ó·Ó ‰ÈÊÔÚÔ‡ÌÂÓÔ ÎfiÛÌÔ, fiÔ˘

‰È·ÎÚÈÓfiÌÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ Î·È ÛÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ¿ÏÏ· Ú¿ÁÌ·Ù·. £˘Ì¿Ì·È

fiÙÈ ÙfiÙÂ Ô˘ ÛÔ‡‰·˙· ÛÙÔ Ã¿Ú‚·ÚÓÙ ÌÂ Ì¤Ú‰Â˘Â ÙÔ fiÙÈ ‹ÌÔ˘Ó ÔÏ›-

ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜, Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ ÂÈÙÚÂfiÙ·Ó ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ó·

Ì·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ∞Ó·ÁÓˆÛÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ μÈ‚ÏÈÔı‹ÎË˜ √˘¿ÈÓÙÂÓÂÚ ‹ Ó· ÊÔÚÔ‡Ó

·ÓÙÂÏfiÓÈ· ÛÙËÓ KÂÓÙÚÈÎ‹ ¶Ï·ÙÂ›· ÙÔ˘ X¿Ú‚·ÚÓÙ. √‡ÙÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ·

ÙÔ˘ Ì¤ÓÙÔÚ· ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. √ ÌfiÓÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ ÏÔÁÔÙÂ-

¯Ó›·˜ Ô˘ ÌÔ˘ ¤‰ˆÛÂ ÛËÌ·Û›·, ‹Ù·Ó ¤Ó·˜ ÔÈËÙ‹˜ ÔÓfiÌ·ÙÈ £›ÔÓÙÔÚ

™¤ÓÛÂÚ, Ô˘ Î¿ÔÙÂ Â›Â fiÙÈ ‹ÌÔ˘Ó Û·Ó «ÌÈ· ÍÂÎ¿ı·ÚË fiÚÙ· ÌÂ ÔÌ›-

¯ÏË ÌÚÔÛÙ¿ ÙË˜». ¶·Ú¿ ÙËÓ ÔÌ›¯ÏË, ‹Ú· ÙÔ Ù˘¯›Ô ÌÔ˘ ÛÙËÓ ∞ÁÁÏÈÎ‹

§ÔÁÔÙÂ¯Ó›· ÌÂ ¤·ÈÓÔ Summa cum Laude2 Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÊÔ›ÙËÛ‹

ÌÔ˘ ‚Ú‹Î· ÌÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÁÚ·ÌÌ·Ù¤ˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· ‰ÂÓ Â›¯· ÛÂ Î·ÌÈ¿

ÂÚ›ÙˆÛË Ù· ÚÔÛfiÓÙ·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, fiˆ˜ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Ï·ÌÚ¤˜

Û˘ÌÊÔÈÙ‹ÙÚÈ¤˜ ÌÔ˘, ·ÓÙÚÂ‡ÙËÎ· ¤Ó·Ó ÓÂ·Úfi ¿Ó‰Ú·, Ô ÔÔ›Ô˜ ÚÔÔÚÈ-

˙fiÙ·Ó ÂÌÊ·ÓÒ˜ Ó· ·Ó¤ÏıÂÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿.

∂ËÚÂ·ÛÌ¤ÓË ·fiÏ˘Ù· ·fi ÙË ÌÂÙ·ÔÏÂÌÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙË ÁÔË-

ÙÂ›· ÙË˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ıËÏ˘ÎfiÙËÙ·˜, Û˘Ó¤¯ÈÛ· Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÌ·È ÛÙËÓ Ù·-

ÂÈÓ‹ ÌÔ˘ ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ÒÛÔ˘ Ô ¿ÓÙÚ·˜ ÌÔ˘ ·¤ÎÙËÛÂ Ù˘¯›Ô ·ÓÒÙÂÚÔ

·fi ÙÔ ‰ÈÎfi ÌÔ˘, Î·È ÙfiÙÂ ·ÔÎÙ‹Û·ÌÂ ÙÚ›· ·È‰È¿. ÃÚfiÓÈ· ·ÚÁfiÙÂÚ·,

ÔÈ ÎfiÚÂ˜ ÌÔ˘ ¤ÌÂÈÓ·Ó ¤ÎÏËÎÙÂ˜ fiÙ·Ó ‚Ú‹Î·Ó Ù˘¯·›· ÙÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ¿Ú-

ıÚÔ ÌÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô Â›¯· ÔÙ¤ ÏËÚˆıÂ›. ◊Ù·Ó ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· ÙÔ

ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Mademoiselle3, ÌÂ Ù›ÙÏÔ «√ Û‡˙˘Áfi˜ Û·˜ Â›Ó·È ÌÈ· Â¤Ó‰˘-
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2. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ·ÓÒÙÂÚË ‰È¿ÎÚÈÛË ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ˘Ø ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÂ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÌÂ

È‰È·›ÙÂÚ· ˘„ËÏ‹ ‚·ıÌÔÏÔÁ›· Ù˘¯›Ô˘. ∏ ÚÒÙË ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ‰È¿ÎÚÈÛË Â›Ó·È Ë Magna cum Laude.

3. ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎÔ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Â˘ÚÂ›·˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·.



ÛË». ∂›¯· ¿ÚÂÈ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÓÂ·Ú¤˜ Û˘˙‡ÁÔ˘˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙Ô-

ÓÙ·Ó, ÂÓÒ ÔÈ Û‡˙˘ÁÔ› ÙÔ˘˜ ÚÔˆıÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ Î·ÚÈ¤ÚÂ˜ ÙÔ˘˜, Î·È ÌÂ Ù·

¤ÛÔ‰· ·fi ÙÔ ¿ÚıÚÔ ÏËÚÒıËÎ·Ó ÔÈ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î¤˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙÔ˘ Û˘˙‡-

ÁÔ˘ ÌÔ˘ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∫ÔÏÔ‡ÌÈ·. ™‡ÓÙÔÌ· Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÌÔ˘ ‚Ú‹ÎÂ

‰Ô˘ÏÂÈ¿ ˆ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ıÂ¿ÙÚÔ˘ ÙÔ˘ ∫ÔÏÂÁ›Ô˘ ª·ÚÓÙ,

‚fiÚÂÈ· ÙË˜ ¡¤·˜ ÀfiÚÎË˜, ·Ú·ÔÙ¿ÌÈ· ÙÔ˘ Ã¿ÓÙÛÔÓ. °È· Ï›ÁÔ Î·ÈÚfi

·ÎfiÌË Û˘Ó¤¯ÈÛ· ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi ‹Á·ÈÓ’- ¤Ï· ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘. ◊ÌÔ˘Ó Ô

«·Ó·ÁÓÒÛÙË˜» ÛÂ ¤Ó·Ó Î·Ïfi, ·ÏÈfi ÂÎ‰ÔÙÈÎfi Ô›ÎÔ, Ú¿ÁÌ· Ô˘ ÛËÌ·›-

ÓÂÈ fiÙÈ ‰È¿‚·˙· fiÏ· Ù· ¯ÂÈÚfiÁÚ·Ê· Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÚÔ˜ ¤Î‰ÔÛË.

◊Ù·Ó Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÈ·˜ Ï·ÌÚ‹˜, ·ÓÂÚ¯fiÌÂÓË˜ Ó¤·˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·Ú·È-

Ù‹ıËÎ· ÁÈ· Ó· ÌÂ›Óˆ ¤ÁÎ˘Ô˜. ¶ÚÔ˜ ÌÂÁ¿ÏË ÌÔ˘ ¤ÎÏËÍË, ÌÂ ÙÔ Ô˘

ÛÙ·Ì¿ÙËÛ· Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ, ‚›ˆÛ· ÌÂÁ¿ÏÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ˘Ô‚È‚·ÛÌfi.

ø˜ ÙÔ 1963, Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘ ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·Ó Û·Ó ÔÌ¿‰· ·ÓıÚÒÈ-

ÓˆÓ „‡ÏÏˆÓ. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜, Â›¯·ÌÂ

·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙÔÓ Û‡˙˘Áfi ÌÔ˘ ·fi ÙÔ ª·ÚÓÙ, fiÔ˘ Â›¯Â ÛÙ‹ÛÂÈ ¤Ó·

Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ ı¤·ÙÚÔ, ÛÙËÓ √ÍÊfiÚ‰Ë, ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›·, ÌÂ ÌÈ· ˘ÔÙÚÔÊ›· ÙÔ˘

Kenyon Reviw4 ÁÈ· Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ Ù¤¯ÓËØ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ıÂ¿ÙÚÔ˘

ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÙË˜ ∫·ÏÈÊfiÚÓÈ· ÛÙÔ ª¤ÚÎÏÂ˚, ÁÈ· ¤Ó· ¯ÚfiÓÔØ ÛÙÔ

∫¿ÚÓÂÁÎ˘ ª¤ÏÔÓ ÛÙÔ ¶›ÙÛÌÔ˘ÚÁÎ, fiÔ˘ Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÌÔ˘ ·Ó¤Ï·‚Â ÙË

‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ‰È¿ÛËÌÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹˜ Ù¤¯ÓË˜, Î·È ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ·

ÌÂÙ¿ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙÔ˘ ™Ù¿ÓÊÔÚÓÙ. ∫¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡Ì·-

ÛÙ·Ó, Ô ·˘ÙÔÛÂ‚·ÛÌfi˜ ÌÔ˘ ¤ÊıÈÓÂ. ◊Ù·Ó Û·Ó ‚·Ì‚·ÎÂÚfi ÌÏÔ˘˙¿ÎÈ

Ô˘ Ì·˙Â‡ÂÈ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ. ∏ ˙ˆ‹ ÌÔ˘ Â›¯Â Á›ÓÂÈ ÌÈ· ·ÙÂÏÂ›-

ˆÙË ÛÂÈÚ¿ ·fi Ó¤· Û¯ÔÏÂ›·, Ó¤· ÛÔ‡ÂÚ Ì¿ÚÎÂÙ Î·È Ó¤Â˜ «ÊÈÏ›Â˜ ÛÙÔ˘˜

·È‰fiÙÔÔ˘˜», fiˆ˜ ÙÔ ¤ıÂÛÂ Ë Ê›ÏË ÌÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ÕÏÈÛÔÓ §ÈÔ‡ÚÈ

(Alison Lurie). «¡· ’Ì·È ¿ÏÈ», Û˘ÏÏÔÁÈ˙fiÌÔ˘Ó ÌÂ ·˘ÙÂ›ÁÓˆÛË, «Ë ƒÔ˘ı

ÛÂ Í¤Ó· ¯ˆÚ¿ÊÈ·»5.

ªÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ÛÙÔ ™Ù¿ÓÊÔÚÓÙ, Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÌÔ˘ ·Ó·Ì›¯ıËÎÂ

ÛÙËÓ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹ ıÂ·ÙÚÈÎ‹ Î›ÓËÛË Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· Ù·ÍÈ‰Â‡ÂÈ ÛÂ fiÏË ÙË

¯ÒÚ· ÌÂ ÌÈ· ˘ÔÙÚÔÊ›· ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ºÔÚÓÙ. AÚÁ¿ ¤Ó· ‚Ú¿‰˘ Â›¯·ÌÂ

ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË, ÙËÓ ÔÔ›· ·ÚÁfiÙÂÚ· Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÌÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈÛÂ ˆ˜ ·Ú-

¯‹ ÙÔ˘ «Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡ ‰È·˙˘Á›Ô˘» Ì·˜. ¢ÂÓ ÙÔ Â›¯· ÛÎÂÊÙÂ›, ‚¤‚·È·,
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4. ¢ÈÂıÓ¤˜ ·ÁÁÏfiÊˆÓÔ ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎfi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Ô˘ È‰Ú‡ıËÎÂ ÙÔ 1939 Î·È Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› Ì¤-

¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ·fi Ù· ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚ· ÛÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ H.¶.A.

5. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎË ¤ÎÊÚ·ÛË “Ruth amid the alien corn”, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›-

Ù·È ÁÈ· Ó· ‰ËÏÒÛÂÈ ·ÔÍ¤ÓˆÛË. ∏ ÊÚ¿ÛË ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù‡ˆÛË ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ Ô›ËÌ·

ø‰‹ ÛÂ ¤Ó· ·Ë‰fiÓÈ ÙÔ˘ T˙ˆÓ KËÙ˜ (John Keats, Ode to a Nightingale, 1819) Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È

ÛÙË ‚È‚ÏÈÎ‹ ƒÔ˘ı.



·fi ÙË ÌÂÚÈ¿ ÌÔ˘, ·ÏÏ¿ ÔÊÂ›Ïˆ Ó· ·Ú·‰Â¯ÙÒ fiÙÈ Ô‡ÙÂ ÎÈ ÂÁÒ ‹ÌÔ˘Ó

Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓË. ¢ÂÓ ÂÚÁ·˙fiÌÔ˘Ó, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÈ˜ ÂÈÌ¤ÏÂÈÂ˜ ÂÎ‰fiÛÂˆÓ

Ô˘ ·Ó·Ï¿Ì‚·Ó· ÛÙÔ Û›ÙÈ (ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÔ˘Ó ÛÂ „˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ‹ÍÂ-

Ú·Ó Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó) Î·È ·Ó¤Ù˘Í· ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÊÈÏÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ¤Íˆ ·fi ÙÔ

Î‡ÎÏˆÌ· ÙˆÓ Û˘˙‡ÁˆÓ ÙˆÓ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÒÓ ÙË˜ Î¿ıÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÈ·˜ ·ÓÂ-

ÈÛÙËÌÈÔ‡ÔÏË˜. ∞ÈÛı·ÓfiÌÔ˘Ó ¤ÓÔ¯Ë ÂÂÈ‰‹ ·Û¯ÔÏÈfiÌÔ˘Ó ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿

ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÌÔ˘ ÎÈ Â›ÛË˜ ¤ÓÔ¯Ë Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔ ¤Î·Ó· ÌÂ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË.

∞fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜ ·ÔÊÔ›ÙËÛ‹˜ ÌÔ˘ ˆ˜ ·ÚÈÛÙÔ‡¯Ô˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÌÔ˘

ÛÙÔ ƒ¿ÓÙÎÏÈÊ6, Â›¯· Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈÎ¿ Î·Ù·ÔÓÙÈÛÙÂ›.

™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi, ‚Ú¤ıËÎ· ÛÂ ÌÈ· È‰ÈfiÌÔÚÊË „˘¯ÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË,

Ô˘ ı· ÙËÓ ÔÓfiÌ·˙· «ÛÙ· fiÚÈ·». ŒÌÔÈ·˙Â Û·Ó Ó· ÁÏÈÛÙÚÒ ÔÌ·Ï¿, ÌÂ Î·-

Ófi, Û’ ¤Ó· ‹ÚÂÌÔ ÔÙ¿ÌÈ, ¤¯ÔÓÙ·˜, fiÌˆ˜, ‰È·ÚÎÒ˜ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÂÓfi˜ ‰˘-

ÛÔ›ˆÓÔ˘ ‚Ô˘ËÙÔ‡ Ï›ÁÔ ·Ú·Î¿Ùˆ. ◊ÍÂÚ· fiÙÈ ‚¿‰È˙· ÚÔ˜ Î¿ÔÈ· ‚·Ú˘-

Û‹Ì·ÓÙË ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË ÛÙË ˙ˆ‹ ÌÔ˘, ·ÏÏ¿ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈ˙fiÌÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ ÔÈ·

ı· ‹Ù·Ó ·˘Ù‹. °È· Ó· Â›Ì·È ÂÈÏÈÎÚÈÓ‹˜, ÓfiÌÈ˙· fiÙÈ ı· ‹Ù·Ó ÌÈ· ÂÚˆÙÈÎ‹

Û¯¤ÛË. ∞Ó Î·È ÔÙ¤ ‰ÂÓ Û˘Ó‹ıÈ˙· Ó· ÊÏÂÚÙ¿Úˆ, ˆÛÙfiÛÔ ÎÔ›Ù·Í· ÙÚÈÁ‡-

Úˆ Î·È ÙÔ ‚Ï¤ÌÌ· ÌÔ˘ ¤ÂÛÂ ÛÙÔÓ ÂÈÛÙ¿ÙË ÙˆÓ Î‹ˆÓ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡

Ô˘ ÓÔÈÎÈ¿˙·ÌÂ ÛÙÔ ª¤ÓÏÔÔ˘ ¶·ÚÎ7. √ Î·ËÌ¤ÓÔ˜ Ô Î‡ÚÈÔ˜ √˘›Ï˘.

◊Ù·Ó ¤Ó·˜ ÌÂÛ‹ÏÈÎ·˜ ÂÚÁ¤ÓË˜, ÍÂÚ·ÎÈ·Ófi˜, ÏÈÁÔÌ›ÏËÙÔ˜ Î·È Î·Ïfi˜ ÛÙÔ

Ó· ‰ÈÔÚıÒÓÂÈ Ú¿ÁÌ·Ù·. ∂›¯Â Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ Ó· ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ fiÏË ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤-

ÓÂÈ¿ Ì·˜ fiÛÔ Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÌÔ˘ Ù·Í›‰Â˘Â, Î·È ÙÔ˘ ‹ÌÔ˘Ó ˘¤ÚÌÂÙÚ· Â˘-

ÁÓÒÌˆÓ Ô˘ ÌÂÙ¤ÙÚÂ„Â ¤Ó· ·ÏÈfi Ï¿ÛÙÈ¯Ô ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ ÛÂ ÎÔ‡ÓÈ· ÁÈ·

Ù· ·È‰È¿ ÌÔ˘. ŒÌÔÈ·˙Â Î·ıËÏˆÌ¤ÓÔ˜ ¿Óˆ ÌÔ˘ ¤ÙÛÈ fiˆ˜ ÌÂ ÎÔ›Ù·˙Â

Â›ÌÔÓ· Î·È ·Ó¤ÎÊÚ·ÛÙ· fiÔÙÂ Ù‡¯·ÈÓÂ Ó· Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡ÌÂ. ∞ÔÊ¿ÛÈÛ·

fiÙÈ ‹Ù·Ó ÙÔ ¶ÂÚˆÌ¤ÓÔ ÌÔ˘ Î·È ÙÔÓ Î¿ÏÂÛ· ÁÈ· ‰Â›ÓÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÂÓfi˜ Ù·ÍÈ‰ÈÔ‡ ÙÔ˘ Û˘˙‡ÁÔ˘ ÌÔ˘. ΔÂÏÈÎ¿, ·Ô‰Â›¯ÙËÎÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó

ÙÔ ¶ÂÚˆÌ¤ÓÔ ÌÔ˘. ΔËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙÈÁÌ‹, ·ÊÔ‡ Ù· ·È‰È¿ Â›¯·Ó ¿ÂÈ

ÁÈ· ‡ÓÔ, ¤È·Û· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘ Ó· ÙÔÓ ËÁ·›ÓÂÈ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÍÒÔÚÙ·.

∞Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÌ¤ÓË, ·ÏÏ¿ Î·È ·ÔÁÔËÙÂ˘Ì¤ÓË Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜, ·ÔÊ¿ÛÈÛ· fiÙÈ

·˘Ùfi Ô˘ ÌÔ˘ ÂÈÊ‡Ï·ÛÛÂ Ë ÌÔ›Ú· ı· ¤ÚÂÂ Ó· Û˘Ì‚Â› ·fi ÌfiÓÔ ÙÔ˘. 

∂ÓÒ ‚ÚÈÛÎfiÌÔ˘Ó Û’ ·˘Ù‹Ó ÙË Ì˘ÛÙÈÎÈÛÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË, Ì›ÏËÛ· ÌÈ· Ì¤-

Ú· ÛÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÌÂ ÌÈ· Û‡˙˘ÁÔ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ Î·È ÌÔ˘ Â›Â fiÙÈ Î¿-

ÔÈ· Á˘Ó·›Î· ÔÓfiÌ·ÙÈ μÈÚÙ˙›ÓÈ· ™·Ù›Ú (Virginia Satir) ·Ó·˙ËÙÔ‡ÛÂ ‚Ô‹-

ıÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÌ¤ÏÂÈ· ÂÓfi˜ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙË˜. ∞˘Ù‹ Ë ™·Ù›Ú ·Û¯ÔÏÈfiÙ·Ó ÌÂ
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6. ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ıËÏ¤ˆÓ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ÙÔ «·‰ÂÏÊfi» Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘ X¿Ú‚·ÚÓÙ, fiÙ·Ó ·˘Ùfi

‹Ù·Ó ÌfiÓÔ ·ÚÚ¤ÓˆÓ. ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ·Ó Î·È Ù· ‰‡Ô ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ¤¯Ô˘Ó ÂÓˆıÂ›, Ù· Ù˘¯›· ÙˆÓ

Á˘Ó·ÈÎÒÓ ·ÔÊÔ›ÙˆÓ ÂÎ‰›‰ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ P¿ÓÙÎÏÈÊ.

7. ¶fiÏË ÙË˜ ∫·ÏÈÊfiÚÓÈ· Ï›ÁÔ ¤Íˆ ·fi ÙÔ ™·Ó ºÚ·ÓÙÛ›ÛÎÔ Î·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ¶¿ÏÔ ÕÏÙÔ.



Î¿ÙÈ Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯Â Ù‡¯ÂÈ Ó· Í·Ó·ÎÔ‡Ûˆ: ‹Ù·Ó ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ıÂÚ·Â‡ÙÚÈ·.

∏ ÓÂ·Ú‹ ÂÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ¤Î‰ÔÛË˜ Ô˘ ÙË ‚ÔËıÔ‡ÛÂ Â›¯Â ·Ú·ÈÙËıÂ› Î·È

¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô Â›¯·Ó ·ÔÚÚ›„ÂÈ ÙË ı¤ÛË. ∂ÎÂ›ÓË ÙËÓ ÂÔ¯‹, Ë ÚÔÎ·Ù¿ÏË„‹

ÌÔ˘ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜ Î·È „˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜ Â›¯Â, ·Ó ÌË ÙÈ ¿ÏÏÔ,

ÂÓÙ·ıÂ›. ¶·Ú¿ Ù· ¯·Ú›ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜, Î·Ó¤Ó·˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ‰ÂÓ ‹ÍÂÚÂ Ó·

ÁÚ¿ÊÂÈ Î·È ‹Ù·Ó Î·È ‰‡ÛÎÔÏÔÈ ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·. ÕÎÔ˘Û·, fiÌˆ˜, ÌÈ· Êˆ-

Ó‹ Ì¤Û· ÌÔ˘ Ô˘ ¤ÏÂÁÂ: «∞˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ë ÌÂÁ¿ÏË ÛÔ˘ Â˘Î·È-

Ú›·». ∫¿ˆ˜ ÛÎÂÙÈÎ‹ Â›· fiÙÈ ı· ÙË˜ ÙËÏÂÊˆÓÔ‡Û·.

ŒÙÛÈ, ÏÔÈfiÓ, fiÙ·Ó ‹Á· ÛÙËÓ ÚÒÙË ÌÔ˘ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ ÙË μÈÚÙ˙›ÓÈ·,

‹ÌÔ˘Ó ÁÂÌ¿ÙË ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÚÔ·ÈÛı‹Ì·Ù·. ΔÔ ÎÙ›ÚÈÔ Ô˘ ÛÙ¤Á·˙Â ÙÔ πÓÛÙÈ-

ÙÔ‡ÙÔ æ˘¯ÈÎÒÓ ∂ÚÂ˘ÓÒÓ (Mental Research Institute – MRI), fiÔ˘ ÂÚÁ·˙fi-

Ù·Ó Ë ™·Ù›Ú, ‰ÂÓ Â›¯Â Ù›ÔÙ· ÙÔ È‰È·›ÙÂÚÔ. ◊Ù·Ó ¤Ó· ·ÏÈfi Í‡ÏÈÓÔ Û›ÙÈ

Û’ ¤Ó·Ó Ì¿ÏÏÔÓ Î·ÎfiÊËÌÔ ‰ÚfiÌÔ ÙÔ˘ ¶¿ÏÔ ÕÏÙÔ, ÌÂ ÔÏÏ¿ ÁÚ·ÊÂ›· ÛÂ

‰·È‰·ÏÒ‰ÂÈ˜ ‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜. ™ÙÔ ¯ˆÏ ÙË˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÎÚÂÌfiÙ·Ó ÌÈ· Ï›ÛÙ· ÌÂ Ù·

ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÓÔ›ÎˆÓ Î·È ÍÂ¯ÒÚÈÛ· ¤Ó· —Δ˙¤È Ã¤ÈÏ˘— Ô˘ Ê·ÈÓfiÙ·Ó

ÔÏÏ¿ ˘ÔÛ¯fiÌÂÓÔ. μÏ¤ÂÙÂ, ·ÎfiÌ· Â›¯· ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ı· Û˘Ó·ÓÙÔ‡Û·

ÙÔÓ Ú›ÁÎÈ¿ ÌÔ˘. ∂‰Ò, fiÌˆ˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÔ›Íˆ ÌÈ· ·Ú¤ÓıÂÛË.

À¿Ú¯ÂÈ Î¿ÙÈ ÛÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ô˘ ÛÂ ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÚÈ˙ÈÎ¿, fiˆ˜ Î·È ÛÙÈ˜ Í·Ê-

ÓÈÎ¤˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ·Ó·ÙÚÔ¤˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÂÙ·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÙÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ

ı·˘Ì·ÙÔ˘ÚÁfi. ∞˘Ùfi Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ ˘Ô„‹ÊÈÔ ı‡Ì· Ì·›ÓÂÈ

ÛÂ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È Ú›¯ÓÂÈ Ù˘¯·›· ÙÔ ‰›¯Ù˘ ÙÔ˘ ÙÚÈÁ‡Úˆ.

√ÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ Î·È ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ È¿ÓÂÙ·È ÛÙÔ ‰›¯Ù˘ Î·È ÏËÚÂ› ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜

ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜, ‰È·Î·Ù¤¯ÂÙ·È ÂÍ ·Ú¯‹˜ ·fi ˘ÂÚÊ˘ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜. ∫¿ıÂ

Û‡Ó‰ÂÛË ÌÔÈ¿˙ÂÈ ıÂ˚Î¿ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË. ¶ÚfiÛˆ· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ

Ô˘ıÂÓ¿ Î·È ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È Ô ·fi Î·ÈÚfi ¯·Ì¤ÓÔ˜ ‰›‰˘ÌÔ˜ Â·˘Ùfi˜

ÙÔ˘ ı‡Ì·ÙÔ˜ ‹ ÌÈ· ·‰ÂÚÊ‹ „˘¯‹. £· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ ·˘Ù¿ Ù·

Û˘Ó-ı‡Ì·Ù· Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ·ıÒÔÈ ıÂ·Ù¤˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ‚ÈÒÓÔ˘Ó Ù›ÔÙ· ÙÔ

ı·˘Ì·ÙÔ˘ÚÁfi. ŒÌÂÈÓ·, fiÌˆ˜, ›Ûˆ ÛÙË ‰È‹ÁËÛ‹ ÌÔ˘.

°ÔËÙÂ‡ÙËÎ· ·fi ÙË ™·Ù›Ú. ∞Ó·ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Ô˘ Â›-

¯· ÁÚ¿„ÂÈ ÙfiÙÂ, ‚Ú‹Î· ÙËÓ ·ÎfiÏÔ˘ıË ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ: «∂›Ó·È ·ÛÊ·Ï¤˜ Ó·

ÂÈ Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ë Î˘Ú›· ™·Ù›Ú, Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÂÓÙ˘ˆÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜.

∏ ›‰È· Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ Â›Ó·È ÂÈ‚ÏËÙÈÎ‹. §¿ÌÂÈ Ì¤Û· ÛÙ· ÎÔÛÌ‹Ì·Ù·

Î·È ÚÔÙÈÌ¿ Ù· ÊˆÙÂÈÓ¿, Î·ı¿ÚÈ· ¯ÚÒÌ·Ù·. Œ¯ÂÈ ¤Ó· ÛÙ˘Ï Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ

(Û˘Á¯ÒÚÂÛ¤ ÌÂ, μÈÚÙ˙›ÓÈ·) ÌÂ ÙÔ ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ô ÙË˜ ‘Û¤ÍÈ Í·ÓıÈ¿˜’ ÛÙËÓ

∞ÌÂÚÈÎ‹, ·ÏÏ¿ ÌÂ ·fiË¯Ô˘˜ ÌËÙ¤Ú·˜-ÁË˜. ∂›Ó·È, Â›ÛË˜, ˙ÂÛÙfi˜ ¿ÓıÚˆ-

Ô˜. Œ¯ÂÈ ÌÈ· ÁÓ‹ÛÈ· Û˘Ì¿ıÂÈ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜, Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È

·ÛÊ˘ÎÙÈÎ‹ ‹ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹».

ÕÚ¯ÈÛ·, ·ÎfiÌË, Ó· ·ÎÔ‡ˆ ÔÏÏ¤˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ÊËÌË ·ÈÛÈÔ-

‰ÔÍ›· ÙË˜ ™·Ù›Ú. ªÈ· πÚÏ·Ó‰‹ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜ ÌÔ˘ Â›Â fiÙÈ Î¿ÔÙÂ Â›¯Â
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Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ÙË ™·Ù›Ú ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ ÙÔ˘ ¢Ô˘‚Ï›ÓÔ˘ ÌÈ· Ì¤Ú· Ô˘

¤‚ÚÂ¯Â Î·È ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙfi ÙË˜ Â›¯Â ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· Ì¿˙ÂÈ ÓÂÚ¿. ŸÙ·Ó Ë Á˘-

Ó·›Î· ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ·ÔÏÔÁËıÂ›, Ë ™·Ù›Ú Â›Â: «¢ÂÓ ÂÈÚ¿˙ÂÈ, ÓÂÚ¿ÎÈ

ÙÔ˘ £ÂÔ‡ Â›Ó·È». ªÈ· ¿ÏÏË ÊÔÚ¿, Ë ™·Ù›Ú Î·È Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÌÔ˘ Ù·Í›‰Â˘·Ó

Ì·˙› ÛÙËÓ ›‰È· Ù‹ÛË ÁÈ· ¡¤· ÀfiÚÎË. ™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ ÔÏ‡ˆÚË˜ Î·-

ı˘ÛÙ¤ÚËÛË˜ ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ ÙÔ˘ ™ÈÎ¿ÁÔ˘, ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÂ ‰ÈÏ·Ó¤˜ ı¤-

ÛÂÈ˜. ∫·ıÒ˜ Ô ¿ÓÙÚ·˜ ÌÔ˘ ‚˘ı›ÛÙËÎÂ ÛÙÔ Î¿ıÈÛÌ¿ ÙÔ˘ Î·È ·Ù¤ÓÈ˙Â ‚·-

ÚÈÂÛÙËÌ¤Ó·, ÒÚÂ˜ ·Ù¤ÏÂÈˆÙÂ˜ ·fi ÙË Ì›· ˆ˜ ÙÈ˜ ¤ÍÈ ÙÔ Úˆ›, Ë μÈÚÙ˙›-

ÓÈ· ÙÔÓ ÎÔ›Ù·ÍÂ Î·È Â›Â Â‡ı˘Ì·: «•¤ÚÂÈ˜, ·˘Ùfi ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È

Î·È ‰È·ÛÎÂ‰·ÛÙÈÎfi!». √ ¿Ó‰Ú·˜ ÌÔ˘, ÌÂ ÚÔÛÔÈËÙfi Î˘ÓÈÛÌfi, fiˆ˜ ¿-

ÓÙ·, ÔÙ¤ ‰ÂÓ ‚·ÚÈfiÙ·Ó Ó· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·.

∏ ™·Ù›Ú Â›¯Â Â›ÛË˜ ÔÏ‡ Î·Ï‹ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ¯ÈÔ‡ÌÔÚ. ªÔ˘ Â›Â ÁÈ·

¤Ó·Ó ÂÈ‰ÂÈÍ›· ¿Ó‰Ú·, Ô˘ Â›¯Â Ì¿ıÂÈ fiÙÂ ÂÎÂ›ÓË ı· ¤Î·ÓÂ ¤Ó· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ

ÛÙÔ ªÈÏ¿ÓÔ Î·È ÂÚ·ÙÔ‡ÛÂ ‰¤Î· ‚‹Ì·Ù· ›Ûˆ ÙË˜ ÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ ÙÔ ¤Ô˜

ÙÔ˘. ΔË˜ Â›·: «∫È ÂÛ‡ ÙÈ ¤Î·ÓÂ˜, μÈÚÙ ›̇ÓÈ·;», ÎÈ ÂÎÂ›ÓË ÌÔ˘ ·¿ÓÙËÛÂ:

«ΔÔÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛ· ÁÈ· ÙË ÊÈÏÔÊÚfiÓËÛË Î·È Û˘Ó¤¯ÈÛ· ÙÔÓ ‰ÚfiÌÔ ÌÔ˘». ªÈ·

¿ÏÏË ÈÛÙÔÚ›· Ô˘ ¿ÎÔ˘Û· ‹Ù·Ó fiÙÈ Ë ™·Ù›Ú, Ô˘ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ „ËÏ‹, ÁÂ˘Ì¿-

ÙÈ˙Â Û’ ¤Ó· Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Ï¿È ÛÂ ¤Ó·Ó ÔÏ‡ ÁÓˆÛÙfi ıÂÚ·Â˘Ù‹, Ô˘ ‹Ù·Ó Ô-

Ï‡ ÎÔÓÙfi˜. ∂›¯·Ó ÌÈ· Â˘¯¿ÚÈÛÙË Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ÌÂÙ¿ ÂÎÂ›ÓË ‹ÁÂ ÁÈ· ‡ÓÔ.

Δ· ÌÂÛ¿Ó˘¯Ù·, ¿ÎÔ˘ÛÂ ¤Ó· ¯Ù‡ËÌ· ÛÙËÓ fiÚÙ· ÙË˜ Î·È ‰È·›ÛÙˆÛÂ fiÙÈ

‹Ù·Ó Ô ÎÔÓÙfi˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi˜ ıÂÚ·Â˘Ù‹˜. ΔË˜ Â›Â: «μÈÚÙ ›̇ÓÈ·, ÌÈ· Ô˘

ÂÚ¿Û·ÌÂ ÙfiÛÔ fiÌÔÚÊ· ÛÙÔ ‰Â›ÓÔ, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ÙÂÏÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙË ‚Ú·‰È¿ Ì·˜

Ì· ›̇;» ∏ μÈÚÙ ›̇ÓÈ· ÙÔ˘ Â›Â: «•¤ÚÂÈ˜, ÔÌÔÏÔÁÒ fiÙÈ Ì‹Î· ÛÙÔÓ ÂÈÚ·ÛÌfi.

ªÂ ÛÙ·Ì¿ÙËÛÂ fiÌˆ˜ Ë ·fiÛÙ·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÔÌÊ·ÏÔ‡ Î·È Ì‡ÙË˜».

™ÙËÓ ÚÒÙË Ì·˜ Û˘Ó¿ÓÙËÛË, Ë ™·Ù›Ú ÌÔ˘ ¤‰ÂÈÍÂ ÙÔ ¯ÂÈÚfiÁÚ·ÊÔ Ô˘

‰Ô‡ÏÂ˘Â. ∂›¯Â Ù›ÙÏÔ £ÂÚ·Â›· √ÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÛÂ ÎÔÈÓ¤˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜8

(Conjoint Family Therapy, 1964) Î·È ‹Ù·Ó Û¯Â‰fiÓ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ, ÂÎÙfi˜

·fi ¤Ó· ÌÂÚ‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂÛ·›Ô ÙÌ‹Ì·. ∏ ™·Ù›Ú ÌÔ˘ Â›Â fiÙÈ Ô ¡ÙÔÓ Δ˙¿ÎÛÔÓ

(Don Jackson), Ô „˘¯›·ÙÚÔ˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ æ˘-

¯ÈÎÒÓ ∂ÚÂ˘ÓÒÓ (MRI), fiÔ˘ ÂÎÂ›ÓË ÂÚÁ·˙fiÙ·Ó, Â›¯Â ÛÎÔfi Ó· ÙÔ ‰ËÌÔ-

ÛÈÂ‡ÛÂÈ ÌÂ ÙË ÛÊÚ·Á›‰· ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÙÔ˘ ÂÎ‰ÔÙÈÎÔ‡ Ô›ÎÔ˘, Science and

Behavior Books. √ Δ˙¿ÎÛÔÓ Â›¯Â ¤ÚıÂÈ ÛÙÔ ¶¿ÏÔ ÕÏÙÔ ÙÔ 1959, ˆ˜

Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÌÂÚÈÎ‹˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ ª¤ÈÙÛÔÓ Î·È

Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Â›¯Â È‰Ú‡ÛÂÈ ÙÔ MRI. ∫·ıÒ˜ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÙ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹

¤ÚÂ˘Ó·, Â›¯Â ˙ËÙ‹ÛÂÈ ·fi ÙË ™·Ù›Ú Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ› Ì·˙› ÙÔ˘ Î·È Ó· ‰È-

Â˘ı‡ÓÂÈ ¤Ó· ÈÏÔÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ıÂÚ·Â›·.
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8. ∞fi ÙÔÓ ÚfiÏÔÁÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, Natzlawick P., Bavelas J.B., Jackson D.: ∞ÓıÚÒÈÓË ÂÈ-

ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÔÈ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ªÙÊÚ. °ÔÏ¤ÌË ∞., ∂ÈÌ. Ã·Ú·Ï·Ì¿ÎË ∫.

∞ı‹Ó·: ∂ÏÏËÓÈÎ¿ °Ú¿ÌÌ·Ù·, 2005.



∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘˙‹ÙËÛ‹˜ Ì·˜, ¤Ì·ı· fiÙÈ Ë ÂÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ÙË˜

¤Î‰ÔÛË˜, ÙËÓ ÔÔ›· ı· ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÔ‡Û·, ‹Ù·Ó Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ Î·È Â›¯Â ‹‰Ë

‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ Î¿ÔÈ· ¿ÚıÚ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ MRI. ∂›¯Â Î˘ÚÈÂ˘ÙÂ›

·fi ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· Ó· ‰È·‰ÒÛÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜,

·ÏÏ¿ ÚÈÓ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô, Ë ›‰È· Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙË˜ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ıÂ-

Ú·Â›· ÌÂ ÙË ™·Ù›Ú. ª¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ, ÂÎÂ›ÓË ‹Ù·Ó «Ë Â˘ÓÔÔ‡ÌÂÓË», ·ÏÏ¿ Ë

™·Ù›Ú ‹Ù·Ó ·˘ÛÙËÚ¿ Ô˘‰¤ÙÂÚË ıÂÚ·Â‡ÙÚÈ·. ∏ ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÛÙË Û¯¤ÛË

ÙÔ˘˜ ÙÔ‡˜ ¤ÊÂÚÂ fiÏÔ˘˜ ÛÂ ‰‡ÛÎÔÏË ı¤ÛË, ÎÈ ¤ÙÛÈ ÂÎÂ›ÓË Î·È Ë ™·Ù›Ú

·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó Ó· ‰È·Îfi„Ô˘Ó ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô. ªÔ-

ÚÔ‡Û· ÌfiÓÔ Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÒ Ù· ıÚ‡„·Ï· ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÎÂ›ÙÔ-

ÓÙ·Ó ÛÙÔ ¿ÙˆÌ· Ì·˙› ÌÂ Ù· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÙÔ˘ ¯ÂÈÚfiÁÚ·ÊÔ˘. ¶ÚÔÊ·ÓÒ˜, Ô

¯ÒÚÔ˜ fiÔ˘ ‚ÚÈÛÎfiÌÔ˘Ó ‹Ù·Ó Ë ‰›ÓË ÂÓfi˜ ·ÓÂÌÔÛÙÚfi‚ÈÏÔ˘, ÌÂ ·Ó¤ÌÔ˘˜

Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÛÂ ÛˆÚÈ¿ÛÔ˘Ó Î¿Ùˆ.

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·ı˘ÛÙÂÚÔ‡ÛÂ Ë ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘

‚È‚Ï›Ô˘ ‹Ù·Ó ÌÈ· ·‰˘Ó·Ì›· ÛÙ· ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ÎÂÊ¿Ï·È·. ΔÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi ˘fi-

‚·ıÚÔ ÙË˜ ™·Ù›Ú ‹Ù·Ó Ë ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁ›·, Î·È Ë ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈ-

ÛÌ¤ÓË ÛÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ÁÏÒÛÛ· ÂÎÂ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ Â‰›Ô˘ Û˘ÁÎÚÔ˘fiÙ·Ó ÌÂ ÙË

ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘ MRI, Ë ÔÔ›· ÚÔÂÚ¯fiÙ·Ó ·fi ÙË ıÂˆÚ›· ÙˆÓ °ÂÓÈÎÒÓ ™˘-

ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙËÓ Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ (Buckley,

1968). øÛÙfiÛÔ, Ë ™·Ù›Ú ‹Ù·Ó ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ·Ú¿ÍÂÓË˜ ÂÎÂ›ÓË˜ È‰ÈÔÊ˘˝·˜

Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙË˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi Ù· ÈÔ ÂÙÂÚfiÎÏËÙ·

Û‡Ì·ÓÙ·. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ˘ÈÔıÂÙÔ‡ÛÂ ÙÔ ÛÙ˘Ï ÂÓfi˜ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡ ÙË˜ ÂÈ-

ÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÚˆÙÒÓÙ·˜ ¤Ó· ¤ÎÏËÎÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ: «¶fiÛ· ÌËÓ‡Ì·Ù· ·ÌÔÈ‚·›·˜

ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ·ÓÙ·ÏÏ¿Í·ÙÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·;». ÕÏÏÔÙÂ ¿ÏÈ, Û˘˙ËÙÔ‡ÛÂ

ÁÈ· ¤ÓÓÔÈÂ˜ fiˆ˜ Ë ÚÔÛˆÈÎ‹ ˆÚ›Ì·ÓÛË Î·È Ë ·˘ÙÔ-ÂÎÙ›ÌËÛË. ΔÔ ·Ô-

Ù¤ÏÂÛÌ· ‹Ù·Ó fiÙÈ ÔÏÏÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ› ÙË˜ ÛÙÔ MRI ÓÙÚ¤ÔÓÙ·Ó ÁÈ’ ·˘Ù‹Ó.

ŒÓ·˜ „˘¯›·ÙÚÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ì›ÏËÛ·, ÌÔ˘ Â›Â fiÙÈ ¤ÓÈˆı·Ó ÙfiÙÂ ÁÈ· ÙË

™·Ù›Ú fiˆ˜ ı· ¤ÓÈˆı·Ó ÁÈ· ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÎÔÚÈÙÛ¿ÎÈ Ô˘ ‚Á·›ÓÂÈ ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜

·fi ÙÔ Û›ÙÈ ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÊÔÚ¤ÛÂÈ Ù· ÚÔ‡¯· ÙÔ˘.

ŸÛÔ ‰Ô‡ÏÂ˘· Ì·˙› ÙË˜, ‰ÂÓ ÁÓÒÚÈ˙· ·ÎfiÌ· ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰È·‰fiÛÂÈ˜, Î·È

Î·Ù·Ê¤Ú·ÌÂ Ì¤Û· ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ Ó· Â›Ó·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ¤ÙÔÈÌÔ ÁÈ· ‰ËÌÔÛ›Â˘-

ÛË. ∂›¯· ÚÔÛı¤ÛÂÈ ÌÈ· Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ Ô˘ ÂÍËÁÔ‡ÛÂ ÌÈ· ¤ÓÓÔÈ·

Ô˘ ÌÂ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙÈ˙Â Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ ÙËÓ ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ¿ ÌÔ˘:

ÙÔÓ ‰ÈÏfi ‰ÂÛÌfi. √ Δ˙¿ÎÛÔÓ ÌÔ˘ Â›Â fiÙÈ Â›¯Â ÂÓÙ˘ˆÛÈ·ÛÙÂ› ÔÏ‡ ·fi

ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÂÚÈ¤ÁÚ·„· ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·. ∂Ó Ùˆ ÌÂÙ·Í‡, ·Ú·ÎÔ-

ÏÔ˘ıÔ‡Û· ›Ûˆ ·fi ÙÔÓ ÌÔÓÔ‰ÚÔÌÈÎfi Î·ıÚ¤ÊÙË ÙÈ˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÙË˜ ™·-

Ù›Ú ÌÂ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Î·È ·˘Ù¿ Ô˘ ¤‚ÏÂ· ÌÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Û·Ó ÌÂÁ¿ÏË

‰˘Û·Ú¤ÛÎÂÈ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô. ¢ÈfiÙÈ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·Â›¯Â ÔÏ‡ ·fi ÙÔ

Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙË˜ ™·Ù›Ú ÛÂ fiÏÔ ÙË˜ ÙÔ ÌÂÁ·ÏÂ›Ô. ΔfiÙÂ,
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¤ÓÈˆÛ· Ó· ‚Ï¤ˆ ÎÈ ÂÁÒ ÔÚ¿Ì·Ù· Û·Ó ÙÔÓ πˆ¿ÓÓË ÙÔÓ μ·ÙÈÛÙ‹. ∏ ™·-

Ù›Ú Ê·ÈÓfiÙ·Ó Ó· Î·Ù·Ï¤ÂÈ Û·Ó ÂÈ‚ÏËÙÈÎfi ÙÚÈÎ¿Ù·ÚÙÔ Î·Ù·ÌÂÛ‹˜ ÛÙÔ

ı˘ÂÏÏÒ‰Â˜ ¤Ï·ÁÔ˜ ÌÈ·˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ¯Ù˘ËÌ¤ÓË˜ ·fi Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

ÂÓfi˜ ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ∞˘Ùfi Ô˘ ¤Î·ÓÂ fi¯È ÌfiÓÔ Á·Ï‹ÓÂ˘Â Ù·

·ÁÚÈÂÌ¤Ó· ÓÂÚ¿, ·ÏÏ¿ ¤‰ÈÓÂ ÂÏ›‰· Î·È ÓfiËÌ· ÛÙËÓ fiÏË ÛÎËÓ‹.

ª¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ, ˘¤ıÂÙ· fiÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È „˘¯ÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ· ˘¿Ú-

¯ÂÈ Î·È Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË ·Ûı¤ÓÂÈ· ‹ ‰È·Ù·-

Ú·¯‹. ™˘˙ËÙÒÓÙ·˜, fiÌˆ˜, ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ MRI Î·È ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜

ÙÔÓ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ¿ÚıÚˆÓ Ô˘ Â›¯Â ·Ú·Á¿ÁÂÈ Ë ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ª¤ÈÙÛÔÓ,

·Ó·Î¿Ï˘„· fiÙÈ ÂÎÂ›ÓÔÈ ‰ÂÓ ›ÛÙÂ˘·Ó Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ. √ «·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜

·ÛıÂÓ‹˜», fiˆ˜ ·ÔÎ·ÏÔ‡Û·Ó ÙÔ ·È‰› ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ¿Ú-

ÚˆÛÙÔ˜, ·ÏÏ¿ ·Ó›Î·ÓÔ˜ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÈ ¿ÌÂÛ·. ™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ-

Â˜ ˘‹Ú¯·Ó ÔÏÏ¿ Ì˘ÛÙÈÎ¿ Î·È ÔÏÏÔ› ÎÚ˘ÊÔ› Î·ÓfiÓÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ

Â¤ÙÚÂ·Ó ÛÙ· Ì˘ÛÙÈÎ¿ Ó· ‚ÁÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ∞˘Ùfi ÂÍËÁÔ‡ÛÂ ÙËÓ

È‰ÈfiÌÔÚÊË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔÓÔÌÈÒÓ, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈ˙·Ó

ÙÔ˘˜ ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ Û¯È˙ÔÊÚÂÓÈÎÔ‡˜. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÚ›ÂÚÁÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-

Ú¤˜ ¤ÌÔÈ·˙·Ó ÌÂ ÌËÓ‡Ì·Ù· Ô˘ ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·Ó ·fi ÛËÌ·ÙˆÚfi.

Ÿˆ˜ ·Ó·Î¿Ï˘„·, ÛÙÔ MRI ıÂˆÚÔ‡Û·Ó ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙËÓ ‡·ÚÍË Î¿-

ÔÈ·˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È

ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ™ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘Ó¤˜ ÙÔ˘˜ Û˘Ó¤ÎÚÈÓ·Ó «Û¯È˙ÔÊÚÂÓÈ-

Î¤˜» ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÌÂ «·ÚÂÎÎÏ›ÓÔ˘ÛÂ˜»9 ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜» ÔÈ-

ÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÌÂ «ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜». ∂¿Ó ·Ó¤Ï˘Â˜ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô

ÁÔÓÈÒÓ, ˘ÔÙ›ıÂÙ·È fiÙÈ ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜ Ó· ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ˜ Â¿Ó ÙÔ ÌˆÚfi ÙÔ˘˜ ı·

ÁÈÓfiÙ·Ó Û¯È˙ÔÊÚÂÓÈÎfi ˆ˜ Ù· Â›ÎÔÛ› ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈ·. ∞˘Ù‹ Ë È‰¤· Ô‰‹ÁËÛÂ

ÛÂ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ÌÈ· Ù˘ÔÏÔÁ›· ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ, fiÔ˘ ı·

ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÚÔ‚ÏÂÊÙÔ‡Ó Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· ·È‰È¿.

∏ ¤ÚÂ˘Ó· ÚÔ˜ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ‹Ù·Ó ÔÏÏ¿ ˘ÔÛ¯fiÌÂÓË, ·ÏÏ¿

ÔÙ¤ ‰ÂÓ ·¤‰ÂÈÍÂ Î¿ÙÈ ÂÓÒ ˘ÔÙÈÌÔ‡ÛÂ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜. ™ÎÂÊÙÂ›ÙÂ Ìfi-

ÓÔ ÙËÓ «·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·» Î·È ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÙˆÓ ¯·Ì¤ÓˆÓ Ô˘

ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ: Ô «ÂıÈÛÌ¤ÓÔ˜», ÙÔ «¯·Ì¤ÓÔ» ·È‰›, ÙÔ «ÁÔÓÈÎfi ·È‰›», Ë

«ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓË Û‡˙˘ÁÔ˜», Ô «ÂÈÙÚÂÙÈÎfi˜» Î·È ¿ÂÈ Ï¤ÁÔÓÙ·˜. ∂ÎÂ›ÓË ÙËÓ

ÂÔ¯‹, ˆÛÙfiÛÔ, ÂÁÒ ¤‚ÏÂ· ÌfiÓÔ ÌÈ· ÂÈ¯Â›ÚËÛË ‰È¿ÛˆÛË˜.

∞˘Ù‹ Ë È‰¤· ¤·ÈÚÓÂ ÌÔÚÊ‹ ÌÂ ÙÔ ÂÁ¯Â›ÚËÌ· Ô˘ ÔÓÔÌ·˙fiÙ·Ó «·Ô-

Û‡ÚÔÓÙ·˜ ÙËÓ Ù·Ì¤Ï· ·fi ÙÔÓ ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ ·ÛıÂÓ‹». ∫¿ÔÙÂ ·Ú·ÎÔ-

ÏÔ‡ıËÛ· ÙË ™·Ù›Ú ÛÂ ÌÈ· Û˘ÓÂ‰Ú›· ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÂÓfi˜ ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤-

ÓÔ˘ ·ÁÔÚÈÔ‡, ÙÔ ÔÔ›Ô ¤ÊÙÈ·¯ÓÂ ¤Ó· «ÎÔÎÙ¤ÈÏ» ÌÂ Î·Ú˘ÎÂ‡Ì·Ù· Ô˘

¤‚ÚÈÛÎÂ ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È ÂÓfi˜ ÂÛÙÈ·ÙÔÚ›Ô˘: Î¤ÙÛ·, ·Ï¿ÙÈ, Î·˘ÙÂÚ‹ Û¿ÏÙÛ·

Î·È ‰È¿ÊÔÚ· ¿ÏÏ·. ∏ ™·Ù›Ú Û˘Ó¤‰ÂÛÂ ÙËÓ ÂÚ›ÂÚÁË ·˘Ù‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
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ÌÂ Ù· ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÔÙfi. ∞Ô‰Â›¯ÙËÎÂ fiÙÈ

Ô ·Ù¤Ú·˜ ¤ÈÓÂ, ÂÓÒ Ë ÌËÙ¤Ú· ‰ÂÓ ÙÔ ÂÓ¤ÎÚÈÓÂ, Î·È ·˘Ù‹ Ë ‰È·ÊˆÓ›·

˘¤‚ÔÛÎÂ, ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ı¤ÛÂÈ ÔÙ¤ ÙÔ ı¤Ì·

·ÓÔÈ¯Ù¿. ∏ ™·Ù›Ú ˘¤‰ÂÈÍÂ ÙÔ ÎÔÎÙ¤ÈÏ ÙÔ˘ ·ÁÔÚÈÔ‡ ˆ˜ ¤Ó· Ì‹Ó˘Ì· Ô˘

·ÊÔÚÔ‡ÛÂ fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ÎÚ˘ÌÌ¤ÓË Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÚÔÎ·-

Ù¿ÏË„Ë ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·fiÏ·˘ÛË.

∏ ÚfiıÂÛË ‹Ù·Ó Î·Ï‹: Ó· ÁÏÈÙÒÛÂÈ ÙÔ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔ-

Á¤ÓÂÈ·˜ ·fi ÙÔÓ ÛÙÈÁÌ·ÙÈÛÌfi. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, fiÌˆ˜, Ë ÓÙÚÔ‹ ·ÏÒ˜ ÌÂÙ·ÙÔ-

È˙fiÙ·Ó ·fi ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. √ Δ˙¿ÎÛÔÓ (Jackson, 1957) Î·È

ÔÈ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ Â›¯·Ó ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ «ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹

ÔÌÔÈfiÛÙ·ÛË», ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ˘fiıÂÛË fiÙÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ‹Ù·Ó Û·Ó ¤Ó· ÂÓ˘-

‰ÚÂ›Ô, fiÔ˘ „¿ÚÈ·, Ê˘Ù¿ Î·È ÓÂÚfi ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ¤Ó· ·˘ÙÔ-Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓÔ

fiÏÔÓ. ŸÙ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÂÌÊ¿ÓÈ˙Â Î¿ÔÈÔ Û‡ÌÙˆÌ·, ·˘Ùfi

Û‹Ì·ÈÓÂ fiÙÈ Î¿ÔÈÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·ÂÈÏÔ‡ÛÂ ÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Îfi-

ÛÌÔ˘. ∞Ó, ‰ËÏ·‰‹, Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÎfiÚË ÌÈ·˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÂÙÔÈÌ·˙fiÙ·Ó Ó·

Ê‡ÁÂÈ ÛÂ ¿ÏÏË fiÏË ÁÈ· ÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ‹Ù·Ó ··-

Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙË˜, ¤Ó·˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ·‰ÂÚÊfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó¤-

Ù˘ÛÛÂ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ΔfiÙÂ Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÎfiÚË ÌÔÚÂ› Ó· ‰È¤ÎÔÙÂ ÙÈ˜

ÛÔ˘‰¤˜ ÙË˜ Î·È Ó· Â¤ÛÙÚÂÊÂ ·fi ÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙË

ÌËÙ¤Ú·. ΔÔ ˘ÔÓÔÔ‡ÌÂÓÔ ‹Ù·Ó fiÙÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· (‚Ï. «Ë ÌËÙ¤Ú·») ¤ÊÙ·ÈÁÂ

ÁÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.

ªÈ· È‰¤· Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË, ÙËÓ ÔÔ›· Î·È ·Û¿-

˙ÔÓÙ·Ó ÔÏÏÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡˜ ıÂÚ·Â˘Ù¤˜, ‹Ù·Ó fiÙÈ

›Ûˆ ·fi Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÎÚ˘‚fiÙ·Ó ÌÈ· Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ. ŸÔÈÔ ÎÈ ·Ó ‹Ù·Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ·ÏÒ˜ ÌÈ·

Û˘ÁÎ¿Ï˘„Ë ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‚·ı‡ÙÂÚË˜ ‰È·Ì¿¯Ë˜. Ÿˆ˜ ÙÔ ¤ıÂÙÂ Ë ™·Ù›Ú,

«ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔÓ fiÓÔ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ» (1964, Û.

4). ∞Ó Î·È ‰ÂÓ ÙÔ ÛÎ¤ÊÙËÎ· ÙfiÙÂ, Ë ˘ÔÙÈÌËÙÈÎ‹ ÚÔÎ·Ù¿ÏË„Ë ÙË˜ „˘-

¯Ô‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ıÂˆÚ›·˜ Â›¯Â ÂÈÛ‚¿ÏÂÈ ·ıfiÚ˘‚· Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ·Ú·ÎÏ¿‰È ÙÔ˘

ÎÈÓ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. √ fiÚÔ˜ «‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi˜»

¤¯·ÈÚÂ È‰È·›ÙÂÚË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ·fi ÙË ™·Ù›Ú Î·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜

ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·Ú·Î·Ù·ı‹ÎÂ˜ ÙË˜. ΔÔÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈ-

Î·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ Ù·Ì¤ÏÂ˜ ÙÔ˘ «ÙÚÂÏÔ‡» ‹ «Î·ÎÔ‡», ·ÏÏ¿ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·

‹Ù·Ó ¤Ó· Ó¤ÊÔ˜ ˘Ô„›·˜ Ó· Ù˘Ï›ÁÂÈ fiÏË ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ¢ÂÓ ‹Ù·Ó ÏÔÈ-

fiÓ ·Ú¿ÍÂÓÔ ÙÔ fiÙÈ Ë ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ıÂÚ·Â›· ¤ÁÈÓÂ ÁÓˆÛÙ‹ ÛÂ Î¿ÔÈ-

Ô˘˜ Î‡ÎÏÔ˘˜ ˆ˜ «ıÂÚ·Â›· ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜».

£· ‹ıÂÏ· Â‰Ò Ó· Î·Ù·ı¤Ûˆ Î·È ÌÈ· ¿ÏÏË ·Ú·Î·Ù·ı‹ÎË ÙË˜ ™·Ù›Ú:

ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙË˜ Ó· ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ‰È·Ì¿ÓÙÈ· ·fi ÛÎÔ˘›‰È·. Œ¯Ô˘ÌÂ ‰ÂÈ ¤Ó·

Î‡Ì· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÊÂ‰ÚÂ›Â˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜
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Ó· Û·ÚÒÓÂÈ ÙÔ Â‰›Ô ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜

ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÚˆÙÔfiÚˆÓ, Ô˘ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›˙ÔÓÙ·Ó ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ·.

ΔÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ ™·Ù›Ú ‹Ù·Ó ¤Ó·˜ ÚÔ¿ÁÁÂÏÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Ù¿ÛË˜. ŸÙ·Ó ÙÔ Û˘-

ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛ·, ·ÔÊ¿ÛÈÛ· Ó· ÍÂı¿„ˆ ·fi Ù· ·Ú¯Â›· ÌÔ˘ ¤Ó· ¿ÚıÚÔ

ÌÔ˘, Ô˘ Â›¯Â ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ·‰ËÌÔÛ›Â˘ÙÔ Â› 35 ¯ÚfiÓÈ·. ◊Ù·Ó ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ

ÙÔ 1964, ÌÂ Ù›ÙÏÔ «ªÈ· ¿ÏÏË ÂÎ‰Ô¯‹ ÙË˜ μÈÚÙ˙›ÓÈ· ™·Ù›Ú».

∏ Ó¤· ·Ó¿ÁÓˆÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ ‹Ù·Ó ÌÈ· ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÁÈ· Ì¤Ó·.

∂ÂÈ‰‹ Â›¯· Ï¤ÔÓ ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈ-

Î‹˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ÙËÓ ÔÔ›· ı· ÂÚÈÁÚ¿„ˆ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ 12, ¿Ú¯ÈÛ· Ó·

‚Ï¤ˆ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙË˜ ™·Ù›Ú ˆ˜ ¤Ó· Ï·ÌÚfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÎÔÓÛÙÚÔ˘ÍÈÔ-

ÓÈÛÌÔ‡ ÛÙËÓ Ú¿ÍË. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË ÁÏÒÛÛ· ˆ˜ Ì¤ÛÔ, Ë ™·Ù›Ú

‚ÔËıÔ‡ÛÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ó· ÎÙ›ÛÔ˘Ó ¤Ó·Ó ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ Û¯¤ÛÂˆÓ.

∞ÓÙ› Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Û’ ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ·, ÌÈÏÔ‡ÛÂ ÁÈ· «¤Ó· ·Ù‡¯ËÌ· ÚÔ˜

ÙÔ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡». °È· ÙË ‰È·Û·ÛÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÂÓfi˜ ·È-

‰ÈÔ‡, ¤ÏÂÁÂ: «ÿÛˆ˜ Ì’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰ÈÂÎ‰ÈÎÂ› ¤Ó·Ó ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ

Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·». ◊, ·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ıÂˆÚÔ‡Û·Ó ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ Î·Ïfi,

¤ÏÂÁÂ: «ÿÛˆ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ¯ÒÚÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·È fi¯È

ÁÈ· ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘».

√È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙÔ˘ MRI ·ÔÎ·ÏÔ‡Û·Ó ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹

«ıÂÙÈÎ‹ ·Ó·Ï·ÈÛ›ˆÛË» (Watzlawick et al., 1974). ÀÔÙ›ıÂÙ·È fiÙÈ ÂÍÔ˘-

‰ÂÙ¤ÚˆÓÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹, ÙËÓ ÔÔ›· ·Ó·ÌÂÓfiÙ·Ó Ó· ÂÌ-

Ê·Ó›ÛÔ˘Ó ÔÈ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, fiÓÙ·˜ Â›ÌÔÓÂ˜, ¿Î·ÌÙÂ˜ Î·È ÍÂÚÔÎ¤Ê·ÏÂ˜.

™Â ÌÈ· Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Ô˘ ¤‰ˆÛÂ Ë ™·Ù›Ú ÛÙÔÓ Ã¤ÈÏ˘ Î·È ÛÂ Ì¤Ó· (“A

family of Angels”, ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô Techniques of Family Therapy, 1967),

ÂÎÂ›ÓÔ˜ ÚÔÛ¿ıËÛÂ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó· Ó· ÙËÓ Î¿ÓÂÈ Ó· ·Ú·‰Â¯ÙÂ› fiÙÈ Ë

¤ÌÊ·Û‹ ÙË˜ ÛÙÔ ıÂÙÈÎfi ‹Ù·Ó ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹. À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ‰È¿ÛËÌË ÈÛÙÔÚ›·

Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ·¿ÓÙËÛË ÙË˜ ™·Ù›Ú Û’ ¤Ó·Ó ¿Ó‰Ú· Ô˘ Â›¯Â Î˘-

ÓËÁ‹ÛÂÈ ÙË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ Á‡Úˆ Á‡Úˆ ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó· ÌÂ ¤Ó· ÙÛÂÎÔ‡ÚÈ. ΔÔ˘

Â›¯Â ÂÈ: «™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, ÚÔÛ·ıÂ›ÙÂ Ó· Â›ÙÂ ÛÙË Á˘Ó·›Î· Û·˜

fiÙÈ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ‚ÚÂıÂ›ÙÂ ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ÙË˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Í¤ÚÂÙÂ Ò˜». ∏ ™·Ù›Ú

·ÚÓ‹ıËÎÂ Ó· ·Ú·‰Â¯ÙÂ› fiÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÂÌÂÚÈÂ›¯·Ó

ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹. ΔÔ ÌfiÓÔ Ô˘ Â›¯Â ÂÈ ‹Ù·Ó fiÙÈ: «¶È¿ÓÂÈ˜ Ô-

Ï‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Ì‡ÁÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ì¤ÏÈ ·Ú¿ Í‡‰È».

∏ ™·Ù›Ú Â›¯Â ¤Ó·Ó Î‡ÚÈÔ Â¯ıÚfi, Ô˘ Ë ›‰È· ·ÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ «·ÈÁÓ›‰È

ËıÈÎ‹˜». ª’ ·˘Ùfi ÂÓÓÔÔ‡ÛÂ ÙÈ˜ È‰¤Â˜ ÙÔ˘ ÛˆÛÙÔ‡ Î·È ÙÔ˘ Ï¿ıÔ˘˜ Ô˘

¯Ù›˙Ô˘Ó ÊÚ·ÁÌÔ‡˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ËıÈÎÔÏÔÁÈ-

Î¿ ÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ È‰¤Â˜ ·˘Ù¤˜. ŒÙÛÈ, ‰ËÌÈÔ‡Ú-

ÁËÛÂ ¤Ó· ÂÈ‰ÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ. ∏ «·Á¿Ë» ¤ÁÈÓÂ «¤Ó· ÔÏ‡ÙÈÌÔ Ì‹Ó˘Ì·», «ÙÔ
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ËıÈÎfi Û·˜ Î·ı‹ÎÔÓ» ¤ÁÈÓÂ «·˘Ùfi Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË», ÙÔ «ÙÈ

Î¿ÓÂÙÂ Ï¿ıÔ˜ Û’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·;» ¤ÁÈÓÂ «ÙÈ Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ÏËÁÒ-

ÓÂÈ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·;», ÙÔ «ÙÈ Â›Ó·È Î·Ïfi;» ¤ÁÈÓÂ «ÙÈ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi;»,

ÙÔ «¤Ó· ¿Û¯ËÌÔ Ú¿ÁÌ· Ô˘ Î¿ÓÂÙÂ» ¤ÁÈÓÂ «ÌÈ· ·Ú·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓË ÚÔ-

Û¿ıÂÈ· ÂÓËÏÈÎ›ˆÛË˜» Î·È fiÚÔÈ fiˆ˜ «ÙÚÂÏfi˜», «¿ÚÚˆÛÙÔ˜» ‹ «Î·Îfi˜»

¤ÁÈÓ·Ó «‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi˜». ∞ÓÙ› Ó· ÚˆÙ¿ÂÈ «°È·Ù› ¤ÎÏÂ„Â˜;», ı· ÚˆÙÔ‡ÛÂ

«°È·Ù› Ï‹ÛÙÂ„Â˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘;».

ªÂ ÙË ÁÏÒÛÛ· ·˘Ù‹ Ë ™·Ù›Ú ¿ÏÏ·˙Â ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,

Â¤ÌÂÓÂ ÛÙÔ Ó· ‚ÔËı¿ÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ó· ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·È ‹ Ó· ·ÎÔ‡Ó.

∑ËÙÔ‡ÛÂ ·’ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, fiÙ·Ó Â›Ó·È ÛÙÔ Û›ÙÈ, Ó· ÛÈÁÔ˘ÚÂ‡ÔÓÙ·È

fiÙÈ ÙÔ ÚfiÛˆÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÙÔ˘˜ ·ÎÔ‡ÂÈ, ÌÂ ÙÔ Ó· ÙÔ ·Á-

Á›˙Ô˘Ó Î·È Ó· ÙÔ ÚˆÙÔ‡Ó: «ŒÓÈˆÛÂ˜ ÙÔ ¿ÁÁÈÁÌ·;». ◊ ÂÍËÁÔ‡ÛÂ fiÙÈ Â›¯Â

¤Ó· «¯¿ÚÙÈÓÔ Ù‡Ì·ÓÔ», ÌÈ· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ Ô˘ ÊÔÚÔ‡ÛÂ, Î·È ÁÈ’

·˘Ùfi ı· ¤ÚÂÂ Ó· ÌÈÏÔ‡Ó ‰˘Ó·ÙfiÙÂÚ·. ∞Ó ÌÈ· ÎfiÚË ÌÈÏÔ‡ÛÂ ÌÂ ¯·ÌËÏ‹

Î·È ÍÂ„˘¯ÈÛÌ¤ÓË ÊˆÓ‹, ÂÎÂ›ÓË ‰ÚÔ‡ÛÂ Û·Ó ÂÓÈÛ¯˘Ù‹˜. ∞Ó ¤Ó·˜ ·Ù¤Ú·˜

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ ˘„ËÏÔ‡˜, ı˘ÌˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÙfiÓÔ˘˜, ı· ¤ÏÂÁÂ: «NÔÌ›˙ˆ fiÙÈ Ô

M·Ì¿˜ ÓÈÒıÂÈ ÏËÁˆÌ¤ÓÔ˜ Ì¤Û· ÙÔ˘».

ªÈ· ¿ÏÏË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ‹Ù·Ó Ó· ·›ÚÓÂÈ ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ Ô˘ ¤Ó· Úfi-

ÛˆÔ ·ÛÎÔ‡ÛÂ Û’ ¤Ó· ¿ÏÏÔ Î·È Ó· ÙË ÁÂÓÈÎÂ‡ÂÈ. ™Â ÌÈ· Û˘ÓÂ‰Ú›· fiÔ˘

Ë ·‰ÂÚÊ‹ ·Ú·ÔÓÈfiÙ·Ó ÁÈ· ÙÔ fiÙÈ Ô ·‰ÂÚÊfi˜ ÙË˜ ¤‚ÚÈ˙Â, Ë ™·Ù›Ú

¤Î·ÓÂ ¤Ó·Ó Á‡ÚÔ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ, Î·È fiÏÔÈ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ·‰ÂÏÊfi, Û˘ÌÊÒ-

ÓËÛ·Ó fiÙÈ ÙÔ ‚Ú›ÛÈÌÔ ‹Ù·Ó ÂÒ‰˘ÓÔ, ¯˘‰·›Ô Î·È Ï¿ıÔ˜. ∫¿ÓÔÓÙ·˜ ¤Ó·Ó

‰Â‡ÙÂÚÔ Á‡ÚÔ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ, ·Ó·Î¿Ï˘„Â fiÙÈ fiÏÔÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¤‚ÚÈ-

˙·Ó, ·ÎfiÌ· Î·È Ë ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË ·‰ÂÚÊ‹. ΔfiÙÂ, ÂÈÛ‹Ì·ÓÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ

·ÓÙ›Ê·ÛË Ï¤ÁÔÓÙ·˜: «¢ÂÓ Â›Ó·È ·ÛÙÂ›Ô Ô˘ ÂÓÒ fiÏÔÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

‚Ú›˙ÂÙÂ, Ô Î·ı¤Ó·˜ Û·˜ ıÂˆÚÂ› ÙË ‚ÚÈÛÈ¿ Û·Ó Î¿ÙÈ Ô˘ ÔÓ¿ÂÈ ÔÏ‡;

∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ

ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ·˘Ù‹ ÁÈ· Ó· ÏËÁÒÓÔ˘Ó Ô ¤Ó·˜ ÙÔÓ ¿ÏÏÔÓ». ∞ÚÁfiÙÂÚ·,

Ô ·‰ÂÏÊfi˜ ÂÍ‹ÁËÛÂ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ›ÛÙÂ˘Â fiÙÈ ‰ÂÓ

˘‹Ú¯Â Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÙÔ ‚Ú›ÛÈÌÔ: «¶›ÛÙÂ˘· fiÙÈ fiÏÔÈ ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ‚Ú›˙Ô˘Ó,

fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÈÔ˘Ó ¤Ó· ÔÙfi ‹ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ. Ÿˆ˜ Ô M·-

Ì¿˜ ÌÔ˘ Î·È Ô Î‡ÚÈÔ˜ Ã., fiÙ·Ó Û˘˙ËÙ¿ÓÂ ÎÈ ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ‰˘Ô ı·

ÂÈ ‘·Ú¯›‰È·’ ‹ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ». √ ·Ù¤Ú·˜ ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú‹ıËÎÂ Ï¤ÁÔÓÙ·˜ ˆ˜

‰ÂÓ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È fiÏÔÈ ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›˙Ô˘ÓØ ÛÔÎ·Ú›ÛÙËÎÂ

Ô˘ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Â›¯Â ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÔ›ıËÛË ÛÙÔÓ

ÁÈÔ ÙÔ˘. √Ú›˙ÔÓÙ·˜ ÙË Û‡Á¯˘ÛË ˆ˜ «·ÓÙ›Ê·ÛË», Ë ™·Ù›Ú Î·ÙfiÚıˆÛÂ Ó·

ÓÔÌÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ·ÁÔÚÈÔ‡, ¯ˆÚ›˜ Ó· Î·ÙËÁÔÚ‹ÛÂÈ ÙÔÓ

·Ù¤Ú·.
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£· ÔÏÔÎÏËÚÒÛˆ ÙËÓ ·Ó·fiÏËÛ‹ ÌÔ˘ ÁÈ· ÙË ™·Ù›Ú ÌÂ ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›·

Ô˘ ÌÂ ÂÓÙ˘ˆÛ›·ÛÂ ¿Ú· ÔÏ‡. ◊Ù·Ó ÌÈ· Û˘ÓÂ‰Ú›· ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

ÂÓfi˜ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎÔ‡, Ô˘ Ô ÁÈÔ˜ ÙÔ˘ Â›¯Â ÎÏ¤„ÂÈ ¤Ó· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ. ΔÔ ·Áfi-

ÚÈ ‹Ù·Ó ˘fi ÂÈÙ‹ÚËÛË Î·È ˙Ô‡ÛÂ ÛÂ ÌÈ· ·Ó¿‰Ô¯Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ∂›Â ÛÙË

™·Ù›Ú ˆ˜, fiÙ·Ó ¤ÎÏÂ„Â ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ, ‹ÍÂÚÂ fiÙÈ ¤Î·ÓÂ Ï¿ıÔ˜, ·ÏÏ¿

ÂÎÂ›ÓË ÙÔÓ ·ÓÙ¤ÎÚÔ˘ÛÂ Ï¤ÁÔÓÙ·˜: «¢ÂÓ ÙÔ ÈÛÙÂ‡ˆ. ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ Â›¯Â˜

Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË ÚfiıÂÛË ÛÙÔ Ì˘·Ïfi ÛÔ˘, fiÙÈ ÛÔ˘ Ê¿ÓËÎÂ fiÙÈ Î·Ù¿ Î¿ÔÈ-

ÔÓ Â‡ÏÔÁÔ ÙÚfiÔ Ë Ú¿ÍË ·˘Ù‹ ÛÔ˘ Ù·›ÚÈ·˙Â». ΔÔ ·ÁfiÚÈ Û˘ÌÊÒÓËÛÂ

Î·È Â›Â: «∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ, ÔÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙÔ˘ Ê›ÏÔ˘ ÌÔ˘ Â›¯·Ó ¤Ó· Ú¿ÓÙÛÔ ‚fi-

ÚÂÈ·, ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ™ÔÓfiÌ·, Î·È ÌÔ˘ Â›¯Â ÂÈ ÔÏÏ¿ ÁÈ· ÙËÓ fiÏË. ∞ÎÔ˘-

ÁfiÙ·Ó ÔÏ‡ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÌÂ fiÏÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ Â·Ú¯ÈÒÙÂ˜ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎÔ‡˜

Î·È ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È fiÏ·. £· Îfi‚·ÌÂ Í‡Ï· ÎÈ ¤ÙÛÈ ı· ‚Á¿˙·ÌÂ ÏÂÊÙ¿

Î·È ‰ÂÓ ÛÎfiÂ˘· Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ˆ ÔÙ¤».

ΔÔ ·ÁfiÚÈ Â›¯Â ·Ú·‚È¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙË˜ ÂÈÙ‹ÚËÛË˜ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·˜

Î¿ÔÈ· Ì¤ÏË ÙË˜ ·ÏÈ¿˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÌÔÚ›·˜. ∂Í‹ÁËÛÂ fiÙÈ ÂÎÂ›ÓÔÈ, ·ÚfiÏÔ

Ô˘ Â›¯·Ó Û˘Ó·ÓÙËıÂ›, ‰ÂÓ ÙÈÌˆÚ‹ıËÎ·Ó ÁÈ’ ·˘ÙfiØ ¤ÙÛÈ, ›ÛÙÂ„Â fiÙÈ ı·

ÌÔÚÔ‡ÛÂ Î·È ·˘Ùfi˜ Ó· ÙÔ Î¿ÓÂÈ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÈÌˆÚËıÂ›. ∏ ™·Ù›Ú, ÏÔÈfiÓ,

ÙÔ˘ Â›Â: «∞Ó¿ÌÂÛ· Û’ fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· ·ÁfiÚÈ·, ÂÛ‡ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯ÂÈ˜

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌË ÛÂ È¿ÛÔ˘Ó, ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ˜ ÛËÌ·‰Â˘ÙÂ› Î·È ÍÂ¯ˆÚ›˙ÂÈ˜

ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ Ù·Ï¤ÓÙÔ˘, ÙË˜ ÂÍ˘Ó¿‰·˜ Î·È ÙË˜ Î·Ï‹˜ ÛÔ˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜.

√È ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó, ÌÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ ÎÈ ÂÁÒ,

fiÛÔ ÁÔËÙÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÛÔ˘, ÙfiÛÔ ı· ı˘ÌÒÛÔ˘Ó Ì·˙› ÛÔ˘

·Ó ÙÔ˘˜ ·ÔÁÔËÙÂ‡ÛÂÈ˜». Ÿˆ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·, Â›‰· ÙÔ ·ÁfiÚÈ Ó· ÛË-

ÎÒÓÂÈ ˙ˆËÚ¿ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘ Î·È ÙÔÓ ıÏÈÌÌ¤ÓÔ ·Ù¤Ú·-·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi Ó·

ÈÛÈÒÓÂÈ ÙËÓ Ï¿ÙË ÙÔ˘, Û·Ó Ó· ÌÔÚÔ‡ÛÂ È· Ó· ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·-

ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÛÙ· Ì¿ÙÈ·.

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡˜ ıÂÚ·Â˘Ù¤˜ Â›-

¯·Ó ÛÙfi¯Ô Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÌÈ· ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, ÂÓÒ Ë ™·Ù›Ú ·ÎÔ-

ÏÔ‡ıËÛÂ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÌÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË. Œ‰ˆÛÂ fiÏË ÙË˜

ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÔ Ó· ·ÂÁÎÏˆ‚›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ·fi ÙË ÛÎÈ¿ ÙÔ˘

ÊÙ·ÈÍ›Ì·ÙÔ˜, ÏËÛÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ·fi ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ,

ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÂÔ¯‹, ÛÙÔ Ó· ÂÊÂ‡ÚÂÈ ÌÈ· Ú·ÎÙÈÎ‹ Ô˘ Ó· ÌËÓ ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ

ÛÙÔ ÛÊ¿ÏÌ·. ∂›ÛË˜, ÌÔ˘ ¤‰ÂÈÍÂ Ò˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È ÌÈ· ıÂÚ·-

Â›· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, ·ÓÙ› Ó· ‰ÈÔÚıÒÓÂÈ ·ıÔÏÔÁ›Â˜. ◊Ù·Ó

Û·Ó ÌÈ· ÂÈ‰¤ÍÈ· ˘Ê¿ÓÙÚ·, Ô˘ ˙ËÙÔ‡ÛÂ ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ó· Û˘ÓÂÚ-

Á·ÛÙÂ› Ì·˙› ÙË˜ ÛÙËÓ ‡Ê·ÓÛË fiÌÔÚÊˆÓ, ¯Ú‹ÛÈÌˆÓ ˘Ê·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi Ù·

ÈÔ ·›ı·Ó· Ó‹Ì·Ù·.

H T·‚¤ÚÓ· ÙË˜ °ÔÚÁfiÓ·˜ 47


