
KEºA§AIO ¶PøTO

¡∂ÀƒO∞¶∂π∫O¡π™∏ ΔOÀ §O°OÀ – N∂Àƒ√∞¡∞Δ√ªI∞

OÈ ‰‡o ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ o˘ Î˘Ú›ˆ˜ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ ÓÂ˘Úo·-

Ó·ÙoÌ›·˜ Ùo˘ ÏfiÁo˘ Â›Ó·È Ë ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· (fMRI) Î·È

¶o˙ÈÙÚoÓÈ·Î‹ ΔoÌoÁÚ·Ê›· (PET). ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Î·È oÈ ‰‡o ÂÍÂÙ¿˙o˘Ó ÙËÓ

ÂÓÂÚÁoo›ËÛË ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÈo¯ÒÓ Ùo˘ ÂÁÎÂÊ¿Ïo˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

·ÛÎ‹ÛÂˆÓ Ùo˘ ÏfiÁo˘, ·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó ‰È·ÊoÚ¤˜, oÈ oo›Â˜ ¿ÏÏoÙÂ ‰ÈoÚıÒÓoÓÙ·È

ÌÂÚÈÎÒ˜ Î·È ¿ÏÏoÙÂ fi¯È. ¶·Ï·ÈfiÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ Ë ªoÓoÊˆÙoÓÈ·Î‹

ΔoÌoÁÚ·Ê›· (SPECT), Î·È Ë ËÏÂÎÙÚoÂÁÎÂÊ·ÏoÁÚ·ÊÈÎ‹ ¯·ÚÙoÁÚ¿ÊËÛË Ùo˘

ÂÁÎÂÊ¿Ïo˘ Ô˘ Â›Ó·È ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹. ™‹ÌÂÚ· ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È,

ˆ˜ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ SPECT, Ë ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ˘o‰o¯¤ˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ o˘-

Û›Â˜ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‰¤ÛÌÂ˘ÛË ÙˆÓ ˘o‰o¯¤ˆÓ ·˘ÙÒÓ Î·È ÙËÓ

·ÂÈÎfiÓÈÛ‹ Ùo˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë Ì·ÁÓËÙoÂÁÎÂÊ·ÏoÁÚ·Ê›·.

A. MÔÓÔÊˆÙÔÓÈ·Î‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· (SPECT ‹ SPET)

∂›Ó·È Ì›· ÙÂ¯ÓÈÎ‹ o˘ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› oÏ‡ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ƒ∂Δ Î·È ÌoÈ¿˙ÂÈ

ÌÂ ÙËÓ ƒ∂Δ ÛÙo fiÙÈ ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ÛÙo ÛÒÌ· Ì›· ÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË o˘Û›· Î·È ·ÓÈ-

¯ÓÂ‡oÓÙ·È ÊˆÙfiÓÈ·. ∏ Ê˘ÛÈÎ‹ ‰È·ÊoÚ¿ Ùo˘˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙo fiÙÈ Ë Ì›· ·ÓÈ-

¯ÓÂ‡ÂÈ ÌÂÌoÓˆÌ¤Ó· ÊˆÙfiÓÈ· Î·È Ë ¿ÏÏË Î·Ù¿ ˙Â‡ÁË ÂÓÒ Ë Ú·ÎÙÈÎ‹ Ùo˘˜

‰È·ÊoÚ¿ Â›Ó·È fiÙÈ Ë resolution ÛÙË Ì›· Â›Ó·È ¯ÂÈÚfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË.

™Ù· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· Ë SPECT ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÛÂ ÛÂÛËÌ·ÛÌ¤Óo 133Ãe ‹
127Xe ÂÓÒ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ∏ª-ƒ∞O —ÂÍ·ÌÂı˘ÏÚoÈÏ¤ÓË,

·Ì›ÓË, oÍ›ÌË— (EÈÎ. 5). ∂›ÛË˜ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓÂ˜ o˘Û›Â˜

ÁÈ· Ùo˘˜ ˘o‰o¯Â›˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÓ‰oÁÂÓÒÓ o˘ÛÈÒÓ ‹ ÓÂ˘Úo‰È·‚È‚·ÛÙÒÓ.

1. ¢¤ÛÌÂ˘ÛË ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ‚ÂÓ˙o‰È·˙ÂÈÓÒÓ

ÃÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ SPECT ÌÂ ÈÔÌ·˙›ÏË ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ¤ÍÈ ·Ê·-

ÛÈÎÒÓ ‰ÂÍÈfi¯ÂÈÚˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 45-75 ÂÙÒÓ, ÌÂ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi

ÈÛ¯·ÈÌÈÎfi ¤ÌÊÚ·ÎÙo. ΔÚÂÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ·Ê·Û›· Ù‡Ô˘ Broca Î·È ÙÚÂÈ˜

·Ê·Û›· Ù‡Ô˘ Wernicke. ΔÚÂÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù·Ù¿¯ıËÎ·Ó ÛÙËÓ oÌ¿‰· Î·Ï‹˜

ÚfiÁÓˆÛË˜ —·Ú·ÌoÓ‹ ‹ÈˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ— Î·È ÙÚÂÈ˜ ÛÙËÓ oÌ¿‰· Ì¤-
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EÈÎ. 5.  SPECT ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ 64 ¯ÚÔÓÒÓ 2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ·fi AÁÁÂÈ·Îfi

EÁÎÂÊ·ÏÈÎfi EÂÈÛfi‰ÈÔ ÌÂ ·Ê·Û›· Î·È ‰ÂÍÈ¿ ËÌÈ¿ÚÂÛË.



ÛË˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ —·Ú·ÌoÓ‹ Ì¤ÛË˜ Ûo‚·ÚfiÙËÙ·˜ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ—. ∏ ÌfiÓË

‰È·ÊoÚ¿ Ô˘ ‚Ú¤ıËÎÂ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡o oÌ¿‰ˆÓ ÌÂ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ˘o‰o¯¤-

ˆÓ ÙˆÓ ‚ÂÓ˙o‰È·˙ÂÈÓÒÓ (μ∑) Î·È fi¯È ÌÂÌoÓˆÌ¤Ó· ÙË˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÁÎÂÊ·-

ÏÈÎ‹˜ Úo‹˜ —ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ Èˆ‰o·ÌÊÂÙ·Ì›ÓË— ‹Ù·Ó fiÙÈ ÙÔ ËÏ›ÎÔÓ ÂÙÂÚfi-

ÏÂ˘Úo / ·ÌÊ›ÏÂ˘Úo ÛÙÈ˜ ÂÚÈo¯¤˜ o˘ Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·È ÌÂ Ùo ÏfiÁo ‹Ù·Ó ÛËÌ·-

ÓÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfiÙÂÚo ÛÙËÓ oÌ¿‰· Ì¤ÛË˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ ·fi ÙËÓ oÌ¿‰· Î·Ï‹˜ Úfi-

ÁÓˆÛË˜. Δ· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ˘oÛÙËÚ›˙o˘Ó fiÙÈ Ë ÌÂÏ¤ÙË

ÙˆÓ ˘o‰o¯¤ˆÓ μ∑R ÌoÚÂ› Ó· ‚oËı‹ÛÂÈ fi¯È ÌfiÓo ÛÙoÓ Î·ıoÚÈÛÌfi ÙˆÓ

·Ê·ÛÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË ÙˆÓ ·Ê·ÛÈÎÒÓ ·ÛıÂ-

ÓÒÓ17 .

2. Œ¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Â›ÛË˜ Ú·‰ÈÔÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË

ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÓÙÔÌ·Ì›ÓË˜, ÛÂÚÔÙÔÓ›ÓË˜, Á-·ÌÈÓÔ‚Ô˘Ù˘ÚÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜, ·ÎÂ-

Ù˘ÏÔ¯ÔÏ›ÓË˜, ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË˜, ÓÔÚ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË˜, ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ Î.¿.

B. ƒ∂Δ (¶Ô˙ÈÙÚÔÓÈ·Î‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·)

∞ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ÙË ‰oÌÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË Ùo˘ ÂÁÎÂÊ¿Ïo˘, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ·ÍoÓÈÎ‹

ÙoÌoÁÚ·Ê›·, ÛÙËÓ oo›· ·ÎÙ›ÓÂ˜ Ã ‰È·ÂÚÓo‡Ó Ùo ÛÒÌ·, ÛÙËÓ ƒ∂Δ ÛÂÛË-

Ì·ÛÌ¤ÓÂ˜ o˘Û›Â˜ ¯oÚËÁo‡ÓÙ·È Î·È ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓo˘Ó o˙ÈÙÚfiÓÈ· – ıÂÙÈÎ¿

ÊoÚÙÈÛÌ¤Ó· ËÏÂÎÙÚfiÓÈ·. Δ· o˙ÈÙÚfiÓÈ· ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÌÂÙ·ÙÚo¤˜ Î·È

o‰ËÁo‡Ó ÛÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÊˆÙoÓ›ˆÓ Ù· oo›· ·ÓÈ¯ÓÂ‡oÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÂ-

Ê·Ï‹ ƒ∂Δ. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙÚ¿ÂÈ ÙËÓ ÂÚÈo¯ÈÎ‹ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ Úo‹ ‹ ÙoÓ

ÌÂÙ·‚oÏÈÛÌfi ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜. Δ· Èo Û‡Á¯ÚoÓ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ¤¯o˘Ó ÙË ‰˘Ó·Ùfi-

ÙËÙ· Ó· ·›ÚÓo˘Ó ÙoÌ¤˜ ¿¯o˘˜ 4-5 ¯ÈÏÈoÛÙÒÓ, ·ÏÏ¿ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Úo˘-

Ù›Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÙoÌ¤˜ 6-7 ¯ÈÏÈoÛÙÒÓ.

™˘ÁÎÚÈÓfiÌÂÓË ÌÂ ÙËÓ ·ÍÔÓÈÎ‹ Î·È ÙË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·, Ë PET ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ·ÂÈÎÔÓ›ÛÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ ·ÓÒÌ·ÏË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ‰ÈfiÙÈ

·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ˘¤ÛÙË .¯. ¤ÌÊÚ·ÎÙÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ‰›-

ÎÙ˘Ô ÙˆÓ ÊÏÔÈ˚ÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜

Î·È ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÌÊÚ¿ÎÙÔ˘. ¢ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· ÈÔ

Â˘·›ÛıËÙË ·fi ÙË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· Î·È Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÎÚÈ‚‹˜ ·Ó·ÙÔ-

ÌÈÎ¿ ·fi ÙË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·. EËÚÂ¿˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi

Ù‹Ó ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ ÊÏÔÈfi ·Ú¿ ÛÂ ˘ÔÊÏÔÈÒ‰ÂÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜.
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1. ƒ∂Δ o˘ ÌÂÙÚ¿ÂÈ ÙË ÂÚÈo¯ÈÎ‹ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ Úo‹

™˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ‹ ÂÓ‰oÊÏ¤‚È· ¯oÚËÁo‡ÌÂÓo Ú·‰ÈoÛÂÛËÌ·ÛÌ¤Óo

ÓÂÚfi (∏2
15 O) ‹ ÂÈÛÓo‹ C15O2, Ùo oo›o ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ÛÂÛËÌ·ÛÌ¤Óo ÓÂÚfi

ÛÙo˘˜ ÓÂ‡ÌoÓÂ˜ ‹ ÚÔÎ·˝ÓË. ∞˘Ù¤˜ oÈ Ú·‰ÈoÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓÂ˜ o˘Û›Â˜ ¤¯o˘Ó

oÏ‡ ÌÈÎÚfi ¯ÚfiÓo ËÌÈÛÂ›·˜ ˙ˆ‹˜ ÙË˜ Ù¿ÍÂˆ˜ ÙˆÓ 2 ÏÂÙÒÓ Î·È o ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓo˜

ÛÂ oÏ‡ ÌÈÎÚfi ¯ÚfiÓo Ú¤ÂÈ Ó· ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ‰oÎÈÌ·Û›Â˜. Δo ÁÂÁoÓfi˜

fiÙÈ ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÂ ¯·ÌËÏ‹ ‰fiÛË ·ÎÙÈÓo‚oÏ›·˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ

Â·Ó¿ÏË„Ë ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÛÙo ›‰Èo ¿ÙoÌo Î¿ıÂ ÊoÚ¿.

2. ƒ∂Δ Ô˘ ÌÂÙÚ¿ÂÈ ÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ‹ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË
ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘

™’·˘Ù‹ ÙË Ì¤ıo‰o Ë Ú·‰ÈoÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË o˘Û›· Â›Ó·È Ù˘ÈÎ¿ Ë 2[18F]fluoro-2-

deoxy-D-glucose (FDG). ŒÓ· ÌÂÙ·‚oÏÈÎfi ·Ú·Úo˚fiÓ ÙË˜ ÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË˜ o˘-

Û›·˜ ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙË Û‹Ì·ÓÛË ‰È·¯¤ÂÙ·È ÛÙo˘˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎo‡˜ ÈÛÙo‡˜ o˘ ¯ÚË-
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EÈÎ. 6.  ™˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ O2-PET-MRI ÁÈ· ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂ-

Ê¿ÏÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÚÔÛÒÔ˘ ÌÂ fiÓÔÌ·.



ÛÈÌooÈo‡Ó ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÎÂ› ÁÈ· ¤Ó· ÁÓˆÛÙfi ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·.

ªÂ ·˘Ù‹ ÙË Ì¤ıo‰o Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈo¯ÒÓ Ùo˘ ÂÁÎÂÊ¿Ïo˘ ÌÂÙÚ¿Ù·È

30-40 ÏÂÙ¿ ÌÂÙ¿ ÙË ¯oÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË˜ o˘Û›·˜. ¶ÂÚÈoÚÈÛÌfi˜ ·˘Ù‹˜

ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘ Â›Ó·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ì›·˜ ÌfiÓo ÂÍ¤Ù·ÛË˜ (EÈÎ. 6).

OÎÙÒ ‰ÂÍÈfi¯ÂÈÚÂ˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ·ÎoÏo‡ıËÛ·Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰‡o ‰oÎÈÌ·-

ÛÈÒÓ Ùo˘ ÏfiÁo˘: 1. ÕÎo˘Á·Ó ÈÛÙoÚ›Â˜ —·ÓÙ›ÏË„Ë Ùo˘ ÏfiÁo˘— Î·È 2. ŒÚÂ-

Â Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Ú‹Ì·Ù· o˘ Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·Ó ÛËÌ·ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ÌÂ o˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿

o˘ ¿Îo˘Á·Ó —ÂÎoÌ‹ Ùo˘ ÏfiÁo˘—. Δ· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ùo ‰›-

ÎÙ˘o ÙˆÓ ÂÚÈo¯ÒÓ o˘ ÂÓÂÚÁooÈo‡ÓÙ·È Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡o ‰oÎÈÌ·Û›Â˜ ·oÙÂ-

ÏÂ›Ù·È ·fi 1. ÙËÓ Î·Ï˘ÙÚÈÎ‹ Î·È ÙÚÈÁˆÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÌÂÙˆÈ·›·˜ ¤ÏÈ-

Î·˜ 2. Ùo o›ÛıÈo ÙÌ‹Ì· Ùo˘ ¿Óˆ ÎÚoÙ·ÊÈÎo‡ ÊÏoÈo‡ ÎoÓÙ¿ ÛÙËÓ ¿Óˆ

ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹ ·‡Ï·Î· Î·È 3. Ùo Ï¤oÓ ÚfiÛıÈo ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÚoÙ·ÊÈ-

Î‹˜ ¤ÏÈÎ·˜ ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ Û˘Ó¤ÓˆÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÙÚ·ÎÙoÂÈ‰‹ ¤ÏÈÎ·19.

H ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÂÈÎfiÓˆÓ Î·È Ë ÏÂÎÙÈÎ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹ —ÏÂÎÙÈÎ‹ Î·È ÛËÌ·-

ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ·Ó¿ÎÏËÛË— ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎo‡˜ ÂıÂÏoÓÙ¤˜ ·oÎ¿Ï˘„Â ¤Ó· ÎoÈÓfi

‰›ÎÙ˘o o˘ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ÎÚoÙ·Êo-ÈÓÈ·Î¤˜ o‰o‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ

·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ Ó‹Ûo˘ ·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘Ú·, ÙËÓ ˘ÂÚ-

¯Â›ÏÈ· ÂÚÈo¯‹ (SMA) Î·È ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ¤ÏÈÎ· ÁÈ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·,

Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹ Ï¤ÍÂˆÓ. ∏ Î·ÙoÓoÌ·Û›· Î·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÚËÌ¿-

ÙˆÓ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ‰‡o ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¿ ‰›ÎÙ˘·: Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÚËÌ¿ÙˆÓ ¤‰ÂÈÍÂ ÂÈ-

‰ÈÎ‹ ÂÌÏoÎ‹ ÙˆÓ ÂÚÈo¯ÒÓ Broca-Wernicke ÂÓÒ Ë Î·ÙoÓoÌ·Û›· ÁÈÓfiÙ·Ó

·fi ÙÈ˜ ÚˆÙoÁÂÓÂ›˜ oÙÈÎ¤˜ ÂÚÈo¯¤˜, ÙË ‰ÂÍÈ¿ ·ÙÚ·ÎÙfiÌoÚÊË Î·È ·-

Ú·˚oÎ¿ÌÈ· ¤ÏÈÎ· Î·È ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÚfiÛıÈ· ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈo¯‹. Δ·

·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ ‰Â›¯Óo˘Ó fiÙÈ ÁÂÓÈÎ¿ o ÏfiÁo˜ ‰ÂÓ ÂÌÏ¤ÎÂÈ ··Ú·›ÙËÙ·

Ùo ‰›ÎÙ˘o Broca-Wernicke20.

™Ùo ·ÚÂÏıfiÓ ÌÂ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·Ê·ÛÈÎÒÓ ÈÛÙÂ‡·ÌÂ fiÙÈ o ·ÚÈÛÙÂÚfi˜

ÎÚoÙ·ÊÈÎfi˜ Ïo‚fi˜ ¤·È˙Â ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏo ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙˆÓ o˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ

ÂÓÒ o ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÌÂÙˆÈ·›o˜ Ïo‚fi˜ ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙo˜ ÁÈ· Ù· Ú‹Ì·Ù·. °È· Ó·

ÍÂÎ·ı·ÚÈÛÙÂ›, Ë ¿o„Ë ÁÈ· Ùo oÈÂ˜ ÂÚÈo¯¤˜ ÂÌÏ¤ÎoÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊoÚÂ˜

oÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ¯ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ ƒ∂Δ ÁÈ· Ó· ÌÂÙÚËıÂ› Ë ÂÚÈo¯ÈÎ‹

ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ

Î·È ·ÊËÚËÌ¤ÓˆÓ o˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ Î·È ÚËÌ¿ÙˆÓ. μÚ¤ıËÎÂ fiÙÈ ÂÓÂÚÁooÈo‡ÓÙ·È

o o›ÛıÈo˜ Î·È ¤Íˆ ÌÂÙˆÈ·›o˜ ÊÏÔÈfi˜ Î·È o ¤Íˆ ÎÚoÙ·ÊÈÎfi˜ ÊÏoÈfi˜ ÌÂ Ù·
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Ú‹Ì·Ù· ÂÓÒ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â Î¿ÙÈ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ÛÙ· o˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿21. 

∏ oÙÈÎ‹ ·Úo˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÚoÙ¿ÛÂˆÓ ÚoÎ·ÏÂ› ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÚÈo¯È-

Î‹˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ Úo‹˜ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹-¤Íˆ ÚfiÛıÈ·-¿Óˆ Î·È Ì¤-

ÛË ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹ ¤ÏÈÎ·. ∂›ÛË˜ Ë Â·Ó¿ÏË„Ë ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ, ¯ˆÚ›˜ ÚoÛ¿ıÂÈ·

ÂÎÌ¿ıËÛË˜ Ùo˘ Î·Ù·ÏfiÁo˘ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ, ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÊÂÓfi˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË ·ÈÌ·ÙÈ-

Î‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ Úo‹ ÛÙo ·ÚÈÛÙÂÚfi Î¤Ï˘Êo˜ Î·È ÛÙÔÓ ÎÂÚÎoÊfiÚo ˘Ú‹Ó·,

·ÊÂÙ¤Úo˘ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ Úo‹ ÛÙoÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi o›ÛıÈo

ÎÚoÙ·ÊÈÎfi Ïo‚fi22.

OÈ ÈÛÙoÚ›Â˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÎoÈÓfi˜ ÙÚfio˜ ÌÂ ÙoÓ oo›o oÈ ¿ÓıÚˆoÈ ·o-

ÎÙo‡Ó Î·ÈÓo‡ÚÁÈÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜. ¶Úo¸fiıÂÛË Â›Ó·È Ó· Á›ÓoÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¤˜, ÁÂ-

ÁoÓfi˜ o˘ ··ÈÙÂ› ÌÈ· ÈÛÙoÚ›· Ó· ¤¯ÂÈ Î¿oÈo ÓfiËÌ· Î·È Ó· ̆ ¿Ú¯o˘Ó oÈ ·Ó¿-

ÏoÁÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÛÙoÓ ·ÎÚo·Ù‹ o˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÓoËÙ‹

Ë ÈÛÙoÚ›·. ™Â ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ ƒ∂Δ ‰È·‚¿ÛÙËÎ·Ó ·oÛ¿ÛÌ·Ù· Úfi˙·˜ ‰‡o

ÊoÚ¤˜ ÛÙo˘˜ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓo˘˜ ÌÂ ÙËÓ ··›ÙËÛË Ó· Ù· ı˘Ìo‡ÓÙ·È. T· ·oÛ¿-

ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ ‹Ù·Ó ÈÛÙoÚ›Â˜ o˘ Â‡ÎoÏ· ÁÈÓfiÙ·Ó ·ÓÙÈÏËÙ¤˜ ‹ ·Û˘Ó‹ıÂÈ˜

ÈÛÙoÚ›Â˜ ÛÙÈ˜ oo›Â˜ Ùo ı¤Ì· ‹Ù·Ó oÏ‡ ‰‡ÛÎoÏo Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙfi ÂÎÙfi˜ Â¿Ó

‹Ù·Ó ÁÓˆÛÙfi Ùo fiÏo ı¤Ì· ÂÎ ÙˆÓ ÚoÙ¤ÚˆÓ. Δ· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂ ƒ∂Δ ¤‰ÂÈ-

Í·Ó ÂÓÂÚÁoo›ËÛË ÙˆÓ ÚfiÛıÈˆÓ Î·È Ï¿ÁÈˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Ùo˘ ¤Ûˆ ‚ÚÂÁÌ·-

ÙÈÎo‡ ÊÏÔÈÔ‡ Î·È ÙË˜ o›ÛıÈ·˜ ¤ÏÈÎ·˜ Ùo˘ ÚoÛ·ÁˆÁ›o˘ fiÙ·Ó ·Îo˘ÁfiÙ·Ó ·Û˘-

Ó‹ıÂÈ˜ ÈÛÙoÚ›Â˜, ·ÏÏ¿ oÈ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓoÈ ‹Ù·Ó ÂÓ‹ÌÂÚoÈ ÁÈ· Ùo ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓo23. ∏

ÂÓÂÚÁoo›ËÛË Ùo˘ ¤Ûˆ ÎoÈÏÈ·Îo‡ ÌÂÙˆo-ÎoÁ¯ÈÎo‡ ÊÏoÈo‡ Î·È Ùo˘ ·ÚÈ-

ÛÙÂÚo‡ ÎÚoÙ·ÊÈÎo‡ fiÏo˘ ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Èo ÁÂÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜

Î·Ù·ÓfiËÛË˜. O ¤Ûˆ ‚ÚÂÁÌ·ÙÈÎfi˜ ÊÏoÈfi˜ Î·È o ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÌÂÙˆÈ·›o˜ ÊÏoÈfi˜

Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Â·Ó¿ÏË„Ë ÙË˜ ÈÛÙoÚ›·˜. ™˘˙ËÙÈ¤Ù·È fiÙÈ ÂÓÒ o ÎÚoÙ·ÊÈÎfi˜

fiÏo˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ Úo¸oı¤ÛÂÈ˜ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÈ· ‰È‹ÁËÛË, o ÚfiÛıÈo˜ ¤Ûˆ

‚ÚÂÁÌ·ÙÈÎfi˜ Ïo‚fi˜ Î·È Ë o›ÛıÈ· ¤ÏÈÎ· Ùo˘ ÚoÛ·ÁˆÁ›o˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·Ó ÌÂ ÙË

Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ÏËÚoÊoÚ›·˜ ÌÂ ÙË ÚoËÁo‡ÌÂÓË ÁÓÒÛË. 

AÓ¿ÁÓˆÛË

∏ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹ ÓÂ˘Úo·ÂÈÎfiÓÈÛË ¯ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ ÛÂ Ì›· ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ

·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÚÈÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ o˘ ÂËÚÂ¿˙o˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË: ÚÒÙoÓ,

Â¿Ó Ùo ÂÚ¤ıÈÛÌ· Â›Ó·È Ì›· Ï¤ÍË ‹ ÌË Ï¤ÍË (lexicality), ‰Â‡ÙÂÚoÓ, fiÛo Û˘¯Ó¿

Ì›· Ï¤ÍË ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È (Û˘¯ÓfiÙËÙ·), Î·È ÙÚ›ÙoÓ, Â¿Ó Ë ÚoÊoÚ¿ ¤¯ÂÈ ÙË
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‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Úo‰È·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÈÛÙoÈ¯›· ÚoÊoÚ¿˜ Î·È ‹¯o˘ (Û˘Óo¯‹).

™˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÓÂ˘Úo·ÂÈÎoÓÈÛÙÈÎÒÓ ÂÈÎfiÓˆÓ Î·ÙoÓoÌ·Û›·˜ Ï¤ÍÂˆÓ

(·Ó¿ÁÓˆÛË) Î·È oÙÈÎ‹˜ Î·ı‹ÏˆÛË˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó ‰È·ÊoÚoo›ËÛË ÛÙËÓ ÂÓÂÚ-

Áoo›ËÛË ÛÂ 7 ÂÚÈo¯¤˜. ª›· ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÌÂÙˆÈ·›· ÂÚÈo¯‹ ¤‰ÂÈÍÂ ÂÈ‰Ú¿-

ÛÂÈ˜ ÙË˜ lexicality Î·È ÙË˜ Û˘Óo¯‹˜ ˘oÛÙËÚ›˙oÓÙ·˜ fiÙÈ Ô ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÌÂÙˆÈ-

·›Ô˜ ÏÔ‚fi˜ ·›˙ÂÈ ÚfiÏo ÛÙËÓ oÚıoÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·È ÊˆÓoÏoÁÈÎ‹ ÌÂÙ·ÙÚo‹. O

ÎÈÓËÙÈÎfi˜ ÊÏoÈfi˜ ¤‰ÂÈÍÂ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ Û˘Óo¯‹˜ ·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘Ú·9.

πÛ¯·ÈÌÈÎfi ·ÁÁÂÈ·Îfi ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰Èo ÛÙoÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÈÓÈ·Îfi Ïo‚fi

ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÏÂÍ›· ‹ ËÌÈ·ÓoÈÎ‹ ·ÏÂÍ›·. ™o‚·Ú‹ ‰ÂÍÈ¿ ËÌÈ·Óo-

„›· ÌoÚÂ› Ó· Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ÌÂ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ

Ì·ÙÈÒÓ Î·Ù¿ Ùo ‰È¿‚·ÛÌ·10. 

TÚ·ÁÔ‡‰È

ªÂÙÚ‹ıËÎÂ Ë ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ Úo‹ ÌÂ ƒ∂Δ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ïo‡

ÙÚ·Áo˘‰Èo‡ Î·È Û˘ÁÎÚ›ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ Úo‹˜ Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ·ıËÙÈÎ‹˜ ·ÎÚfi·ÛË˜ Û‡ÓıÂÙˆÓ ÙfiÓˆÓ. ∏ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹

Úo‹ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛÂ ÊÏoÈ˚Î¤˜ ÂÚÈo¯¤˜ o˘ Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·È ÌÂ ÙoÓ ¤ÏÂÁ¯o ÙË˜ Î›-

ÓËÛË˜, fiˆ˜ ÛÙË Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ÂÚÈo¯‹, ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ¤ÏÈÎ· Ùo˘

ÚoÛ·ÁˆÁ›o˘, ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ¤ÏÈÎ·, ÙËÓ ÚfiÛıÈ· Ó‹Ûo ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈ-

Î‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Î·Ï‡ÙÚ·˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·,

‰ËÏ·‰‹ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ o˘ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ Úo‹ Î·È Î·Ù¿

ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ùo˘ ÏfiÁo˘. ∞˘Í‹ıËÎÂ Â›ÛË˜ ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ¤ÏÈÎ· Ùo˘ Heschl, ÛÙËÓ

o›ÛıÈ· ¿Óˆ ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹ ¤ÏÈÎ·, Î·È ÛÙoÓ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓo ‚ÚÂÁÌ·ÙÈÎfi ÊÏoÈfi. ∏

ÂÓÂÚÁoo›ËÛË Ùo˘ ÊÏoÈo‡ ÎoÓÙ¿ ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ¤ÏÈÎ· Ùo˘ Heschl ›Ûˆ˜ Û¯ÂÙ›˙Â-

Ù·È ÌÂ ÙoÓ ¤ÏÂÁ¯o ÙË˜ ÊˆÓ‹˜ Ùo˘ ·ÙfiÌo˘ o˘ ÙÚ·Áo˘‰¿ ·fi ÙoÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ

Â·˘Ùfi Ùo˘ —feedback—11.

°. §ÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· (fMRI)

∏ ·Ú¯‹ ÛÙËÓ oo›· ÛÙËÚ›˙oÓÙ·È fiÏÂ˜ oÈ Ì·ÁÓËÙÈÎ¤˜ ÓÂ˘Úo·ÂÈÎoÓ›ÛÂÈ˜ Â›-

Ó·È ¤Ó· ÈÛ¯˘Úfi Ì·ÁÓËÙÈÎfi Â‰›o o˘ ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ ÛˆÌ·ÙÈ‰È·Î¿ ÚˆÙfiÓÈ·,

Î·È Á›ÓÂÙ·È Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, Ë oo›· ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ ÛÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜

ÙˆÓ ÚˆÙoÓ›ˆÓ. Δ· ÌÂÁ¿Ï· ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ Â›-

Ó·È fiÙÈ ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ SPECT Î·È ƒ∂Δ Î·È ‰ÂÓ ÂÌÏ¤-
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ÎÂÙ·È ·ÎÙÈÓo‚oÏ›·.

∏ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ˆ˜ ‰oÌÈÎ‹ Î·È fi¯È

ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË. ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ùo ·›Ì· ·o-

ÎÙ¿ ·Ú·Ì·ÁÓËÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ fiÙ·Ó Ùo ÛÒÌ· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÈÛ¯˘Úfi Ì·ÁÓËÙÈÎfi

Â‰›o. ∞˘Ù‹ Ë ÁÓÒÛË o‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÏÂÈ-

Ùo˘ÚÁÈÎ‹ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· (EÈÎ. 7) Î·È Ë Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÁÁÂÈoÁÚ·Ê›·. 
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EÈÎ. 7.  §ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ M·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË. AÚÈÛÙÂÚ¿ Â¿Óˆ: AÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂ-
Ê¿ÏÔ˘ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ ÂÓÒ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ¯ˆÚÈÎ‹˜ ÚÔÛÔ¯‹˜. K·È ÔÈ
ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÚÔÛÔ¯‹˜ [‚ÚÂÁÌ·ÙÈÎ‹ = P, ÌÂÙˆÈ·›· Â‰›· Ì·ÙÈÒÓ
(Frontal Eye Fields) = F, ¤ÏÈÎ· ÙÔ˘ ÚÔÛ·ÁˆÁ›Ô˘ (CG)]  ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ·-
Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛË ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ ·Ó Î·È Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›·
··ÈÙÂ› Û˘ÌÌÂÙÚÈÎ‹ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ·fi Ù· ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÚÔ˜ Ù· ‰ÂÍÈ¿. (M. M. Mesulam:
Principles of Behavioral and Cognitive Neurology, 2001;. 237).



™Â Ì›· ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó 16 ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ (6 ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È 10 Á˘-

Ó·›ÎÂ˜) o˘ ¤Ì·ı·Ó ¤Ó· Î·Ù¿ÏoÁo 10 Ï¤ÍÂˆÓ Ì›· ÒÚ· ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÍ¤Ù·-

ÛË. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ·Ú·ÎoÏo˘ıo‡Û·Ó ·ıËÙÈÎ¿ ÙËÓ ·Ó¿-

ÁÓˆÛË Ï¤ÍÂˆÓ o˘ ·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·Ó Ì›· Î¿ıÂ 6 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·. OÈ Ï¤ÍÂÈ˜

o˘ Â›¯·Ó Ì¿ıÂÈ Ì›· ÒÚ· ÚÈÓ ‹Ù·Ó ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ Ó¤Â˜ o˘ ¿Îo˘Á·Ó „Â˘Ùo-

Ù˘¯·›· Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓÂ˜. OÈ ‹‰Ë Ì·ıËÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÂÓÂÚÁoo›ËÛ·Ó Ùo ‰ÂÍÈfi

ÚoÌÂÙˆÈ·›o ÊÏoÈfi, ÙËÓ o›ÛıÈ· ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ·Ú·˚oÎ¿ÌÈ· ¤ÏÈÎ·, ÙoÓ

·ÚÈÛÙÂÚfi ¤Ûˆ ‚ÚÂÁÌ·ÙÈÎfi ÊÏoÈfi Î·È ÙË ‰ÂÍÈ¿ ¿Óˆ ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹ ¤ÏÈÎ·. OÈ Ó¤-

Â˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÂÓÂÚÁoo›ËÛ·Ó ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÈoÎ¿ÌÈ· ÂÚÈo¯‹. Δ·

·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹Ù·Ó ·ÚfiÌoÈ· ÌÂ ÂÎÂ›Ó· o˘ ‚Ú¤ıË-

Î·Ó ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ¤˜ ·ÂÈÎoÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙË˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ Î·È ÙË˜

·Ó¿ÎÏËÛË˜ Î·È ÂÌÏ¤Îo˘Ó ÙË ‰ÂÍÈ¿ o›ÛıÈ· Î·È Ï¿ÁÈ· ÚoÌÂÙˆÈ·›· Î·È

ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ o›ÛıÈ· ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈo¯‹24 .

∏ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È oÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌË

ÛÙoÓ Î·ıoÚÈÛÌfi Ùo˘ ÂÈÎÚ·ÙËÙÈÎo‡ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›o˘ ÁÈ· Ùo ÏfiÁo ÛÙo˘˜ ÂÈÏË-

ÙÈÎo‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙo˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ˘ÔÛÙÔ‡Ó ÏÔ-

‚ÂÎÙÔÌ‹, ÏfiÁˆ ooÈ·Û‰‹oÙÂ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¯ÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰˘ÛÏ·Û›Â˜ Î·È Ù· ÓÂoÏ¿ÛÌ·Ù·25.

™˘ÌÌÂÙo¯‹ ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜ ÛÙo §fiÁo

ª¤¯ÚÈ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· Ùo˘ ’80 Ë ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰· ‹Ù·Ó Ùo fiÚÁ·Óo ÁÈ· Ùo Û˘ÓÙo-

ÓÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ. O Leiner Î·È oÈ Û˘Ó. Ùo 198626 ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó fiÙÈ Ù· ËÌÈ-

ÛÊ·›ÚÈ· ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜ Î·È o o‰oÓÙˆÙfi˜ ˘Ú‹Ó·˜ ‹Ù·Ó È‰È·›ÙÂÚ·

·Ó·Ù˘ÁÌ¤Ó· ÛÙoÓ ¿ÓıÚˆo. 

∞fi Ùo 1980 Ì¤¯ÚÈ Ùo 1996 ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 100 ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌo-

ÛÈÂ˘ÙÂ› ÌÂ ı¤Ì· ÙË Û˘ÌÌÂÙo¯‹ ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜ ÛÙÈ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙo˘Ú-

Á›Â˜ Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘. H Û‡Ó‰ÂÛ‹ ÙË˜ ÌÂ ÙË Ì¿ıËÛË, Ùo Û˘ÓÙoÓÈÛÌfi, Ùo Û¯Â-

‰È·ÛÌfi ÙË˜ Î›ÓËÛË˜, ÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ùo˘ ¯ÚfiÓo˘, ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹

ÓoËÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, ÙÈ˜ Ù·¯Â›Â˜ ÂÓ·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ÚoÛo¯‹˜, Â›Ó·È ‰Â‰oÌ¤ÓË27.

Δo 1989 o Petersen Î·È oÈ Û˘Ó.28 ÁÈ· ÚÒÙË ÊoÚ¿ ‰ËÌoÛ›Â˘Û·Ó ·ÏÏ·-

Á¤˜ ÛÙËÓ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ Úo‹ ÛÙËÓ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ ÁÓˆÛÙÈ-

Î‹˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜ Ùo˘ ÏfiÁo˘. ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÂÓÂÚÁoo›ËÛË

Ùo˘ ‰ÂÍÈo‡ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›o˘ ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜ fiÙ·Ó ˙ËÙ‹ıËÎÂ ·fi Ùo˘˜ ÂÍÂ-

25



Ù·˙fiÌÂÓo˘˜ Ó· ‚Ú›ÛÎo˘Ó Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ú‹Ì·Ù· Î·È Ó· Ù· ·ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó ÛÙ·

o˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ o˘ Ùo˘˜ ·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·Ó. (.¯. ÙÔ Ú‹Ì· «Á·˘Á›˙ÂÈ», Û·Ó ·¿-

ÓÙËÛË ÛÙo Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi «ÛÎ‡Ïo˜»). ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ˆÛÙfiÛo Ë ›‰È· ÂÓÂÚ-

Áoo›ËÛË, fiÙ·Ó Ùo˘˜ ˙ËÙ‹ıËÎÂ Ó· ‰È·‚¿˙o˘Ó ‰˘Ó·Ù¿ Ù· o˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿.

Δo 1994 oÈ Middleton Î·È Strick29 ·Ó¤ÊÂÚ·Ó Ì›· Û‡Ó‰ÂÛË Ùo˘ ÌÂÙˆÈ-

·›o˘ ÊÏoÈo‡ ÌÂ ÙoÓ o‰oÓÙˆÙfi ˘Ú‹Ó·. ∞˘Ù‹ Ë ÌÂÏ¤ÙË Ì·˙› ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÓÂ˘Úo·-

Ó·ÙoÌÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜ Ì·˜ ÏËÚoÊoÚo‡Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯o˘Ó

ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ Î˘ÎÏÒÌ·Ù· o˘ Û˘Ó‰¤o˘Ó ÙËÓ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰· ÌÂ ÌË-ÎÈÓËÙÈÎ¤˜

ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ÊÏoÈ˚Î¤˜ ÂÚÈo¯¤˜ Î·È ·˘Ù‹ Ë Û‡Ó‰ÂÛË ›Ûˆ˜ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ÙË Û˘Ì-

ÌÂÙÔ¯‹ ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜ ÛÙÔ ÏfiÁÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›Â˜.
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