
1. ¢π∞°¡ø™Δπ∫∏ ¶ƒO™∂°°π™∏

O ÎÏÈÓÈÎfi˜ Û˘¯Ó¿ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÓoÛ‹-

Ì·Ù· ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ ÛÙo ÛÎ‡Ïo Î·È ÛÙË

Á¿Ù·. ¶·Ú’ fiÏo o˘ ·fi ÚÒÙË ÚoÛ¤ÁÁÈÛË Ù· Óo-

Û‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ·Ï¿, Ùo˘Ï¿¯ÈÛÙo

ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊoÚ¿ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È

Ï‹ÚË˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË, ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹,

‰ÈfiÙÈ oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ ÂÓ¤¯oÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÈÙÈo·ıoÁ¤ÓÂ-

Û‹ Ùo˘˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ¿ÏÏˆÓ oÚÁ¿ÓˆÓ ‹ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ

Î·È fi¯È ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ o˘ ‰Úo˘Ó ÙoÈÎ¿ ÛÙË ÛÙoÌ·-

ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· Î·È ÚoÎ·Ïo‡Ó ‚Ï¿‚Â˜.

1.1. §∏æ∏ π™ΔOƒπ∫OÀ ∫∞π ∫§π¡π∫∏ ∂•∂Δ∞™∏

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜, ÙË˜ Ê˘Ï‹˜,

Ùo˘ Á¤Óo˘˜ Î·È Ùo˘ Â›‰o˘˜ Ùo˘ ˙Òo˘ (ÛÙÈ˜ Á¿ÙÂ˜

oÏÏ¿ ÈoÁÂÓ‹ ÓoÛ‹Ì·Ù· –FeLV, FIV, Î·Ï˘Îo˚o›,

Èfi˜ ÚÈÓoÙÚ·¯ÂÈ›ÙÈ‰·˜– ÚoÎ·Ïo‡Ó ·ÏÏoÈÒÛÂÈ˜ Î·È

ÛÙË ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ·, ÛÂ ÓÂ·Ú¿ Siberian hu-

skies ·Ó·Ê¤ÚoÓÙ·È ·ÏÏoÈÒÛÂÈ˜ ËˆÛÈÓoÊÈÏÈÎo‡ Ù‡-

o˘ ÛÙË ÁÏÒÛÛ·, ÛÂ Collies Ùo Û‡Ó‰ÚoÌo ÙË˜ ÛÙo-

Ì·Ù›ÙÈ‰·˜-o˘‰ÂÙÂÚoÂÓ›·˜, ÛÂ Maltese Ë ÂÏÎˆÙÈÎ‹

ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·), ‰›ÓÂÙ·È ·Ú¯ÈÎ¿ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙo ÂÚÈ‚¿Ï-

ÏoÓ ÛÙo oo›o ˙ÂÈ Ùo ˙Òo. ™Î‡ÏoÈ ‹ Á¿ÙÂ˜ o˘ ˙o˘Ó

ÂÎÙfi˜ ‰È·ÌÂÚÈÛÌ¿ÙˆÓ, ÛÂ ·˘Ï¤˜ ÛÈÙÈÒÓ ÂÚÈ·ÛÙÈ-

ÎÒÓ ‹ ·ÁÚoÙÈÎÒÓ ÂÚÈo¯ÒÓ, ¤¯o˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜

Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ÚoÛÏ¿‚o˘Ó ÙoÍÈÎ¿ Ê˘Ù¿ ‹ o˘Û›Â˜

(ÏÈ¿ÛÌ·Ù·, Ê˘ÙoÊ¿ÚÌ·Î· Î.¿.) ‹ Í¤Ó· ÛÒÌ·Ù·,

Ù· oo›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎ·Ï¤-

Ûo˘Ó Î·È ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·. ÕÏÏÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Úo˜ ÙoÓ

È‰ÈoÎÙ‹ÙË Ú¤ÂÈ Ó· ·ÊoÚo‡Ó ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ·ÓoÚÂ-

Í›·˜, ·‰˘Ó·Ì›·˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ‹ Ì¿ÛËÛË˜ ÙË˜ ÙÚoÊ‹˜,

ÛÈ·ÏfiÚÚoÈ·˜, ÚÈÓÈÎo‡ ÂÎÎÚ›Ì·Ùo˜, ·‰˘Ó·Ì›·˜ Û‡-

ÁÎÏÂÈÛË˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘, ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜

Ùo˘ ˙Òo˘, Í‡ÛÈÌo ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‹ ÌÂ

Ù· ÚfiÛıÈ· ¿ÎÚ· Î·È Ù¤Ïo˜ ‡·ÚÍË ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ

·ÏÏoÈÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ÙˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ ‹ Â˘Ú‡ÙÂÚ·

Ùo˘ ÚoÛÒo˘.

°È· ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜, ÂÎÙfi˜

·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓ·, ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë

ÚoÛÂÎÙÈÎ‹ ‰È¿ÓoÈÍË Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜ Î·È Ë ÂÈÛÎfi-

ËÛË ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜. ∂ÓÙo›˙oÓÙ·È Â-

Ù¤¯ÈÂ˜, ÂÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜, ¤ÏÎË ÂÓÂÚÁ¿ ‹ Î·Ï˘ÌÌ¤Ó· ÌÂ

ÓÂÎÚˆÌ¤Óo˘˜ ÈÛÙo‡˜, ÙfiÛo ÛÙ· o‡Ï· Î·È ÙË ÁÏÒÛÛ·

fiÛo Î·È ÛÙËÓ ˘ÂÚÒ· Î·È Ùo ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo ÙˆÓ ·-

ÚÂÈÒÓ, ÂÓÒ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Î·È Ùo ¯ÚÒÌ· Ùo˘ ‚ÏÂÓÓoÁfi-

Óo˘ ÙË˜. ∂ÍÂÙ¿˙oÓÙ·È Ù· ‰fiÓÙÈ· ÁÈ· Èı·Ó‹ ‡·ÚÍË

Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜, ÙÂÚË‰fiÓ·˜, ÙÚ˘Á›·˜ ‹ Í¤Óo˘ ÛÒÌ·Ùo˜

(ÙÂÌ¿¯È· oÛÙÒÓ, Û‡ÚÌ·Ù·, Í‡Ï·) o˘ Â›Ó·È ÂÓÛÊË-

ÓˆÌ¤Óo ÛÙ· ÌÂÛo‰fiÓÙÈ· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·. ∂Ï¤Á¯oÓÙ·È

Â›ÛË˜ Î·È oÈ ·Ì˘Á‰·Ï¤˜ (·Ó ‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ÂÎÙfi˜ ÙË˜

ÎÚ‡ÙË˜ Ùo˘˜, ·Ó Â›Ó·È ‰ÈoÁÎˆÌ¤ÓÂ˜, ·Ó Â›Ó·È ˘Â-

Ú·ÈÌÈÎ¤˜ ‹ ·Ó ÂÌÊ·Ó›˙o˘Ó ˘Ò‰Ë Û˘ÏÏoÁ‹). ªÂ ÙË

‰È¿ÓoÈÍË Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜ ÂÏ¤Á¯oÓÙ·È Ë ‡·ÚÍË ÌÂÁ¿-

ÏË˜ oÛfiÙËÙ·˜ ÛÈ¿Ïo˘, Ë Û‡ÛÙ·Û‹ Ùo˘ (ÎoÏÏÒ‰Â˜ ‹

ÏÂÙfiÚÚÂ˘ÛÙo) Î·È Ùo ¯ÚÒÌ· Ùo˘, Ë oÛÌ‹ ÙË˜ ÛÙo-

Ì·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, Ë ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, Ë

·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ¿ ÙË˜ Î·È Ë Èı·Ó‹ ‡·ÚÍË Û˘ÏÏoÁ‹˜

ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ Ùo˘ ¯·ÏÈÓo‡. ™ÙÈ˜ Á¿ÙÂ˜, Ù· Í¤Ó· ÛÒ-

Ì·Ù· Î·ÚÊÒÓoÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÙË ÁÏÒÛÛ·, ÁÈ’ ·˘Ùfi

Î·È o ÎÏÈÓÈÎfi˜ ÂÎÂ› Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ ÌÂÙ¿

·fi ·Ó‡„ˆÛ‹ ÙË˜. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ÏÂÙ¿ ÁÚ·ÌÌÔÂÈ‰‹

Í¤Ó· ÛÒÌ·Ù· (ÌÂÙÔÓÈ¿, ÎÏˆÛÙ‹ Î.¿.) Ù˘Ï›ÁÔÓÙ·È,

ˆ˜ ‚ÚfiÁ¯Ô˜, Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ‚¿ÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÂÓÒ

ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ

ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘ ‹ ÛÙÔÓ ·˘Ïfi ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘.

°È· Ó· ·ÔÎ·Ï˘ÊıÔ‡Ó ··ÈÙÂ›Ù·È ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÂÈ-

ÛÎfiËÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÛÙÔ ˙ÒÔ

ËÚÂÌÈÛÙÈÎÔ‡. Δ¤Ïo˜, ÂÏ¤Á¯oÓÙ·È oÈ ÂÈ¯ÒÚÈoÈ ÏÂÌ-

Ê·‰¤ÓÂ˜ ÁÈ· Èı·Ó‹ ‰ÈfiÁÎˆÛ‹ Ùo˘˜. ∏ ÎÈÓËÙÈÎfiÙË-

Ù· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ·˘Ù‹ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘

ı· Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊoÓÙ·È.

1.2. ∂ƒ°∞™Δ∏ƒπ∞∫∏ ∂•∂Δ∞™∏

1.2.1. ∞ÈÌ·ÙoÏoÁÈÎ‹, ‚Èo¯ËÌÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È
·Ó¿Ï˘ÛË o‡Úo˘

Δ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙËÓ ·ÈÌ·ÙoÏoÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ˙ÒˆÓ

ÌÂ ÓfiÛËÌ· ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ

Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. ™Â Ûo‚·Úo‡ ‚·ıÌo‡ ÛÙoÌ·-

Ù›ÙÈ‰Â˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÏÂ˘ÎoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË Î·È o˘‰Â-

ÙÂÚoÊÈÏ›·. ™Â ÂˆÛÈÓoÊÈÏÈÎ‹ ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰· ‹ ˘ÂÚÂ-

ˆÛÈÓoÊÈÏÈÎfi Û‡Ó‰ÚoÌo ÙË˜ Á¿Ù·˜ Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚÈ-

¡ÔÛ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ 

ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ·1.
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ÊÂÚÈÎ‹ ÂˆÛÈÓoÊÈÏ›·.

Δo ›‰Èo ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ‚Èo¯Ë-

ÌÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÛÙoÓ oÚfi. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, Ë ‰ÈÂ-

ÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙË˜ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜, Ùo˘

BUN Î·È Ùo˘ ÊˆÛÊfiÚo˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜

ıÂˆÚo‡ÓÙ·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜. Ÿˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, Ë

ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÚoÎ·ÏÂ› ÂÏÎÒ‰Ë ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ-

‰·. ∂›ÛË˜, o Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ Úo‰È·ı¤ÙÂÈ

ÛÂ ÂÌÌ¤Óo˘Û· ÂÚÈo‰oÓÙÈÎ‹ ÓfiÛo. Δ¤Ïo˜, Ë ËÏÂÎ-

ÙÚoÊfiÚËÛË ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Ùo˘ oÚo‡ Î·È Ë ·ÓoÛo-

ËÏÂÎÙÚoÊfiÚËÛË Û˘Ì‚¿ÏÏo˘Ó ÛÙËÓ ·oÎ¿Ï˘„Ë ·˘-

Ùo¿ÓoÛˆÓ ÓoÛËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÂÓÙfiÈÛË Î·È ÛÙË ÛÙoÌ·-

ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ·.

1.2.2. ∂È‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜

∏ oÚoÏoÁÈÎ‹ ‰oÎÈÌ‹ ÁÈ· ÙË ÏÂ˘¯·ÈÌ›· ÙË˜ Á¿Ù·˜

(FeLV) Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ˙Ò· ÌÂ ÂÏÎˆÙÈÎ‹

ÁÏˆÛÛ›ÙÈ‰· ‹ Ê·Ú˘ÁÁ›ÙÈ‰·. ∂›ÛË˜, o ÚoÛ‰ÈoÚÈ-

ÛÌfi˜ ÙË˜ T3 Î·È Δ4 ÛÙoÓ oÚfi, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰oÎÈÌ‹

TSH ·oÎ·Ï‡ÙÂÈ ˘oı˘ÚÂoÂÈ‰ÈÛÌfi, o oo›o˜, ÌÂ-

Ù·Í‡ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, Úo‰È·ı¤ÙÂÈ ÛÂ ÂÚÈo‰oÓÙÈÎ‹ Ófi-

Ûo. ∏ ·oÎ¿Ï˘„Ë Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰o˘˜ Ï‡-

Îo˘ (LE Î‡ÙÙ·Ú· ÛÙo ·›Ì·), Î·ıÒ˜ Î·È ·ÓÙÈ˘ÚË-

ÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙoÓ oÚfi (ANA) ÛÎ‡Ïo˘ ÂÈ-

‚Â‚·ÈÒÓo˘Ó ·ÓoÛoÏoÁÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜ ÓoÛ‹Ì·Ù·, o˘

oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ ÚoÎ·Ïo‡Ó ÓfiÛo ÌÂ ÂÓÙfiÈÛË Î·È

ÛÙË ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ·.

∏ Ï‹„Ë ˘ÏÈÎo‡ ·fi ÂÚÈo¯¤˜ ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜

ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ ÌÂ ·ÏÏoÈÒÛÂÈ˜ Î·È Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ·

ÙËÓ ·oÌfiÓˆÛË ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ ‰Â Á›ÓÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ

Ú¿ÍË. Ÿˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, Ë ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙË-

Ù· Ùo˘ ÛÎ‡Ïo˘ Î·È ÙË˜ Á¿Ù·˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ‚·ÎÙËÚÈ‰È·Î‹

¯ÏˆÚ›‰· ‰È¿ÊoÚ· ·ÂÚfi‚È· ‹ ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙËÚ›-

‰È·. ™Â ˘„ËÏ¿ oÛoÛÙ¿ ¤¯o˘Ó ·oÌoÓˆıÂ› ·fi Ùo

Ê¿Ú˘ÁÁ· ‹ Ù· o‡Ï· ˘ÁÈÒÓ ÛÎ‡ÏˆÓ Streptococcus,

Staphylococcus, Pasteurella, Micrococcus, Neisse-

ria, Escherichia, Pseudomonas, Moraxella Î.¿. ŒÙÛÈ,

oÈ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ˘ÏÈÎÒÓ ·fi ÙË ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙË-

Ù· ‰ÂÓ o‰ËÁÔ‡Ó ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙoÓ ÂÓÙoÈÛÌfi Ùo˘

·ÈÙ›o˘ ÙË˜ ÓfiÛo˘. π‰È·›ÙÂÚË ·Í›· ÁÈ· ÙoÓ ÂÓÙoÈÛÌfi

Ùo˘ ·ÈÙÈoÏoÁÈÎo‡ ·Ú¿ÁoÓÙ· ¤¯ÂÈ fiÌˆ˜ Ë Î·ÏÏÈ¤Ú-

ÁÂÈ· Î·È Ë Ù·˘Ùoo›ËÛË Ì˘Î‹ÙˆÓ. ∏ Ï‹„Ë ˘ÏÈÎo‡

Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo˘˜ ÛÙÂÈÏÂo‡˜

Î·È ·Êo‡ ÙooıÂÙËıÂ› ÛÂ ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo ÊÈ·Ï›‰Èo

Ó· ·oÛÙ¤ÏÏÂÙ·È Û‡ÓÙoÌ· ÛÙo ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo. ∂Í˘-

·Îo‡ÂÙ·È fiÙÈ ÚÈÓ ·fi ÙË Ï‹„Ë Î·È ÁÈ· ¤Ó· ÂÙ·‹-

ÌÂÚo Ùo˘Ï¿¯ÈÛÙoÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯o˘Ó ¯oÚËÁËıÂ›

·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ¿ ‹ ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·Î¿ Ê¿ÚÌ·Î· ÛÙo ˙Òo.

1.2.3. ∞ÎÙÈÓoÏoÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË

∏ Ï‹„Ë ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊËÌ¿ÙˆÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡-

ÓËÛË ÙË˜ Ê‡ÛË˜ ÂÓ‰oÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿˙·˜, Ùo˘ ‚·ıÌo‡

‰È·ÛoÚ¿˜ Ûo‚·Ú‹˜ ÂÚÈo‰oÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛo˘, ÙˆÓ ÙÚ·˘-

Ì¿ÙˆÓ ‹ ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ, ÙˆÓ oÛÙÒÓ

ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Î·È ÙË˜ Èı·Ó‹˜ ÎÚoÙ·ÊoÁÓ·ıÈÎ‹˜ ·-

ÁÎ‡ÏˆÛË˜ ‹ ÂÍ¿ÚıÚˆÛË˜.

°È· Ó· Â›Ó·È ·ÍÈfiÈÛÙ· Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·-

ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ùo ˙Òo Ó· Â›Ó·È

Î¿Ùˆ ·fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·È Ùo ·ÎÙÈÓoÁÚ·ÊÈ-

Îfi ÊÈÏÌ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÛÙoÌ·-

ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· Ùo˘ ˙Òo˘.

1.3. μπOæπ∞

∏ Ï‹„Ë ˘ÏÈÎo‡ ÌÂÙ¿ ·fi ‚Èo„›· ‹ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË

Ì¤Ûˆ ÏÂÙ‹˜ ‚ÂÏfiÓ·˜ Î·È Ë ÈÛÙoÏoÁÈÎ‹ ‹ Î˘ÙÙ·Úo-

ÏoÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·Û‹ Ùo˘ ‰È·ÊoÚooÈÂ› Ù· ¯ÚfiÓÈ· ˘ÂÚ-

Ï·ÛÙÈÎ¿-ÊÏÂÁÌoÓÒ‰Ë ÓoÛ‹Ì·Ù· ·fi Ù· ÓÂoÏ¿-

ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È Ù· ·˘Ùo¿Óo-

Û· ÓoÛ‹Ì·Ù·.

2. º§∂°ªO¡ø¢OÀ™ ∞πΔπO§O°π∞™ ¡O™∏-
ª∞Δ∞ Δ∏™ ™ΔOª∞Δπ∫∏™ ∫Oπ§OΔ∏Δ∞™

2.1. ™ΔOª∞ΔπΔπ¢∞

™ÙoÌ·Ù›ÙÈ‰· Â›Ó·È Ë ÊÏÂÁÌoÓ‹ Ùo˘ ÛÙoÌ·ÙÈÎo‡ ‚ÏÂÓ-

ÓoÁfiÓo˘ o˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÊÏÂÁÌoÓ‹

ÙˆÓ o‡ÏˆÓ (o˘Ï›ÙÈ‰·) Î·È ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ (ÁÏˆÛÛ›ÙÈ‰·).

∞ÈÙÈoÏoÁ›· – ¶·ıoÁ¤ÓÂÈ·

∏ ÓfiÛo˜ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ Û˘¯Ó‹ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿-

ÍË. ™˘¯ÓfiÙÂÚ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ Á¿ÙÂ˜ ÓÂ·Ú‹˜ ËÏÈ-

Î›·˜ È‰È·›ÙÂÚ·.

¢È¿ÊoÚoÈ ·ÈÙÈoÏoÁÈÎo› ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·-

Ùfi Ó· ‰Úo˘Ó ÚoÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·. ∏ ‰Ú¿ÛË

Ùo˘˜ Úo¸oı¤ÙÂÈ ÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ‹ ÙËÓ Î·Ù¿ÚÁËÛË

Ùo˘ ‚ÏÂÓÓoÁfiÓÈo˘ ÚoÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎo‡ ÊÚ·ÁÌo‡ ÙË˜

ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜. O ÚoÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi˜ ·˘Ùfi˜

ÚfiÏo˜ Ùo˘ ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo˘ ·ÛÎÂ›Ù·È, ·ÊÂÓfi˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜

ÙoÈÎ‹˜ ·ÓoÛoÏoÁÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ o˘ ‰È·ı¤Ùo˘Ó Ù·

Î‡ÙÙ·Ú¿ Ùo˘ Î·È ·ÊÂÙ¤Úo˘ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ

ÙˆÓ ÛÈ·ÏoÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ (·ÏÎ·ÏÈÎfi pH, Ï˘Ûo˙‡-

ÌË), oÈ oo›Â˜ ‰Úo˘Ó ‚·ÎÙËÚÈoÛÙ·ÙÈÎ¿ ‹ ‚·ÎÙËÚÈo-

ÎÙfiÓ·.

Δ· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· Ùo˘ ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo˘ ÙË˜

ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ ¤¯o˘Ó ˘„ËÏfi Ú˘ıÌfi ·Ó·-

Á¤ÓÓËÛË˜ Î·È ·o›Ùo˘Ó Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ÛÂ ÌÂÁ¿Ïo

·ÚÈıÌfi.
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Δo ÁÂÁoÓfi˜ ·˘Ùfi ·oÙÂÏÂ› ÚfiÛıÂÙË ÚoÛÙ·-

Û›· ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, ÁÈ·Ù› Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ

‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤Óo ÌÂÙ·‚oÏÈÛÌfi, ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ‚Ï·-

ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, ·o›Ùo˘Ó ÁÚËÁoÚfiÙÂÚ·. O

Ú˘ıÌfi˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È

ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜

ÎoÈÏfiÙËÙ·˜. ∞ÎfiÌ·, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÊÏÂÁÌoÓÒÓ,

‰È¿ÊoÚË˜ ·ÈÙÈoÏoÁ›·˜, ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È Ùo ÌÈÎÚoÂ-

ÚÈ‚¿ÏÏoÓ ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, ÌÂ ·oÙ¤ÏÂ-

ÛÌ· ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË Ùo˘ ÛÈ¿Ïo˘

(·ÏÏ·Á‹ p∏, ÂÏ¿ÙÙˆÛË Ï˘Ûo˙‡ÌË˜), Î·È ·Ú·¤Ú·

Û˘Ó¤¯ÈÛË ‹ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ‹‰Ë ˘¿Ú¯o˘Û·˜ ÛÙo-

Ì·Ù›ÙÈ‰·˜.

OÈ ·ÈÙÈoÏoÁÈÎo› ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ o˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi

Ó· ÚoÎ·Ï¤Ûo˘Ó ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·-o˘Ï›ÙÈ‰·-ÁÏˆÛÛ›ÙÈ-

‰· Â›ÙÂ ·ÊoÚo‡Ó ÓoÛ‹Ì·Ù· ¿ÏÏˆÓ oÚÁ¿ÓˆÓ ‹ Û˘-

ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Â›ÙÂ ‰Úo˘Ó ÙoÈÎ¿ ÛÙËÓ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈ-

ÏfiÙËÙ·. 

∞fi ÙËÓ ÚÒÙË Î·ÙËÁoÚ›· Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·Ó·Ê¤-

ÚoÓÙ·È Ùo o˘Ú·ÈÌÈÎfi Û‡Ó‰ÚoÌo, o Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·-

‚‹ÙË˜, o ˘oı˘ÚÂoÂÈ‰ÈÛÌfi˜, oÈ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ÂÓÈÎ¤˜

Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (ÂÓ›· ÛÂ ÓÈ·Û›ÓË), Ë ˘ÂÚ‚ÈÙ·Ì›ÓˆÛË

∞, Ùo Û‡Ó‰ÚoÌo Î·Î‹˜ ıÚ¤„Ë˜ ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· fi¯È

ÛˆÛÙ‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ-ıÂÚÌ›‰ˆÓ ÛÙËÓ ÙÚoÊ‹,

oÈ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ·ÓoÛo·ÓÂ¿ÚÎÂÈÂ˜, Ù· ·˘Ùo¿ÓoÛ·

ÓoÛ‹Ì·Ù· (ÂÌÊÈÁÁoÂÈ‰‹, Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi˜ ÂÚ˘ıËÌ·-

ÙÒ‰Ë˜ Ï‡Îo˜), Ë ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›· ÛÂ Ê¿ÚÌ·Î· Î.¿.

O ÙÚfio˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ÓoÛËÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ÁÈ· ÙË ‰Ë-

ÌÈo˘ÚÁ›· ÙË˜ ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÓÈ·›o˜. ÕÏÏ·

‰Úo˘Ó Ì¤Ûˆ ÌÂÙ·‚oÏÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ o˘ Úo-

Î·Ïo‡Ó, .¯. ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙË˜ o˘Ú›·˜

Î·È ÙË˜ ·ÌÌˆÓ›·˜ ÛÙ· ‚ÈoÏoÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ Î·È ÛÙo Û›·-

Ïo, ¿ÏÏ· Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË˜, ¿ÏÏ· Ì¤Ûˆ ÙË˜ Î·-

Ù·ÛÙoÏ‹˜ ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÙˆÓ ÂÈıË-

ÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ùo˘ ÛÙoÌ·ÙÈÎo‡ ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo˘,

‰ËÌÈo˘ÚÁo‡Ó ‹ ÂÈ‰ÂÈÓÒÓo˘Ó ÙË ÊÏÂÁÌoÓ‹ Ùo˘. ™Â

fi,ÙÈ ·ÊoÚ¿ Ùo˘˜ ÙoÈÎ¿ ‰ÚÒÓÙ·˜ ·ÈÙÈoÏoÁÈÎo‡˜ ·-

Ú¿ÁoÓÙÂ˜, Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·Ó·Ê¤ÚoÓÙ·È Ù· Í¤Ó· ÛÒÌ·-

Ù·, Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË oÍ¤ˆÓ, ·ÏÎ¿ÏÂˆÓ, ·oÚÚ˘·ÓÙÈ-

ÎÒÓ, ÙoÍÈÎÒÓ Ê˘ÙÒÓ, Ùo ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·, Ë Ú·‰ÈÂ-

ÓÂÚÁfi˜ ·ÎÙÈÓo‚oÏ›·, Ù· ‚·Ú¤· Ì¤Ù·ÏÏ· (ı¿ÏÈo,

˘‰Ú¿ÚÁ˘Úo˜) Î·È oÏÏ¿ ¯ËÌÂÈoıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Ê¿Ú-

Ì·Î·. ∂›ÛË˜, oÈ Î¿ÌÈÂ˜ o˘ ˘¿Ú¯o˘Ó ÛÙ· ‰¿ÛË

Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÚoÎ·Ï¤Ûo˘Ó Ûo‚·Úo‡ ‚·ıÌo‡

ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·-ÁÏˆÛÛ›ÙÈ‰· ÛÂ Î˘ÓËÁÂÙÈÎo‡˜ È‰È·›ÙÂ-

Ú· ÛÎ‡Ïo˘˜, fiÙ·Ó ·˘Ùo› ÙÈ˜ Î·Ù·Ó·ÏÒÓo˘Ó.

™Â fi,ÙÈ ·ÊoÚ¿ Ùo˘˜ ÏoÈÌÒ‰ÂÈ˜ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜, o

Èfi˜ ÙË˜ ÓfiÛo˘ Ùo˘ Carrè, o ·‰ÂÓo˚fi˜ ÛÙo˘˜ ÛÎ‡Ïo˘˜

Î·È oÈ Èo› ÙË˜ ·ÓÏÂ˘ÎoÂÓ›·˜, ÙË˜ ÚÈÓoÚ·¯ÂÈ›ÙÈ‰·˜

Î·È oÈ Î·Ï˘Îo˚o› ÙË˜ Á¿Ù·˜ ÚoÎ·Ïo‡Ó ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·.

O Ì‡ÎËÙ·˜ Candida albicans ÚoÎ·ÏÂ› ÎÏ·ÛÈÎ‹,

ÎÚÂÌÒ‰o˘˜ fi„Ë˜, „Â˘‰oÌÂÌ‚Ú·ÓÒ‰Ë ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·.

∂›ÛË˜, ‚·ÎÙËÚ›‰È· Ùo˘ Á¤Óo˘˜ Nocardia, Blasto-

myces Î·È Actinomyces Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÂÓ¤¯oÓÙ·È

ÛÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ÛÙoÌ·ÙÈÙ›‰ˆÓ Î·È ÂÚÈo‰oÓÙ›ÙÈ‰ˆÓ.

Δ· ‚·ÎÙËÚ›‰È· Fusobacterium spp. Î·È oÈ ÛÂÈÚo-

¯¤ÙÂ˜ ÌoÚÂ› Ó· ÚoÎ·Ï¤Ûo˘Ó oÍÂ›· ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹ ÛÙo-

Ì·Ù›ÙÈ‰· ÛÂ ˙Ò· ÌÂ ¤ÓÙoÓË ·ÓoÛoÎ·Ù·ÛÙoÏ‹.

Δ¤Ïo˜, ÓoÛ‹Ì·Ù· o˘ ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡Ó ıÚoÌ‚oÎ˘Ù-

Ù·ÚoÂÓ›·, ıÚoÌ‚oÎ˘ÙÙo¿ıÂÈ· ‹ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙo˘˜

·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ ‹ÍË˜ Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ ÚoÎ·Ïo‡Ó ÂÙ¤-

¯ÂÈÂ˜ Î·È ÂÎ¯˘ÌÒÛÂÈ˜ ÛÙo ÛÙoÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo. 

™˘ÌÙÒÌ·Ù·

∏ Û˘ÌÙˆÌ·ÙoÏoÁ›· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ÌÂ ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·

oÈÎ›ÏÏÂÈ Î·È Â›Ó·È ·Ó¿ÏoÁË Ùo˘ ·ÈÙÈoÏoÁÈÎo‡ ·-

Ú¿ÁoÓÙ· o˘ ÙËÓ ÚoÎ¿ÏÂÛÂ. ™Â ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰Â˜ o˘

Â›Ó·È ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ¿ÏÏˆÓ ÓoÛËÌ¿ÙˆÓ Û˘Ó˘¿Ú¯o˘Ó

Î·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ÚˆÙoÁÂÓo‡˜ ÓfiÛo˘. ∑Ò·

ÌÂ ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰· ÂÌÊ·Ó›˙o˘Ó ÛÈ·ÏfiÚÚoÈ·, ˘ÚÂÙfi,

Î·Ù¿ÙˆÛË, ·Úoı˘Ì›· ÛÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë Î·È Ì¿ÛË-

ÛË ÙË˜ ÙÚoÊ‹˜, ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È Í‡ÛÈÌfi

ÙË˜ ÌÂ Ù· ÚfiÛıÈ· ¿ÎÚ· Ùo˘˜. ¶oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜, Ë ‰È¿-

ÓoÈÍË Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜ Â›Ó·È ‰˘Û¯ÂÚ‹˜, ÂÂÈ‰‹ Ù· ¿Ú-

ÚˆÛÙ· ˙Ò· ·ÓÙÈ‰Úo‡Ó ÏfiÁˆ fiÓo˘. OÈ ·ÏÏoÈÒÛÂÈ˜

ÛÙË ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· ·ÊoÚo‡Ó ÙË ÁÏÒÛÛ·, Ù·

o‡Ï· Î·È ÙËÓ ˘ÂÚÒ·. ∂›Ó·È ÂÓÙoÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‹ ‰È¿¯˘-

ÙÂ˜ Î·È ÂÂÎÙÂ›ÓoÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ Ùo Ê¿Ú˘ÁÁ· (ÂÈÎ. 1, 2,

3). ™Â Ì˘ÎËÙÈ·Î‹˜ ·ÈÙÈoÏoÁ›·˜ ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰· oÈ ·Ï-

ÏoÈÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÎÚÂÌÒ‰o˘˜ ˘Ê‹˜ Î·È fi„Ë˜, ÂÓÒ ÛÂ
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Û·˜ ÌÂ ÂÚÂıÈÛÙÈÎ‹ Ô˘Û›·. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ¤ÓÙÔÓÔ˘ ‚·ıÌÔ‡

ÂÚ‡ıËÌ· ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘.



ÓÂÎÚˆÙÈÎ¤˜ ˘¿Ú¯o˘Ó „Â˘‰oÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ o˘ Î·Ï‡-

Ùo˘Ó Ù· ¤ÏÎË Ùo˘ ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo˘. ∏ oÛÌ‹ Ùo˘ ÛÙfi-

Ì·Ùo˜ Â›Ó·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙË Î·È oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÊoÚ¤˜ ¯·Ú·-

ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ˘oÎÂ›ÌÂÓË˜ ÓfiÛo˘ (.¯. o˘Ú·ÈÌÈÎfi

Û‡Ó‰ÚoÌo, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ Î.¿.). ™Â oÍÂ›Â˜

ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰Â˜ Î·È ÁÏˆÛÛ›ÙÈ‰Â˜ ÌoÚÂ› Ó· Û˘Ó˘¿Ú-

¯ÂÈ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, o˘ oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ Úo-

‚¿ÏÏÂÈ ¤Íˆ ·fi Ùo ÛÙfiÌ·. π‰È·›ÙÂÚË ÚoÛo¯‹ ‰›ÓÂ-

Ù·È ÛÙËÓ Èı·Ó‹ ‡·ÚÍË ÙÂÚË‰oÓÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ,

‰oÓÙÈÒÓ ÌÂ Î·Ù¿ÁÌ·Ù·, o‰oÓÙÈÎ‹˜ ÙÚ˘Á›·˜ ‹ ÂÚÈ-

o‰oÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛo˘, ‰ÈfiÙÈ Úo‰È·ı¤Ùo˘Ó ÛÂ ÛÙoÌ·Ù›-

ÙÈ‰·.

¢È¿ÁÓˆÛË

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ı· ÛÙËÚÈ¯ıÂ› ÛÙÈ˜ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ ·fi

Ùo ÈÛÙoÚÈÎfi, ÛÙ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·-

ÛË, ÛÙÈ˜ ·ÈÌ·ÙoÏoÁÈÎ¤˜ Î·È ‚Èo¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜

(ÁÏ˘Îfi˙Ë, BUN, ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË oÚo‡). ∏ Ï‹„Ë ˘ÏÈÎÒÓ

·fi ÙÈ˜ ·ÏÏoÈÒÛÂÈ˜ ÛÙË ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· Î·È Ë

Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ¿ Ùo˘˜ ÁÈ· ‚·ÎÙËÚ›‰È· Î·È Ì‡ÎËÙÂ˜ ÂÈ-

‚Â‚·ÈÒÓo˘Ó ÙË ‚·ÎÙËÚÈ‰È·Î‹˜ ‹ Ì˘ÎËÙÈ·Î‹˜ ·È-

ÙÈoÏoÁ›·˜ ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·. ¢ÂÓ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Û¿ÓÈÂ˜ oÈ

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ o˘ ··ÈÙo‡Ó ‚Èo„›· Î·È È-

ÛÙoÏoÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. ∏

‚Èo„›· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÂ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÌÂ

˘oÙÚoÈ¿˙o˘Û· ÓfiÛo ‹ ÛÂ ·˘Ù¿ ÌÂ ˘o„›· Î·Ïo-

‹ıo˘˜ ‹ Î·Îo‹ıo˘˜ ÓÂoÏ¿ÛÌ·Ùo˜, ‹ ·˘Ùo¿ÓoÛË˜

·ÈÙÈoÏoÁ›·˜ ÓfiÛo (‚Ï¤Â Î·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚoÛ¤Á-

ÁÈÛË Ùo˘ ¿ÚÚˆÛÙo˘ ˙Òo˘ ·fi ÓfiÛo ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜

ÎoÈÏfiÙËÙ·˜).

¶ÚfiÁÓˆÛË

∏ ÚfiÁÓˆÛË ÙË˜ ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi

ÙoÓ ·ÈÙÈoÏoÁÈÎfi ·Ú¿ÁoÓÙ· o˘ ÙËÓ ÚoÎ¿ÏÂÛÂ. OÈ

‰Â˘ÙÂÚoÁÂÓo‡˜ ·ÈÙÈoÏoÁ›·˜ ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰Â˜ ·ÎoÏo˘-

ıo‡Ó ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛo˘ o˘ ÙÈ˜ ÚoÎ¿ÏÂÛÂ.

OÈ ÚˆÙoÁÂÓÂ›˜ ¤¯o˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ï‹ ÚfiÁÓˆÛË,

ÂÊfiÛoÓ ‚¤‚·È· ÏËÊıo‡Ó Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÂÚ·Â˘ÙÈ-

Î¿ Ì¤ÙÚ·.

£ÂÚ·Â›·

·) ¢È·ÈÙËÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·: ™Ù· ¿ÚÚˆÛÙ· ˙Ò· Ú¤ÂÈ Ó·

¯oÚËÁo‡ÓÙ·È ÙÚoÊ¤˜ Ì·Ï·Î‹˜ ‹ ¯˘ÏÒ‰o˘˜ Û‡-

ÛÙ·ÛË˜, ‹ ÌfiÓo ˘‰·ÚÂ›˜ ÙÚoÊ¤˜, ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ Ùo

‚·ıÌfi Ûo‚·ÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÛÙoÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÏÏoÈÒ-

ÛÂˆÓ. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË o˘ Ë Ï‹„Ë ÙÚoÊ‹˜ Î·È ÓÂ-

Úo‡ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙË, ÏfiÁˆ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜

ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, ¯oÚËÁo‡ÓÙ·È ÂÓ‰oÊÏ¤-

‚È· oÚo› ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Î·È Ringer’s.

‚) ∞ÓÙÈÛËÙÈÎ¿ ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, Ï‡-

ÛÂÈ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ˘ÂÚÌ·ÁÁ·ÓÈÎo‡ Î·Ï›o˘ 2%,

ÁÂÓÙÈ·Ó‹˜ 1%, Èˆ‰Èo‡¯o˘ ÁÏ˘ÎÂÚ›ÓË˜ 3%, ˘ÂÚ-

oÍÂ›‰Èo˘ Ùo˘ ˘‰ÚoÁfiÓo˘ 3% ÛÂ ›Ûo fiÁÎo ÓÂÚo‡,

22 °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ÛÎ‡ÏÔ˘ Î·È ÙË˜ Á¿Ù·˜

∂ÈÎfiÓ· 2. ¡¤ÎÚˆÛË ÙË˜ ÎÔÚ˘Ê‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜

ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ ÛÎ‡ÏÔ ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ¯ÚfiÓÈ·˜ ÁÏˆÛÛ›ÙÈ‰·˜.

∂ÈÎfiÓ· 3. ∞ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û·˜ ÏÂÌÊÔÎ˘Ù-

Ù·ÚÈÎ‹˜-Ï·ÛÌÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜ ÛÂ ÛÎ‡ÏÔ. ∂›Ó·È ÂÌÊ·-

Ó‹˜ Ë ˘ÂÚ·ÈÌ›·, ÔÈ ‰È·‚ÚÒÛÂÈ˜ Î·È Ù· ¤ÏÎË ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜

ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ ¿Óˆ ·fi ÙÔÓ Î˘Ófi‰ÔÓÙ·, ÙÔ˘˜ ÚÔÁfiÌÊÈÔ˘˜

Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÌÊ›Ô˘˜ Ô‰fiÓÙÂ˜.

∂ÈÎfiÓ· 4. ÀÁÈ‹ Ô‡Ï· ÛÂ ÛÎ‡ÏÔ ÓÂ·Ú‹˜ ËÏÈÎ›·˜.



Î·È ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË˜.

Á) ∂¿Ó ˘¿Ú¯o˘Ó Ûo‚·Úo‡ ‚·ıÌo‡ ÓÂÎÚˆÙÈÎ¤˜

·ÏÏoÈÒÛÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÌË¯·ÓÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜

‹ ¯ËÌÈÎfi˜ Î·˘ÙËÚÈ·ÛÌfi˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· 2-3% ÓÈ-

ÙÚÈÎo‡ ·ÚÁ‡Úo˘.

‰) ™Â Ûo‚·Úo‡ ‚·ıÌo‡ ‚·ÎÙËÚÈ‰È·Î‹˜ ·ÈÙÈoÏoÁ›·˜

ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰Â˜ Î·È ÂÊfiÛoÓ ‰Â Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈ‚Èfi-

ÁÚ·ÌÌ·, ¯oÚËÁo‡ÓÙ·È ·ÌÈÎÈÏÏ›ÓË ÛÂ ‰fiÛË 20

mg/kg ™μ/8ˆÚo per os ‹ im, ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· 2

Â‚‰oÌ¿‰ˆÓ, ÎÂÊ·ÏoÛoÚ›ÓÂ˜ 20-30 mg/kg ™μ/

12ˆÚo per os ‹ 10-20 mg/kg ™μ/12ˆÚo im, ÁÈ·

‰È¿ÛÙËÌ· 2 Â‚‰oÌ¿‰ˆÓ, ÌÂÙÚoÓÈ‰·˙fiÏË 15-30

mg/kg ™μ/12ˆÚo per os, ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· 2 Â‚‰o-

Ì¿‰ˆÓ Î·È ÏÈÓÎoÌ˘Î›ÓË 20-40 mg/kg ™μ/8ˆÚo ‹

12ˆÚo per os ‹ im, ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· 7-10 ËÌÂÚÒÓ.

Â) ø˜ ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·Î¿ ÂÎÏoÁ‹˜ ıÂˆÚo‡ÓÙ·È Ë ÎÂÙo-

ÎoÓ·˙fiÏË ÛÂ ‰fiÛË 10 mg/kg ™μ/8ˆÚo per os,

ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· 4 Â‚‰oÌ¿‰ˆÓ. ¶ÚfiÛÊ·Ù· ¯ÚËÛÈ-

ÌooÈ‹ıËÎ·Ó Ë ÂÓÈÎoÓ·˙fiÏË Î·È Ë ÈÙÚ·ÎoÓ·˙fi-

ÏË 2,5-5 mg/kg ™μ/12ˆÚo per os, ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ·

4 Â‚‰oÌ¿‰ˆÓ. ™Â ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰· ·fi Nocardia

ÛÙo˘˜ ÛÎ‡Ïo˘˜ ¯ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ ÙÚÈÌÂıoÚ›ÌË-

Ûo˘ÏÊ·‰È·˙›‰Ë 10-15 mg/kg ™μ/12ˆÚo per os,

ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· 6 Â‚‰oÌ¿‰ˆÓ.

ÛÙ)™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ï‹„Ë˜ ˘ÁÚÒÓ ÌÂ fiÍÈÓo pH ¯oÚË-

Áo‡ÓÙ·È ‰È·Ï‡Ì·Ù· ‰ÈÙÙ·ÓıÚ·ÎÈÎo‡ Ó·ÙÚ›o˘ ÁÈ·

ÙËÓ ÂÍo˘‰ÂÙ¤ÚˆÛ‹ Ùo˘˜.

˙) ∂¿Ó ˘¿Ú¯o˘Ó ÙÂÚË‰oÓÈÛÌ¤Ó· ‰fiÓÙÈ· ‹ Î·Ù¿Á-

Ì·Ù¿ Ùo˘˜, Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÌÂÛË o‰oÓÙÈ·-

ÙÚÈÎ‹ ÊÚoÓÙ›‰·. ∞ÎfiÌ· ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë Û˘¯Ó‹

·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ o‰oÓÙÈÎ‹˜ ÙÚ˘Á›·˜, ÁÈ· ·oÊ˘Á‹

ÂÚÈo‰oÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛo˘ Î·È ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ˆ˜ Û˘Ó¤-

ÂÈ¿ ÙË˜.

Ë) ™Â ‰Â˘ÙÂÚoÁÂÓÂ›˜ ÛÙoÌ·Ù›ÙÈ‰Â˜, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ·-

Ú·¿Óˆ, Á›ÓÂÙ·È ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÚˆÙoÁÂÓo‡˜ Ófi-

Ûo˘.

ı) ∞Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ o‰oÓÙÈÎ‹˜ ÙÚ˘Á›·˜ Î·È Ù·ÎÙÈÎfi˜

Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ Î·È ÙË˜ ÛÙoÌ·ÙÈÎ‹˜

ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ ÌÂ ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË.

2.1.1. ™‡ÌÏÂÁÌ· Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜-ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ÙË˜
Á¿Ù·˜ (¯ÚfiÓÈ· Ô˘ÏÔÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰· ÙË˜ Á¿-
Ù·˜)

ΔÔ Û‡ÌÏÂÁÌ· Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜-ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó‹

·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Á¿Ù·˜ Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÂ-

Ù·È ÌÂ ÂÒ‰˘ÓË ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ Î·È ÙˆÓ ¿Ï-

ÏˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜.

¶ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È Á¿ÙÂ˜ Î¿ıÂ ËÏÈÎ›·˜, Ê˘Ï‹˜ Î·È Ê‡-

ÏÔ˘. OÈ Á¿ÙÂ˜ Ê˘Ï‹˜ ™È¿Ì Î·È ∞‚˘ÛÛÈÓ›·˜, Î·ıÒ˜

Î·È Ù· ÓÂ·Ú¿ ÛÂ ËÏÈÎ›· ˙Ò· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÌÊ·Ó›-

˙Ô˘Ó ÚÔ‰È¿ıÂÛË.

∞ÈÙÈÔÏÔÁ›· – ¶·ıÔÁ¤ÓÂÈ·

™ÙËÓ ·ÈÙÔ·ıÔÁ¤ÓÂÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È

Ï‹Úˆ˜ ÁÓˆÛÙ‹, ÂÓ¤¯ÔÓÙ·È ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌÔ›, ÂÓÒ Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÈÒÓ Î·È ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ ÛÂ ·˘Ù‹Ó

Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ¤Ú· ·fi Î¿ıÂ ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË. OÈ

·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË Î·È ÙËÓ

Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ Î·È ÙˆÓ ¿Ï-

ÏˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜

·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÂÓ ÔÏÏÔ›˜ ¿ÁÓˆÛÙÔÈ. ªÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ

Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÔÓÙ·È:

¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔ¿ıÂÈÂ˜. ∏ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ Ï¿Î· Î·È Ù·

‚·ÎÙËÚ›‰È· Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÂÓÔ¯ÔÔÈ-

Ô‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÙË˜ ¿ıËÛË˜. ™Â ÔÏÏ¤˜

Á¿ÙÂ˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÌÏÂÁÌ· Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜-ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ¤-

¯Ô˘Ó ·ÔÌÔÓˆıÂ› ·fi ÙÔÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ

·ıÔÁfiÓ· ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ÂÓÒ ÛÙÔ ÔÚfi ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÂÌ-

Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È ˘„ËÏÔ› Ù›ÙÏÔÈ IgE ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ

·˘ÙÒÓ. ™Â ¿ÏÏÂ˜ fiÌˆ˜ Á¿ÙÂ˜, ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ¿ıËÛË,

‰ÂÓ ·ÔÌÔÓÒÓÔÓÙ·È ·ıÔÁfiÓ· ‚·ÎÙËÚ›‰È·.

μ·ÎÙËÚ›‰È· Î·È ÈÔ›. OÈ Î·Ï˘ÎÔÈÔ› Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤-

ÁÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘

ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂÍÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfi-

ÓÔ, ÎÂÚ·ÙÔÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ‰· Î·È ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙË˜ ·-

ÓÒÙÂÚË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ ÛÙË Á¿Ù·. ™Â ÔÏÏ¿

˙Ò· ÌÂ ÙÔ Û‡ÌÏÂÁÌ· Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜-ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ·Ô-

ÌÔÓÒÓÂÙ·È Î·Ï˘ÎÔÈfi˜ ÂÓÒ Û ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi

·˘Ù¿ Â›Ó·È ¯ÚfiÓÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, Ë

ÎÔÈÓ‹ ‰È·‚›ˆÛË ˘ÁÈÒÓ ÂÏÂ‡ıÂÚˆÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ˙ÒˆÓ ÌÂ

¿ÏÏ· ·ÛıÂÓ‹, ‰ÂÓ ·Ó··Ú‹Á·ÁÂ ÙËÓ ¿ıËÛË.

™Â Á¿ÙÂ˜ ÌÂ Û‡ÌÏÂÁÌ· Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜-ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜

·ÔÌÔÓÒÓÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ¤Ó·˜ ·ÂÚfi‚ÈÔ˜ ‚¿ÎÈÏÔ˜, gram

·ÚÓËÙÈÎfi˜, Ô Bartonella henselae. ∞˘Ùfi˜ ÚÔÎ·ÏÂ›

¯ÚfiÓÈ· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÌÂ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ·ÚÈ-

Î¤˜-Ï·ÛÌÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ‰ÈËı‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· fiÚ-

Á·Ó·, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈ-

ÏfiÙËÙ·˜. 

∞ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·fi ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. ∏
·ÔÚÚfiÊËÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ÔÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Ô˘

ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ·˘Ù‹ (Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÙÔ˘

‰ÔÓÙÈÔ‡, ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙË˜ Ú›˙·˜, ÌË ÂÔ‡ÏˆÛË ÙÔ˘

Ô‡ÏÔ˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜) ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂ-

ÏÔ‡Ó Û˘Ó˘¿Ú¯ÔÓÙ· ·›ÙÈ· ··Ú¯‹˜ ‹ Û˘Ó¤¯ÈÛË˜ ÙË˜

ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜-Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜.

§ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙˆÓ Ô˘‰ÂÙÂÚÔÊ›ÏˆÓ.

1. ¡ÔÛ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ· 23



∏ ˘¿Ú¯Ô˘Û· ·ÈÙÔ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙˆÓ Ô˘‰ÂÚÂÚÔÊ›ÏˆÓ Î·È

ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÓÂ·Ú‹˜

ËÏÈÎ›·˜, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÂÎÌËÚÈˆıÂ› ·ÎfiÌ· ÛÙË Á¿Ù·.

¢˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ. ∏
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Δ-ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, Ë ·ÂÏÂ˘ı¤Úˆ-

ÛË ÚÔÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë

ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÙÔ˘˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ÎÏÂÈ‰›

ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÂÎÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘

ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË Î·È ÙËÓ

‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË

¿ıËÛË. ™¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ Á¿ÙÂ˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÌÏÂÁ-

Ì· Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜-ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó ·˘ÍËÌ¤Ó· CD4

(‚ÔËıËÙÈÎ¿ Δ-ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·) Î·È CD8 (Î˘ÙÙ·ÚÔ-

ÙÔÍÈÎ¿ Δ-ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·). º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÛÙËÓ Úfi-

ÎÏËÛË Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙË˜ ¿ıËÛË˜ ·˘Ù‹˜ ÂÌÏ¤ÎÔ-

ÓÙ·È ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÓÔ-

ÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔ-

ÁfiÓÔ˘, ÏfiÁˆ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ Δ-ÏÂÌÊÔ-

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·fi Ù· ·˘ÍËÌ¤Ó· ÛÂ ·ÚÈıÌfi Δ-Î·Ù·-

ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·, ˆ˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙËÓ ‡-

·ÚÍË ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ. ™Â Á¿ÙÂ˜ ÌÂ Û‡Ì-

ÏÂÁÌ· Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜-ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ÂÈ-

¤‰ˆÓ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ ¤‰ÂÈÍÂ ·ÓÔÛÔ-

ÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÌÈÎÙÔ‡ Ù‡Ô˘ 1 Î·È 2, ÂÓÒ ÙˆÓ

˘ÁÈÒÓ Ù‡Ô˘ 1. 

™˘ÌÙÒÌ·Ù·

ΔÔ ˙ÒÔ ‰Â›¯ÓÂÈ ‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ÚfiÛÏË„Ë ÙÚÔÊ‹˜,

Û˘¯Ó¿ ÛÙ¤ÎÂÙ·È ¿Óˆ ·fi ÙÔ È¿ÙÔ ÙÔ˘, ·ÚÔ˘ÛÈ¿-

˙ÂÈ ÛÈÂÏfiÚÚÔÈ· Î·È fiÙ·Ó ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÈ Ó· Ì·Û‹ÛÂÈ ÙËÓ

ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ ¤ÓÙÔÓÔ fiÓÔ ÂÓÒ Î¿ÔÈÂ˜

ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ÛÙfiÌ· Â›Ó·È ËÌÈ·ÓÔÈÎÙfi Î·È ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ Ë

ÁÏÒÛÛ·.

OÈ Á¿ÙÂ˜ ÚÔÛÎÔÌ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌÂÚÈ-

Î‹˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜ ‹ ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹˜ fiÚÂÍË˜, Ô˘ ·ÊÔÚ¿

Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ Ì·Ï·Î‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÙÚÔÊ¤˜, ÛÈ·ÏfiÚ-

ÚÔÈ·˜ ÌÂ Û¿ÏÈÔ ·¯‡ÚÚÂ˘ÛÙÔ Î·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·È-

ÌÔÚÚ·ÁÈÎfi, ‰˘ÛÊ·Á›·˜ Î·È ÏÂÌÊ·‰ÂÓÔ¿ıÂÈ·˜ ÙˆÓ

˘ÔÁÓ·ı›ˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ. ™Â ¯ÚfiÓÈ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿

Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜. Δ· ÌË ·Ó·ÈÛıËÙÔ-

ÔÈËÌ¤Ó· ˙Ò·, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ fiÓÔ˘, ·Óı›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÙËÓ

‰È¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜. ™ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈ-

ÏfiÙËÙ· ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ‰È·ÊfiÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡

ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ·˜, fiˆ˜ ˘ÂÚ·ÈÌ›·, ‰È·‚ÚÒÛÂÈ˜ Î·È ¤Ï-

ÎË ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ „Â˘‰ÔÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, ˘ÂÚÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ‹

ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ fi„Ë˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È

ÛÙ· Ô‡Ï· Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ·˘Ù¿ ¿Óˆ ·fi ÙÔ˘˜

ÁÔÌÊ›Ô˘˜ Î·È ÚÔÁfiÌÊÈÔ˘˜ Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÛÙË

ÁÏÒÛÛ·, ÛÙËÓ ˘ÂÚÒ· Î·È ÛÙÔ Ê¿Ú˘ÁÁ· (ÂÈÎ. 5, 6).

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÁÏˆÛ-

ÛÔ¸ÂÚÒÈÂ˜ Î·Ì¿ÚÂ˜ (ÂÈÎ. 6). OÈ ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÂ˜

ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÈÌÔÚÚ·ÁÔ‡Ó ·˘ÙfiÌ·Ù·. Δ·

‰fiÓÙÈ· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ¿ÏÏÔÙÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿, ¿ÏÏÔÙÂ

Â‡ÛÈÛÙ· Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ·Ô›ÙÔ˘Ó ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·

ÛÔ‚·Ú‹˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÚ›-

ÙˆÛË Ë Ú›˙· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ. OÈ ÂÚÈÔ¯¤˜

Ô˘ Î·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó Ù· ‰fiÓÙÈ· Ô˘ ¤ÊÙÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÔ-

ÓÙ·È ÌÂ ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰Ë ÈÛÙfi.

¢È¿ÁÓˆÛË 

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ı· ÛÙËÚÈ¯ıÂ› ÛÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜

·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·È ÛÙ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹

ÂÍ¤Ù·ÛË. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ˙ÒÔ˘ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹, ‚¤‚·È· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÏÂÈ-

24 °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ÛÎ‡ÏÔ˘ Î·È ÙË˜ Á¿Ù·˜

∂ÈÎfiÓ· 5. ∞ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜-ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ÙË˜

Á¿Ù·˜, ÌÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ (·Ú¯Â›Ô ™. ¶··‰ËÌËÙÚ›Ô˘).

∂ÈÎfiÓ· 6. ∞ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜-ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ÙË˜

Á¿Ù·˜. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ˘ÂÚÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜

ÁÏˆÛÛÔ¸ÂÚÒÈÂ˜ Î·Ì¿ÚÂ˜ Î·È ¿Óˆ ·fi ÙÔ˘˜ ÚÔÁfiÌÊÈÔ˘˜

Ô‰fiÓÙÂ˜ (·Ú¯Â›Ô ™. ¶··‰ËÌËÙÚ›Ô˘).



ÛÙÔ‡Ó ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·,

fiˆ˜ Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ ‹ ÙÔ Ô˘Ú·ÈÌÈÎfi Û‡Ó-

‰ÚÔÌÔ.

Δ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙË Û˘Ó‹ıË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·-

ÛË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ÛÙ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ fiÚÈ·,

ÂÓÒ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÏ˘ÎÏÔÓÈÎ‹

˘ÂÚÛÊ·ÈÚÈÓ·ÈÌ›·, ·Ó·ÈÌ›· Î·È ÏÂ˘ÎÔÂÓ›· ‹ ÏÂ˘-

ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË ÌÂ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË ‹ ÂˆÛÈÓÔÊÈÏ›·.

™Â ÔÏÏ¿ ˙Ò· ÔÈ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÁÈ·

FIV Î·È FeLV ‹ ÁÈ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙË˜ Barto-

nella hensallae Â›Ó·È ıÂÙÈÎ¤˜.

O ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ‰ÈÂ˘ÎÔ-

Ï‡ÓÂÈ ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ·ÔÚÚÔÊËÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ

ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ‹ ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘ÛÂ˜ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘˜.

∏ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Ù›ıÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ‚ÈÔ„›·

·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ÛÙÈ˜

ÔÔ›Â˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜. ∏ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹

ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ ˘ÂÚÏ·Û›· ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfi-

ÓÔ˘, ÌÂ ˘ÎÓ¤˜ ‰ÈËı‹ÛÂÈ˜ ·fi ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·, Ï·-

ÛÌÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÂˆÛÈÓfiÊÈÏ· Î·È Ô˘‰Â-

ÙÂÚfiÊÈÏ·. ™Â Á¿ÙÂ˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ËÏÈÎ›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›-

ÓÔÓÙ·È ‚ÈÔ„›Â˜ Î·È ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·fi

ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰ÂÈ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfi-

ÙËÙ·˜ ÁÈ· Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈËıÂ› ÙÔ Û‡ÌÏÂÁÌ· Ô˘Ï›ÙÈ-

‰·˜-ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ·fi Ù· Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù· ÙÔ˘ Ï·-

ÎÒ‰Ô˘˜ ÂÈıËÏ›Ô˘.

£ÂÚ·Â›·

∂ÂÈ‰‹ Ë ÓfiÛÔ˜ Â›Ó·È ·‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÙË˜ ·ÈÙÈÔÏÔ-

Á›·˜ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ‰È¿ÊÔÚ·

ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈ-

ÛË ·fi ÙÔ ˙ÒÔ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿. Ÿ¯È Û¿ÓÈ· ÔÈ È‰ÈÔÎÙ‹-

ÙÂ˜, ÌÂÙ¿ ·fi Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ

Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÌÂ fi¯È ıÂ·Ì·ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Î·Ù·-

Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙËÓ Ï‡ÛË ÙË˜ Â˘ı·Ó·Û›·˜. ∏ ıÂÚ·Â›· Â-

ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÈÛË„›· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙË-

Ù·˜ ÌÂ ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË, ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ-

‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÙÚ˘Á›·˜, ·Ú¿-

ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ Ófi-

ÛÔ˘, Î·È ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ì·Ï·Î‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÙÚÔÊ‹˜.

°È· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ-

„‹ ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ›, Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜, ‰È¿ÊÔÚÂ˜

Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, fiˆ˜ Ë ÔÍÂÈÎ‹ ÌÂı˘ÏÔ-

ÚÂ‰ÓÈ˙ÔÏfiÓË ÛÂ ‰fiÛÂÈ˜ 20 mg sc, Î¿ıÂ 20 ËÌ¤ÚÂ˜

Î·È ÁÈ· 3-4 ÊÔÚ¤˜, ‹ Ë ÚÂ‰ÓÈ˙fiÓË 1-3 mg/kg ™μ/

24ˆÚÔ per os, ‰È·ÈÚÂÌ¤ÓË ÛÂ ‰‡Ô ›ÛÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ·Ó¿

12ˆÚÔ, Ì¤¯ÚÈ ÌÂ›ˆÛË˜ ‹ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë˜ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿-

ÙˆÓ. ∏ ·Ú¿ÏÏËÏË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ ÌÂÙÚÔ-

ÓÈ‰·˙fiÏË˜ 10 mg/kg ™μ/12ˆÚÔ per os, ÁÈ· 3 Â‚‰Ô-

Ì¿‰Â˜ ‹ ÛÂÈÚ·ÌÈÎ›ÓË˜ 20-25 mg/kg ™μ/12ˆÚÔ per

os, ıÂˆÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙË. ∂¿Ó ÙÔ ˙ÒÔ Â›Ó·È ıÂÙÈÎfi

ÛÙËÓ Bartonella hencelae ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ·˙ÈıÚÔÌ˘Î›ÓË

10 mg/kg ™μ/24ˆÚÔ per os ÁÈ· 2-4 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜.

∂ÂÈ‰‹ Ë ÓfiÛÔ˜ ‰ÂÓ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ, ¤¯Ô˘Ó ¯ÚË-

ÛÈÌÔÔÈËıÂ› ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ‰ÚÔ˘Ó ·-

ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿, fiˆ˜ Ë ·˙·ıÂÈÔÚ›ÓË 0,1-0,2

mg/kg ™μ/48ˆÚÔ per os, ‹ Ë ¯ÏˆÚ·Ì‚Ô˘Î›ÏË 0,1-

0,2 mg/kg ™μ/24ˆÚÔ per os, ‹ Ë Î˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË 5

mg/kg ™μ/12ˆÚÔ ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ÌÂÈˆıÔ‡Ó ÔÈ ·ÏÏÔÈÒ-

ÛÂÈ˜ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‰‡Ô

ÚÒÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ¤¯ÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÙË

Á¿Ù·, Ô˘ ›Ûˆ˜ ·Ô‚Ô‡Ó Î·È ı·Ó·ÙËÊfiÚÂ˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi

ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÏÏË

·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‰È¤ÍÔ‰Ô˜. ∏ Û˘ÁÎ¤-

ÓÙÚˆÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË˜ ÛÙÔ ·›Ì· Ú¤ÂÈ Ó·

ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ·Ó¿ 48 ÒÚÂ˜ ÙÔÓ ÚÒÙÔ Ì‹Ó· ÙË˜ ¯ÔÚ‹-

ÁËÛ‹˜ ÙË˜, Î·ÙfiÈÓ ·Ó¿ Â‚‰ÔÌ·‰È·›· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·

ÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ Ì‹Ó· Î·È Î·ÙfiÈÓ ·Ó¿ ÌËÓÈ·›·, ÁÈ·

fiÏÔ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô ··ÈÙÂ›Ù·È

Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙË˜. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ÎÚ›ÓÂÙ·È ··-

Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙËÓ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ıÂÚ·-

Â˘ÙÈÎÔ‡ Â‡ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ÛÙÔ ·›Ì· Î·È ÙÔÓ

¤ÏÂÁ¯Ô Ù˘¯fiÓ ÙÔÍ›ÎˆÛË˜ ·fi ˘ÂÚ‰ÔÛ›· ÙÔ˘. ΔÔ

ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Â‡ÚÔ˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÛÔÚ›-

ÓË˜ ÛÙÔ ·›Ì· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 250-1.000 ng/ml.

∏ ÁÂ‡ÛË ÙË˜ Â›Ó·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙË ÁÈ· ÙË Á¿Ù· ÁÈ’ ·˘Ùfi

Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÂÙ·È Ì¤Û· ÛÂ Î¿„Ô˘ÏÂ˜. ∏ ·Ê·›ÚÂÛË

ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆ-

ÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜. ¶ÚÔÎ·Ù·ÚÎÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÈÎÔ‡ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ∞∑Δ

(ziduvudine), ÛÂ Á¿ÙÂ˜ ÌÂ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰· Î·È FIV ¤-

‰ˆÛÂ ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Û’ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÛÙÔ-

Ì·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∂›ÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-

Ô‡ÓÙ·È Ë ‚fiÂÈÔ˜ Ï·ÎÙÔÊÂÚ›ÓË ‹ Ë 9-2 ÊˆÛÊÔÓÔ-ÌÂ-

ıÔÍ˘-·‰ÂÓ›ÓË. ™Â ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ ·ÏÏÔÈ-

ÒÛÂÈ˜ ¯ÔÚËÁ‹Û·ÌÂ ·ÓıÚÒÈÓË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË. Δ¤ÏÔ˜

·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ÛÂ Á¿ÙÂ˜ ÌÂ ·ÓıÈÛÙ¿ÌÂÓË ÓfiÛÔ Ë

¯ÔÚ‹ÁËÛË ÈÚÔÍÈÎ¿ÌË˜ (ÌË ÛÙÂÚÔÂÈ‰¤˜ ·ÓÙÈÊÏÂÁ-

ÌˆÓÒ‰Â˜) 0,3 mg/Kg ™μ/48ˆÚÔ per os ÂÈÙ˘Ó¯¿ÓÂÈ

ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË. EÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ô‰fi˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜

ÙË˜ ÈÚÔÍÈÎ¿ÌË˜ Â›Ó·È Ë ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹, ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ

ÂÈÙ˘¯‹ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.
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