
ªÂÙ¿ ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË, o oÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Ùo˘ ÍÂÓÈÛÙ‹ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÂÈ‰ÈÎo‡˜ ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌo‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍo˘‰ÂÙ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ·Ú·Û›ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂÙ·‚oÏÈÎÒÓ Ùo˘˜ Úo˚fi-

ÓÙˆÓ. °È· Ùo ÛÎofi ·˘Ùfi ÂÓÂÚÁooÈo‡ÓÙ·È ÌoÓoÎ‡ÙÙ·Ú·/Ì·ÎÚoÊ¿Á·, μ- Î·È Δ-

ÏÂÌÊoÎ‡ÙÙ·Ú·, o˘‰ÂÙÂÚfiÊÈÏ·, ÂˆÛÈÓfiÊÈÏ· Î.¿. Î·È ·Ú¿ÁoÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒ-

Ì·Ù·, ÌoÓoÎ›ÓÂ˜, ÏÂÌÊoÎ›ÓÂ˜ Î.¿.

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ·ÓoÛo‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜: ·) ·Ó·˙ËÙo‡ÓÙ·È Ù· ÂÓÂÚÁooÈËÌ¤Ó·
Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ in vitro ‰oÎÈÌ·ÛÈÒÓ (MIT-macrophage inhibition test,

PFC-plaque forming cells Î.¿.) Î·È in vivo ‰oÎÈÌ·ÛÈÒÓ (ST-skin test, PCA-

passive cutaneous anaphylaxis Î.¿.), Î·È ‚) ·ÓÈ¯ÓÂ‡oÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·
(IgG, IgM, IgA, IgE) Î·È ÌÂÙ·‚oÏÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙˆÓ ·Ú·Û›ÙˆÓ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌoÁ‹

in vitro ‰oÎÈÌ·ÛÈÒÓ, fiˆ˜ LA (latex agglutination test), IHA (indirect haemag-

glutination test), IIF (indirect immunofluorescence test), RIA (radio immuno as-

say), ELISA (enzyme linked immunosorbent assay), Sandwich-ELISA, Copro-

antigen-ELISA Î.¿.

¢O∫πª∞™π∂™ ™À°∫√§§∏™∏™ ™øª∞Δπ¢πø¡

OÈ ‰oÎÈÌ·Û›Â˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ ÛÙËÚ›˙oÓÙ·È ÛÙËÓ ·Úo˘Û›· Ùo˘Ï¿¯ÈÛÙoÓ
‰‡o ·Ú¿ÙÔˆÓ ÛÙo ÌfiÚÈo Î¿ıÂ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ùo˜. ŒÙÛÈ, fiÙ·Ó oÈ ‰‡o ·Ú¿ÙooÈ Ùo˘

ÌoÚ›o˘ IgG Î·È IgA (∂ÈÎ. 47·) ‹ oÈ Ù¤ÛÛÂÚÂÈ˜ ·Ú¿ÙooÈ Ùo˘ ‰ÈÌÂÚo‡˜ ÌoÚ›o˘

IgA Î·È oÈ 10 ·Ú¿ÙooÈ Ùo˘ ÂÓÙ·ÌÂÚo‡˜ ÌoÚ›o˘ IgM (∂ÈÎ. 47‚), Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂ

Ùo˘˜ oÌfiÏoÁo˘˜ Â›Ùoo˘˜ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎÒÓ ÊoÚ¤ˆÓ, oÈ ÊoÚÂ›˜ ·˘Ùo› ÚoÛÂÁÁ›-

˙o˘Ó ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜, “Û˘ÁÎoÏÏÒÓÙ·È” (∂ÈÎ. 47Á, 48·) Î·È ‰È·Ù¿ÛÛoÓÙ·È oÌ·Ï¿ ÛÙËÓ

ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚo˘ Ï¿Î·˜ ‹ Ùo˘ ˘ıÌ¤Ó· Ùo˘ ‚oıÚ›o˘, fio˘ Á›-

ÓÂÙ·È Ë ‰oÎÈÌ·Û›·. ™ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÂÚ›ÙˆÛË, fiÙ·Ó Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÌË ÂÈ‰È-

Î¿ (∂ÈÎ. 47‰), Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È·/ÊoÚÂ›˜ ‰ÂÓ Û˘ÁÎoÏÏÒÓÙ·È, ·ÏÏ¿ Î·ıÈ˙¿Óo˘Ó Î·È ‰Ë-

ÌÈo˘ÚÁo‡Ó oÚ·Ùfi ›˙ËÌ· (∂ÈÎ. 49Ë).

ø˜ ÊoÚÂ›˜ ·ÓÙÈÁfiÓo˘ ÛÙÈ˜ ‰oÎÈÌ·Û›Â˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È oÏfiÎÏË-

Ú· ÚˆÙfi˙ˆ· (DAT, direct agglutination test), ÛÊ·ÈÚ›‰È· latex (LA, latex agglu-

ŒÌÌÂÛË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
(AÓÔÛÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹)22



tination test), ÂÚ˘ıÚoÎ‡ÙÙ·Ú· (π∏∞, indirect haemagglutination test) Î.¿.

™˘Ó‹ıˆ˜, fiÏ· Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÛÙÈ˜ ‰oÎÈÌ·Û›Â˜, ÂÍÂÙ¿˙oÓÙ·È ÂÈ˜ ‰ÈÏo‡Ó.

¢oÎÈÌ·Û›· Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÛÊ·ÈÚÈ‰›ˆÓ latex 
(LA, latex agglutination test)
™ÙË ‰oÎÈÌ·Û›· ·˘Ù‹ ÊoÚ¤·˜ ÙˆÓ ÂÈÙfiˆÓ (·ÓÙÈÁfiÓo) Â›Ó·È ÛÊ·ÈÚ›‰È· latex. Δ·

ÌfiÚÈ· Ùo˘ ·ÓÙÈÁfiÓo˘ ÚoÛÎoÏÏÒÓÙ·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ

ÛÊ·ÈÚÈ‰›ˆÓ latex Î·È ·Úo˘Û›· ‹ ·o˘Û›·, ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙo ˘fi ÂÍ¤-

Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ· oÚo‡, ÚoÎ·ÏÂ›Ù·È (∂ÈÎ. 48·) ‹ fi¯È (∂ÈÎ. 48‚), ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯·, Û˘ÁÎfiÏ-

ÏËÛË ÙˆÓ ÛÊ·ÈÚÈ‰›ˆÓ.

∞oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜: ™˘¯ÓfiÙÂÚ· ·ÓÈ¯ÓÂ‡oÓÙ·È IgM (3+), IgG

(1+) Î·È IgA (1+), ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË 0.01 Ìg/ml ÔÚÔ‡.

ÀÏÈÎ¿/¢Â›ÁÌ·: 5-10 ·oÏÈ·ÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜, È¤ÙÙ· 25 Ìl,

Ú‡Á¯oÈ.

∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·: ·) “∂˘·ÈÛıËÙooÈËÌ¤Ó·” ÛÊ·ÈÚ›‰È· latex, ‚) ıÂÙÈÎfi˜ Î·È ·ÚÓË-

ÙÈÎfi˜ oÚfi˜ ÂÏ¤Á¯o˘, Á) ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ù· oÚo‡.

¢È·Ï‡Ì·Ù·: º˘ÛÈoÏoÁÈÎfi˜ oÚfi˜, ·ÏÎofiÏË.

™˘ÛÎÂ˘¤˜: ™˘ÛÎÂ˘‹ ÎÈÓËÙ‹˜ ÙÚ¿Â˙·˜ (EÈÎ. 53‚).
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∂ÈÎfiÓ· 47. ¢oÎÈÌ·Û›Â˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ
(·-ÌfiÚÈo IgG ‹ IgA, ‚-ÌfiÚÈo IgM, Á-ÛˆÌ·Ù›‰È·/ÊoÚÂ›˜ ·ÓÙÈÁfiÓo˘,
‰-·o˘Û›· oÌfiÏoÁˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ·Ô˘Û›· Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜).

· ‚

∂ÈÎfiÓ· 48. ¢oÎÈÌ·Û›· 
Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÛÊ·ÈÚÈ‰›ˆÓ latex 
(·-ıÂÙÈÎfi ·oÙ¤ÏÂÛÌ·, 
‚-·ÚÓËÙÈÎfi ·oÙ¤ÏÂÛÌ·).



ΔÂ¯ÓÈÎ‹
1. ¶ÚoÛı‹ÎË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ·ÓÙÈÁfiÓo˘. ΔooıÂÙo‡ÓÙ·È 25 Ìl ·fi Ùo

˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ· oÚo‡ (¯ˆÚ›˜ ·Ú·›ˆÛË ‹ ÌÂ ·Ú·›ˆÛË ¤ˆ˜ 1:5) ÛÙËÓ ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈ· ·oÏÈ·ÛÌ¤ÓË˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚo˘ Ï¿Î·˜ Î·È ÚoÛÙ›ıÂÓÙ·È 25 Ìl Â-

Ó·ÈˆÚ‹Ì·Ùo˜ “Â˘·ÈÛıËÙooÈËÌ¤ÓˆÓ” ÛÊ·ÈÚÈ‰›ˆÓ latex, ÌÂÙ¿ ÚoÛÂÎÙÈÎ‹ ·-

Ó·Î›ÓËÛË Ùo˘ ÊÈ·ÏÈ‰›o˘. Δo ÛÙ¿‰Èo ·˘Ùfi Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÂ ‰‡o ÂÈÏ¤oÓ

·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ ÌÂ ÙË ¯ÚËÛÈÌoo›ËÛË ıÂÙÈÎo‡ Î·È ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡

ÂÏ¤Á¯o˘, ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯·.

2. ™˘ÁÎfiÏÏËÛË ÛÊ·ÈÚÈ‰›ˆÓ ÌÂÙ¿ ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ·ÓoÛoÛ˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ. Δ· ˘ÏÈ-

Î¿ ·Ó·ÌÈÁÓ‡oÓÙ·È ‹È· ÌÂ ÙË ¯ÚËÛÈÌoo›ËÛË Á˘¿ÏÈÓË˜ Ú¿‚‰o˘ Î·È ÌÂÙ¿, Ë ·-

ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚo˜ Ï¿Î· ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÎÈÓËÙ‹˜ ÙÚ¿-

Â˙·˜ ÌÂ ‹È· Î˘ÎÏÈÎ‹ Î›ÓËÛË ÁÈ· 3′-5′ ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜.

3. ∞ÍÈoÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. ∏ ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ Û˘-

ÁÎfiÏÏËÛË Î·È oÌoÈfiÌoÚÊË ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÛÊ·ÈÚÈ‰›ˆÓ latex (∂ÈÎ. 48·), ÂÓÒ ÛÙËÓ

·ÚÓËÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ‰ÂÓ Û˘ÁÎoÏÏÒÓÙ·È Ù· ÛÊ·ÈÚ›‰È· latex (∂ÈÎ. 48‚).

¢oÎÈÌ·Û›· ¤ÌÌÂÛË˜ ·ÈÌoÛ˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ 
(π∏∞, indirect haemagglutination test)
™ÙË ‰oÎÈÌ·Û›· IHA ÊoÚ¤·˜ ÙˆÓ ÂÈÙfiˆÓ Â›Ó·È ÂÚ˘ıÚoÎ‡ÙÙ·Ú·. Δ· ÌfiÚÈ· Ùo˘

·ÓÙÈÁfiÓo˘ ÚoÛÎoÏÏÒÓÙ·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ,

Û˘Ó‹ıˆ˜ Úo‚¿Ùo˘ Î·È ·Úo˘Û›· ‹ ·o˘Û›· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, ÚoÎ·ÏÂ›Ù·È

Û˘ÁÎfiÏÏËÛË Î·È oÌoÈfiÌoÚÊË ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ (∂ÈÎ. 49·) ‹ Î·ı›˙Ë-

ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ (∂ÈÎ. 49Ë), ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯·.

∞oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜: Ÿˆ˜ ÙË˜ LA.

ÀÏÈÎ¿/¢Â›ÁÌ·: 2-3 ‰oÎÈÌ·ÛÙÈÎo› ÛˆÏ‹ÓÂ˜, 1 Ï¿Î· 96 ‚oıÚ›ˆÓ ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤-

ÓÈo ÌÂ ˘ıÌ¤Ó· U, È¤ÙÙÂ˜ 5 Ìl, 50-100 Ìl, 500-1000 Ìl Î·È Ú‡Á¯oÈ.

∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·: ·) “∂˘·ÈÛıËÙooÈËÌ¤Ó·” ÂÚ˘ıÚoÎ‡ÙÙ·Ú·, ‚) “ÌË Â˘·ÈÛıËÙooÈ-

ËÌ¤Ó·” ÂÚ˘ıÚoÎ‡ÙÙ·Ú·, Á) ıÂÙÈÎfi˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎfi˜ oÚfi˜ ÂÏ¤Á¯o˘, ‰) ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË

‰Â›ÁÌ·Ù· oÚo‡.

¢È·Ï‡Ì·Ù·: ªËÙÚÈÎfi ÊˆÛÊoÚÈÎfi Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· (PBS, phosphate buffered

saline), ÌÂ Û‡ÓıÂÛË/Ï›ÙÚo: ·) 40 g NaCl, ‚) 1g KCl, Á) 5.8 g Na2HPO4 2H2O,

‰) 1 g KH2PO4, Â) 0.5 g MgCl2 6H2O, ÛÙ) 3 ml Tween-20 Î·È ˙) 0.2 g NaN3. ªÂ-

Ù¿ ÙË ‰È¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·ÂÛÙ·ÁÌ¤Óo ÓÂÚfi ¤ˆ˜ Ùo ¤Ó· Ï›ÙÚo

Î·È Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È Ùo pH ÛÙo 7.2 ÌÂ ÙËÓ ÚoÛı‹ÎË 1N HCl ‹ 1N NaOH. Δo ‰È¿Ï˘Ì·

‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙo „˘ÁÂ›o (4ÆC) Î·È ÚÈÓ ÙË ¯ÚËÛÈÌoo›ËÛ‹ Ùo˘ ·Ú·ÈÒÓÂÙ·È 1:10.

ΔÂ¯ÓÈÎ‹
1. ¶ÚoÂÙoÈÌ·Û›· ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ oÚo‡. ·) ™Â ‰oÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏ‹Ó· ÙooıÂÙo‡-

ÓÙ·È 0.58 ml Ú˘ıÌÈÛÙÈÎo‡ ‰È·Ï‡Ì·Ùo˜ (PBS, pH 7.2) Î·È ÚoÛÙ›ıÂÓÙ·È 0.02 ml

(= 20 Ìl) ·fi Ùo ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ· oÚo‡ (·Ú·›ˆÛË 1:50), Î·È ‚) ÛÂ oÎÙÒ
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‚oıÚ›· Ï¿Î·˜ ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo (∂ÈÎ. 49·-Ë), ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi 50 Ìl Ú˘ı-

ÌÈÛÙÈÎo‡ ‰È·Ï‡Ì·Ùo˜. ªÂÙ¿, ÚoÛÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙo ÚÒÙo ‚oıÚ›o 50 Ìl ÙÔ˘ ˘fi Â-

Í¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ oÚo‡ ·Ú·ÈˆÌ¤Óo˘ 1:50 (ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ·Ú·›ˆÛË 1:100).

ªÂÙ¿ ÚoÛÂÎÙÈÎ‹ ·Ó¿ÌÈÍË, 50 Ìl ·fi Ùo ÚÒÙo ‚oıÚ›o ÚoÛÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙo

‰Â‡ÙÂÚo ‚oıÚ›o (·Ú·›ˆÛË 1:200). ∏ ·Ó¿ÌÈÍË Î·È Ë ‰È·‰o¯ÈÎ‹ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË 50

Ìl ÛÙo ÂfiÌÂÓo ‚oıÚ›o Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓoÓÙ·È ¤ˆ˜ Ùo ¤ÎÙo ‚oıÚ›o, ·fi Ùo oo›o

ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó¿ÌÈÍË ·oÚÚ›ÙoÓÙ·È 50 Ìl (·Ú·ÈÒÛÂÈ˜ 1:400, 1:800, 1:1600 Î·È

1:3200). ™Ùo ¤‚‰oÌo ‚oıÚ›o ÚoÛÙ›ıÂÓÙ·È 50 Ìl ÙË˜ ·Ú·›ˆÛË˜ 1:50 Ùo˘ ˘fi Â-

Í¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ oÚo‡ (·Ú·›ˆÛË 1:100), ·Ó·ÌÈÁÓ‡oÓÙ·È Î·È ÌÂÙ¿, ·oÚÚ›-

ÙoÓÙ·È 50 Ìl. Δo ‚oıÚ›o ·˘Ùfi ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ˆ˜ ¤ÏÂÁ¯o˜ ÙË˜ Èı·Ó‹˜ (Ê˘-

ÛÈoÏoÁÈÎ‹˜) ·Úo˘Û›·˜ ÌË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ

(·ÓÙÈ-ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· o˘ ÚoÎ·Ïo‡Ó Ï‡ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ, ÏfiÁˆ ÂÓÂÚÁoo›ËÛË˜ ÙˆÓ ÁÏ˘ÎoÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Ùo˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·Ùo˜ ÌÂ ÙËÓ

“ÎÏ·ÛÈÎ‹” o‰fi ÂÓÂÚÁoo›ËÛË˜).

2. ¶ÚoÛı‹ÎË ·ÓÙÈÁfiÓo˘. ™Ù· 6 ÚÒÙ· (∂ÈÎ. 49·-ÛÙ) Î·È ÛÙo 8o ‚oıÚ›o (¤ÏÂÁ¯o˜

“Â˘·ÈÛıËÙooÈËÌ¤ÓˆÓ” ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ∂ÈÎ. 49Ë), ÚoÛÙ›ıÂÓÙ·È ·fi 20 Ìl

ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·Ùo˜* “Â˘·ÈÛıËÙooÈËÌ¤ÓˆÓ” ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ (ÂÚ˘ıÚoÎ‡ÙÙ·Ú·/

ÊoÚÂ›˜ ·ÓÙÈÁfiÓo˘), ÌÂÙ¿ ÚoÛÂÎÙÈÎ‹ ·Ó·Î›ÓËÛË Ùo˘ ÊÈ·ÏÈ‰›o˘. ™Ùo 7o ‚oıÚ›o

(∂ÈÎ. 49˙) ÚoÛÙ›ıÂÓÙ·È 20 Ìl ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·Ùo˜ “ÌË Â˘·ÈÛıËÙooÈËÌ¤ÓˆÓ” ÂÚ˘-

ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ*, ÌÂÙ¿ ÚoÛÂÎÙÈÎ‹ ·Ó·Î›ÓËÛË Ùo˘ ÊÈ·ÏÈ‰›o˘.

3. ¢ËÌÈo˘ÚÁ›· ·ÓoÛoÛ˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ªÂÙ¿

‹È· ·Ó·Î›ÓËÛË ÌÂ Ùo ¯¤ÚÈ, Ë Ï¿Î· ·Ê‹ÓÂÙ·È ÛÂ ËÚÂÌ›· ÁÈ· 2 ÒÚÂ˜. ∫·Ù¿ Ùo

¯ÚoÓÈÎfi ·˘Ùfi ‰È¿ÛÙËÌ·, Ù· ÌfiÚÈ· ÙˆÓ oÌfiÏoÁˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂ

Â›Ùoo˘˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Ùo˘ ›‰Èo˘ ‹ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎÒÓ ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÌÂ ·-

oÙ¤ÏÂÛÌ· Ù· ÂÚ˘ıÚoÎ‡ÙÙ·Ú· Ó· ÏËÛÈ¿˙o˘Ó ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜ Î·È Ó· ‰ËÌÈo˘Ú-

Áo‡Ó oÌoÈfiÌoÚÊo “‰›ÎÙ˘o” ÛÙoÓ ˘ıÌ¤Ó· Ùo˘ ‚oıÚ›o˘ (∂ÈÎ. 49·-Â). ŸÙ·Ó

‰ÂÓ ˘¿Ú¯o˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ‹ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÓÙÈÁfiÓo (“ÌË Â˘·ÈÛıËÙo-

oÈËÌ¤Ó·” ÂÚ˘ıÚoÎ‡ÙÙ·Ú·), Ù· ÂÚ˘ıÚoÎ‡ÙÙ·Ú· ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡Ó ‰·ÎÙ˘ÏÈoÂÈ‰¤˜

›˙ËÌ· ÛÙoÓ ˘ıÌ¤Ó· Ùo˘ ‚oıÚ›o˘ (∂ÈÎ. 49ÛÙ Î·È ˙).

4. ∞ÍÈoÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. ∏ ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ oÌoÈ-

fiÌoÚÊo “‰›ÎÙ˘o” ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙoÓ ˘ıÌ¤Ó· Ùo˘ ‚oıÚ›o˘ (∂ÈÎ. 49·-Â)

Î·È ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ˆ˜ Ù›ÙÏo˜ ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ú·›ˆÛË ÚÈÓ ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· È˙‹-

Ì·Ùo˜ (ÛÙo Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Óo ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· 1:1600, ∂ÈÎ. 49Â). ∏ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· È˙‹Ì·Ùo˜, ÏfiÁˆ ·o˘Û›·˜ ‹ ·ÓÂ·ÚÎo‡˜

Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (∂ÈÎ. 49ÛÙ). ∂›ÛË˜, ›˙ËÌ· ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›-

Ù·È ÛÙo ‚oıÚ›o ÂÏ¤Á¯o˘ ÙË˜ Èı·Ó‹˜ ·Úo˘Û›·˜ ·ÓÙÈ-ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ·ÓÙÈ-

ÛˆÌ¿ÙˆÓ (∂ÈÎ. 49˙) Î·È ÛÙo ‚oıÚ›o ÂÏ¤Á¯o˘ ÙˆÓ “Â˘·ÈÛıËÙooÈËÌ¤ÓˆÓ” ÂÚ˘-

ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ (∂ÈÎ. 49Ë).
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*  ∏ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›·.
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O ÈÛfiÙ˘o˜ Â›Ó·È fiÌoÈo˜ ÛÙ· ÌfiÚÈ· Î¿ıÂ Ù¿ÍË˜ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, ÛÂ Î¿ıÂ ˙ˆÈÎfi Â›-

‰o˜ Î·È ÚoÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (·ÓÙÈ-Á, -Ì, -Â, -·,

-‰), fiÙ·Ó ÂÓ›ÂÙ·È ÛÂ ¿ÏÏo ˙ˆÈÎfi Â›‰o˜ (ÈÛfiÙ˘o˜ Â›Ó·È Ùo Û‡ÓoÏo ÙˆÓ ÂÈÙfiˆÓ

ÙˆÓ “ÛÙ·ıÂÚÒÓ ÂÚÈo¯ÒÓ” CL, CH1, CH2, CH3 Ùo˘ ÌoÚ›o˘ ÙˆÓ IgG, IgA, IgD Î·È

ÂÈÏ¤oÓ, ÙˆÓ CH4 Ùo˘ ÌoÚ›o˘ ÙˆÓ IgM Î·È IgE). Δ· ·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·-

Ù· ·oÌoÓÒÓoÓÙ·È, ÂÈÛËÌ·›ÓoÓÙ·È ÌÂ ÊıoÚ›˙o˘Û· o˘Û›· ‹ ÌÂ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¤˜ ÛÙoÈ-

¯Â›o ‹ ÌÂ ¤Ó˙˘Ìo Î·È ·oÙÂÏo‡Ó ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯·, Ùo Û‡˙Â˘ÁÌ· (conjugate) ÛÙÈ˜ ‰oÎÈ-

Ì·Û›Â˜: ¤ÌÌÂÛo˜ ·ÓoÛoÊıoÚÈÛÌfi˜ (IIF-indirect immunofluorescence test), RIA

(radio immuno assay) Î·È ELISA (enzyme-linked immunosorbent assay). ªÂÙ¿

ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· Ùo˘ ·ÓoÛoÛ˘ÌÏ¤ÁÌ·Ùo˜, ÛÙÈ˜ ‰oÎÈÌ·Û›Â˜ ·˘Ù¤˜, ÚoÛÙ›ıÂÙ·È Ùo

ÂÈ‰ÈÎfi Û‡˙Â˘ÁÌ· Î·È Ù· ÂÈÛËÌ·ÛÌ¤Ó· ·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Û˘Ó‰¤oÓÙ·È

ÌÂ Ùo˘˜ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯o˘˜ oÌfiÏoÁo˘˜ ÈÛfiÙoo˘˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ IgG, IgM, IgA, IgE,

IgD ÙˆÓ ·ÓoÛoÛ˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ.

Δ· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· o˘ ‰ÂÓ ‹Ú·Ó Ì¤Úo˜ ÛÙ· ‰È¿ÊoÚ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜

ÙˆÓ ‰oÎÈÌ·ÛÈÒÓ ·˘ÙÒÓ, ·oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÛÙ¿‰Èo Ï˘Û›Ì·Ùo˜ Ô˘ Á›ÓÂ-

Ù·È ÌÂÙ¿ Î¿ıÂ ÛÙ¿‰Èo ÂÒ·ÛË˜. ™˘Ó‹ıˆ˜, fiÏ· Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÂÍÂÙ¿˙oÓÙ·È ÂÈ˜ ‰È-

Ïo‡Ó.

¢oÎÈÌ·Û›· ¤ÌÌÂÛo˘ ·ÓoÛoÊıoÚÈÛÌo‡ 
(IIF-indirect immunofluorescence test)

™ÙË ‰oÎÈÌ·Û›· IIF ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È, ˆ˜ ·ÓÙÈÁfiÓo, oÏfiÎÏËÚ· ÚˆÙfi˙ˆ· (∂ÈÎ.

50·) ‹ ÙoÌ¤˜ ÌÂÙ¿˙ˆˆÓ ·Ú·Û›ÙˆÓ o˘ ÚoÛÎoÏÏÒÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ·ÓÙÈÎÂÈ-
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∂ÈÎfiÓ· 49. ¢oÎÈÌ·Û›· ¤ÌÌÂÛË˜ ·ÈÌoÛ˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ 
(·- ¤ˆ˜ ÛÙ-·Ú·ÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ oÚo‡, ˙-¤ÏÂÁ¯o˜ oÚo‡, 

Ë-¤ÏÂÁ¯o˜ “Â˘·ÈÛıËÙooÈËÌ¤ÓˆÓ” ÂÚ˘ıÚoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ).



ÌÂÓoÊfiÚo˘ Ï¿Î·˜ (EÈÎ. 50È) Î·È ¤ÂÈÙ· ÚoÛÙ›ıÂÙ·È o oÚfi˜. Δ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒ-
Ì·Ù·, fiÙ·Ó ˘¿Ú¯o˘Ó ÛÙoÓ oÚfi, Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂ Ùo˘˜ oÌfiÏoÁo˘˜ Â›Ùoo˘˜ (∂ÈÎ.

50‚) Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÛÙÚÒÌ· ·ÓoÛoÛ˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ (∂ÈÎ. 50Á) ÛÙËÓ ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈ· Ùo˘ ·Ú·Û›Ùo˘. ™Ùo ÙÚ›Ùo ÛÙ¿‰Èo ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÚoÛÙ›ıÂÙ·È Ùo Û‡˙Â˘ÁÌ·
Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÛÙÚÒÌ· ·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (∂ÈÎ. 50‰)/ÊoÚ¤ˆÓ

ÙË˜ ÊıoÚ›˙o˘Û·˜ o˘Û›·˜ (∂ÈÎ. 50Â) Â¿Óˆ ÛÙo ÛÙÚÒÌ· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ

Î·È ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙo ÌÈÎÚoÛÎfiÈo, ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏo ÊˆÙÈÛÌfi. ∏ ¤ÓÙ·ÛË Ùo˘ Êıo-
ÚÈÛÌo‡ Á‡Úˆ ·fi Ùo ·Ú¿ÛÈÙo ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ Ï‹ÚË (∂ÈÎ. 50ÛÙ) ‹ ÙËÓ ·ÙÂÏ‹

Î¿Ï˘„‹ Ùo˘ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· (∂ÈÎ. 50˙) Î·È ·ÍÈoÏoÁÂ›Ù·È ˘oÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ ˆ˜

ÊıoÚÈÛÌfi˜ 1+ ¤ˆ˜ 4+ (∂ÈÎ. 50Ë) ‹ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ (fluorometer). Δo ·ÚÓËÙÈ-

Îfi ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÙË ‰oÎÈÌ·Û›· ·˘Ù‹ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·o˘Û›· ÊıoÚÈ-

ÛÌo‡ (∂ÈÎ. 50ı).
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∂ÈÎfiÓ· 50. ¢oÎÈÌ·Û›· ¤ÌÌÂÛo˘ ·ÓoÛoÊıoÚÈÛÌo‡
(·-oÏfiÎÏËÚo ÚˆÙfi˙ˆo, ‚-ÂÈ‰ÈÎfi ·ÓÙ›ÛˆÌ·, Á-oÌfiÏoÁo˜ Â›Ùoo˜, ‰-·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎfi ·ÓÙ›Ûˆ-
Ì·, Â-ÊıoÚ›˙o˘Û· o˘Û›·, ÛÙ-Ï‹ÚË˜ Î¿Ï˘„Ë, ˙-·ÙÂÏ‹˜ Î¿Ï˘„Ë, Ë-ÊıoÚÈÛÌfi˜ 4+, ı-·o˘Û›·

ÊıoÚÈÛÌo‡, È-ÂÈ‰ÈÎo› ¯ÒÚoÈ ·ÓÙÈÁfiÓo˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚˆÓ Ï·ÎÒÓ ÂÌoÚ›o˘).



∞oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜: ∏ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ·-

ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ IIF Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙˆÓ 10 pg/ml ‹ 0.01 Ìg/ml ÔÚÔ‡.

ÀÏÈÎ¿/¢Â›ÁÌ·: ∞ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜, ‰oÎÈÌ·ÛÙÈÎo› ÛˆÏ‹ÓÂ˜, È¤ÙÙÂ˜ 5 Ìl,

50-100 Ìl, 500-1000 Ìl Î·È Ú‡Á¯oÈ, “˘ÁÚfi˜ ı¿Ï·Ìo˜” (‰o¯Â›o ‹ Îo˘Ù› ÌÂ Î¿Ï˘Ì·

Î·È ˘ÁÚfi ÛÙÈfi¯·ÚÙo ‹ Ó¿¸ÏoÓ ÛÊo˘ÁÁ¿ÚÈ ÛÙoÓ ˘ıÌ¤Ó·, fio˘ ·Ê‹ÓoÓÙ·È oÈ ·-

ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ Î·Ù¿ Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÒ·ÛË˜).

∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·: ·) ∞ÓÙÈÁfiÓo (ÚˆÙfi˙ˆ· ‹ ÙoÌ¤˜ ÌÂÙ¿˙ˆˆÓ ·Ú·Û›ÙˆÓ), ‚) ıÂ-

ÙÈÎfi˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎfi˜ oÚfi˜ ÂÏ¤Á¯o˘, Á) ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ù· oÚo‡, ‰) Û‡˙Â˘ÁÌ·

(conjugate) ÌÂ ·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙˆÓ ÈÛfiÙ˘ˆÓ Ùo˘ Â›‰o˘˜ ˙Òo˘

o˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Î·È ÊıoÚ›˙o˘Û· o˘Û›· (FITC, fluorescein isothiocyanate conju-

gate).

¢È·Ï‡Ì·Ù·: 1) ªËÙÚÈÎfi ÊˆÛÊoÚÈÎfi Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· (PBS, phosphate buf-

fered saline, pH 7.2), fiˆ˜ ÙË˜ IHA, 2) PBS/Evans blue (‰È¿Ï˘Ì· Evans blue

1:10.000 ÛÂ PBS), Î·È 3) PBS/ÁÏ˘ÎÂÚ›ÓË (9 ml PBS Î·È 1 ml ÁÏ˘ÎÂÚ›ÓË˜).

™˘ÛÎÂ˘¤˜: ªÈÎÚoÛÎfiÈo ÌÂ Ï¿Ì· ÊıoÚÈÛÌo‡ (UV).

ΔÂ¯ÓÈÎ‹
1. ¶ÚoÛÎfiÏÏËÛË ·ÓÙÈÁfiÓo˘ ÛÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ΔooıÂÙo‡ÓÙ·È 10 Ìl ÂÓ·È-

ˆÚ‹Ì·Ùo˜ ÚˆÙo˙ÒˆÓ1 ÛÙo˘˜ ÂÈ‰ÈÎo‡˜ ¯ÒÚo˘˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚo˘ Ï¿Î·˜

(∂ÈÎ. 50È) Î·È ·Ê‹ÓoÓÙ·È Ó· ÛÙÂÁÓÒÛo˘Ó ÛÙoÓ ·¤Ú· (.¯. ÛÙo˘˜ 15-25ÆC Ì›·

Ó‡¯Ù·). ªÂÙ¿, oÈ Ï¿ÎÂ˜ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ‹ ‰È·ÙËÚo‡ÓÙ·È ÛÙo˘˜

-20ÆC ¤ˆ˜ 6 Ì‹ÓÂ˜.

2. ¶ÚoÛı‹ÎË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. Δ· ‰Â›ÁÌ·Ù· Ùo˘ ıÂÙÈÎo‡ Î·È Ùo˘ ·ÚÓËÙÈ-

Îo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘, Î·ıÒ˜ Î·È Ùo˘ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË oÚo‡, ·Ú·ÈÒÓoÓÙ·È 1:50 ¤ˆ˜

1:3200, fiˆ˜ ÛÙË ‰oÎÈÌ·Û›· IHA. ªÂÙ¿, ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi 20 Ìl ÙË˜ “¿ÚÈ-

ÛÙË˜” ·Ú·›ˆÛË˜2 Ùo˘ ıÂÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ (ÛÂ PBS) ÛÙo˘˜ ¯ÒÚo˘˜ 1 Î·È 2,

Ùo˘ ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ ÛÙo˘˜ ¯ÒÚo˘˜ 3 Î·È 4 Î·È Î¿ıÂ ·Ú·›ˆÛË˜ Ùo˘ ˘-

fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ oÚo‡ (1:100 ¤ˆ˜ 1:3200) ÛÙo˘˜ ¯ÒÚo˘˜ 5 ¤ˆ˜ 10. ™Ùo˘˜

¯ÒÚo˘˜ 11 Î·È 12 ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi 5 Ìl PBS. OÈ Ï¿ÎÂ˜ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ÛÂ

“˘ÁÚfi ı¿Ï·Ìo” (ÁÈ· Ó· ÌË ÛÙÂÁÓÒÛo˘Ó Ù· ˘ÏÈÎ¿) Î·È Âˆ¿˙oÓÙ·È ÁÈ· 30′ ÏÂ-

Ù¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ ÛÙo˘˜ 34-40ÆC. ŸÙ·Ó ÛÙo ‰Â›ÁÌ· oÚo‡ ˘¿Ú¯o˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈ-

ÛÒÌ·Ù·, Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂ Ùo˘˜ oÌfiÏoÁo˘˜ Â›Ùoo˘˜ Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡ÓÙ·È ·Óo-

ÛoÛ˘ÌÏ¤ÁÌ·Ù· ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ùo˘ ·Ú·Û›Ùo˘ (∂ÈÎ. 50·-Á).

3. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. Δ· ÌfiÚÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆ-

Ì¿ÙˆÓ o˘ ‰ÂÓ ÚoÛÎoÏÏ‹ıËÎ·Ó ÛÙo ·ÓÙÈÁfiÓo (ÂÓ·ÈˆÚo‡ÓÙ·È ÛÙË ÛÙ·ÁfiÓ·),
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1. ∏ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚˆÙfi˙ˆˆÓ ·Ú·Û›ÙˆÓ Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙÈÙÏoo›ËÛË, .¯. 5-50 ÂÎ·ÙoÌÌ‡-

ÚÈ· ÁÈ· ÙÈ˜ ÚoÌ·ÛÙÈÁˆÙ¤˜ ÌoÚÊ¤˜ Leishmania spp./ml.

2. ø˜ “¿ÚÈÛÙË” ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ·Ú·›ˆÛË, Ë oo›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰È·ÊoÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘

ıÂÙÈÎo‡ Î·È Ùo˘ ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÈÙÏoo›ËÛË.



·oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È ÌÂ Ï‡ÛÈÌo ÙË˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚo˘ Ï¿Î·˜, 5 ÊoÚ¤˜, ÌÂ ÓÂ-

Úfi ÙË˜ ‚Ú‡ÛË˜ Î·È ·Ê‹ÓoÓÙ·È Ó· ÛÙÂÁÓÒÛo˘Ó ÁÈ· 1′ ÏÂÙfi ÙË˜ ÒÚ·˜.

4. ¶ÚoÛı‹ÎË Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ (conjugate). ™Â Î¿ıÂ ¯ÒÚo ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚˆÓ

Ï·ÎÒÓ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi 20 Ìl ÙË˜ “¿ÚÈÛÙË˜” ·Ú·›ˆÛË˜ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜* ÛÂ

PBS/Evans bleu. OÈ ¯ÒÚoÈ 11 Î·È 12 ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ˆ˜ ¤ÏÂÁ¯oÈ Ùo˘ Û˘-

˙Â‡ÁÌ·Ùo˜. OÈ Ï¿ÎÂ˜ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ÛÂ “˘ÁÚfi ı¿Ï·Ìo” Î·È Âˆ¿˙oÓÙ·È, fi-

ˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 1. ŸÙ·Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ùo˘ ·Ú·Û›Ùo˘ ˘¿Ú¯o˘Ó ·ÓoÛoÛ˘-

ÌÏ¤ÁÌ·Ù·, Ù· ·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ùo˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂ

Ùo˘˜ ÈÛfiÙoo˘˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (∂ÈÎ. 50Á-‰).

5. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜. Δ· ÌfiÚÈ· Ùo˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ o˘ ‰ÂÓ

Û˘Ó‰¤ıËÎ·Ó ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ùo˘ ·Ú¿ÛÈÙo˘ Î·È ÂÓ·ÈˆÚo‡-

ÓÙ·È ÛÙË ÛÙ·ÁfiÓ·, ·oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È ÌÂ Ï‡ÛÈÌo ÙË˜ Ï¿Î·˜, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 3.

6. ∞ÍÈoÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. ™Â Î¿ıÂ ¯ÒÚo ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓoÊfiÚˆÓ Ï·-

ÎÒÓ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi 5 Ìl PBS/ÁÏ˘ÎÂÚ›ÓË Î·È ·ÎoÏo˘ıÂ› ÂÍ¤Ù·ÛË Ùo˘ ·-

Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ùo˜, ÛÂ ÛÎoÙÂÈÓfi ı¿Ï·Ìo, ÛÂ ÌÈÎÚoÛÎfiÈo ÊıoÚÈÛÌo‡ (1.000Ã).

∏ ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÊıoÚÈÛÌfi (∂ÈÎ. 50ÛÙ,˙,Ë) Î·È ÂÎÊÚ¿˙Â-

Ù·È ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ú·›ˆÛË ÚÈÓ ÙË ‰È·Îo‹ Ùo˘ ÊıoÚÈÛÌo‡. ∏ ·ÚÓËÙÈÎ‹
·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·o˘Û›· ÊıoÚÈÛÌo‡ (·o˘Û›· ‹ ·ÓÂ·ÚÎ‹˜

Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, ∂ÈÎ. 50ı).

ƒ·‰Èo·ÓoÛoÏoÁÈÎ‹ ‰oÎÈÌ·Û›· (RIA, radio immuno assay)
™ÙË Ú·‰Èo·ÓoÛoÏoÁÈÎ‹ ‰oÎÈÌ·Û›· ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È, ˆ˜ ·ÓÙÈÁfiÓo, ‰È·Ï˘Ùfi ·ÓÙÈ-

ÁfiÓÔ Ùo˘ ·Ú·Û›Ùo˘, ÙÔ oo›Ô ÛÙo ÚÒÙo ÛÙ¿‰Èo ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÚoÛÎoÏÏ¿Ù·È

ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ Ï·ÎÒÓ ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo (∂ÈÎ. 51·) ‹ ÔÈ Ï¿ÎÂ˜

ÚoÌËıÂ‡oÓÙ·È ÌÂ ÚoÛÎoÏÏËÌ¤Óo ·ÓÙÈÁfiÓo ·fi Ùo ÂÌfiÚÈo. ™Ùo ‰Â‡ÙÂÚo ÛÙ¿-

‰Èo, ÚoÛÙ›ıÂÙ·È o oÚfi˜. Δ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·, fiÙ·Ó ˘¿Ú¯o˘Ó, Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂ

Ùo˘˜ oÌfiÏoÁo˘˜ Â›Ùoo˘˜ Ùo˘ ·Ú·Û›Ùo˘ (∂ÈÎ. 51‚) Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó·

ÛÙÚÒÌ· ·ÓoÛoÛ˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ (∂ÈÎ. 51Á). ™Ùo ÙÚ›Ùo ÛÙ¿‰Èo ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÚoÛÙ›-

ıÂÙ·È Ùo Û‡˙Â˘ÁÌ· Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÛÙÚÒÌ· ·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿-

ÙˆÓ/ÊoÚ¤ˆÓ ÙË˜ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁo‡˜ o˘Û›·˜ (∂ÈÎ. 51‰) Â¿Óˆ ÛÙo ÛÙÚÒÌ· ÙˆÓ ÂÈ‰È-

ÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. H ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ

ÌÂÙÚËÙ‹ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÂ›·˜.

∞oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜: ∏ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ·-

ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙË RIA ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ 0.05 pg/ml ‹ 0.00005 Ìg/ml ÔÚÔ‡.

ÀÏÈÎ¿/¢Â›ÁÌ·: ¶Ï¿Î· 96 ‚oıÚ›ˆÓ ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo, È¤ÙÙÂ˜ 5 Ìl, 50-100 Ìl,

500-1000 Ìl (·Ï¤˜ Î·È oÎÙ·Î¿Ó·ÏÂ˜) Î·È Ú‡Á¯oÈ.
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* ∏ ·Ú·›ˆÛË Ùo˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›·.



∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·: ·) ¢È·Ï˘Ùfi ·ÓÙÈÁfiÓo, ‚) ıÂÙÈÎfi˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎfi˜ oÚfi˜ ÂÏ¤Á¯o˘,

Á) ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ù· oÚo‡, ‰) Û‡˙Â˘ÁÌ· (conjugate, ·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒ-

Ì·Ù·/ÊoÚÂ›˜ Ú·‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡˜ o˘Û›·˜).

¢È·Ï‡Ì·Ù·: 1) ƒ˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ·ÓÙÈÁfiÓo˘ [ÛÂ ÌÈÎÚ‹ oÛfiÙËÙ· ‰È·Ï‡Ì·Ùo˜

0.1ª NaHCO3 (8.4 g/Ï›ÙÚo) ÚoÛÙ›ıÂÙ·È oÛfiÙËÙ· ‰È·Ï‡Ì·Ùo˜ 0.1M Na2CO3

(10.6 g/Ï›ÙÚo) Ì¤¯ÚÈ Ùo pH Ó· Á›ÓÂÈ 9.6], 2) ºˆÛÊoÚÈÎfi Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì·

(PBS, phosphate buffered saline), fiˆ˜ ÙË˜ IHA, 3) ¢È¿Ï˘Ì· Ï˘Û›Ì·Ùo˜ Ï·-

ÎÒÓ (Û‡ÓıÂÛË/Ï›ÙÚo: ·) 1.9 g NaCl, Î·È ‚) 0.5 ml Tween-20).

™˘ÛÎÂ˘¤˜: ªÂÙÚËÙ‹˜ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, Û˘ÛÎÂ˘‹ ÎÈÓËÙ‹˜ ÙÚ¿Â˙·˜.

ΔÂ¯ÓÈÎ‹
1. ¶ÚoÛÎfiÏÏËÛË ·ÓÙÈÁfiÓo˘ ÛÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ™Â 8 ‚oıÚ›· Ï¿Î·˜ ·fi

oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo (∂ÈÎ. 51ÛÙ), ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È 100 Ìl “¿ÚÈÛÙË˜” ·Ú·›ˆÛË˜ ·ÓÙÈ-

ÁfiÓo˘ ÛÂ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ·ÓÙÈÁfiÓo˘ (Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙÈÙÏoo›ËÛË). ∏

Ï¿Î· Î·Ï‡ÙÂÙ·È Î·È ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÎÈÓËÙ‹˜ ÙÚ¿Â˙·˜ ÁÈ· 2 ÒÚÂ˜

(22Æ-28ÆC) ‹ 1 ÒÚ· ÛÙÔ˘˜ 37ÆC. 

2. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ ·ÓÙÈÁfiÓo˘. ŸÛ· ÌfiÚÈ· ·ÓÙÈÁfiÓo˘ ‰ÂÓ ÚoÛÎoÏÏ‹-

ıËÎ·Ó ÛÙ· ÙoÈ¯ÒÌ·Ù· ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ Î·È ÂÓ·ÈˆÚo‡ÓÙ·È ÛÙ· ‚oıÚ›·, ·oÌ·-

ÎÚ‡ÓoÓÙ·È ÌÂ ·Ó·ÛÙÚoÊ‹ ÙË˜ Ï¿Î·˜ Î·È Ï‡ÛÈÌo ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ 3-4 ÊoÚ¤˜ ÌÂ

‰È¿Ï˘Ì· Ï˘Û›Ì·Ùo˜.

3. ¶ÚoÛı‹ÎË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ™Ù· ‚oıÚ›· 1 Î·È 2, ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi

100 Ìl “¿ÚÈÛÙË˜” ·Ú·›ˆÛË˜* ÛÂ PBS Ùo˘ ıÂÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘, ÛÙ· ‚oıÚ›· 3
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∂ÈÎfiÓ· 51. ƒ·‰Èo·ÓoÛoÏoÁÈÎ‹ ‰oÎÈÌ·Û›· 
(·-Ùo›¯ˆÌ· ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo, ‚-·ÓÙÈÁfiÓo, Á-ÂÈ‰ÈÎfi ·ÓÙ›ÛˆÌ·, 

‰-·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎfi ·ÓÙ›ÛˆÌ·, Â-Ú·‰ÈÂÓÂÚÁfi˜ o˘Û›·, ÛÙ-Ï¿Î· ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo).

* ø˜ “¿ÚÈÛÙË” ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ·Ú·›ˆÛË, Ë oo›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰È·ÊoÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘

ıÂÙÈÎo‡ Î·È Ùo˘ ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÈÙÏoo›ËÛË.



Î·È 4 100 Ìl Ùo˘ ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘, ÛÙ· ‚oıÚ›· 5 Î·È 6 100 Ìl Ùo˘ ˘fi

ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ oÚo‡ Î·È ÛÙ· ‚oıÚ›· 7 Î·È 8 ·fi 100 Ìl PBS. ∞ÎoÏo˘ıÂ›

ÂÒ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 1. 

4. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ŸÛ· ÌfiÚÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈ-

ÛˆÌ¿ÙˆÓ ‰ÂÓ ÚoÛÎoÏÏ‹ıËÎ·Ó ÛÙ· ÙoÈ¯ÒÌ·Ù· ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ Î·È ÂÓ·ÈˆÚo‡-

ÓÙ·È ÛÙ· ‚oıÚ›·, ·oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È ÌÂ Ùo Ï‡ÛÈÌo ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿-

‰Èo 2. 

5. ¶ÚoÛı‹ÎË Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ (conjugate). ™Ù· ‚oıÚ›· 1 ¤ˆ˜ 6 ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·-

fi 100 Ìl ·Ú·›ˆÛË˜ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜1. Δ· ‚oıÚ›· 7 Î·È 8 ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ˆ˜

¤ÏÂÁ¯oÈ Ùo˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜. ∞ÎoÏo˘ıÂ› ÂÒ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 1.

6. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜. ŸÛ· ÌfiÚÈ· Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ ‰ÂÓ Û˘Ó-

‰¤ıËÎ·Ó ÌÂ Ù· ÌfiÚÈ· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÓ·ÈˆÚo‡ÓÙ·È ÛÙ· ‚o-

ıÚ›·, ·oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È ÌÂ Ùo Ï‡ÛÈÌo ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 2. 

7. ∞ÍÈoÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. °›ÓÂÙ·È ÛÂ ÌÂÙÚËÙ‹ Ú·‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ÛÙË-

Ú›˙ÂÙ·È ÛÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ÛÙ· ‚oıÚ›· Ùo˘ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ùo˜
oÚo‡, ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Ùo˘ ıÂÙÈÎo‡ Î·È Ùo˘ ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘.

∞ÓoÛoÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰oÎÈÌ·Û›· ELISA 
(enzyme-linked immunosorbent assay)

™ÙËÓ ·ÓoÛoÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰oÎÈÌ·Û›· ELISA ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È, ˆ˜ ·ÓÙÈÁfiÓo, ‰È·Ï˘Ùfi

·ÓÙÈÁfiÓÔ Ùo˘ ·Ú·Û›Ùo˘2, ÙÔ oo›Ô ÛÙo ÚÒÙo ÛÙ¿‰Èo ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÚoÛÎoÏÏ¿-

Ù·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ Ï·ÎÒÓ ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo (∂ÈÎ. 52·). ™Ùo ‰Â‡-

ÙÂÚo ÛÙ¿‰Èo ÚoÛÙ›ıÂÙ·È o oÚfi˜. Δ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· (∂ÈÎ. 52‚), fiÙ·Ó ˘¿Ú-

¯o˘Ó, Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂ Ùo˘˜ oÌfiÏoÁo˘˜ Â›Ùoo˘˜ Ùo˘ ·Ú·Û›Ùo˘ (∂ÈÎ. 52Á) Î·È ‰Ë-

ÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙÚÒÌ· ·ÓoÛoÛ˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ. ™Ùo ÙÚ›Ùo ÛÙ¿‰Èo ÚoÛÙ›ıÂÙ·È Ùo Û‡-
˙Â˘ÁÌ· Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙÚÒÌ· ·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ/ÊoÚ¤ˆÓ Ùo˘

ÂÓ˙‡Ìo˘ (∂ÈÎ. 52Â) Â¿Óˆ ÛÙo ÛÙÚÒÌ· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ™Ùo Ù¤Ù·ÚÙo

ÛÙ¿‰Èo ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÚoÛÙ›ıÂÙ·È o ‰Â›ÎÙË˜ Ùo˘ ÂÓ˙‡Ìo˘ (˘fiÛÙÚˆÌ·, substrate,

∂ÈÎ. 52ÛÙ), o oo›o˜ ‰È·Û¿Ù·È ·fi Ùo ¤Ó˙˘Ìo Î·È ·Ú¿ÁÂÙ·È ¤Á¯ÚˆÌo Úo˚fiÓ

(∂ÈÎ. 52˙). ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Á›ÓÂÙ·È oÙÈÎ¿ ‹ Û˘Ó‹ıˆ˜, ÛÂ ÊˆÙfi-
ÌÂÙÚo Î·È Ù· ıÂÙÈÎ¿ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÎÊÚ¿˙oÓÙ·È ·fi 1+ ¤ˆ˜ 4+ ‹ ˆ˜ ÙÈÌ¤˜
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1. ∏ ·Ú·›ˆÛË Ùo˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›· ‹ ÌÂÙ¿ ÙÈÙ-

Ïoo›ËÛË ÁÓˆÛÙo‡ ıÂÙÈÎo‡ Î·È ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘.

2. ∏ ÚoÌ‹ıÂÈ· Ùo˘ ‰È·Ï˘Ùo‡ ·ÓÙÈÁfiÓo˘ Á›ÓÂÙ·È ·fi Ùo ÂÌfiÚÈo ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È, .¯. ÌÂ ÙËÓ

·Ú·Î¿Ùˆ ÙÂ¯ÓÈÎ‹: ·) Ùo ·Ú¿ÛÈÙo oÌoÈoÁÂÓooÈÂ›Ù·È ÛÂ Áo˘‰› (ÌÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎfi oÚfi), ‚) Ùo

˘ÏÈÎfi Ê˘ÁoÎÂÓÙÚÂ›Ù·È (4.000 ÛÙÚoÊ¤˜/min, ÁÈ· 4 ÒÚÂ˜ ÛÙo˘˜ 4ÆC), Á) Ùo ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓo ˘ÁÚfi Â-

ÂÍÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ˘¤ÚË¯o˘˜ (50 kHz ÁÈ· 2 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜), ‰) Ùo ˘ÏÈÎfi Ê˘ÁoÎÂÓÙÚÂ›Ù·È (fi-

ˆ˜ ÛÙo ‚), Î·È Â) Ùo ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓo ˘ÁÚfi ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È, ˆ˜ ‰È·Ï˘Ùfi ·ÓÙÈÁfiÓo ÛÙËÓ ELISA

Î.·., ÌÂÙ¿ ÙÈÙÏoo›ËÛË ‹ ÚoÛ‰ÈoÚÈÛÌfi ÙˆÓ oÏÈÎÒÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÌÂ ÙË Ì¤ıo‰o ‰Èo˘Ú›·˜ Î.¿.



·oÚÚfiÊËÛË˜ (∞-absorbance), oÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ (OD-optical density) Î.¿. ÛÂ

oÚÈÛÌ¤Óo Ì‹Îo˜ Î‡Ì·Ùo˜ (nm-nanometers). 

∞oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜: ∏ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ·-

ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ELISA ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ 0.5 pg/ml ‹ 0.0005 Ìg/ml ÔÚÔ‡.

ÀÏÈÎ¿/¢Â›ÁÌ·: ¶Ï¿Î· 96 ‚oıÚ›ˆÓ ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo, È¤ÙÙÂ˜ 5 Ìl, 50-100 Ìl,

500-1000 Ìl (·Ï¤˜ Î·È oÎÙ·Î¿Ó·ÏÂ˜) Î·È Ú‡Á¯oÈ.

∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·: ·) ¢È·Ï˘Ùfi ·ÓÙÈÁfiÓo, ‚) ıÂÙÈÎfi˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎfi˜ oÚfi˜ ÂÏ¤Á¯o˘,

Á) ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ù· oÚo‡, ‰) Û‡˙Â˘ÁÌ· (conjugate, ·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒ-

Ì·Ù·/ÊoÚÂ›˜ ÂÓ˙‡Ìo˘), Â) ˘fiÛÙÚˆÌ· (¯ËÌÈÎ‹ o˘Û›·-‰Â›ÎÙË˜ Ùo˘ ÂÓ˙‡Ìo˘).

¢È·Ï‡Ì·Ù·: 1) ƒ˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ·ÓÙÈÁfiÓo˘ [ÛÂ ÌÈÎÚ‹ oÛfiÙËÙ· ‰È·Ï‡Ì·Ùo˜

0.1ª NaHCO3 (8.4 g/Ï›ÙÚo) ÚoÛÙ›ıÂÙ·È oÛfiÙËÙ· ‰È·Ï‡Ì·Ùo˜ 0.1M Na2CO3

(10.6 g/Ï›ÙÚo) Ì¤¯ÚÈ Ùo pH Ó· Á›ÓÂÈ 9.6], 2) ºˆÛÊoÚÈÎfi Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· (PBS,

phosphate buffered saline), 3) ƒ˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ‰Â›ÎÙË ÂÓ˙‡Ìo˘: ™Â ÌÈÎÚ‹

oÛfiÙËÙ· ‰È·Ï‡Ì·Ùo˜ 0.1ª NaHCO3 (8.4 g/Ï›ÙÚo) ÚoÛÙ›ıÂÙ·È oÛfiÙËÙ· ‰È·Ï‡-

Ì·Ùo˜ 0.1M Na2CO3 (10.6 g/Ï›ÙÚo) Ì¤¯ÚÈ Ùo pH Ó· Á›ÓÂÈ 9.8 Î·È ÌÂÙ¿, ÚoÛÙ›ıÂ-

Ù·È 1 mM MgCl2, Î·È 4) ¢È¿Ï˘Ì· Ï˘Û›Ì·Ùo˜ Ï·ÎÒÓ (Û‡ÓıÂÛË/Ï›ÙÚo: ·) 1.9 g

NaCl, Î·È ‚) 0.5 ml Tween-20).

™˘ÛÎÂ˘¤˜: ºˆÙfiÌÂÙÚo ÌÂ Ê›ÏÙÚ· Ì‹Îo˘˜ Î‡Ì·Ùo˜ 405-490 nm, Û˘ÛÎÂ˘‹ ÎÈÓËÙ‹˜

ÙÚ¿Â˙·˜.
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∂ÈÎfiÓ· 52. ∞ÓoÛoÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ 
‰oÎÈÌ·Û›· ELISA
(·-Ùo›¯ˆÌ· ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo, 
‚-ÂÈ‰ÈÎfi ·ÓÙ›ÛˆÌ·, 
Á-Â›ÙooÈ ·ÓÙÈÁfiÓo˘, 
‰-·ÓÙÈ-ÈÛoÙ˘ÈÎfi ·ÓÙ›ÛˆÌ·, 
Â-¤Ó˙˘Ìo, ÛÙ-‰Â›ÎÙË˜ ÂÓ˙‡Ìo˘, 
˙-¤Á¯ÚˆÌo Úo˚fiÓ ‰È¿Û·ÛË˜).



ΔÂ¯ÓÈÎ‹
1. ¶ÚoÛÎfiÏÏËÛË ·ÓÙÈÁfiÓo˘ ÛÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ™Â 10 ‚oıÚ›· Ï¿Î·˜ ·fi

oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È 100 Ìl “¿ÚÈÛÙË˜” ·Ú·›ˆÛË˜ ·ÓÙÈÁfiÓo˘ ÛÂ Ú˘ıÌÈ-

ÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ·ÓÙÈÁfiÓo˘ (∂ÈÎ. 53·). ∏ Ï¿Î· Î·Ï‡ÙÂÙ·È Î·È ÙooıÂÙÂ›Ù·È

ÛÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÎÈÓËÙ‹˜ ÙÚ¿Â˙·˜ (∂ÈÎ. 53‚) ÁÈ· 2 ÒÚÂ˜ (22Æ-28ÆC) ‹ 1 ÒÚ·

ÛÙÔ˘˜ 37ÆC.

2. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ ·ÓÙÈÁfiÓo˘. Δo ·ÓÙÈÁfiÓo o˘ ‰ÂÓ ÚoÛÎoÏÏ‹ıËÎÂ

ÛÙ· ÙoÈ¯ÒÌ·Ù· ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ, ·oÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ÌÂ ·Ó·ÛÙÚoÊ‹ ÙË˜ Ï¿Î·˜ (∂ÈÎ.

53Á) Î·È Ï‡ÛÈÌo ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ 3-4 ÊoÚ¤˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· Ï˘Û›Ì·Ùo˜ (∂ÈÎ. 53‰).

3. ¶ÚoÛı‹ÎË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ™Ù· ‚oıÚ›· 1 Î·È 2 ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi 100

Ìl “¿ÚÈÛÙË˜” ·Ú·›ˆÛË˜1 ÛÂ PBS Ùo˘ ıÂÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ (∂ÈÎ. 53Â), ÛÙ·

‚oıÚ›· 3 Î·È 4 100 Ìl Ùo˘ ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ (∂ÈÎ. 53ÛÙ), ÛÙ· ‚oıÚ›· 5

Î·È 6 100 Ìl Ùo˘ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ oÚo‡ (∂ÈÎ. 53˙) Î·È ÛÙ· ‚oıÚ›· 7 Î·È

8 ·fi 100 Ìl PBS. ∞ÎoÏo˘ıÂ› ÂÒ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 1.

4. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. Δ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·,

o˘ ‰ÂÓ ‰ËÌÈo‡ÚÁËÛ·Ó ·ÓoÛoÛ˘ÌÏ¤ÁÌ·Ù· Î·È ÂÓ·ÈˆÚo‡ÓÙ·È ÛÙ· ‚oıÚ›·, ·-

oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È ÌÂ Ùo Ï‡ÛÈÌo ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 2.

5. ¶ÚoÛı‹ÎË Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ (conjugate). ™Ù· ‚oıÚ›· 1 ¤ˆ˜ 8 ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·-

fi 100 Ìl ·Ú·›ˆÛË˜ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜2. Δ· ‚oıÚ›· 7 Î·È 8 ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ˆ˜

¤ÏÂÁ¯oÈ Ùo˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ (∂ÈÎ. 53Ë). ™Ù· ‚oıÚ›· 9 Î·È 10 ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi

100 Ìl PBS. ∞ÎoÏo˘ıÂ› ÂÒ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 1.

6. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜. ŸÛ· ÌfiÚÈ· Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ ‰ÂÓ Û˘Ó-

‰¤ıËÎ·Ó ÌÂ ÙoÓ ÈÛfiÙ˘o ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÓ·ÈˆÚo‡ÓÙ·È ÛÙ· ‚o-

ıÚ›·, ·oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 2. 

7. ¶ÚoÛı‹ÎË Ùo˘ ‰Â›ÎÙË Ùo˘ ÂÓ˙‡Ìo˘ Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹ ¤Á¯ÚˆÌo˘ Úo˚fiÓÙo˜. ™Â

fiÏ· Ù· ‚oıÚ›· ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi 100 Ìl ‰È·Ï‡Ì·Ùo˜ ‰Â›ÎÙË Ùo˘ ÂÓ˙‡Ìo˘3. Δ·

‚oıÚ›· 9 Î·È 10 ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ˆ˜ ¤ÏÂÁ¯oÈ Ùo˘ ‰Â›ÎÙË Ùo˘ ÂÓ˙‡Ìo˘ (∂ÈÎ.

53ı). ∞ÎoÏo˘ıÂ› ÂÒ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÁÈ· 10′-30′ ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜.

8. ∞ÍÈoÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. °›ÓÂÙ·È oÙÈÎ¿ ‹ ÛÂ ÊˆÙfiÌÂÙÚo (∂ÈÎ. 53È)

ÌÂ Ê›ÏÙÚo Ì‹Îo˘˜ Î‡Ì·Ùo˜ 405 nm (Û‡˙Â˘ÁÌ· ÌÂ ¤Ó˙˘Ìo ·ÏÎ·ÏÈÎ‹ ÊˆÛÊ·Ù¿-

ÛË) ‹ 450-490 nm (Û‡˙Â˘ÁÌ· ÌÂ ¤Ó˙˘Ìo ˘ÂÚoÍÂÈ‰¿ÛË) Î·È ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙË

Û‡ÁÎÚÈÛË ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ Ùo˘ ¯ÚÒÌ·Ùo˜ ÛÙ· ‚oıÚ›· Ùo˘ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·-
Ùo˜ oÚo‡ (∂ÈÎ. 53˙), ÌÂ ÂÎÂ›ÓË Ùo˘ ıÂÙÈÎo‡ (∂ÈÎ. 53Â) Î·È Ùo˘ ·ÚÓËÙÈÎo‡ o-
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1. ∫·ıoÚ›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙÈÙÏoo›ËÛË.

2. ∏ ·Ú·›ˆÛË Ùo˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›· ‹ ÌÂÙ¿ ÙÈÙ-

Ïoo›ËÛË ÁÓˆÛÙo‡ ıÂÙÈÎo‡ Î·È ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘.

3. O ‰Â›ÎÙË˜ oÈÎ›ÏÏÂÈ ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ Ùo ¤Ó˙˘Ìo. O p-nitrophenylphosphate (1 mg/ml Ú˘ıÌÈÛÙÈÎo‡

‰È·Ï‡Ì·Ùo˜ ‰Â›ÎÙË Î·È ÚoÛı‹ÎË 1 mM MgCl2) Â›Ó·È ‰Â›ÎÙË˜ ÙË˜ ·ÏÎ·ÏÈÎ‹˜ ÊˆÛÊ·Ù¿ÛË˜

Î·È ‰È·Û¿Ù·È ÛÂ ÎÈÙÚÈÓfi¯ÚˆÌo p-nitrophenol Î·È ¿¯ÚˆÌÔ ÊˆÛÊfiÚo (phosphate).



Úo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ (∂ÈÎ. 53ÛÙ). ∏ ¤ÓÙ·ÛË Ùo˘ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌo‡ Â›Ó·È ·Ó¿ÏoÁË ÌÂ ÙË Û˘-

ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙo ‰Â›ÁÌ· oÚo‡ Î·È ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ˆ˜

1+, 2+ Î.o.Î. ‹ ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Ë ÙÈÌ‹ ·oÚÚfiÊËÛË˜. ™Ù· ‚oıÚ›· ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ

‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ (∂ÈÎ. 53˙), Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙ· ‚oıÚ›· ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯o˘ Ùo˘

Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ (∂ÈÎ. 53Ë), ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi˜ ‹ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È ‹Èo˜,

Èı·ÓfiÓ, ÏfiÁˆ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Úo˘Û›·˜ ÂÙÂÚfiÏoÁˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÌÈ-

ÎÚ‹ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÁÈ· Ùo ·ÓÙÈÁfiÓo. ∂›ÛË˜, ÛÙ· ‚oıÚ›· ÂÏ¤Á¯o˘ Ùo˘ ‰Â›ÎÙË Ùo˘

ÂÓ˙‡Ìo˘ (∂ÈÎ. 53ı) ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi˜ ‹ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È ‹Èo˜, Ïfi-

Áˆ ‰È¿Û·ÛË˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙˆÓ ÌoÚ›ˆÓ ÙË˜ ¯ËÌÈÎ‹˜ o˘Û›·˜ ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÌË Â-

ÏÂÁ¯fiÌÂÓˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ.

∞ÓoÛoÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰oÎÈÌ·Û›· Sandwich-ELISA
∏ Sandwich-ELISA Â›Ó·È ÙÚooo›ËÛË ÙË˜ ELISA ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÌÂÙ·‚oÏÈ-

ÎÒÓ Úo˚fiÓÙˆÓ ·Ú·Û›ÙˆÓ (.¯. Toxoplasma gondii) ÛÂ ˘ÁÚ¿ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ (oÚfi˜,

∂¡À Î.¿.). 

™Ùo ÚÒÙo ÛÙ¿‰Èo ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÚoÛÎoÏÏÒÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ

Ï¿Î·˜ ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo (∂ÈÎ. 54·) ÌfiÚÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (∂ÈÎ. 54‚) ·-

fi ˘ÂÚ¿ÓoÛo oÚfi, .¯. ÎÔÓ›ÎÏo˘ Î·Ù¿ Ùo˘ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÓÙÈÁfiÓo˘, .¯. T.gondii.
™Ùo ‰Â‡ÙÂÚo ÛÙ¿‰Èo ÚoÛÙ›ıÂÙ·È Ùo ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ· oÚo‡. ŸÙ·Ó ÛÂ ·˘Ùfi Â-

ÚÈ¤¯ÂÙ·È ‰È·Ï˘Ùfi ·ÓÙÈÁfiÓo (.¯. ÌÂÙ·‚oÏÈÎ¿ Úo˚fiÓÙ· Ùo˘ ·Ú·Û›Ùo˘, ∂ÈÎ. 54Á),

Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙo Ùo›¯ˆÌ· ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È Ùo
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∂ÈÎfiÓ· 53. ∞ÓoÛoÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰oÎÈÌ·Û›· ELISA
(·-Ùooı¤ÙËÛË ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ, ‚-Ï¿Î· ÛÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÎÈÓËÙ‹˜ ÙÚ¿Â˙·˜, Á-·Ó·ÛÙÚoÊ‹ 

ÙË˜ Ï¿Î·˜, ‰-Ï‡ÛÈÌo ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ, Â-‚oıÚ›· ıÂÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘, ÛÙ-‚oıÚ›· ·ÚÓËÙÈÎo‡
oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘, ˙-‚oıÚ›· ÙÔ˘ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ oÚo‡, Ë-‚oıÚ›· ÂÏ¤Á¯o˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜, 

ı-‚oıÚ›· ÂÏ¤Á¯o˘ ‰Â›ÎÙË Ùo˘ ÂÓ˙‡Ìo˘, È-ÊˆÙoÌ¤ÙÚÈÛË).



ÚÒÙo ÛÙÚÒÌ· ·ÓoÛoÛ˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ. ™Ùo ÙÚ›Ùo ÛÙ¿‰Èo ÚoÛÙ›ıÂÙ·È Ùo Û‡˙Â˘Á-
Ì· (conjugate, ∂ÈÎ. 54‰), ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Î·Ù¿ Ùo˘ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÓÙÈ-

ÁfiÓo˘, .¯. T.gondii, Ù· ÔÔ›· Úo¤Ú¯oÓÙ·È ·fi ˘ÂÚ¿ÓoÛo oÚfi ‰È·ÊoÚÂÙÈÎo‡

Â›‰o˘˜ ˙Òo˘ ·fi ÂÎÂ›Óo Ùo˘ ÚÒÙo˘ ÛÙ·‰›o˘ (.¯. ·›Á·) Î·È ÛÙ· oo›· ÚoÛÎoÏ-

Ï‹ıËÎÂ ¤Ó˙˘Ìo (·ÏÎ·ÏÈÎ‹ ÊˆÛÊ·Ù¿ÛË, ˘ÂÚoÍÂÈ‰¿ÛË Î.¿., ∂ÈÎ. 54Â). Δo Û‡-

˙Â˘ÁÌ· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ Ùo ·ÓÙÈÁfiÓo Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È Ùo ‰Â‡ÙÂÚo ÛÙÚÒÌ· ·ÓoÛo-
Û˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ (ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡o ·ÓoÛoÛ˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÏÏÂÙ·È Ùo ·ÓÙÈ-

ÁfiÓo, ÌÂ ÌÔÚÊ‹ sandwich). ™Ùo Ù¤Ù·ÚÙo ÛÙ¿‰Èo ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÚoÛÙ›ıÂÙ·È o ‰Â›-
ÎÙË˜ Ùo˘ ÂÓ˙‡Ìo˘ (˘fiÛÙÚˆÌ·, substrate, ∂ÈÎ. 54ÛÙ), ·Ú¿ÁÂÙ·È ¤Á¯ÚˆÌo Úo˚fiÓ

‰È¿Û·ÛË˜ (∂ÈÎ. 54˙) Î·È Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·ÍÈoÏoÁo‡ÓÙ·È, fiˆ˜ ÛÙËÓ ELISA.

∞oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜: Ÿˆ˜ ÙË˜ ELISA.

ÀÏÈÎ¿/¢Â›ÁÌ·: ¶Ï¿Î· 96 ‚oıÚ›ˆÓ ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo ÌÂ Â›Â‰o ˘ıÌ¤Ó·, È-

¤ÙÙÂ˜ 5 Ìl, 50-100 Ìl, 500-1000 Ìl Î·È Ú‡Á¯oÈ.

∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·: ·) ∂È‰ÈÎfi˜ ˘ÂÚ¿ÓoÛo˜ oÚfi˜, ‚) ıÂÙÈÎfi˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎfi˜ oÚfi˜ Â-

Ï¤Á¯o˘, Á) Û‡˙Â˘ÁÌ·, ‰) ‰Â›ÎÙË˜ ÂÓ˙‡Ìo˘ (˘fiÛÙÚˆÌ·).

¢È·Ï‡Ì·Ù·: PBS (fiˆ˜ ÙË˜ ELISA), ‰È¿Ï˘Ì· Ï˘Û›Ì·Ùo˜ (fiˆ˜ ÙË˜ ELISA).

™˘ÛÎÂ˘¤˜: ™˘ÛÎÂ˘‹ ÎÈÓËÙ‹˜ ÙÚ¿Â˙·˜, ÊˆÙfiÌÂÙÚo.

ΔÂ¯ÓÈÎ‹
1. ¶ÚoÛÎfiÏÏËÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·: ™Â 10 ‚oıÚ›·

Ï¿Î·˜ ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo, ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi 100 Ìl ÙË˜ “¿ÚÈÛÙË˜” ·Ú·›ˆ-

ÛË˜ ˘ÂÚ¿ÓoÛo˘ oÚo‡*, .¯. Î·Ù¿ Ùo˘ T.gondii. ªÂÙ¿, Ë Ï¿Î· Î·Ï‡ÙÂÙ·È
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∂ÈÎfiÓ· 54. ∞ÓoÛoÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ 
‰oÎÈÌ·Û›· Sandwich-ELISA 
(·-Ùo›¯ˆÌ· ·fi oÏ˘ÛÙËÚ¤ÓÈo, 
‚-ÂÈ‰ÈÎfi ·ÓÙ›ÛˆÌ·, 
Á-‰È·Ï˘Ùfi ·ÓÙÈÁfiÓo, 
‰-Û‡˙Â˘ÁÌ·, 
Â-¤Ó˙˘Ìo, 
ÛÙ-‰Â›ÎÙË˜ ÂÓ˙‡Ìo˘, 
˙-¤Á¯ÚˆÌo Úo˚fiÓ ‰È¿Û·ÛË˜).

* O oÚfi˜ Úo¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ˘ÂÚ·ÓoÛooÈËÌ¤Óo ˙Òo (.¯. ÎfiÓÈÎÏo˜) ÌÂ Ùo Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Óo ·ÓÙÈÁfi-

Óo (.¯. T.gondii) Î·È Ë “¿ÚÈÛÙË” ·Ú·›ˆÛË Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙÈÙÏoo›ËÛË ÁÓˆÛÙo‡ ıÂÙÈÎo‡ Î·È

·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘.



Î·È ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÎÈÓËÙ‹˜ ÙÚ¿Â˙·˜ ÁÈ· 2 ÒÚÂ˜ (22Æ-28ÆC) ‹ 1 Ò-

Ú· ÛÙÔ˘˜ 37ÆC.

2. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ: Δ· ÌfiÚÈ· ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿-

ÙˆÓ o˘ ‰ÂÓ ÚoÛÎoÏÏ‹ıËÎ·Ó ÛÙo ·ÓÙÈÁfiÓo (ÂÓ·ÈˆÚo‡ÓÙ·È ÛÙ· ‚oıÚ›·), ·-

oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È ÌÂ ·Ó·ÛÙÚoÊ‹ ÙË˜ Ï¿Î·˜ Î·È Ï‡ÛÈÌo ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ, 6 Êo-

Ú¤˜, ÌÂ Ùo ‰È¿Ï˘Ì· Ï˘Û›Ì·Ùo˜. 

3. ¶ÚoÛı‹ÎË “¿ÚÈÛÙË˜” Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ·ÓÙÈÁfiÓo˘: ™Ù· ‚oıÚ›· 1 Î·È 2 ÙooıÂ-

Ùo‡ÓÙ·È ·fi 100 Ìl “¿ÚÈÛÙË˜” ·Ú·›ˆÛË˜1 Ùo˘ ıÂÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ (ÛÂ PBS),

ÛÙ· ‚oıÚ›· 3 Î·È 4 Ìl Ùo˘ ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ Î·È ÛÙ· ‚oıÚ›· 5 Î·È 6 100

Ìl Ùo˘ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ oÚo‡. ™Ù· ‚oıÚ›· 7 ¤ˆ˜ 10 ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi

100 Ìl PBS Î·È ·ÎoÏo˘ıÂ› ÂÒ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 1.

4. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ ·ÓÙÈÁfiÓo˘: ŸÛ· ÌfiÚÈ· ·ÓÙÈÁfiÓo˘ ‰ÂÓ Û˘Ó‰¤ıË-

Î·Ó ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙo Ùo›¯ˆÌ· ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ, ·oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È, fiˆ˜

ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 2.

5. ¶ÚoÛı‹ÎË Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ (conjugate): ™Ù· ‚oıÚ›· 1 ¤ˆ˜ 8 ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·-

fi 100 Ìl ·Ú·›ˆÛË˜ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜2 Î·È ÛÙ· ‚oıÚ›· 9 Î·È 10 ·fi 100 Ìl PBS.

Δ· ‚oıÚ›· 7 Î·È 8 ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ˆ˜ ¤ÏÂÁ¯oÈ Ùo˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜. ∞ÎoÏo˘ıÂ›

ÂÒ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 1.

6. ∞oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÂÚ›ÛÛÂÈ·˜ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜: Δ· ÌfiÚÈ· Ùo˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ o˘ ‰ÂÓ

Û˘Ó‰¤ıËÎ·Ó ÌÂ Ù· ÌfiÚÈ· Ùo˘ ·ÓÙÈÁfiÓo˘ Ùo˘ ÚÒÙo˘ ·ÓoÛoÛ˘ÌÏ¤ÁÌ·Ùo˜, ·-

oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È ÌÂ Ùo Ï‡ÛÈÌo ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ, fiˆ˜ ÛÙo ÛÙ¿‰Èo 2. 

7. ¶ÚoÛı‹ÎË Ùo˘ ‰Â›ÎÙË Ùo˘ ÂÓ˙‡Ìo˘ Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹ ¤Á¯ÚˆÌo˘ Úo˚fiÓÙo˜: ™Â

fiÏ· Ù· ‚oıÚ›· ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ·fi 100 Ìl Ùo˘ ‰Â›ÎÙË Ùo˘ ÂÓ˙‡Ìo˘3. Δ· ‚oıÚ›·

9 Î·È 10 ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ˆ˜ ¤ÏÂÁ¯oÈ Ùo˘ ‰Â›ÎÙË Ùo˘ ÂÓ˙‡Ìo˘. ∞ÎoÏo˘ıÂ› Â-

Ò·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÁÈ· 10′-30′ ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜.

8. ∞ÍÈoÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. Ÿˆ˜ ÛÙËÓ ELISA.

∞ÓoÛoÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰oÎÈÌ·Û›· Coproantigen-ELISA
∏ ‰oÎÈÌ·Û›· ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÙÚooo›ËÛË ÙË˜ Sandwich-ELISA ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË

·Ú·ÛÈÙÈÎo‡ ·ÓÙÈÁfiÓo˘ ÛÙ· ÎfiÚ·Ó· (.¯. ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· Echinococcus
granulosus ÛÂ ÎfiÚ·Ó· ÛÎ‡ÏÔ˘). 

¶ÚoÂÙoÈÌ¿˙ÂÙ·È ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÂÚ›o˘ 1 g ÎoÚ¿ÓˆÓ ÛÂ 3 ml PBS Î·È Ê˘ÁoÎÂ-

ÓÙÚÂ›Ù·È ÛÙ· 3.000 g ÁÈ· 10′ ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜. Δo ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓo ˘ÁÚfi ¯ÚËÛÈÌooÈ-
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1. ø˜ “¿ÚÈÛÙË” ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ·Ú·›ˆÛË, Ë oo›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰È·ÊoÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘

ıÂÙÈÎo‡ Î·È Ùo˘ ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÈÙÏoo›ËÛË.

2. ∏ ·Ú·›ˆÛË Ùo˘ Û˘˙Â‡ÁÌ·Ùo˜ Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›· ‹ ÌÂÙ¿ ÙÈÙ-

Ïoo›ËÛË ÁÓˆÛÙo‡ ıÂÙÈÎo‡ Î·È ·ÚÓËÙÈÎo‡ oÚo‡ ÂÏ¤Á¯o˘.

3. Ÿˆ˜ ÛÙËÓ ELISA.



Â›Ù·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙË ‰oÎÈÌ·Û›· ‹ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙo˘˜ -20ÆC.

Δ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Â›Ó·È fiÌoÈ· ÌÂ ÙË˜ Sandwich-ELISA, ÌÂ ÙË ‰È·ÊoÚ¿

fiÙÈ ·ÓÙ› ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ oÚo‡ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ·Ú·›ˆÛÂÈ˜ 1:5 ÙˆÓ ıÂÙÈÎo‡, ·Ú-

ÓËÙÈÎo‡ Î·È ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÎoÚ¿ÓˆÓ.
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