
∞. π¢∂ø¢∏™ ∫∞π ºÀ™πO§O°π∫∞ 
∞¶O¢∂∫Δ∏ ™À°∫§∂π™∏

Δo ÛÙoÌ·ÙoÁÓ·ıÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (¯¿ÚÈÓ Û˘ÓÙoÌ›·˜

™.™.) ·oÙÂÏo‡ÌÂÓo ·fi ÎÚoÙ·ÊoÁÓ·ıÈÎ¤˜ ‰È-

·ÚıÚÒÛÂÈ˜, ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Óo ÓÂ˘ÚoÌ˘˚Îfi ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌfi, ‰fiÓÙÈ· Î·È ÂÚÈo‰fiÓÙÈo, Â›Ó·È Ùo ‚ÈoÏÂÈ-

Ùo˘ÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Ùo˘ ·ÓıÚÒÈÓo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡

o˘ Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ› ÙÈ˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ Ì¿ÛË-

ÛË˜, ÙË˜ oÌÈÏ›·˜, ÙË˜ Î·Ù¿oÛË˜ Î·È ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÙË˜

·Ó·Óo‹˜. ∏ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÏÂÈÙo˘Ú-

ÁÂÈÒÓ ¤¯ÂÈ Û·Ó ··Ú·›ÙËÙË Úo‡fiıÂÛË ÙËÓ Î›-

ÓËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ ÛÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ùo˘

¯ÒÚo˘ Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ·, ÁÂÁoÓfi˜ o˘ ÂÚÈÏ¤ÎÂÈ Ï›-

Áo ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ·ÏÏ¿ Î·È Î·ıÈÛÙ¿ ‰‡ÛÎo-

ÏË ÙËÓ ooÈ·‰‹oÙÂ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÂ Â›-

Â‰o ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ú¿ÍË˜. O fiÚo˜ “Û‡ÁÎÏÂÈÛË” ·-

ÊoÚ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ Â·Ê¤˜ o˘ Ú·ÁÌ·ÙooÈo‡-

ÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘

ÙfiÛo ÛÂ ı¤ÛÂÈ˜ ÛÙ·ÙÈÎ¤˜, fiÛo Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÙˆÓ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎÒÓ ‰È·‰ÚoÌÒÓ o˘ Ë Î¿Ùˆ

ÁÓ¿ıÔ˜ ‰È·ÁÚ¿ÊÂÈ. ∂ÂÎÚ¿ÙËÛÂ ˆÛÙfiÛo Î·È ˆ˜

ÁÂÓÈÎfi˜ fiÚo˜ o˘ ·ÊoÚ¿ ÙËÓ fiÏË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜

ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ Ùo˘ ™.™ ÙfiÛo ÛÙo Â‰›o ÙË˜ Ê˘ÛÈo-

ÏoÁÈÎ‹˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ fiÛo Î·È

ÛÙo Â‰›o ÙË˜ ‰˘ÛÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ o˘ ·ÊoÚ¿ Î·Ù¿-

ÛÙ·ÛË ·ıoÏoÁÈÎ‹.

∏ ‰˘ÛÎoÏ›· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜

ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Â·ÊÒÓ o˘ Ú·ÁÌ·ÙooÈ-

o‡Ó ˆÊÂ›ÏÂÙ·È ·Ê’ÂÓfi˜ ÛÙËÓ ‰˘ÛÎoÏ›· ÙË˜ oÙÈ-

Î‹˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÙˆÓ ÛÙÈÁÌÈ·›ˆÓ Â·ÊÒÓ o˘ Ú·-

ÁÌ·ÙooÈo‡ÓÙ·È Î¿ıÂ ¯ÚoÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ Ù·˘Ùfi¯Úo-

Ó· ÛÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ùo˘ ¯ÒÚo˘, ·ÏÏ¿ Î·È

ÛÙË ÏËıÒÚ· ÙˆÓ oÓoÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ fiÚˆÓ o˘

¤¯o˘Ó ÁÚ·ÊÙÂ› Î·È o˘ ·ÊoÚo‡Ó ÙÂÏÈÎ¿ ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜

‚·ÛÈÎ¤˜ Î·È ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ ¤ÓÓoÈÂ˜.

∏ È‰ÂÒ‰Ë˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË (ideal occlusion) ··-

Û¯fiÏËÛÂ È‰È·›ÙÂÚ· Ùo˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ oÈ oo›oÈ ·-

Ó·˙‹ÙËÛ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ oÈfi Â›Ó·È Ùo È‰ÂÒ‰Â˜ Ê˘-

ÛÈoÏoÁÈÎfi ÚfiÙ˘o. ∏ È‰ÂÒ‰Ë˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ·-

Ú¤ÌÂÈÓÂ Ì¿ÏÏoÓ ÌÈ· ÊÈÏoÛoÊÈÎ‹ ÓfiÙ· ÛÙo ¯ÒÚo

ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ùo˘ ™.™ ÂÊ’ fiÛoÓ Î·È ÂÍ oÚÈÛÌo‡

·oÙÂÏÂ› ÌÈ· “‰È· ‚›o˘ ·Ú·Ì¤Óo˘Û· ·ÚÌoÓÈÎ‹

Î·È ·‰È·Ù¿Ú·¯ÙË Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹ ‰Ú·-

ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ùo˘ ™.™ ÌÂ Ù¤ÏÂÈ· ‰È¿Ï·ÛË Î·È Û˘-

ÓÙoÓÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂ-

ÏÒÓ Ùo˘.”1 ∂›Ó·È Â˘ÓfiËÙo fiÙÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Û˘-

Ó‡·ÚÍË˜ Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙfiÛo Ù¤ÏÂÈˆÓ Î·È È‰Â-

ˆ‰ÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·ı’fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜

˙ˆ‹˜ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌo˘ ÂÈÓ·È Ì¿ÏÏoÓ o˘ÙoÈÎ‹.

™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓoÈ· ÙË˜ È‰ÂÒ‰o˘˜, Ë

Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ·o‰ÂÎÙ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË (Normal,

Physiologically accepted occlusion) ·oÙÂÏÂ› ÌÈ·

Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· o˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Â-

Ù·È ·fi ·o˘Û›· Î¿ıÂ ·ıoÏoÁÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜

Î·È Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÙË ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ™.™ ÌÂ Ê˘-

ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÚoÛ·ÚÌoÁ‹˜. ∏ Ê˘ÛÈoÏo-
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ÁÈÎ¿ ·o‰ÂÎÙ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·ıËÌÂ-

ÚÈÓ¿ ÛÂ ¿ÙoÌ· o˘ ·Ú’ fiÏË ÙËÓ ÂÌÊ·Ó‹ ‡·ÚÍË

Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î‹˜ ‰˘Û·ÚÌoÓ›·˜ (.¯. ÂÍ·ÁˆÁ¤˜, ÎÏ›-

ÛÂÈ˜ ‰oÓÙÈÒÓ, ˘ÂÚÂÎÊ‡ÛÂÈ˜, ·ÚÂÌ‚oÏ¤˜) ‰ÂÓ

·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó ˆÛÙfiÛo Î·Ó¤Ó· Û‡ÌÙˆÌ· ‰˘Û-

ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ ‹ ÂÓfi¯ÏËÛË˜ ‰Â‰oÌ¤Óo˘ fiÙÈ o Úo-

Û·ÚÌoÛÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ùo˘ ™.™ ¤¯ÂÈ ·oÚÚo-

Ê‹ÛÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¤˜ ·˘Ù¤˜ ·ÚÂÓo¯Ï‹-

ÛÂÈ˜. ∂›Ó·È Â˘ÓfiËÙo fiÌˆ˜ fiÙÈ Ë Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ·˘Ù‹

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌoÚÂ› Î¿ıÂ ÛÙÈÁÌ‹ Ó· ÌÂÙ·¤ÛÂÈ ÛÙË

‰˘ÛÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Î·È Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙo‡Ó ·ıoÏoÁÈÎ¿

Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÌfiÏÈ˜ Â›ÙÂ ÍÂÂÚ·ÛÙÂ› Ùo fiÚÈo ÙË˜

ÚoÛ·ÚÌoÁ‹˜ Â›ÙÂ ÚoÛÙÂıo‡Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ËÁ¤˜

Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÒÓ Î·È fi¯È ÌfiÓo ÂÓo¯Ï‹ÛÂˆÓ o˘

·ıÚoÈÛÙÈÎ¿ o‰ËÁo‡Ó ÛÙo Â‰›o Ùo˘ ·ıoÏoÁÈÎo‡.

μ. ∫∂¡Δƒπ∫∏ £∂™∏ – ª∂°π™Δ∏ 
™À¡∞ƒªO°∏

∫·Ù¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ™‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÁÂÓÈÎ¿, ÛÂ ‰ÈÂ-

ıÓ¤˜ Â›Â‰o Î·È Î·Ù¿ ÙË ¿Úo‰o Ùo˘ ¯ÚfiÓo˘ Ùo

Â›ıÂÙo “ÎÂÓÙÚÈÎ‹” ¤¯ÂÈ ÚoÙ·ıÂ› oÏÏÒÓ o˘-

ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ, ÌÂ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ‰ËÌÈo˘ÚÁËıÂ› ÌÂ-

Á¿ÏË Û‡Á¯˘ÛË Î·È ·‰˘Ó·Ì›· ÂÈÎoÈÓˆÓ›·˜. ∞fi

Ùo Ï‹ıo˜ ÙˆÓ fiÚˆÓ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÁÈ·

Ó· ·o‰fiÛo˘Ó o˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ ›‰È· ‚·ÛÈÎ‹ Î·È

ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ¤ÓÓoÈ· o˘ ·ÊoÚ¿ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ

‰‡o ÁÓ¿ıˆÓ, ˆ˜ Èo Î·Ù¿ÏÏËÏo fiÚo ıÂˆÚo‡ÌÂ

oÙÈ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· ·˘Ùfi˜ o˘

¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È Î·È ÛÙËÓ O‰oÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯oÏ‹

Ùo˘ ∞.¶.£.

∏ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ £¤ÛË ‹ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ™¯¤ÛË
(centric position – centric relation) Â›Ó·È ÌÈ· ı¤-

ÛË Ì˘˚Î‹˜ ÈÛoÚÚo›·˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ ÌÂ ÙoÓ

ÎfiÓ‰˘Ïo ÙooıÂÙËÌ¤Óo ·‚›·ÛÙ· ¿Óˆ Î·È ›Ûˆ

ÛÙËÓ ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹ ÁÏ‹ÓË ·fi ÙËÓ oo›· ı¤ÛË Ìo-

Úo‡Ó Ó· ÂÎÙÂÏ¤Ûo˘Ó Ï¿ÁÈÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ

ooÈoÓ‰‹oÙÂ ‚·ıÌfi ·fiÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ.2

¶·Ú’ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÚÎÂÙ¤˜ ‰È·ÊoÚ¤˜ ÛÙo˘˜ oÚÈ-

ÛÌo‡˜ o˘ Î·Ù¿ Î·ÈÚo‡˜ ‰È·Ù˘ÒıËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ

ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË, ˘¿Ú¯ÂÈ oÌoÊˆÓ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ, ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ

fiÛoÓ ·ÊoÚ¿ ÙËÓ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙË˜. O P. Dawson

ÙËÓ oÓoÌ¿˙ÂÈ “ÎÏÂÈ‰› ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜” Î·È Úo-

Ûı¤ÙÂÈ fiÙÈ “·Ó Ì·˜ ˙ËÙ‹Ûo˘Ó Ó· ‰È·Ï¤Ío˘ÌÂ ÌÈ·

Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ oo›· ÂÍ·-

ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ ¿ÓÂÛË, Ë Èo

Ù¤ÏÂÈ· ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Î·È ˘ÁÂ›· Ùo˘ ™.™. ı· Ï¤Á·ÌÂ

·Ó·ÌÊ›‚oÏ· fiÙÈ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË”3.

£ÂˆÚÂ›Ù·È, ÏoÈfiÓ, ÌoÓ·‰ÈÎfi ÛËÌÂ›o ·Ó·ÊoÚ¿˜

ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ, ÂÊ’ fiÛoÓ ·oÙÂÏÂ› ÙË

ÌfiÓË ÛÙ·ıÂÚ‹ Î·È ·Ó··Ú¿ÍÈÌË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡

Ùo˘˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ Û¯¤ÛË o˘ ¤¯o˘Ó oÈ

o‰oÓÙÈÎo› ÊÚ·ÁÌo› Î·È Ë oo›· ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Î·È

ÌoÚÂ› Ó· Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ÌfiÓoÓ ÂÊ’ fiÛoÓ ˘¿Ú¯ÂÈ

˘ÁÈ‹˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Ùo˘ ™.™.

OÈ ÛÎ·Ó‰ÈÓ·˘o› ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·o‰›‰o˘Ó ÙËÓ

›‰È· ¤ÓÓoÈ· ··ÏÏ¿ÛÛoÓÙ¿˜ ÙËÓ ·fi Ùo Â›ıÂÙo

“ÎÂÓÙÚÈÎ‹” Î·È oÓoÌ¿˙oÓÙ·˜ ÙËÓ “o›ÛıÈ· ı¤-

ÛË”4 (retruded position). ∫·È ·˘Ùfi ÁÈ·Ù› oÏ‡

oÚı¿ ÂÈÛËÌ·›Óo˘Ó fiÙÈ o fiÚo˜ “ÎÂÓÙÚÈÎ‹” ‰ÂÓ

·ÓÙ·oÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙË ÌoÚÊoÏoÁ›· ÙˆÓ ·ÚıÚÈÎÒÓ

ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ (ÎfiÓ‰˘Ïo˜ – ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹ ÁÏ‹ÓË) ÌÈ·

Î·È ‰ÂÓ ¤¯o˘Ó Ù˘ÈÎ¿ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·.

Œ¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÌÂ ËÏÂÎÙÚoÌ˘oÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘-

ÓÂ˜ ·o‰ÂÈ¯ÙÂ› fiÙÈ Ë ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È

ÌÈ· ·ÎÚÈ‚‹˜ ı¤ÛË ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÓÙÂÙ·Á-

Ì¤ÓÂ˜ ‰Â‰oÌ¤Óo˘ fiÙÈ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ‹

·ÎfiÌË Î·È ÛÙo ›‰Èo ¿ÙoÌo Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜

›‰È·˜ Ì¤Ú·˜5. Δo ÁÂÁoÓfi˜ ·˘Ùfi ÂÚÌËÓÂ‡ÂÙ·È ·fi

ÙËÓ ¤ÓÓoÈ· ÙË˜ Ì˘˚Î‹˜ ÈÛoÚÚo›·˜, ÙË˜ ı¤ÛË˜ ‰Ë-

Ï·‰‹ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ¿Óˆ o˘

Î·ıo‰ËÁÂ›Ù·È Î·È ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙËÓ

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ÓÂ˘ÚoÌ˘˚Îo‡ ÌË¯·ÓÈÛÌo‡ Î¿-

oÈ· ‰Â‰oÌ¤ÓË ¯ÚoÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹. 

∞˘Ù‹ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ë ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÙoÓ ÓÂ˘Úo-

Ì˘˚Îfi ·Ú¿ÁoÓÙ· Î¿ÓÂÈ Î·È ‰‡ÛÎoÏË ÙËÓ ·ÓÂ‡-

ÚÂÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜. °Óˆ-

Ú›˙o˘ÌÂ fiÏoÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯o˘Ó o‰oÓÙ›·ÙÚoÈ oÈ o-

o›oÈ ·ÚÓo‡ÓÙ·È ÂÈÛÌ·ÙÈÎ¿ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ûo˘Ó o-

oÈ·‰‹oÙÂ ·ÓÂ‡ÚÂÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜, Úo-

Ê·ÛÈ˙fiÌÂÓoÈ fiÙÈ “o ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÂÈ” ‹ “fiÙÈ

o ·ÛıÂÓ‹˜ ÎÏÂ›ÓÂÈ ÌÚoÛÙ¿” Î.Ï.. ∏ ¿ÚÓËÛË

·˘Ù‹ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÙ·È Ì¿ÏÏoÓ Â›ÙÂ ˆ˜ Êfi‚o˜ ¿-

ÁÓoÈ·˜ Â›ÙÂ ˆ˜ Êfi‚o˜ Ì‹ˆ˜ o‰ËÁËı‹ o ·ÛıÂÓ‹˜

“ÛÂ Ï¿ıo˜ ı¤ÛË”. À¿Ú¯o˘Ó fiÌˆ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

fiˆ˜ ı· ·Ó·Ê¤Úo˘ÌÂ ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÛÂÏ›‰Â˜

o˘ ÌfiÓo Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÌÈ·˜ ı¤ÛË˜ ¤ÛÙˆ “ÎoÓÙ¿

ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË” ÌoÚÂ› Ó· ı¤ÛÂÈ ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜

ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ë oÌ·Ï‹ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· ÙË˜

ÚoÛıÂÙÈÎ‹˜ ·oÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ o˘ ı· Î·Ù·ÛÎÂ˘-

·ÛıÂ› Î·È ooÈ·‰‹oÙÂ ¿ÏÏË ı¤ÛË Â˘ÎoÏ›·˜ ·-

oÙÂÏÂ› ·˘ÍËÌ¤Óo Ú›ÛÎo.

ª¤ıo‰oÈ ÁÈ· ÙoÓ ÚoÛ‰ÈoÚÈÛÌfi ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈ-

Î‹˜ ı¤ÛË˜ ¤¯o˘Ó ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› oÏÏ¤˜ Î·È oÈÎ›-
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ÏÂ˜4,6,7 Â›ÙÂ ÌÂ ÙË ‚o‹ıÂÈ· ·ÏÒÓ ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ Î·È

˘ÏÈÎÒÓ Â›ÙÂ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË oÏ‡ÏoÎˆÓ ÂÓ‰oÛÙo-

Ì·ÙÈÎÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÍˆÛÙoÌ·ÙÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ. ∏

Ï¤oÓ ÁÓˆÛÙ‹ ·Ï‹ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙË Ì¤ıo‰o˜ ·-

Ú·Ì¤ÓÂÈ ˆÛÙfiÛo Ë Î·ıo‰‹ÁËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿-

ıo˘ Ùo˘ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ·ÌÊ›ÏÂ˘ÚË Ï·‚‹ ÛÙ‹ÚÈÍË˜

ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Ùo˘ o‰oÓÙÈ¿ÙÚo˘ Î·È Ë ·›ÛıËÛË ÙË˜

¯·Ï·ÚˆÌ¤ÓË˜ ÁÓ¿ıo˘ Î·ıÒ˜ o‰ËÁÂ›Ù·È ·ÚÁ¿

Úo˜ Ù· ›Ûˆ – ¿Óˆ ÌÂ ÂÏ·ÊÚ¤˜ Á›ÁÏ˘ÌÂ˜ ÎÈÓ‹-

ÛÂÈ˜8. (∂ÈÎ. 1)

™Â ‰‡ÛÎoÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‹ ·ÎfiÌË ÛÂ ÂÚÈ-

ÙÒÛÂÈ˜ o˘ o o‰oÓÙ›·ÙÚo˜ ·Ó·˙ËÙÂ› ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-

ÚË ÛÈÁo˘ÚÈ¿, oÏ‡ ·ÍÈfiÈÛÙË Î·È ·Ï‹ ·Ú·Ì¤-

ÓÂÈ Ë Ì¤ıo‰o˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÂÓfi˜ ÚfiÛıÈo˘ ·-

oÚoÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙ‹ ÌÂ ·˘ÙooÏ˘ÌÂÚÈ˙fiÌÂÓË ·-

ÎÚ˘ÏÈÎ‹ ÚËÙ›ÓË o˘ o‰ËÁÂ› ÙË ÁÓ¿ıo ÛÂ ÌÈ· ·Ú-

¯ÈÎ‹ o›ÛıÈ· ı¤ÛË ¯ˆÚ›˜ Â·Ê‹ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

‰oÓÙÈÒÓ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ‰ÈoÚıˆÙÈÎo‡˜ ÙÚo-

¯ÈÛÌo‡˜ Ùo˘ ·ÎÚ˘ÏÈÎo‡ Î·ıo‰ËÁÂ›Ù·È Ë ÁÓ¿ıo˜

ÛÂ Èo ›Ûˆ ı¤ÛË9.

∂ÂÈ‰‹ ıÂˆÚo‡ÌÂ fiÙÈ Ë ·ÓÂ‡ÚÂÛË Î·È Ë Î·-

Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜ ·oÙÂÏÂ› Ú·ÁÌ·-

ÙÈÎfi “ÎÏÂÈ‰›” ÁÈ· ÙË Ï‡ÛË oÏÏÒÓ Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ

ÙfiÛo ÛÂ Â›Â‰o ‰È¿ÁÓˆÛË˜ fiÛo Î·È ÛÂ Â›Â‰o

Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ÂÈÌ¤Óo˘ÌÂ fiÙÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÊÈÂ-

ÚˆıÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo˜ ¯ÚfiÓo˜ Î·È ÚoÛ¿ıÂÈ·

ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË o˘ ·ÊoÚ¿ ÁÂÓÈÎ¿ Ùo ÛÙ¿-

‰Èo ÙˆÓ Î·Ù·ÁÚ·ÊÒÓ o˘ Ì¿ÏÏoÓ ÚoÛÂÚÓÈ¤-

Ù·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Â‡ÎoÏ· Î·È ¯ˆÚ›˜ Úo‚ÏËÌ·ÙÈ-

ÛÌo‡˜. ¶oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ fiˆ˜ ı· ·Ó·Ï‡Ûo˘ÌÂ ÛÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ë ·ÓÂ‡ÚÂÛË Î·È Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÎÂ-

ÓÙÚÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜ ·oÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË Î·È ÌoÓ·‰ÈÎ‹

ÂÈÏoÁ‹ Î·È Â›Ó·È ÂÎ Ùo˘ ·ÛÊ·Ïo‡˜ Ë ÌoÓ·‰ÈÎ‹

ı¤ÛË ·Ó·ÊoÚ¿˜ Î·È ÍÂÎÈÓ‹Ì·Ùo˜ Î·ıÂ ÏÂÈ-

Ùo˘ÚÁÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Ùo˘ ™.™.

∏ ı¤ÛË Ì¤ÁÈÛÙË˜ Û˘Ó·ÚÌoÁ‹˜ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ
(intercuspal position), ·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹

ı¤ÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘, ·ÊoÚ¿ ÌfiÓoÓ Û¯¤ÛÂÈ˜

‰oÓÙÈÒÓ Î·È Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓË Ë ı¤ÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿-

ıo˘ Î·Ù¿ ÙËÓ oo›· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È o ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-

Úo˜ ·ÚÈıÌfi˜ o‰oÓÙÈÎÒÓ Â·ÊÒÓ ÌÂ ÙËÓ ¿Óˆ

ÁÓ¿ıÔ. ∞fi ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ oÌ¿‰Â˜ ÏË-

ı˘ÛÌÒÓ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ÌfiÓo ÛÂ ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi

·ÙfiÌˆÓ (12% ÂÚ›o˘) ÈÛ¯‡ÂÈ Ùo ·Í›ˆÌ· ÙË˜

Û‡ÌÙˆÛË˜ ÙˆÓ ‰‡o ÂÓÓoÈÒÓ10.

∞oÙÂÏÂ› ¤Ó· ·fi Ù· ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ·ÍÈÒÌ·Ù·

ÙË˜ È‰ÂÒ‰o˘˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ Ùo ÁÂÁoÓfi˜ ·˘Ùfi, ‰ËÏ·-

‰‹ ÙËÓ ÛÙÈÁÌ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ oo›· Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È

o Ì¤ÁÈÛÙo˜ ·ÚÈıÌfi˜ Â·ÊÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ

(Ì¤ÁÈÛÙË Û˘Ó·ÚÌoÁ‹) Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· o ÎfiÓ‰˘Ïo˜ Ó·

‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË. ΔfiÙÂ ÌoÚo‡ÌÂ Ó·

ÌÈÏo‡ÌÂ ÁÈ· ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ,

Î·È Ó· Û˘ÓÙ·˘Ù›Ûo˘ÌÂ ÙËÓ Ï¤ÍË “ÎÂÓÙÚÈÎ‹” (ÙfiÍo

ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜) ÌÂ ÙË Ï¤ÍË “Ì¤ÁÈÛÙË Û‡ÁÎÏÂÈÛË

‰oÓÙÈÒÓ” (oÏÏ¤˜ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚoÓÂ˜ o‰oÓÙÈÎ¤˜

Â·Ê¤˜). ∏ ¤ÓÓoÈ· ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ÂÚ-

ÌËÓÂ‡ÂÙ·È ·fi oÚÈÛÌ¤Óo˘˜ ˆ˜ Ë ÚÒÙË o‰oÓÙÈÎ‹

Â·Ê‹ ÛÙo ÙfiÍo ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜. ∏ ÂÚÌË-

ÓÂ›· ·˘Ù‹ ·Ó Î·È ‰ÂÓ o‰ËÁÂ› ÛÂ Ï¿ıo˜ oÚÈÛÌfi

ÙË˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜, ÌÂÚ‰Â‡ÂÙ·È fiÌˆ˜ ÌÂ

ÙËÓ ¤ÓÓoÈ· ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚oÏÒÓ ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË

Î·È ÚoÛˆÈÎ¿ ‰ÂÓ ÙËÓ ÚoÙÂ›Óo˘ÌÂ. ¶ÈÛÙÂ‡o˘-

ÌÂ fiÙÈ ÌoÚo‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈ‹Ûo˘ÌÂ ÙoÓ fiÚo

ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÌfiÓoÓ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Û‡-

ÌÙˆÛË˜ ÙˆÓ ‰‡o ÂÓÓoÈÒÓ, Ì¤ÁÈÛÙË˜ Û˘Ó·ÚÌoÁ‹˜

Î·È ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ o fiÚo˜ “ÎÂÓÙÚÈ-

Î‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË” Ì·˜ Î˘ÓËÁ¿ÂÈ ·ÎfiÌË ·ÌÂ›ÏÈÎÙ·

Î·È ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·fi o‰oÓÙÈ¿-

ÙÚo˘˜, o‰oÓÙoÙÂ¯Ó›ÙÂ˜ Î·È oÌÈÏËÙ¤˜ o˘ ·Ó·-

Ê¤ÚoÓÙ·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ¤ÓÓoÈÂ˜ ÍÂ¯ˆÚÈ-

ÛÙ¿ ‹ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤Ó· ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚoÛ‰ÈoÚ›˙o˘Ó

Ù›oÙÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Óo.

OÈ Â·Ê¤˜ o˘ Ú·ÁÌ·ÙooÈo‡ÓÙ·È Î·Ù¿

ÙËÓ Ì¤ÁÈÛÙË Û˘Ó·ÚÌoÁ‹ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜

Â·Ê¤˜ (centric contacts) ‹ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ·Ó·Û¯¤-

ÛÂÈ˜ (centric stops). ∫·È Â‰Ò Ùo Â›ıÂÙo “ÎÂÓÙÚÈ-

Î¤˜” ‰ÂÓ Â›Ó·È Ùo Ï¤oÓ Î·Ù¿ÏÏËÏo ‰Â‰oÌ¤Óo˘

oÙÈ fiˆ˜ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ Î¿ıÂ Ì¤ÁÈÛÙË Û˘Ó·ÚÌoÁ‹

‰ÂÓ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È ˘o¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓoÈ· ÙË˜

“ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜”. OÈ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ Â·Ê¤˜ Ú·Á-
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Ì·ÙooÈo‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÎoÚ˘Ê¤˜ ÙˆÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ

ÙˆÓ oÈÛı›ˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ (˘ÂÚÒ˚· ¿Óˆ – ·ÚÂÈ-

·Î¿ Î¿Ùˆ) Ù· oo›· oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿

Ùo˘˜ ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ‹ Î·Ï‡ÙÂÚ· ˘o‚·ÛÙ¿˙oÓÙ· Ê‡-

Ì·Ù· (supporting cusps). Δ· ÛËÌÂ›· o˘ Ú·-

ÁÌ·ÙooÈo‡ÓÙ·È oÈ Â·Ê¤˜ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ÎÂ-

ÓÙÚÈÎ¿ ‚oıÚ›· ‹ oÈ ÌÂÛo‰fiÓÙÈÂ˜ Ì·ÛËÙÈÎ¤˜ ·-

ÁÎ¿ÏÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ oÚÈ·ÎÒÓ ·ÎÚoÏoÊÈÒÓ ‰‡o

·Ú·ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ (ÂÈÎ. 2). ∏ ·fi‰oÛË ÙˆÓ

ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ Â·ÊÒÓ ÛÙË ı¤ÛË ÌÂÁ›ÛÙË˜

Û˘Ó·ÚÌoÁ‹˜ Î‡ÚÈˆ˜ ÛÙËÓ o›ÛıÈ· ÂÚÈo¯‹ ÙˆÓ

ÔÌfiÚˆÓ o‰oÓÙÈÎÒÓ ÙfiÍˆÓ11 ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË

‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ‚oıÚ›ˆÓ Î·È Ùo˘ ‡„o˘˜ ÙˆÓ

Ê˘Ì¿ÙˆÓ, Â›Ó·È oÏ‡ o˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‰ÈfiÙÈ ¤ÙÛÈ ÂÈ-

Ù˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÛÙo˘˜ Ê˘ÛÈÎo‡˜ ÊÚ·ÁÌo‡˜ ·ÏÏ¿ Î·È

ÛÙÈ˜ ·oÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·˘Ùfi o˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›· oÓo-

Ì¿˙ÂÙ·È ÛÙ·ıÂÚ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ‰oÓÙÈÒÓ (stable oc-

clusion) ÁÂÁoÓfi˜ o˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·-

ÓÙÈÎfi ÙfiÛo ÁÈ· ÙËÓ Â˘Óo˚Î‹ Î·Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ ‰˘Ó¿-

ÌÂˆÓ ÛÙ· ‰fiÓÙÈ· Î·È ÛÙÈ˜ ∫°¢ fiÛo Î·È ÁÈ· ÙËÓ

·fi‰oÛË Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ Î¿ıÂÙË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜

Ùo˘ ÚoÛÒo˘.

∞˜ ¿Úo˘ÌÂ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹

Ùo˘ oo›o˘ oÈ o‰oÓÙÈÎo› ÊÚ·ÁÌo› ¤¯o˘Ó È‰·ÓÈÎ‹

ÌoÚÊoÏoÁÈÎ‹ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· Î·È ‰È¿Ù·ÍË Î·È Ùo˘

oo›o˘ Ùo ™.™. ÏÂÈÙo˘ÚÁÂ› Î¿Ùˆ ·fi Û˘Óı‹ÎÂ˜

È‰·ÓÈÎ¤˜. ŸÙ·Ó o‰ËÁ‹Ûo˘ÌÂ ÙË ÁÓ¿ıo Ùo˘ Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤Óo˘ ·ÛıÂÓ‹ ·fi ÙË ı¤ÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo˘

·Óo›ÁÌ·Ùo˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ (Ì¤ÁÈÛÙË Î·Ù¿-

Û·ÛË) ÛÙo ÙfiÍo ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜, ı· ·Ó·Î·Ï‡-

„o˘ÌÂ ÚoÊ·ÓÒ˜ fiÙÈ Ë Ì¤ÁÈÛÙË Û˘Ó·ÚÌoÁ‹ ÙˆÓ

‰oÓÙÈÒÓ Ùo˘ ·oÎÙÈ¤Ù·È Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ÌÂ ÙËÓ ÎÂ-

ÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË (ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË).

Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ fiÌˆ˜ ÙfiÛo È‰·ÓÈÎ¤˜

ÌoÚÊoÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›ÙÂ Û¿ÓÈ· ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È

Â›ÙÂ ·Ó ˘¿Ú¯o˘Ó, ‰È·ÚÎo‡Ó ÌÈÎÚfi ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿-

ÛÙËÌ· ÌfiÓo, ‰Â‰oÌ¤Óo˘ fiÙÈ ‰È·ÊoÚooÈo‡ÓÙ·È Ë

ÌoÚÊoÏoÁ›· Î·È oÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ ÌÂ ÙËÓ

¿Úo‰o Ùo˘ ¯ÚfiÓo˘. ŒÙÛÈ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ o˘ Ë Î¿Ùˆ

ÁÓ¿ıo˜ ÚoÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË ÙË˜

Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÚÒÙ· Î¿oÈ· ‹ ¤ÛÙˆ Î¿oÈÂ˜ ÚÒ-

ÙÂ˜ Â·Ê¤˜ Ê˘Ì¿ÙˆÓ o˘ Úo¤Î˘„·Ó ·fi ‰È¿-

ÊoÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ (ÂÍ·ÁˆÁ¤˜, ÎÏ›ÛÂÈ˜, ˘ÂÚÎÊ‡ÛÂÈ˜,

ÂÌÊÚ¿ÍÂÈ˜, ÛÙÂÊ¿ÓÂ˜). OÈ ÚÒÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ Â·Ê¤˜

ıÂˆÚo‡ÓÙ·È “ÚfiˆÚÂ˜ Â·Ê¤˜ ‹ ·ÚÂÌ‚oÏ¤˜”

ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘

Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› “Ì¤ÁÈÛÙË Û˘Ó·ÚÌoÁ‹” Î·È ˙ËÙËıÂ›

·fi ÙoÓ ·ÛıÂÓ‹ Ó· “ÛÊ›ÍÂÈ Ù· ‰fiÓÙÈ·” ·Ú·-

ÙËÚo‡ÌÂ Î¿oÈo ÁÏ›ÛÙÚËÌ· Úo˜ Ù· Ï¿ÁÈ· Î·È

ÌÚoÛÙ¿ Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· Ùo oo›o Î·ıo‰ËÁÂ›Ù·È

Î·È ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÎÂÎÏÈÌ¤ÓˆÓ

ÂÈ¤‰ˆÓ ÙˆÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ o˘ Ú·Á-

Ì·ÙooÈo‡Ó ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ Â·Ê¤˜ (ÂÈÎ. 3).

Δo Ì¤ÁÂıo˜ Î·È Ë Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·˘Ùo‡ Ùo˘ ÁÏÈ-

ÛÙÚ‹Ì·Ùo˜ ¤¯ÂÈ Û˘˙ËÙËıÂ› È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ‰Â‰oÌ¤Óo˘ fiÙÈ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÈ‚·Ú˘-

ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁoÓÙ·˜ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Ùo˘ ™.™.

∫·Ù¿ ÙoÓ Posselt o Ì¤Ûo˜ fiÚo˜ ÁÏÈÛÙÚ‹Ì·Ùo˜ Â›-

Ó·È 1,25 ± 1 ¯ÈÏ. ÕÏÏoÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·Ó·Ê¤Úo˘Ó ÌÈ-

ÎÚfiÙÂÚÂ˜ (0,3-0,8 ¯ÈÏ.)12 ‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜

(2¯ÈÏ. ÌÚoÛÙ¿-0,5¯ÈÏ. Ï¿ÁÈ·)10,13, Î·Ù¿ ÙÈ˜

oo›Â˜ ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ¿ıËÛË Î·È ÛÙoÈ¯ÂÈoıÂ-

ÙÂ›Ù·È Ë ¤ÓÓoÈ· ÙË˜ Ì·ÎÚ¿˜ Î·È Â˘ÚÂ›·˜ ÎÂÓÙÚÈ-

Î‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ (long and wide centric occlu-

sion) ∏ Ì·ÎÚ¿ Î·È Â˘ÚÂ›· ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË

‰ÂÓ Â›Ó·È Ù›oÙ· ¿ÏÏo ·Ú¿ ÌÈ· Â›Â‰Ë Â-

ÚÈo¯‹ ÌÈÎÚo‡ Â‡Úo˘˜ (1 ¯ÈÏ. ÌÚÔÛÙ¿ Î·È 0,5 ¯ÈÏ.

Ï¿ÁÈ·) o˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ·fiÎÙËÛË

ÙË˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜ Û˘Ó·ÚÌoÁ‹˜ ·fi ÙÔ ÙfiÍo ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜

ı¤ÛË˜ Î·È Â›Ó·È Û˘Ì‚È‚·ÛÙ‹ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÌoÓ›· ÙˆÓ

ÎÚoÙ·ÊoÁÓ·ıÈÎÒÓ ‰È·ÚıÚÒÛÂˆÓ Î·È Ùo˘ ÓÂ˘Úo-

Ì˘˚Îo‡ ÌË¯·ÓÈÛÌo‡3. ∞oÙÂÏÂ› ‰ËÏ·‰‹ ¤Ó· ‚Èo-

ÏoÁÈÎ¿ ·o‰ÂÎÙfi ıÂˆÚËÙÈÎfi Ï¿ıo˜ Ùo˘ oo›o˘

Ùo È‰ÂÒ‰Â˜ Ì‹Îo˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎoÏo Ó· ÚoÛ-

‰ÈoÚÈÛÙÂ›. Œ¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ›10 fiÙÈ fiÛo Èo ÛˆÛÙ¿

Î·ıoÚ›˙ÂÙ·È Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË

ÙfiÛo ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÌoÚÂ›

Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Á‡Úˆ ·fi ·˘Ù‹Ó Î·È fiÙÈ fiÙ·Ó Ë

‰È·ÊoÚ¿ ·˘Ù‹ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ Ì¤Ûo fiÚo Ì¤¯ÚÈ

0,8 ¯ÈÏ. ÌÚoÛÙ¿ ‹ Ï¿ÁÈ· ÙfiÙÂ ÂÌ›ÙÂÈ Û›Áo˘-
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∂ÈÎ. 2 ∏ ª¤ÁÈÛÙË Û˘Ó·ÚÌoÁ‹ ÙˆÓ o‰oÓÙÈÎÒÓ ÊÚ·Á-
ÌÒÓ Î·È oÈ ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜ o˘ Ú·ÁÌ·ÙooÈo‡ÓÙ·È.



Ú· Ì¤Û· ·Ù· fiÚÈ· ÚoÛ·ÚÌoÁ‹˜ ÙˆÓ ÂÚÈÛÛoÙ¤-

ÚˆÓ ·ÙfiÌˆÓ.

∏ ‡·ÚÍË Î·È Ë ·o‰o¯‹ ÙË˜ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹˜

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ Ì·ÎÚ¿˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜

‰ÂÓ Â›Ó·È ·’ fiÏo˘˜ ·o‰ÂÎÙ‹. À¿Ú¯o˘Ó Û˘Á-

ÁÚ·ÊÂ›˜ Î·È ˘oÛÙËÚÈÎÙ¤˜ o˘ Â›Ó·È Èo ‰oÁÌ·-

ÙÈÎ¿ ÚoÛËÏˆÌ¤ÓoÈ ÛÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ È‰Â-

Ò‰o˘˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ o˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ·fiÏ˘ÙË Û‡-

ÌÙˆÛË ¯ÚoÓÈÎ¿ ÙˆÓ ‰‡o ÂÓÓoÈÒÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ı¤-

ÛË˜ Î·È Ì¤ÁÈÛÙË˜ Û˘Ó·ÚÌoÁ‹˜. ™Ùo ÂfiÌÂÓo ÎÂ-

Ê¿Ï·Èo o˘ ı· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÂÈÏoÁ¤˜ Î·È Û˘-

ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¿ Û¯‹Ì·Ù· ·Ó·Ï‡oÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo

Ù· ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î¿ıÂ ıÂ-

ˆÚ›·˜ fiˆ˜ ‰È·Ù˘ÒÓoÓÙ·È Î·È oÈ ÚoÛˆÈÎ¤˜

Ì·˜ ı¤ÛÂÈ˜ Î·È ÂÈÏoÁ¤˜. 

∏ Â›ÙÂ˘ÍË fiÌˆ˜ ÙË˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜ Û˘Ó·ÚÌoÁ‹˜

ÌÂÙ¿ ·fi ÁÏ›ÛÙÚËÌ· Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· o˘ o

›‰Èo˜ ‚ÈoÏoÁÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ ÍÂ-

ÂÚÓ¿ÂÈ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ ÂÚ›Ïo-

ÎË˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Ùo˘ ™.™.

ŒÙÛÈ o ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÓÙ› Ó· “ÎÏÂ›ÛÂÈ” ÛÙËÓ ÚÒÙË

Â·Ê‹, Î·È Ó· ·Ê‹ÛÂÈ ÙËÓ ÁÓ¿ıo Ùo˘ Ó· ÁÏÈ-

ÛÙÚ‹ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Ì¤ÁÈÛÙË Û˘Ó·ÚÌoÁ‹ Ùo˘,

“ÎÏÂ›ÓÂÈ” Î·Ù’ Â˘ıÂ›·Ó Û’·˘Ù‹Ó ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘ Ó·

ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ Ùo ÂÌfi‰Èo ÙË˜ ·ÚÂÌ‚oÏ‹˜ ÂÊ’ fiÛoÓ

Ê˘ÛÈÎ¿ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÌÈÎÚo‡ ÌÂÁ¤ıo˘˜. ∏ Ì¤ÁÈÛÙË

Û˘Ó·ÚÌoÁ‹ o˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙoÓ ÙÚfio ·˘-

Ùfi oÓoÌ¿˙ÂÙ·È Û‡ÁÎÏÂÈÛË Û˘Ó‹ıÂÈ·˜ (habitual

occlusion) (ÂÈÎ. 4). ∏ Û‡ÁÎÏÂÈÛË Û˘Ó‹ıÂÈ·˜ Â›-

Ó·È ÌÈ· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË

ÛÙ· ÛÙfiÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ì·˜ Î·È o‰ËÁÂ› Û˘-

¯Ó¿ ÛÂ oÏÏ¤˜ Ï·ıÂÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜. ŒÙÛÈ Â›Ó·È

Û˘¯Ófi Ê·ÈÓfiÌÂÓo Ë Ï·ıÂÌ¤ÓË ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÌÈ·˜

Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜, ˆ˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈ-

ÛË˜, ÌÂ Ï‹ÚË Ê˘ÛÈÎ¿ ·o˘Û›· Î¿ıÂ ÁÏÈÛÙÚ‹-

Ì·Ùo˜. ∂›Ó·È ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi ·ÏÏ¿ Î·È oÏ‡ ·o-

ÁoËÙÂ˘ÙÈÎfi Ùo ÁÂÁoÓfi˜ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ Î·ÓÂ›˜

ÁÏÈÛÙÚ‹Ì·Ù· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·oÂÚ¿ÙˆÛË ÙË˜ Úo-

ÛıÂÙÈÎ‹˜ ·oÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ∫·È ·ÎfiÌË, ÌoÚÂ›

ÌÈ· Ù¤ÙoÈ· Î·Î‹ ÂÎÙ›ÌËÛË Ó· ·oÙÂÏ¤ÛÂÈ ·ÈÙ›·

ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹˜ ·oÙ˘¯›·˜, ÌÈ·˜ Î·Ù¿ Ù· ¿ÏÏ· ¿Ú-

ÙÈ· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓË˜ ÚoÛıÂÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

°. ∏ O¶π™£π∞ ∫∞π ∏ ¶ƒO™£π∞ 
∫∞£O¢∏°∏™∏

∏ o›ÛıÈ· Î·ıo‰‹ÁËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ Â›Ó·È

ÌÈ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÚ›ÏoÎË ¤ÓÓoÈ· o˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È

ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙfiÛo ÌÂÙ·Í‡ ÎoÓ‰‡Ïo˘ – ÁÏ‹ÓË˜

fiÛo Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ ÙˆÓ ›Ûˆ ‰oÓÙÈÒÓ

Î·Ù¿ ÙË Û‡ÓıÂÙË Î›ÓËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘11. 

μ¤‚·È· oÙ¤ ¤Ó·˜ ·Ïfi˜ oÚÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ o‰Ë-

ÁÂ› ÛÂ Î·Ù·ÓfiËÛË ¤ÛÙˆ ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ

o˘ ÂÓ·ÏÏ¿ÛÛoÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ‰oÓÙÈÒÓ Î·È ·ÚıÚÈ-

ÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ, ˘fi ÙËÓ Â‹ÚÂÈ· ÓÂ˘ÚoÌ˘˚ÎÒÓ

Î·ıo‰ËÁ‹ÛÂˆÓ. À¿Ú¯ÂÈ fiÌˆ˜ Û’fiÏ· ·˘Ù¿ ÌÈ·

Â·ÁˆÁÈÎ‹ ·Ïo‡ÛÙÂ˘ÛË fiÛoÓ ·ÊoÚ¿ ÙËÓ Î·Ù·-

ÓfiËÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ùo˘Ï¿¯ÈÛÙoÓ ÛËÌ·Û›·˜ ÙˆÓ

Û‡ÓıÂÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ·ÏÏËÏoÂÍ·ÚÙ‹ÛÂˆÓ Î·È ·˘Ù‹

ÂÈ¯ÂÈÚo‡ÌÂ Ó· ·Ú·ı¤Ûo˘ÌÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

™Â ÌÈ· Ï¿ÁÈ· Î›ÓËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ .¯.

‰ÂÍÈ¿ Ï·ÁÈoÏ›ÛıËÛË ÌoÚo‡ÌÂ Ó· ·Ú·ÎoÏo˘-

ı‹Ûo˘ÌÂ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ ‰‡o ›Ûˆ

‰oÓÙÈÒÓ (ÌfiÓÈÌoÈ ·′ ÁoÌÊ›oÈ) Î·ıÒ˜ Î·È ·˘Ù¤˜

Ùo˘ ‰È‰‡Ìo˘ ÎoÓ‰‡Ïo˘ – ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹˜ ÁÏ‹ÓË˜ ÙË˜
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∂ÈÎ. 4  ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÚoÛ·ÚÌo˙fiÌÂÓË˜ ÙÚo¯È¿˜ Î·È Ë
Â›ÙÂ˘ÍË ÙË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ Û˘Ó‹ıÂÈ·˜ (μÃ ÂÈÎ. 3).

∂ÈÎ. 3 ∏ ª¤ÁÈÛÙË Û˘Ó·ÚÌoÁ‹ (Ã) ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿
·fi ÁÏ›ÛÙÚËÌ· (∞-Ã) ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË
Â·Ê‹ (∞).



ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜ ÏÂ˘Ú¿˜ fiˆ˜ Úo‚¿ÏÏoÓÙ·È ÛÙo

ÌÂÙˆÈ·›o Â›Â‰o (ÂÈÎ. 5). ∫·ıÒ˜ ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È

Ë Î›ÓËÛË ÙË˜ Ï·ÁÈoÏ›ÛıËÛË˜, ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ¿ÓÙ·

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÂÚ› Ê˘ÛÈo-

ÏoÁÈÎÒÓ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ (™‡ÁÎÏÂÈÛË

oÌ·‰ÈÎÒÓ Â·ÊÒÓ) ·Ú·ÙËÚo‡ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜: Ù·

·ÚÂÈ·Î¿ Ê‡Ì·Ù· Ùo˘ Î¿Ùˆ ÁoÌÊ›o˘ ÁÏÈÛÙÚo‡Ó

·ÓÂÌfi‰ÈÛÙ· ÛÙ· ÎÂÎÏÈÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙˆÓ ·ÚÂÈ-

·ÎÒÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ Ùo˘ ¿Óˆ ÁoÌÊ›o˘ ÂÓÒ Ù·˘Ùfi-

¯ÚoÓ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·Ó¿ÏoÁË ÌÂÙ·ÙfiÈÛË Ùo˘

ÎfiÓ‰˘Ïo˘ ÛÙo ¿Óˆ Î·È ›Ûˆ Ùo›¯ˆÌ· ÙË˜ ÎÚo-

Ù·ÊÈÎ‹˜ ÁÏ‹ÓË˜. ∏ ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ·Ú¿ÏÏËÏË Î·È

ÈÛfioÛ· ÌoÈÚ·ÛÌ¤ÓË (·ÚıÚÒÛÂÈ˜ – ‰fiÓÙÈ·) ·˘-

Ù‹ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È

Â˘Óo˚Î‹ Î·Ù·ÓoÌ‹ ÊoÚÙ›ÛÂˆÓ Î·È ·ÚÌoÓÈÎ‹

ÓÂ˘ÚoÌ˘˚Î‹ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· fiÌˆ˜ Î·-

ıÒ˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÌË Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ Î¿ıÂ Â·Ê‹ ÙˆÓ

˘ÂÚÒ˚ˆÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ ÌÂ ÙoÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ‹ ·Ú·-

ÙËÚo‡ÌÂ fiÙÈ Ùo oÁÎˆ‰¤ÛÙÂÚo ÂÁÁ‡˜ ˘ÂÚÒ›o Ê‡-

Ì· Ùo˘ ¿Óˆ ÁoÌÊ›o˘ ÂÚÓ¿ÂÈ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ

ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ·‡Ï·Î· Ùo˘ Î¿Ùˆ ÁoÌÊ›o˘ Ë oo›·

Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÓÙfiÈÛË, ‚¿ıo˜

Î·È Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Â·Ê‹.

μÏ¤o˘ÌÂ ÏoÈfiÓ fiÙÈ Ë ÂÓÙfiÈÛË Î·È Ùo ‚¿ıo˜

ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ·‡Ï·Î·˜ Ùo˘ Î¿Ùˆ ÁoÌÊ›o˘ Â-

Í·ÚÙ¿Ù·È ·fi Ùo ‚·ıÌfi ÙË˜ ÎÏ›ÛË˜ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÙË

‰È·ÌfiÚÊˆÛË Ùo˘ o›ÛıÈo˘ Î·È ¿Óˆ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜

ÙË˜ Û‡ÛÙoÈ¯Ë˜ ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹˜ ÁÏ‹ÓË˜ (ÂÈÎ. 6). ∫¿ÙÈ

·Ó¿ÏoÁo Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ê˘ÛÈÎ¿ Î·È ÛÙËÓ ÌË ÂÚÁ·˙fi-

ÌÂÓË ÏÂ˘Ú¿. ¢ËÏ·‰‹ Ë ÎÏ›ÛË Ùo˘ Ì¤Û· ÙoÈ¯Ò-

Ì·Ùo˜ ÙË˜ ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹˜ ÁÏ‹ÓË˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ı¤-

ÛË ÙË˜ ¿ˆ ·ÚÂÈ·Î‹˜ ·‡Ï·Î·˜ Ùo˘ Î¿Ùˆ Û‡-

ÛÙoÈ¯o˘ ÁoÌÊ›o˘, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ Ú·ÁÌ·Ùo-

oÈÂ›Ù·È Î·ÌÈ¿ o‰oÓÙÈÎ‹ Â·Ê‹, fiˆ˜ ÂÈ‚¿Ï-

Ïo˘Ó oÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹˜ Û‡Á-

ÎÏÂÈÛË˜ (ÂÈÎ. 7). ¢ÂÓ Â›Ó·È ÏoÈfiÓ Ù›oÙÂ Ù˘¯·›o.

∏ ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌoÚÊoÏoÁ›· ÙˆÓ Ì·ÛËÙÈÎÒÓ ÂÈ-

Ê·ÓÂÈÒÓ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÛoÊ‹ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹

Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ o˘

Î·ıo‰ËÁo‡Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘. Δo

ÁÂÁoÓfi˜ ·˘Ùfi ·oÎÙ¿ È‰È·›ÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·-
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∂ÈÎ. 5 OÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÎoÓ‰‡Ïo˘-ÁÏ‹ÓË˜ Î·È Ê˘Ì¿ÙˆÓ ÙˆÓ
›Ûˆ ‰oÓÙÈÒÓ ÛÙËÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË Î·È ÙË ÌË ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË
ÏÂ˘Ú¿. (¶Úo‚oÏ‹ ÛÙo ÌÂÙˆÈ·›o Â›Â‰o ·fi P. NEFF)

∂ÈÎ. 6 ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓË ÏÂ˘Ú¿. ∏ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÌÂ-
Ù·Í‡ Ùo˘ ¿Óˆ Î·È Ùo˘ ›Ûˆ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ ÙË˜  ÎÚoÙ·ÊÈ-
Î‹˜ ÁÏ‹ÓË˜ Î·È ÙË˜ ÂÓÙfiÈÛË˜ ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ·‡Ï·Î·˜
Ùo˘ Î¿Ùˆ ÌfiÓÈÌo˘ ÁoÌÊ›o˘. (∞fi P. NEFF).

∂ÈÎ. 7  ªË ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË ÏÂ˘Ú¿. ∏ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË
ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘ Ì¤Û· ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ ÙË˜ ÎÚoÙ·ÊÈÎ‹˜  ÁÏ‹ÓË˜ Î·È
ÙË˜ ÂÓÙfiÈÛË˜ ÙË˜ ¿ˆ ·ÚÂÈ·Î‹˜ ·‡Ï·Î·˜ Ùo˘ ÚÒÙo˘
ÌfiÓÈÌo˘ ÁoÌÊ›o˘ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘. (∞fi P. NEFF).



Û›· ÛÂ Â›Â‰o Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ fiÙ·Ó Ú¤ÂÈ Ó·

ÂÍ·ÙoÌÈÎÂ‡Ûo˘ÌÂ ÙËÓ ÌoÚÊoÏoÁ›· Î¿ıÂ ·oÎ·-

Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÂ Ù· ‰Â‰oÌ¤Ó· Î›ÓËÛË˜ Î·È Û¯¤ÛÂˆÓ

Ùo˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Óo˘ ·ÛıÂÓ‹. 

OÈ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÚoÛÙÈÓÒÓ

‰oÓÙÈÒÓ o˘ Ú·ÁÌ·ÙooÈo‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ Û‡Ó-

ıÂÙË Î›ÓËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘ oÓoÌ¿˙ÔÓÙ·È Úfi-
ÛıÈ· Î·ıo‰‹ÁËÛË. ∞Ó ·Ú·ÎoÏo˘ı‹Ûo˘ÌÂ ÙÈ˜

Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ÙoÌ¤ˆÓ Î·È ÎoÓ-

‰‡Ïo˘ – ÁÏ‹ÓË˜ fiˆ˜ Úo‚¿ÏÏoÓÙ·È ÛÙo o‚ÂÏÈ·›o

Â›Â‰o ·Ú·ÙËÚo‡ÌÂ oÙÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜

Î›ÓËÛË˜ ÙË˜ ÚooÏ›ÛıËÛË˜ Ù· ÎoÙÈÎ¿ ¯Â›ÏË ÙˆÓ

Î¿Ùˆ ÙoÌ¤ˆÓ ÌÂÙ·ÎÈÓo‡ÓÙ·È ÂÊ·ÙfiÌÂÓ· ÛÙÈ˜

˘ÂÚÒ›Â˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ¿Óˆ ·ÎoÏo˘ıfiÓÙ·˜

fiÏË ÙËÓ ˘ÂÚÒ˚· Îo›Ï·ÓÛË o˘ ·˘Ù¤˜ ·Úo˘-

ÛÈ¿˙o˘Ó Ì¤¯ÚÈ ÙË ı¤ÛË ÎoÙÈÎ‹ – Úo˜ ÎoÙÈÎ‹

(ÂÈÎ. 8). Δ·˘Ùfi¯ÚoÓ· fiÌˆ˜ o ÎfiÓ‰˘Ïo˜ ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›-

Ù·È ·ÎoÏo˘ıÒÓÙ·˜ ÙËÓ Î˘ÚÙfiÙËÙ· Ùo˘ ÚfiÛıÈo˘

·ÚıÚÈÎo‡ Ê‡Ì·Ùo˜ ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÙË˜ ˙˘ÁˆÌ·ÙÈÎ‹˜

·fiÊ˘ÛË˜ Ùo˘ ÎÚoÙ·ÊÈÎo‡ oÛÙo‡. ¢È·ÁÚ¿ÊoÓÙ·È

‰ËÏ·‰‹ Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ‰‡o ÙÚo¯È¤˜, ·˘Ù‹ ÙˆÓ Î¿Ùˆ

ÙoÌ¤ˆÓ (ÙoÌÈÎ‹ ÙÚo¯È¿) Î·È ·˘Ù‹ ÙˆÓ ‰‡o ÎoÓ‰‡-

ÏˆÓ (ÎoÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÙÚo¯È¿).∫·Ù¿ ÙËÓ Î›ÓËÛË ·˘Ù‹

Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ È‰ÂÒ‰ÂÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·Ú-

ÌoÓÈÎ‹ ÈÛoÚÚo›· Î·È Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡o

ÙÚo¯ÈÒÓ o˘ ‰È·ÁÚ¿ÊoÓÙ·È ÙfiÛo ·fi Ù· ÎoÓ‰˘ÏÈ-

Î¿ ÛÙoÈ¯Â›· fiÛo Î·È ·fi Ù· ‰fiÓÙÈ·14. ∏ ÁˆÓ›·

o˘ Û¯ËÌ·Ù›˙o˘Ó oÈ ‰˘o ÙÚo¯È¤˜ ÌÂ Ùo oÚÈ˙fiÓÙÈo

Â›Â‰o Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ¤˜ ˆ˜ ÙoÌÈÎ‹ Î·È ÎoÓ‰˘ÏÈÎ‹

ÁˆÓ›· Î·È ·˘Ù‹ o˘ Û¯ËÌ·Ù›˙o˘Ó Ù· ÂÈÎÏÈÓ‹ Â›-

Â‰· ÙˆÓ ›Ûˆ ‰oÓÙÈÒÓ ÌÂ Ùo oÚÈ˙fiÓÙÈo Â›ÛË˜

Â›Â‰o oÓoÌ¿˙ÂÙ·È ÁˆÓ›· Ê‡Ì·Ùo˜. (ÂÈÎ. 9)

£ÂˆÚËÙÈÎ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ë ÙoÌÈÎ‹ ÌÂ ÙËÓ ÎoÓ-

‰˘ÏÈÎ‹ ÁˆÓ›· Ó· Â›Ó·È ›ÛÂ˜ ÂÓÒ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÂÈ-

‚¿ÏÏÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ë ÁˆÓ›· ÙˆÓ Ê˘Ì¿ÙˆÓ ¤ÙÛÈ

ÒÛÙÂ Ó· ·oÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ÚfiÛÎÚo˘ÛË ÙˆÓ oÈ-

Ûı›ˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ (·ÚÂÌ‚oÏ¤˜) Î·Ù¿ ÙËÓ ÚooÏ›-

ÛıËÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıo˘. ¶Ú·ÎÙÈÎ¿ fiÌˆ˜ ÙfiÛo

ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È ·‰‡Ó·Ùo˜ o ·ÎÚÈ‚‹˜ ÚoÛ‰ÈoÚÈ-

ÛÌfi˜ Î·È Ë ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÛÙoÓ ·ÚıÚˆÙ‹Ú· ÙË˜

ÎoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÎÏ›ÛË˜ Î·È ÁˆÓ›·˜ fiÛo Î·È ÂÂÈ‰‹ Ë

Û˘ÌÌÂÙo¯‹ ÙˆÓ ÌÚoÛÙÈÓÒÓ ‰oÓÙÈÒÓ Î·Ù¿ ÙÈ˜

ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ‚·ÛÈÎfi ÛÙoÈ-

¯Â›o ˘ÁÂÈo‡˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ Ùo˘ ™.™, ÁÈ’ ·˘Ùfi Â›Ó·È

·o‰ÂÎÙ‹ Ë ·fi‰oÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÙoÌÈÎ‹˜ Áˆ-

Ó›·˜ (ÂÈ‚oÏ‹ ÚfiÛıÈ·˜ Î·ıo‰‹ÁËÛË˜). ∞˘Ù¤˜

‚¤‚·È· oÈ ı¤ÛÂÈ˜ Î¿ıÂ ¿ÏÏo ·Ú¿ ‰oÁÌ·ÙÈÎ¿

ÌoÚo‡Ó Ó· ‰È·Ù˘ˆıo‡Ó ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ-

Á¿Ïo˜ ·ÓÙ›ÏoÁo˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ıÂˆ-

Ú›Â˜ o˘ ¤¯o˘Ó ‰È·ÌoÚÊˆıÂ› ÌÂ ÙoÓ ¯ÚfiÓo Î·È

oÈ oo›Â˜ ·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ.

¢. ΔO ¶ƒOΔÀ¶O Δ∏™ ºÀ™πO§O°π∫∏™
™À°∫§∂π™∏™

Δo Èo ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓo ÎÂÊ¿Ï·Èo ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜

Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ ·oÙÂÏÂ› ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ë ·¿ÓÙËÛË ÛÙo

ÂÚÒÙËÌ· oÈfi ÙÂÏÈÎ¿ Â›Ó·È Ùo È‰ÂÒ‰Â˜ ÚfiÙ˘o

ÁÈ· ÙÈ˜ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ.

Œ¯o˘Ó Î·Ù¿ Âo¯¤˜ ‰È·Ù˘ˆıÂ› ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¤˜

ıÂˆÚ›Â˜ Î·È ·fi„ÂÈ˜ o˘ ·ÏÏo‡ Û˘Ì›Ùo˘Ó Î·È

·ÏÏo‡ ‰È·Ê¤Úo˘Ó ‰È·ÌÂÙÚÈÎ¿ ·ÓÙ›ıÂÙ·. ∞˘Ùfi˜ Â›-

Ó·È ›Ûˆ˜ Î·È o ÏfiÁo˜ o˘ oÈ o‰oÓÙ›·ÙÚoÈ ÛÙËÓ

ÚoÛ¿ıÂÈ· Ùo˘˜ Ó· ÂÓËÌÂÚˆıo‡Ó ‰È·‚¿˙o˘Ó

ÙfiÛo ·ÓÙÈÊ·ÙÈÎ¿ Ú¿ÁÌ·Ù·, o˘ ÙÂÏÈÎ¿ ÌÂÚ-

‰Â‡oÓÙ·È ÛÙo Èo Â›Ó·È Ùo “Ê˘ÛÈÔÏoÁÈÎfi” o‡ Î·È

fiÙÂ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ·o‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ Ú¿ÍË.

£· ·oÙÂÏo‡ÛÂ ÈÛÙÂ‡o˘ÌÂ ¿ÛÎoË ÂÚÈ-

Ï¿ÓËÛË ¯ˆÚ›˜ o˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi fiÊÂÏo˜ Ó· ·Ó·ÊÂÚ-
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∂ÈÎ. 8  OÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÎoÓ‰‡Ïo˘-ÁÏ‹ÓË˜ Î·È ÙˆÓ ÌÚoÛÙÈ-
ÓÒÓ ‰oÓÙÈÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÚooÏ›ÛıËÛË˜. (¶Úo-
‚oÏ‹ ÛÙo o‚ÂÏ·›o Â›Â‰o ·fi P. NEFF).

∂ÈÎ. 9  ∏ ÎoÓ‰˘ÏÈÎ‹ (Î), Ë ÙoÌÈÎ‹ ÁˆÓ›· (Ù) Î·È Ë Áˆ-
Ó›· Ê‡Ì·Ùo˜ ÙˆÓ ›Ûˆ ‰oÓÙÈÒÓ (Ê) fiˆ˜  Úo‚¿ÏÏoÓÙ·È
ÛÙo o‚ÂÏ·›o Â›Â‰o.



ıo‡ÌÂ ÛÙËÓ ·fi ·ÏÈ¿ ˘oÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓË ·fi

oÏÏo‡˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ·ÌÊ›ÏÂ˘Ú·

ÈÛo˙˘ÁÈÛÌ¤ÓË˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ (bilateral balanced

occlusion). O Ù‡o˜ ·˘Ùfi˜ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÒÓ Û¯¤-

ÛÂˆÓ ˘‹ÚÍÂ Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ·Ú·‰o¯‹ Ùo˘ Ê˘ÛÈoÏo-

ÁÈÎo‡ ÚoÙ‡o˘ o‰oÓÙÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ, Î·È Úo-

ÙÂ›ÓÂÈ ·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘ÚÂ˜ Û˘ÁÎÏÂÈÛÈ·Î¤˜ Â·Ê¤˜

ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿-

ıo˘. ¶·ÚfiÏo o˘ Ë ·Ú¯‹ ·˘Ù‹ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÁÈ·

ÙÈ˜ oÏÈÎ¤˜ o‰oÓÙoÛÙoÈ¯›Â˜ ÌÂ ·ÚÎÂÙ‹ ÂÈÙ˘¯›·

(ÈÛ¯‡ÂÈ ·ÎfiÌË Î·È Û‹ÌÂÚ·) ÂÓ Ùo‡ÙoÈ˜ ÛÂ Ê˘-

ÛÈÎo‡˜ ÊÚ·ÁÌo‡˜ ‹ ·Î›ÓËÙÂ˜ ·oÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

Ì¿ÏÏoÓ ·o‰Â›¯ÙËÎÂ ÙfiÛo ‰‡ÛÎoÏ· Ú·ÁÌ·Ùo-

oÈ‹ÛÈÌË fiÛo Î·È Úo‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹.

∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ oÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ‹ ‰È·¯ˆÚ›˙o˘Û·˜

Û‡ÁÎÏÂÈÛË˜ (Disclusion) ˘oÛÙËÚ›¯ÙËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿

·fi ÙoÓ D’ Amico15 Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ¿Ï-

Ïo˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ (Stallart, Stuart) Î·È ¤‰ˆÛÂ ÁÈ·

ÚÒÙË ÊoÚ¿ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙoÓ È‰È·›ÙÂÚo ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎfi

ÚfiÏo ÙˆÓ Î˘Ófi‰oÓÙˆÓ (°Ó·ıoÏoÁÈÎ‹ ¿o„Ë). ∏

·Ú¯‹ ·˘Ù‹ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Ù·‡ÙÈÛË

ÙË˜ ÌÂÁ›ÛÙË˜ Û˘Ó·ÚÌoÁ‹˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Û‡-

ÁÎÏÂÈÛË, Î·Ù¿ ÙËÓ oo›· Ù· ÎÂÓÙÚÈÎ¿ Ê‡Ì·Ù· ÙˆÓ

oÈÛı›ˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÁÎÏÂ›Óo˘Ó ÈÛo˙˘ÁÈÛÌ¤Ó·

Ùo Î¿ıÂ ¤Ó· ÛÂ ÙÚ›· ÛËÌÂ›· Ùo˘ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯o˘ ÎÂ-

ÓÙÚÈÎo‡ ‚oıÚ›o˘ Ùo˘ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ‹ (ÙÚÈo‰È-

ÛÌfi˜)16. ∫·Ù¿ ÙÈ˜ Ï·ÁÈoÏÈÛı‹ÛÂÈ˜ oÈ Î˘Ófi‰oÓÙÂ˜

Î·È ÂÓ‰Â¯oÌ¤Óˆ˜ oÈ ÙoÌÂ›˜ ÂÊ¿ÙoÓÙ·È Î·ıo‰Ë-

ÁÒÓÙ·˜ ÙËÓ Î›ÓËÛË ¯ˆÚ›˜ Î·ÌÌÈ¿ Û˘ÌÌÂÙo¯‹ ÙˆÓ

oÈÛı›ˆÓ ÙfiÛo ÛÙËÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË fiÛo Î·È ÛÙË ÌË

ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË ÏÂ˘Ú¿ Î·ıÒ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÚooÏ›-

ÛıËÛË (ÂÈÎ. 10). O ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ›Ûˆ ‰o-

ÓÙÈÒÓ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰È·‰ÚoÌ¤˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ

ÁÓ¿ıo˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÌÈ·˜ ·Ú-

ÌoÓÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÙË˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÎÚoÙ·Êo-

ÁÓ·ıÈÎÒÓ ‰È·ÚıÚÒÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ˘oÏo›ˆÓ ·-

Ú·ÁfiÓÙˆÓ o˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯o˘Ó ÛÙËÓ Î›ÓËÛË. ™‡ÌÊˆ-

Ó· ÌÂ ÙËÓ ıÂˆÚ›· ·˘Ù‹ ÌÂ ÙËÓ Î·ıo‰‹ÁËÛË ÌfiÓoÓ

·fi ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ·oÊÂ‡ÁoÓÙ·È ÊoÚÙ›ÛÂÈ˜

ÛÙ· ›Ûˆ ‰fiÓÙÈ· fiÛo Î·È ÛÙo˘˜ ÈÛÙo‡˜ ÙˆÓ ·Ú-

ıÚÒÛÂˆÓ17. ∏ ÁÓ·ıoÏoÁÈÎ‹ ·˘Ù‹ ¿o„Ë ıÂˆÚÂ›

fiÙÈ oÈ Î˘Ófi‰oÓÙÂ˜ ÌoÚo‡Ó Î·È Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó·

·ÓÙÈÌÂÙˆ›Ûo˘Ó ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÙÈ˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ ÏÂÈ-

Ùo˘ÚÁÈÎ¤˜ ÊoÚÙ›ÛÂÈ˜ ÏfiÁˆ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ı¤ÛË˜

ÛÙ· o‰oÓÙÈÎ¿ ÙfiÍ·, ÁÈ’ ·˘Ùfi o Ù‡o˜ ·˘Ùfi˜ Û˘-

ÁÎÏÂÈÛÈ·ÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ oÓoÌ¿˙ÂÙ·È Î·È Î˘Óo‰o-

ÓÙÈÎ¿ ÚoÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓË Û‡ÁÎÏÂÈÛË (canine prote-

cted occlusion).

∏ ÂÙÂÚfiÏÂ˘Ú· ÈÛo˙˘ÁÈÛÌ¤ÓË Û‡ÁÎÏÂÈÛË

(unilateral balanced occlusion) ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË o-

Ì·‰ÈÎÒÓ Â·ÊÒÓ (group function) ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ

ˆ˜ ıÂˆÚ›· ÌÂ ÚˆÙÂÚÁ¿ÙÂ˜ Ùo˘˜ Pankey, Mann

Î·È Schuyler (ıÂˆÚ›· ÙˆÓ P.M.S). Δ· ¯·Ú·ÎÙË-

ÚÈÛÙÈÎ¿ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¿o„Ë˜ ÂÚ› Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎo‡

ÚoÙ‡o˘ Â›Ó·È fiÙÈ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ë Ì¤ÁÈÛÙË Û˘-

Ó·ÚÌoÁ‹ Ó· ·oÎÙ¿Ù·È ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈÎÚ‹ Î·È Â›-

Â‰Ë Ï·ÁÈÔÚÔÔÏ›ÛıËÛË (0,1-1 ¯ÈÏ) (ª·ÎÚ¿

ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË)18. 

™ÙÈ˜ Ï·ÁÈoÏÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË

ÏÂ˘Ú¿ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯o˘Ó ˘o¯ÚÂˆÙÈÎ¿ o

Î˘Ófi‰oÓÙ·˜ Î·È fiÛo Ùo ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·

›Ûˆ ‰fiÓÙÈ· Î·ı’ fiÏË ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ Î›ÓËÛË˜

Ì¤¯ÚÈ ÙË ı¤ÛË ÎoÚ˘Ê¤˜ ·ÚÂÈ·ÎÒÓ ¿Óˆ ÌÂ

ÎoÚ˘Ê¤˜ ·ÚÂÈ·ÎÒÓ Î¿Ùˆ (ÂÈÎ. 11). ∫·ÌÌÈ¿ Â-

·Ê‹ oÈÛı›ˆÓ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È ÛÙË ÌË ÂÚÁ·˙fi-

ÌÂÓË ÏÂ˘Ú¿ Î·ıÒ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÚooÏ›ÛıËÛË

20 ™À°∫§∂π™∏ ∫∞π ¶ƒO™£∂Δπ∫∂™ A¶O∫∞Δ∞™Δ∞™∂π™

∂ÈÎ. 10  ∏ ‰È·¯ˆÚ›˙o˘Û· ‹ Î˘Óo‰oÓÙÈÎ¿ ÚoÛÙ·ÙÂ˘fi-
ÌÂÓË Û‡ÁÎÏÂÈÛË.

∂ÈÎ. 11  ∏ ÂÙÂÚfiÏÂ˘Ú· ÈÛo˙˘ÁÈÛÌ¤ÓË Û‡ÁÎÏÂÈÛË, ‹
Û‡ÁÎÏÂÈÛË oÌ·‰ÈÎÒÓ Â·ÊÒÓ.


