
KÂÊ¿Ï·ÈÔ 2

MoÚÊÔÏÔÁ›· ÔÏÊÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜

“H ÁÓÒÛË ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ 
ÙË˜ ÔÏÊÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ 

·ÔÙÂÏÂ› ÙË ‚¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· 
ÙË˜ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜”





ΔÔ ‰fiÓÙÈ, ·fi ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜, ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ·‰·Ì·-
ÓÙ›ÓË, ÙËÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË, ÙËÓ ÔÛÙÂ˝ÓË Î·È ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÔÏÊfi (ÂÈÎ. 2.1).

∏ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙË Ì‡ÏË ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ Î·È Â›Ó·È

Ë Ï¤ÔÓ Û˘Ì·Á‹˜ ÛÎÏËÚ‹ Ô˘Û›·. ªÂ ÙË ÛÎÏËÚfiÙËÙ¿ ÙË˜

ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙË Ì·Ï·Î‹ Ô‰ÔÓÙ›ÓË Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î¿Ùˆ

·fi ·˘Ù‹Ó Î·È ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙÔÓ ÙÂÌ·¯ÈÛÌfi Î·È ÙË ÏÂÈÔÙÚ›-

‚ËÛË ÙˆÓ ÛÙÂÚÂÒÓ ÙÚÔÊÒÓ.

∏ Ô‰ÔÓÙ›ÓË ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Î‡ÚÈ· Ô˘Û›· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡, Â›Ó·È

Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓË ÛÙË Ì‡ÏË Î·È ÙË Ú›˙· Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔÓ

Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÔÏÊfi, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚ‹Ì·. ∞-

ÔÙÂÏÂ› ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ·Û›‰· ÁÈ· ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÈÎfi ÔÏÊfi.

™ÙË Ì‡ÏË Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË, ÂÓÒ ÛÙË Ú›˙·

Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÔÛÙÂ˝ÓË. §ÈÁfiÙÂÚÔ ÛÎÏËÚ‹ ·fi ÙËÓ

·‰·Ì·ÓÙ›ÓË, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ fiÌˆ˜ ·fi ÙËÓ ÔÛÙÂ˝ÓË Î·È ÙÔ

ÔÛÙÔ‡Ó, Ë Ô‰ÔÓÙ›ÓË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÍÈfiÏÔÁË ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙË-

Ù·, Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜ ÛÎÏËÚ‹˜

·ÏÏ¿ Â‡ıÚ·˘ÛÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜.

∏ ÔÛÙÂ˝ÓË ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙË Ú›˙· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ ˆ˜ ÏÂÙ‹ Â-

¤Ó‰˘ÛË ·fi ÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ·fiÏËÍË ÙË˜ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜

Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚ‹Ì·, Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÛÙË Û˘ÁÎÚ¿-

ÙËÛ‹ ÙÔ˘ Ì¤Û· ÛÙÔ Ê·ÙÓ›Ô. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÈÛ‚¿ÏÏÂÈ

ÛÙÔÓ ÚÈ˙ÈÎfi ÛˆÏ‹Ó· ·fi ÙÔ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚ‹Ì· Î·È Â-

ÂÓ‰‡ÂÈ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÙÚ‹Ì· ‹

Î·È ·ÎfiÌË ÈÔ Ì˘ÏÈÎ¿. ∂›Ó·È ÈÔ Ì·Ï·Î‹ ·fi ÙËÓ ·‰·-

Ì·ÓÙ›ÓË Î·È ÙËÓ Ô‰ÔÓÙ›ÓË Î·È Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ fiÌÔÈ·

ÌÂ ÙÔ ÔÛÙÔ‡Ó, ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô Î·È ÁÂÈÙÔÓÂ‡ÂÈ.

O Ô‰ÔÓÙÈÎfi˜ ÔÏÊfi˜ Â›Ó·È Ô ÌfiÓÔ˜ ÌË ÂÓ·Û‚ÂÛÙÈˆÌ¤ÓÔ˜ Ô‰ÔÓÙÈÎfi˜

ÈÛÙfi˜, Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ Î·È ÂÚÈ‚¿Ï-

ÏÂÙ·È ·fi Ô‰ÔÓÙ›ÓË Î·È ÛÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ¤ÎÙ·ÛË ÛÙÔ ·ÎÚÔÚÚ›˙ÈÔ

·fi ÔÛÙÂ˝ÓË. ∂›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È

ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ÌÂ ·˘Ùfi Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÙÚ‹Ì·ÙÔ˜. O Ô‰ÔÓÙÈ-

Îfi˜ ÔÏÊfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ ÈÛÙfi, ÈÎ·Ófi Ó· ·ÛÎ‹ÛÂÈ ·-

Ú·ÁˆÁÈÎ‹, ıÚÂÙÈÎ‹, ·ÈÛıËÙ‹ÚÈ· Î·È ·Ì˘ÓÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.

∂ÈÎ. 2.1. πÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ 
ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡.
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IÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡



∞Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡

ΔÔ ‰fiÓÙÈ, ·fi ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜, ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ

·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Ì‡ÏË, ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Ú›˙· ‹ ÙÈ˜ Ú›˙Â˜, ÙÔÓ ·Ó·-
ÙÔÌÈÎfi ·˘¯¤Ó· Î·È ÙËÓ ÔÏÊÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· (ÂÈÎ. 2.2).

∏ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Ì‡ÏË Â›Ó·È ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ Ô˘ Î·Ï‡-

ÙÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÈ ¤ÓÙÂ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜,

ÙËÓ ·ÚÂÈ·Î‹, ÁÏˆÛÛÈÎ‹, ÂÁÁ‡˜, ¿ˆ Î·È Ì·ÛËÙÈÎ‹ ‹ ÎÔ-

ÙÈÎ‹ ÁÈ· Ù· ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ·.

∏ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Ú›˙· ‹ Ú›˙Â˜ Â›Ó·È ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡

Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÔÛÙÂ˝ÓË. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÈ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈÂ˜, ÙËÓ ·ÚÂÈ·Î‹, ÁÏˆÛÛÈÎ‹, ÂÁÁ‡˜ Î·È ¿ˆ. ¢È·È-

ÚÂ›Ù·È ÓÔËÙ¿ ÛÂ ÙÚ›· ÙÚÈÙËÌfiÚÈ·, ÙÔ ·˘¯ÂÓÈÎfi ‹ Ì˘ÏÈÎfi,

ÙÔ Ì¤ÛÔ Î·È ÙÔ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚÈÙËÌfiÚÈÔ.

O ·Ó·ÙÔÌÈÎfi˜ ·˘¯¤Ó·˜ Â›Ó·È ÙÔ fiÚÈÔ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ Ì‡-

ÏË˜ Î·È ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ Ú›˙·˜.

∏ ÔÏÊÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘

‰ÔÓÙÈÔ‡ Î·È ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ Ì˘ÏÈÎfi ı¿Ï·ÌÔ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ-

¯Â› ÛÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Ì‡ÏË Î·È ÛÙÔÓ ‹ ÛÙÔ˘˜ ÚÈ˙ÈÎÔ‡˜ Ûˆ-

Ï‹ÓÂ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Ú›˙· ‹ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘

‰ÔÓÙÈÔ‡.

∫ÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡

ΔÔ ‰fiÓÙÈ, ·fi ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜, ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ Ì‡ÏË Î·È ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ·˘¯¤Ó· (ÂÈÎ. 2.3).

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì‡ÏË Â›Ó·È ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ Ô˘ Ê·›ÓÂ-

Ù·È ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Ì¤Û· ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·.

O ÎÏÈÓÈÎfi˜ ·˘¯¤Ó·˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ ‡„Ô˜ ÙˆÓ ÂÏÂ‡ıÂ-

ÚˆÓ Ô‡ÏˆÓ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ fiÚÈÔ ÌÂÙ·Í‡ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ì‡ÏË˜

Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ú›˙·˜. O ÎÏÈÓÈÎfi˜ ·˘¯¤Ó·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂ-

Úfi˜ Î·È ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ ÌË

ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘, fiˆ˜ Î·È ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.

24 √‰ËÁfi˜ ¶ÚÔÎÏÈÓÈÎ‹˜ ∂Ó‰Ô‰ÔÓÙ›·˜

∂ÈÎ. 2.2. ∞Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡.

∂ÈÎ. 2.3. ∫ÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡.



¶ÔÏÊÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·

∂›Ó·È Ô ¯ÒÚÔ˜ fiÔ˘ ÛÙÂÁ¿˙ÂÙ·È Ô Ô‰ÔÓÙÈÎfi˜ ÔÏÊfi˜ Î·È Î·-

Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡. ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È

·fi ÛÎÏËÚ¿ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ·ÎÚÔÚÚ›˙ÈÔ

Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ·fi ÔÛÙÂ˝ÓË (ÂÈÎ. 2.4). 

∏ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÙË˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙË Û·Ê‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ¿-

ÊËÛË Î·È ÙÔÓ ·ÎÚÈ‚‹ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÔÚ›ˆÓ, Î¿ÙÈ

ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÛÙËÓ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. 

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ÔÏÊÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜

·ÔÙÂÏÂ›, Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ·, ·ÓÙ·Ó¿ÎÏ·ÛË ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÔÚ-

ÊÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡,  ·Ó Î·È ·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. OÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ Â›Ó·È

ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÚÔÎ·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi, ÙËÓ ÔÚÂ›· Î·È ÙÔ Û¯‹-

Ì· ÙˆÓ ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ ÛÙË Ú›˙· (ÂÈÎ. 2.5).

∏ ÔÏÊÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ ‰‡Ô Î˘Ú›ˆ˜ Ì¤ÚË, ÛÙÔÓ

Ì˘ÏÈÎfi ı¿Ï·ÌÔ Î·È ÛÙÔÓ ‹ ÛÙÔ˘˜ ÚÈ˙ÈÎÔ‡˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜. ™Ù· Úfi-

ÛıÈ· ‰fiÓÙÈ·, fiÙ·Ó ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ¤Ó·Ó ÚÈ˙ÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·, ‰ÂÓ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Û·Ê‹˜ ·˘Ù‹ Ë ‰È¿ÎÚÈÛË.

252. ªÔÚÊÔÏÔÁ›· ÔÏÊÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜

∂ÈÎ. 2.4. ¶ÔÏÊÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· (ÂÈ-
Ì‹ÎË˜ ÙÔÌ‹ Î¿Ùˆ Î˘Ófi‰ÔÓÙ·).

∂ÈÎ. 2.5. ¶ÔÏÊÈÎ¤˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ ·fi ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜ ÙÔÌ¤˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÙÔ˘ ÌfiÓÈÌÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÊÚ·ÁÌÔ‡.



M˘ÏÈÎfi˜ ı¿Ï·ÌÔ˜

∫·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ¯ÒÚÔ ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ

ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Û¯‹Ì· ÙË˜, ÌÂ Î·ÙÒÙÂÚÔ fiÚÈfi ÙÔ˘ ÙÔ Â›Â‰Ô Ô˘ ‰È¤Ú-

¯ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ·˘¯¤Ó·. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ fiÁÎÔ ÔÏÊÈ-

ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi Ô‰ÔÓÙÈÎ¿ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›·

·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘˜ ·›ÚÓÔ˘Ó Î·È ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· ÙÔ˘˜. ™Ù·

ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù¤ÛÛÂÚ· Ï¿ÁÈ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·, ÂÓÒ ÛÙ·

Ô›ÛıÈ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÂÈÏ¤ÔÓ, ÙÔ ˘ÂÚÔÏÊÈÎfi Î·È ÙÔ ˘ÔÔÏ-
ÊÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ· (ÂÈÎ. 2.6).

26 √‰ËÁfi˜ ¶ÚÔÎÏÈÓÈÎ‹˜ ∂Ó‰Ô‰ÔÓÙ›·˜

∂ÈÎ. 2.6. ª˘ÏÈÎfi˜ ı¿Ï·ÌÔ˜. ·) ™¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ·. ‚) Ex-vivo ÂÈÌ‹ÎË˜ ÙÔÌ‹ Î¿Ùˆ ÁÔÌÊ›Ô˘.

ÀÂÚÔÏÊÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ Û¯‹Ì· ÙË˜ Ì·ÛËÙÈÎ‹˜ ÂÈÊ¿-

ÓÂÈ·˜ ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Î˘ÚÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÎÔÈÏ¿ÓÛÂÈ˜ ÙË˜, ·ÓÙ›-

ÛÙÔÈ¯· ÌÂ Ù· Ê‡Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ·‡Ï·ÎÂ˜. O ÔÏÊÈÎfi˜ ÈÛÙfi˜ ÂÈÛ¯ˆÚÂ›

ÛÙÈ˜ Î˘ÚÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ¤ÙÛÈ Ù·

ÔÏÊÈÎ¿ Î¤Ú·Ù·. A˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·, È‰›ˆ˜

Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ì‡ÏË˜ fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜

·ÔÎ¿Ï˘„Ë˜ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ·.

ÀÔÔÏÊÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·. ∂›Ó·È ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÏÈÎÔ‡ ı·Ï¿ÌÔ˘ ·ÓÙ›-

ÛÙÔÈ¯· ÛÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡ ·˘¯¤Ó· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡, fiÔ˘ ˘¿Ú-

¯Ô˘Ó Ù· Ì˘ÏÈÎ¿ ÛÙfiÌÈ· Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ‡ÏË ÁÈ· Î¿ıÂ

·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÚÈ˙ÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·. ™Ù· ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ˘Ô-

ÔÏÊÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ· Î·È Ì˘ÏÈÎfi˜ ı¿Ï·ÌÔ˜-ÚÈ˙ÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ ·ÔÙÂ-

ÏÔ‡Ó ¤Ó·Ó ÂÓÈ·›Ô Û˘ÓÂ¯‹ ¯ÒÚÔ.

¶Ï¿ÁÈ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·. ∂›Ó·È Ù· ÏÂ˘ÚÈÎ¿ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘ Ì˘ÏÈÎÔ‡ ı·-

Ï¿ÌÔ˘ Î·È ·›ÚÓÔ˘Ó ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·

ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó.



∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙË ÚÈ˙ÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ‰ÔÓÙÈÔ‡ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› Û˘Ó¤¯ÂÈ·

ÙÔ˘ Ì˘ÏÈÎÔ‡ ı·Ï¿ÌÔ˘ Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚ‹Ì·. AÎÔ-

ÏÔ˘ıÂ› ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È ÙËÓ ÎˆÓÈÎfiÙËÙ· fiˆ˜ Î·È ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ Ú›-

˙·˜ Î·È Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ‹ Î¿Ì„Ë. Δ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘

ÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÌ·Ï¿ Î·È ÏÂ›· ·ÏÏ¿ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÎÚ‡-

ÙÂ˜, ÎÔÈÏ¿ÓÛÂÈ˜, ÚÔÂÍÔ¯¤˜ Î·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰È·ÎÏ·‰ÒÛÂÈ˜ (ÂÈÎ. 2.7).

™Ù· ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Û·Ê‹˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÌÂÙ·Í‡ Ì˘ÏÈ-

ÎÔ‡ ı·Ï¿ÌÔ˘ Î·È ÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·. ¢È·ÈÚÂ›Ù·È ÓÔËÙ¿ ÛÂ ÙÚ›· ÙÚÈÙË-

ÌfiÚÈ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙË˜ Ú›˙·˜, ÙÔ ·˘¯ÂÓÈÎfi, ÙÔ Ì¤ÛÔ Î·È

·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚÈÙËÌfiÚÈÔ. ™Â Î¿ıÂ Ú›˙· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ¤Ó·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‹

‰‡Ô ÚÈ˙ÈÎÔ› ÛˆÏ‹ÓÂ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰·. ¶¿ÓÙˆ˜

ÂÈÎÚ·ÙÂ› Ë ¿Ô„Ë fiÙÈ ÛÙÚfiÁÁ˘ÏË Ú›˙· ÛÂ ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ‰È·ÙÔÌ‹ ¤¯ÂÈ

¤Ó·Ó ÚÈ˙ÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·, ÂÓÒ ·ÔÂÏ·Ù˘ÛÌ¤ÓË ¤¯ÂÈ ¤Ó·Ó ÂÈÏ¤ÔÓ.

™Â ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È ÙÚÂÈ˜ ÚÈ˙ÈÎÔ› ÛˆÏ‹ÓÂ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó·

ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ Ì›· Ú›˙·. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜

ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È ÙËÓ ÔÚÂ›· ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È

ÛÂ Î¿ıÂ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰·, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ›‰È·. °ÂÓÈÎ¿ ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÙÔ

·Í›ˆÌ· fiÙÈ: 
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ƒÈ˙ÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜

∂ÈÎ. 2.7. ∂ÎÌ·ÁÂ›· ÔÏÊÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ·fi ÔÏ˘ÂÛÙÂÚÈÎ‹ ÚËÙ›ÓË Î¿Ùˆ ÚÔÁfiÌÊÈÔ˘ (·) Î·È Î¿Ùˆ ÁÔÌÊ›Ô˘ (‚). ¢È·-
ÎÚ›ÓÂÙ·È Ë ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›· ÙˆÓ ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi, ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘˜, fiˆ˜ Î·È Ë ·ÚÔ˘-
Û›· ·Ú¿ÏÂ˘ÚˆÓ ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ (MÂÏÙ¤˜, 1983).

O ¤Ó·˜ ·Ïfi˜ ÚÈ˙ÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ Ì¿ÏÏÔÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÂÍ·›ÚÂÛË
Î·È Ë ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›· ÙÔ˘ ÛÂ ·ÚÈıÌfi, ÔÚÂ›· Î·È Û¯‹Ì· ÚÈ˙ÈÎÒÓ
ÛˆÏ‹ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ Î·ÓfiÓ·. 
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1Ë ÌÔÚÊ‹ (Ù‡Ô˜ I). ŒÓ·˜ ÚÈ˙ÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ ÌÂ ÔÌ·Ï‹ ÔÚÂ›·, ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Û¯‹Ì· ÙË˜ Ú›˙·˜ Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ ÛÂ ¤Ó·
·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚ‹Ì·. 

E›Ó·È Ë Ï¤ÔÓ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ ÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿-

Ù·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜. K·Ù¿ ÙËÓ ÂÓ‰Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·

‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜, ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÚÔ·Ú·ÛÎÂ˘‹

fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ¤ÌÊÚ·Í‹ ÙÔ˘. MÔÓfiÚÚÈ˙· ÚfiÛıÈ· ‰fiÓÙÈ· ÌÂ ¤Ó·Ó

ÚÈ˙ÈÎfi ÛˆÏ‹Ó· Â›Ó·È Ù· ÚÒÙ· Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÓÙÈ· ÁÈ· ex-vivo ¿ÛÎËÛË

Î·È ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÁÈ· Î¿ıÂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ (ÂÈÎ. 2.8·).

2Ë ÌÔÚÊ‹ (Ù‡Ô˜ II). ¢‡Ô ÚÈ˙ÈÎÔ› ÛˆÏ‹ÓÂ˜ ÂÓˆÌ¤ÓÔÈ ÛÙÔ ·ÎÚÔÚÚÈ-
˙ÈÎfi ÙÚÈÙËÌfiÚÈÔ, Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ ÛÂ ¤Ó· ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚ‹Ì·. 

H ¤ÓˆÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ, ÚÈÓ Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘Ó ÛÂ ÎÔÈÓfi

·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚ‹Ì·, Á›ÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ 1-3 ¯ÈÏ. Ì˘ÏÈÎfiÙÂÚ· ·fi ÙÔ

·ÎÚÔÚÚ›˙ÈÔ. A˘Ù‹ Ë ÌÔÚÊ‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ ÂÁÁ‡˜

Ú›˙· ÙˆÓ Î¿Ùˆ ÁÔÌÊ›ˆÓ, fiˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÁÁ‡˜ ·ÚÂÈ·Î‹ Ú›˙· ÙˆÓ

¿Óˆ ÁÔÌÊ›ˆÓ Î·È ÛÙÔ˘˜ Î¿Ùˆ ÙÔÌÂ›˜, fiÙ·Ó ¤¯Ô˘Ó ‰Â‡ÙÂÚÔ ÚÈ˙ÈÎfi

ÛˆÏ‹Ó· (ÂÈÎ. 2.8‚).

3Ë ÌÔÚÊ‹ (Ù‡Ô˜ III). ŒÓ·˜ ÚÈ˙ÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ Ô˘ ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ÙË˜
‰È·‰ÚÔÌ‹˜ ÙÔ˘ ‰È¯¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÂÓˆıÂ› Î·È ¿ÏÈ, Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ ÛÂ
¤Ó· ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚ‹Ì·. 

¢ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹. M›· ·Ï˘Û›‰· Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜ ¤¯ÂÈ

ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ ÚÈ˙ÈÎfi ÛˆÏ‹Ó· ÛÂ ‰‡Ô ‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô-

ÓÙÂ˜ ·ÚÂÈ·Î¿ Î·È ÁÏˆÛÛÈÎ¿, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÓÒÓÔÓÙ·È

ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘Ó ÛÂ ÎÔÈÓfi ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚ‹Ì·. H ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-

Î‹ ·˘Ù‹ ÌÔÚÊ‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÔ˘˜ Î¿Ùˆ ÙÔÌÂ›˜ (ÂÈÎ.

2.8Á).

OÈ Ï¤ÔÓ ÎÏ·ÛÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜-Ù‡ÔÈ ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ

·ÚÈıÌfi Î·È ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Ì›· Ú›˙·, Û‡ÌÊˆ-

Ó· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿Ù·ÍË ÙÔ˘ Vertucci (2005), Â›Ó·È:

∂ÈÎ. 2.8·

∂ÈÎ. 2.8‚

∂ÈÎ. 2.8Á
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ÕÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜. EÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÁÓˆÛÙ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜-Ù‡Ô˘˜

ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó·

ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜. H ÚÔÛ¿ıÂÈ·

Ù˘ÔÔ›ËÛË˜ Î·È Î·Ù¿Ù·ÍË˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜-Ù‡Ô˘˜

fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·Ú·ÏÏ·ÁÒÓ ÎÚ›ÓÂÙ·È ÌË ÛÎfiÈÌË, ÂÊfiÛÔÓ ¤¯ÂÈ

·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›· ÙË˜ ÔÏÊÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È

“·ÙÂÏÂ›ˆÙË ÛÂ ·ÚÈıÌfi – ÔÚÂ›· – Û¯‹Ì· ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ” (ÂÈÎ.

2.8ÛÙ).

5Ë ÌÔÚÊ‹ (Ù‡Ô˜ V). ŒÓ·˜ ÚÈ˙ÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ ‰È¯·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ Ì¤ÛÔ
‹ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎfi ÙÚÈÙËÌfiÚÈÔ ÛÂ ‰‡Ô ‰Â˘ÙÂÚÂ‡ÔÓÙÂ˜ ÚÈ˙ÈÎÔ‡˜ ÛˆÏ‹-
ÓÂ˜, ÌÂ ‰‡Ô ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ¿ ÙÚ‹Ì·Ù·. 

¢ÂÓ Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È Û˘¯Ó¿ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÔ˘˜ Î¿Ùˆ

ÚÔÁfiÌÊÈÔ˘˜. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ‰˘ÛÎÔÏ›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓ‰Ô-

‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘

ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ ÚÈ˙ÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·, fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ÚÔ·Ú·ÛÎÂ˘‹ Î·È ¤Ì-

ÊÚ·ÍË ÙˆÓ ‰‡Ô ‰Â˘ÙÂÚÂ˘fiÓÙˆÓ ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ. ŸÛÔ Ô ‰È¯·-

ÛÌfi˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÈÔ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ¿, ÙfiÛÔ Ë fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Á›ÓÂÙ·È

‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚË (ÂÈÎ. 2.8Â).

4Ë ÌÔÚÊ‹ (Ù‡Ô˜ IV). ¢‡Ô ÚÈ˙ÈÎÔ› ÛˆÏ‹ÓÂ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË˜ ÔÚÂ›·˜
ÌÂ ‰‡Ô ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ¿ ÙÚ‹Ì·Ù·. 

E›Ó·È Ë Ï¤ÔÓ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹, fiÙ·Ó Ë Ú›˙· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ‰‡Ô

ÚÈ˙ÈÎÔ‡˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜. ™˘Ó·ÓÙ¿Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÔ˘˜ ¿Óˆ ÌÔÓfiÚÚÈ-

˙Ô˘˜ ÚÔÁfiÌÊÈÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜

ÔÌ¿‰Â˜ (ÂÈÎ. 2.8‰).

∂ÈÎ. 2.8‰

∂ÈÎ. 2.8Â

∂ÈÎ. 2.8ÛÙ


