
1. μÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·
ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÙ˘¯›· ÌÈ·˜ ¤ÌÊÚ·ÍË˜, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ

Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÈÏÔÁ‹ ÂÌÊÚ·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, Ë ÔÔ›· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË ÁÓÒÛË ÙˆÓ È-

‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘, ÛÙÔÓ ‚¤ÏÙÈÛÙÔ (Î·Ù¿ÏÏËÏÔ) Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ¤ÌÊÚ·ÍË˜, Î·ıÒ˜

Î·È ÛÙË ÁÓÒÛË ÙÔ˘ Ò˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ÙÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÈ-

‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘. 

ø˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Ó· ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È

‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi (Wataha 2003). ø˜ ·-

fiÚÚÔÈ· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÔÚÈÛÌÔ‡, ¤Ó· ˘ÏÈÎfi ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒ˜ ·Ô-

‰ÂÎÙfi, ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹. ΔÔ Â¿Ó ¤Ó· ˘ÏÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ùfi ‹

fi¯È, ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔÔÚ›˙ÂÙ·È,

Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙËÓ ÚÔÛ‰ÔÎfiÌÂÓË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË. ™˘ÓÂÒ˜, Ë ‚ÈÔ-

Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· Â›Ó·È ÌÈ· È‰ÈfiÙËÙ· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡

ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘. ªÈ· ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË, ÏÔÈfiÓ, ÌÔÚÂ›

Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ô ÍÂÓÈÛÙ‹˜, Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, ‹

ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi.

1.1. ∂§∂°ÃO™ Δø¡ μπO§O°π∫ø¡ π¢πOΔ∏Δø¡ Δø¡ O¢O¡Δπ∞Δƒπ∫ø¡
À§π∫ø¡

Δ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ·ÓÔÌÔÈÔÁÂÓ‹ ÔÌ¿‰· Û˘ÓıÂÙÈÎÒÓ

Î·È Ê˘ÛÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ, Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛıÔ‡Ó ÛÂ: ∫Ú¿Ì·Ù·, ¶ÔÏ˘ÌÂÚ‹,

∫ÂÚ·ÌÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ∫ÔÓ›Â˜, º˘Ú¿Ì·Ù·, ∫ÂÚÈ¿, ¶ÚÔ˚fiÓÙ· Á‡„Ô˘.

∫¿ıÂ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ‹ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÂÓfi˜ ÈÛÙÔ‡

¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÂÈ‰Ú¿ ÛÂ ¿ÏÏÔÙÂ ¿ÏÏÔ ‚·ıÌfi ÛÙÔÓ ÈÛÙfi ·˘Ùfi. ∞ÓÙ›-

ÛÙÔÈ¯Ë Â›‰Ú·ÛË fiÌˆ˜ ·ÛÎÂ›Ù·È Î·È ·fi ÙÔÓ ÈÛÙfi ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi. ™˘ÓÂÒ˜, Î·Ù¿ ÙË

‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È  Ë ·ÌÊ›‰ÚÔÌË Â›‰Ú·ÛË: 

À§π∫OÀ → ← π™ΔOÀ



∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÔÚı‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ô‰Ô-

ÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Ë

¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ë ÁÓÒÛË ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ·fi ÙÔÓ Ô‰Ô-

ÓÙ›·ÙÚÔ (Wataha 2001).

μÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È fiÏ· ÂÎÂ›Ó· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡

Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ¿ÌÂÛ· ‹ ¤ÌÌÂÛ·, Â˘ÓÔ˚Î¿ ‹ ‰˘ÛÌÂÓÒ˜, ÙËÓ ˘ÁÂ›·

Ì¤ÚÔ˘˜ ‹ fiÏÔ˘ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·-

ÙÚÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ, Ù· ˘ÏÈÎ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÛÙÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏË ÛÂÈÚ¿ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÔÎÈ-
Ì·ÛÈÒÓ (biological tests) (ADA 1979, ADA 1982, ISO 1993, AAMI 1994). Δ·

Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ÛÂÈÚ¿ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÔÎÈ-

Ì·ÛÈÒÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â‰›Ô ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜. ™˘ÓÂÒ˜, Ë Ì¤-

ÙÚËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ (biological

tests) ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ: In vitro tests, Animals tests, Usage tests (¤-

ÚÂ˘ÓÂ˜ ¯Ú‹ÛË˜), Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó Â›ÙÂ ÛÂ ˙Ò· Â›ÙÂ ÛÂ ·Ó-

ıÚÒÔ˘˜.

1.2. ª∂Δƒ∏™∏ μπO™Àªμ∞ΔOΔ∏Δ∞™

1.2.1. ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜
ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡

∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‹ Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÙÔ ÛÒÌ· Ì·˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È

ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ¿Ú·

ÔÏÏÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ˘’ fi„ÈÓ Î·Ù¿ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜

‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡. ¶ÚÒÙ· ·’ fiÏ·, Ë ı¤ÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· ı· ÙÔÔıÂ-

ÙËıÂ› ÙÔ ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÙÔ˘ ·ÓÙ·-

ÔÎÚ›ÛÂˆÓ (Wataha 2002). ΔÔ ˘ÏÈÎfi ı· ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi Ì·Ï·ÎÔ‡˜ ‹ ÛÎÏË-

ÚÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜, ı· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ ‹ ı· ÚÔ¯ˆ-

Ú¿ ‚·ı‡ÙÂÚ· fiˆ˜ ¤Ó· ÂÓ‰ÔÔÛÙÈÎfi ÂÌÊ‡ÙÂ˘Ì·; ΔÔ ˘ÏÈÎfi ı· ÂÎÙÂ›ıÂÙ·È ¿ÌÂ-

Û· ÛÂ ÔÛÙÔ‡Ó, ÈÛÙÈÎfi ˘ÁÚfi, ·›Ì·, Û¿ÏÈÔ, ‹ ı· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· Â›‰Ô˜ ÊÚ·ÁÌÔ‡, fi-

ˆ˜ .¯. ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ ‹ Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜, ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÙˆÓ ˙ˆÓÙ·ÓÒÓ Î˘Ù-

Ù¿ÚˆÓ; ŸÏÔÈ ·˘ÙÔ› ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·-

ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡. °ÂÓÈÎ¿, ˘ÏÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· ‰ÈÂÈÛ‰‡Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÈı‹ÏÈÔ ‹

ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ·˘Ùfi ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È ÏÂ-

ÙÔÌÂÚ¤ÛÙÂÚË ÂÍ¤Ù·ÛË ·fi ¿ÏÏ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ‰È·ÂÚÓÔ‡Ó ÙÔ ÂÈ-

ı‹ÏÈÔ. ¶·ÚÔÌÔ›ˆ˜, ˘ÏÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· ‰È·ÂÚÓÔ‡Ó ÙËÓ ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË ··ÈÙÔ‡Ó ÌÂ-

Á·Ï‡ÙÂÚË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È ÏÂÙÔÌÂÚ¤ÛÙÂÚË ÂÍ¤Ù·ÛË ·fi ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ù· ÔÔ›·

‰ÂÓ ÙË ‰È·ÂÚÓÔ‡Ó.

18



ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÂÓfi˜ ˘ÏÈ-

ÎÔ‡ Â›Ó·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÙÔ ÛÒÌ· Ì·˜ (Wataha 2002). ÀÏÈ-

Î¿ fiˆ˜ .¯. Ù· ·ÔÙ˘ˆÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÌfiÓÔ

ÁÈ· 4-6 ÏÂÙ¿ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ¿ÏÏ·

˘ÏÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· ı· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÁÈ· 10 ¯ÚfiÓÈ·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤-

Ó· ·ÔÙ˘ˆÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÌfiÓÔ ÁÈ· Ï›Á· ÏÂÙ¿ ÂÓ‰¤¯Â-

Ù·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ¤Ó· È‰È·›ÙÂÚ· ·ÏÏÂÚÁÈÎfi ¿ÙÔÌÔ,

·ÏÏ¿ Ë ÌÈÎÚ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÔÍÈÎ¤˜ ‹ ÌÂÙ·Ï-

Ï·ÎÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. ŒÓ·˜ ¯¿ÏÎÈÓÔ˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜ ÙÂ¯ÓËÙfi ÙÔ›¯ˆÌ· ÁÈ· ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ¤ÌÊÚ·ÍË ·Ì·ÏÁ¿-

Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ·›ı·ÓÔ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË fiÙ·Ó ı· ·Ú·ÌÂ›-

ÓÂÈ ÌfiÓÔ ÁÈ· 5-10 ÏÂÙ¿, ·ÏÏ¿ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹

ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Â¿Ó ·Ú¤ÌÂÓÂ ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¤˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ·

ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜, ‰ÈfiÙÈ ÔÏÏ¤˜

·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Î¿ˆ˜ ÌÂ-

Á·Ï‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÔ‡Ó. °ÂÓÈÎ¿, ÔÈ ÈÔ ·˘ÛÙËÚ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜

(tests) Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÔ˘Ó fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi Ì·ÎÚ‡ÙÂ-

ÚÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜. ∏ Ì·ÎÚ¿ ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ‰›ÓÂÈ ÙË

‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ì·˜, Î·È Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜

Ì·˜ Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ÔÏ˘Û‡ÓıÂÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜.

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Â›ÛË˜ ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÁÈ· ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·-

fiÎÚÈÛË ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ÔÈ Ù¿ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi

(Wataha 2002). OÈ Ù¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ‹˜, ¯ËÌÈÎ‹˜, ‹ ıÂÚÌÈ-

Î‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó· ˘ÏÈÎfi ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È ·ÓÂÈı‡-

ÌËÙ· Â¿Ó Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·‰‡Ó·ÙÔ ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙË ıÏ›„Ë, ‹ Ì·Ï·Îfi, ÌÂ ·Ô-

Ù¤ÏÂÛÌ· Ó· ·Ú·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ‹ Ó· ·ÔÙÚ›‚ÂÙ·È ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙË˜

Ì¿ÛËÛË˜. ∂Ó‰¤¯ÂÙ·È Â›ÛË˜, Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ ‰˘ÛÌÂÓÒ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÙÔ˘ Û¿ÏÈ-

Ô˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›ÙÂ ÙËÓ ÂÎÊ‡ÏÈÛË ‹ ·ÏÏÔ›ˆÛ‹ ÙÔ˘, Â›ÙÂ ·˘Ùfi Ó· Á›ÓÂÙ·È

Â‡Î·ÌÙÔ ÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Î¿ÙÈ Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÙÂÏÈÎ‹ Û˘Ó¤ÂÈ·

ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÔÛ‡ÓıÂÛ‹˜ ÙÔ˘. OÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜

ÂÍÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È, Î·ıÒ˜ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· Á›ÓÔÓÙ·È ÁÓˆÛÙ¿ ÁÈ· ÙËÓ

·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ Î·È ˘ÏÈÎÒÓ (Bergman 2000), ÂÓÒ ÂÍÂÏ›ÛÛÂ-

Ù·È Î·È Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ (ADA 1982, ISO 1993,

Barile 1994).
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1.2.2. Δ‡ÔÈ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ 

™ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›· ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÁÈÓfiÙ·Ó ·ÏÒ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Â-

Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. ™‹ÌÂÚ· fiÌˆ˜, fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ,

ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ

˘ÏÈÎÒÓ, Ù· ˘ÏÈÎ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÛÙÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏË ÛÂÈÚ¿ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ
(biological tests). ŒÙÛÈ, Ë Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‚ÈÔÏÔÁÈ-

Î¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ: In vitro tests, Animals tests, Usage

tests (¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¯Ú‹ÛË˜), Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó Â›ÙÂ ÛÂ ˙Ò· Â›ÙÂ

ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ™ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ·˘ÙÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ·Ó‹ÎÂÈ Î·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹

ÌÂÏ¤ÙË, Ô˘ ÛÙËÓ Ô˘Û›· ·ÔÙÂÏÂ› ¤ÚÂ˘Ó· ¯Ú‹ÛË˜ ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜. 

∫¿ıÂ ÌÈ· ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ¤¯ÂÈ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹-

Ì·Ù· Î·È Î¿ıÂ ÌÈ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ò˜ ¤Ó· ‚·ıÌfi ÁÈ· Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› Î¿ıÂ ˘-

ÏÈÎfi ÚÈÓ ‚ÁÂÈ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿. £· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› fiÙÈ Î·ÌÈ¿ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË

‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ Â·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·-

fiÎÚÈÛË ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡, Î·È Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ Ù‡ˆÓ

‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ, ·Û¯¤Ùˆ˜ ÙÔ˘ Â¿Ó ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È È‰È-

·ÈÙ¤Úˆ˜ ·ÌÊÈÛ‚ËÙ‹ÛÈÌ·.  

1.3. ¢O∫πª∞™π∂™ πN VITRO (πN VITRO TESTS)

OÈ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ in vitro Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ÂÎÙfi˜ ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡, ÛÂ

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏ‹Ó· ‹ ÙÚ˘‚Ï›Ô. πÛÙÔÚÈÎ¿, Ù· in vitro tests ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-

ËıÂ› ÛÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ (screening test) ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›-

ÌËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ (Browne & Tyas 1979). ™Â ·˘Ù¿ Ù·

test, ¤Ó· ˘ÏÈÎfi ‹ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Î‡ÙÙ·ÚÔ,

¤Ó˙˘ÌÔ ‹ ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ΔÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó·

Â›Ó·È Î‡ÙÙ·Ú· ıËÏ·ÛÙÈÎÒÓ, Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·, ÈÛÙÔ›, ‹ ¤Ó˙˘Ì· (Hanks Î·È

Û˘Ó. 1996). ∏ Â·Ê‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Â›ÙÂ ¿ÌÂÛË, Â›ÙÂ ¤ÌÌÂÛË, ÌÂ ÙË ‰È·ÌÂÛÔ-

Ï¿‚ËÛË Î¿ÔÈÔ˘ ÊÚ·ÁÌÔ‡. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, Ù· ¿ÌÂÛ· in vitro test ÌÔÚÔ‡Ó Ó·

˘Ô‰È·ÈÚÂıÔ‡Ó ÛÂ ·˘Ù¿ ÛÙ· ÔÔ›· ÙÔ ˘ÏÈÎfi ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Ê˘ÛÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ

Î‡ÙÙ·ÚÔ Î·È ÛÂ ·˘Ù¿ ÛÙ· ÔÔ›· Î¿ÔÈÔ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÂÈ‰Ú¿ ÛÙÔ Û‡-

ÛÙËÌ· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘. ™Ù· ¤ÌÌÂÛ· in vitro test Ô ÊÚ·ÁÌfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÙÔ

¿Á·Ú, Î¿ÔÈ· ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, ‹ Ë Ô‰ÔÓÙ›ÓË.

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÔÈ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ in vitro ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘Ô‰È·ÈÚÂıÔ‡Ó ÛÂ

·˘Ù¤˜ Ô˘ ÌÂÙÚÔ‡Ó Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ· ‹ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, ÛÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘

ÌÂÙÚÔ‡Ó Î¿ÔÈ· ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ ‹ ¿ÏÏË Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, Î·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘

ÌÂÏÂÙÔ‡Ó ÙË ÌÂÙ·ÏÏ·ÍÈÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·. ™·Ê‹ fiÚÈ· ÌÂ-

Ù·Í‡ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Î·ÙËÁÔÚÈÒÓ ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È. 
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OÈ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ in vitro ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ

‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· Î·È ÙˆÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ¯Ú‹ÛË˜. ™Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹-

Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂÙ·È ÙÔ fiÙÈ Â›Ó·È ·Ï¤˜, ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfi ÎfiÛÙÔ˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È

¯ÚÔÓÔ‚fiÚÂ˜, Â›Ó·È ·Ó··Ú·ÁÒÁÈÌÂ˜, Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë Ù˘ÔÔ›ËÛË ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜

Î·È ÙÔ fiÙÈ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ¯Ú‹ÛË ˙ÒˆÓ (Browne 1985). ∂ÈÏ¤ÔÓ,

ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÎÏ›Ì·Î·˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ‰È·ÏÔÁ‹˜ (large scale

screening) Î·È ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ÚfiÛıÂÙÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙÔ˘ Â‡ÎÔÏÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ

ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ. ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÏÂÁ¯ıÔ‡Ó ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜

‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘˜ –ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ·, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ·Ú·Ì¤-

ÙÚÔ˘˜ ¿ÌÂÛ· Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂ Ù· in vivo ÂÈÚ¿Ì·Ù·– ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÍ·-

ÁˆÁ‹˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÔÏ‡ ˘„ËÏ‹˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÎÚ›‚ÂÈ·˜ (Spångberg

1990). ø˜ ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ¿ ÙÔ˘˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ·ÌÊ›‚ÔÏË ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ

in vivo ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. ÕÏÏ· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓ·È ÛÙÔ

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙˆÓ in vitro ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ Â›Ó·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ÔÏ‡ÏÔÎÔ˘ Û˘ÓÙÔ-

ÓÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ··ÓÙÔ‡Ó ÛÂ ¤Ó·Ó ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, fiˆ˜

ÙÔ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎfi Î·È ÙÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (Browne 1988). ¶Ú¤ÂÈ Ó·

ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ ÔÈ in vitro ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ‰ÂÓ Â·ÚÎÔ‡Ó ÁÈ· Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó ÙË Û˘ÓÔÏÈ-

Î‹ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡.

∏ Ù˘ÔÔ›ËÛË ÙˆÓ in vitro ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ Â›Ó·È ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ Î·-

Ù¿ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

À¿Ú¯Ô˘Ó ÙÚÂÈ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÈÛÙÒÓ in vitro:

1) ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÈÛÙÔ‡ (tissue culture). ∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÈÛÙÔ‡ ÚˆÙÔÂÌÊ·Ó›-

ÛıËÎÂ ÙÔ 1926 (Strangeways & Fell 1926) Î·È, ÌfiÓÔ ÌÂÙ¿ ·fi 30 ¯ÚfiÓÈ·

¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Û·Ó ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ

Û˘ÓıÂÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ. ∫·Ù’ ·˘Ù‹Ó, ¤Ó· ÙÂÌ¿¯ÈÔ ·ÔÌÔÓˆı¤ÓÙÔ˜ ÈÛÙÔ‡ ·Ó·-

Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙÔ˘,

¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔËÁÂ›Ù·È ·Ô‰fiÌËÛË ÙË˜ ÌÂÛÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ Ô˘Û›·˜ Î·È ÙˆÓ ÌÂÛÔ-

Î˘ÙÙ¿ÚÈˆÓ ‰ÂÛÌÒÓ (Kawahara Î·È Û˘Ó. 1968). ΔÔ ÈÛÙÔÙÂÌ¿¯ÈÔ ·Ê‹ÓÂÙ·È Ó·

·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÔÏfiÎÏËÚÔ ÛÂ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.

2) ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÔÚÁ¿ÓÔ˘ (organ culture). ¢È¿ÊÔÚÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÙË

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Û·Ó ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÛÙÈ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ 1950 Î·È 1960 ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ-

¯Ô ÙË˜ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÂÏ·ÛÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Ï·ÛÙÈÎÒÓ ÛÂ ÂÌ‚Ú˘ÈÎfi ÈÛÙfi

fiÚÓÈı·˜ (Cruickshank Î·È Û˘Ó. 1960). ∂›Ó·È Ë ÈÔ ÔÏ‡ÏÔÎË ÌÔÚÊ‹ Î·Ï-

ÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ·˘Ù‹ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ. ∫·Ù’ ·˘Ù‹Ó ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂ-

Ù·È Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‰È·ÊfiÚˆÓ ÈÛÙÈÎÒÓ Ù‡ˆÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ¤-

Ó· ÙÂÌ¿¯ÈÔ ÔÚÁ¿ÓÔ˘. ΔÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Â›Ó·È Ë

‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌÔ-‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÈ-

21



ÎÒÓ Ù‡ˆÓ Ô˘ ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ fiÚÁ·ÓÔ. OÈ ÈÔ Û˘Ó‹-

ıÂÈ˜ ¤ÏÂÁ¯ÔÈ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù· ÔÚÁ¿ÓˆÓ ·fi ¤Ì‚Ú˘Ô ·Ó-

ıÚÒÔ˘ ‹ fiÚÓÈı·˜. 

3) ∫˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· (cell culture). ∂›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-

ÌÂÓË ÌÔÚÊ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÂÓfi˜ ÌfiÓÔ Ù‡Ô˘

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÚÔÂÚ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ¤Ó·Ó ÈÛÙfi (Mjör Î·È Û˘Ó. 1977). OÈ Î˘ÙÙ·ÚÈ-

Î¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È: ∞) ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ ÂÓ·ÈÒÚË-

Ì· (cell suspension culture) ÁÈ· ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌÂ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ (4-24 Ò-

ÚÂ˜), ‹ ÌÂÛÔÚfiıÂÛÌÂ˜ (4-7 ËÌ¤ÚÂ˜). μ) ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ ÌÔ-

ÓÔÛÙÈ‚¿‰· (cell monolayer culture). ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ Â˘Ú‡ÙÂ-

Ú· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ ÙÚfiÔ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ in vitro, ‰ÈfiÙÈ ··ÈÙÂ› ÌÈÎÚfiÙÂ-

ÚÔ ·ÚÈıÌfi Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ·Ú¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÏÂÙÔÌÂÚÒÓ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂˆÓ

Î·È ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ (Wilson 1986). OÈ Ù‡ÔÈ

ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÛÂÈÚÒÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ in vitro

‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ: 

·) ‰ÈÏÔÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ (primary cell lines), ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ï·Ì‚¿-

ÓÔÓÙ·È ·Â˘ıÂ›·˜ ·fi Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÂÌ·¯›ˆÓ ÈÛÙÒÓ, fiˆ˜ Ô˘ÏÈÎÔ‡˜ È-

ÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ (Fujisawa Î·È Û˘Ó. 1999), ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡ Û˘Ó‰¤-

ÛÌÔ˘ (Al Nazhan & Spångberg 1990), ÔÏÊÈÎÔ‡˜ ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ (Pissiotis

& Spångberg 1991). Δ· Î‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÁÈ· ÌÈÎÚfi ¯ÚÔÓÈ-

Îfi ‰È¿ÛÙËÌ· –‰ËÏ. ¤¯Ô˘Ó ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜– ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Ú-

Áfi Ú˘ıÌfi, ÛÙÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÙËÚ‹-

ÛÔ˘Ó ÔÏÏ¿ ·fi Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ in vivo Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ™ÙÈ˜ ‰ÈÏÔ-

ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜, ÙÔ 75% ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ›-

‰ÈÔ Î·Ú˘fiÙ˘Ô ÌÂ Ù· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ·fi Ù· ÔÔ›· ÚÔ‹ÏıÂ Ë

Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿.

‚) ·ÓÂ˘ÏÔÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ (established cell lines ‹ continuous

cell lines), ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ‰ÈÏÔÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó

ÙÚÔÔÔÈËıÂ› ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‹

ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÂÚÈfiÚÈÛÙ· ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ™ÙÈ˜ ·ÓÂ˘ÏÔÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜

ÛÂÈÚ¤˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ ‰ÈÏÔÂÈ‰‹ ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Â›-

Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘ 75% ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∂Í·È-

Ù›·˜ ÙË˜ ÙÚÔÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘˜, Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó fiÏ·

Ù· in vivo ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. OÈ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÈÂ˜ ÙˆÓ ‰ÈÏÔÂÈ‰ÈÎÒÓ Î˘ÙÙ·ÚÈ-

ÎÒÓ ÛÂÈÚÒÓ Â›Ó·È ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ‰Â‡ÙÂÚÂ˜, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÌÂ-

Ï¤ÙË ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜. øÛÙfiÛÔ, ÔÈ ‰ÈÏÔÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈ-

Ú¤˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· fiÙÈ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ¤Ó· ÌfiÓÔ ¿ÙÔÌÔ,

Èı·Ófi ÍÂÓÈÛÙ‹ ÈÈÎÒÓ ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·ÏÏÔÈÒ-
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ÓÔ˘Ó ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÒÛÙÂ Ó· ¯¿ÓÔ˘Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· ÙËÓ in vivo ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ÁÂÓÂÙÈÎ‹ Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙˆÓ

·ÓÂ˘ÏÔÂÈ‰ÈÎÒÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÛÂÈÚÒÓ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ Ù·˘-

ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰ÔÎÈÌ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ (Browne 1985). OÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚ·

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ Â›Ó·È Ù· Î‡ÙÙ·Ú· L 929 (Spång-

berg 1973, Koulaouzidou Î·È Û˘Ó. 1998, Koliniotou Î·È Û˘Ó. 2001 ), ÔÈ

ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ μ∏∫ (Meryon Î·È Û˘Ó. 1983, ∫Ô˘Ï·Ô˘˙›‰Ô˘ 2001) Î·È Ù·

Î‡ÙÙ·Ú· HeLa (Spångberg & Langeland 1973). ∂Ó Î·Ù·ÎÏÂ›‰È, Î·È ÔÈ

‰‡Ô Ù‡ÔÈ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÛÂÈÚÒÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜, ‰ÈÏÔÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·È ·ÓÂ˘ÏÔ-

ÂÈ‰ÈÎ¤˜, Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› Î·Ù¿ ÙÈ˜ in vitro ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î·È ı· Ú¤-

ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡. 

∞ª∂™∂™ ¢O∫πª∞™π∂™ (∞ª∂™∞ IN VITRO TESTS)

1.3.1. ¢ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜

OÈ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜ ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·
ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡, ˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‹ ÙÔÓ Ú˘ıÌfi ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ÌÂ-
Ù¿ ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÂ ·˘Ùfi (Ecobichon 1992).

Δ· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· “ÊÚÂ¿ÙÈÔ”, ÛÂ ¤Ó· ÙÚ˘‚Ï›Ô Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜

Î·ÏÏÈ¤ÚÁÈ·˜, fiÔ˘ Î·È ÚÔÛÊ‡ÔÓÙ·È. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÙÔ ÚÔ˜ ‰Ô-

ÎÈÌ·Û›· ˘ÏÈÎfi. ∂¿Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi ‰ÂÓ Â›Ó·È Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎfi, Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ·Ú·Ì¤-

ÓÔ˘Ó ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤Ó· ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÊÚÂ·Ù›Ô˘, Î·È ÌÂ ÙÔÓ Î·ÈÚfi ÔÏÏ·-

Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È. ∞Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎfi, Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ·‡Ô˘Ó Ó· ·Ó·-

Ù‡ÛÛÔÓÙ·È, ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ Î˘ÙÙ·ÚÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ (cytopathic) Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‹

·ÔÎfiÏÏËÛË ·fi Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÊÚÂ·Ù›Ô˘. ∞Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ÛÙÂÚÂfi, ÙfiÙÂ

Ë ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ (·ÚÈıÌfi˜ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·Ó¿ ÂÚÈÔ¯‹) ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ÛÂ

‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ˘ÏÈÎfi, ÂÓÒ Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› Î·È

ÌÈ· “˙ÒÓË ·Ó·¯·›ÙÈÛË˜”. ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÔÚÂ› Ó·

Â›Ó·È ÔÈÔÙÈÎ‹, ÔÛÔÙÈÎ‹ ‹ ËÌÈÔÛÔÙÈÎ‹. ÀÏÈÎ¿ fiˆ˜ ÙÔ Teflon ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-

Ô‡ÓÙ·È ˆ˜ ·ÚÓËÙÈÎÔ› (ÌË-Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎÔ›) ‰Â›ÎÙÂ˜, ÂÓÒ ˘ÏÈÎ¿ fiˆ˜ ÙÔ ¯ÏˆÚÈ-

Ô‡¯Ô ÔÏ˘‚ÈÓ‡ÏÈÔ (plasticized polyvinyl chloride) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ıÂÙÈ-

ÎÔ› (Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎÔ›) ‰Â›ÎÙÂ˜. 

ªÈ· ¿ÏÏË Î·ÙËÁÔÚ›· ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÌfi ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜, Â›Ó·È ÔÈ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙË ‰È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ Î˘Ù-
Ù·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜.

¢È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Â›Ó·È Ë Â˘¯¤ÚÂÈ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·

ÌÈ· ¯ÚˆÛÙÈÎ‹ ‰È·ÂÚÓ¿ ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË. μ¿ÛË ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜

Â›Ó·È fiÙÈ Ë ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ‰È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Â›Ó·È ÈÛÔ-
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‰‡Ó·ÌË ‹ Û¯Â‰fiÓ ÈÛÔ‰‡Ó·ÌË ÌÂ ÙË Ó¤ÎÚˆÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ΔÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ·

ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Â›Ó·È fiÙÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ÛÂ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎfi Â›Â‰Ô

Ù· ˙ÒÓÙ· ·fi Ù· ÓÂÎÚ¿ Î‡ÙÙ·Ú·. ∞˘Ùfi ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·-

ÓÙÈÎfi, Î·ıÒ˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ··ÓÙÔ‡Ó Î‡ÙÙ·Ú·, ·ÏÏ¿ ÓÂÎÚ¿.

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÔ› Ù‡ÔÈ ¯ÚˆÛÙÈÎÒÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È: Ê˘ÛÈÎ¤˜

(˙ˆÈÎ¤˜) Î·È Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜. ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ¯Úˆ-

ÛÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È ÙÔ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ ÎfiÎÎÈÓÔ Î·È ÙÔ Na51CrO4. OÈ ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÏÂÔ-

ÓÂÎÙÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚ·, ÁÈ·Ù› Ô‡ÙÂ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó Ô‡ÙÂ ÌÂÙ·‚ÔÏ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Î‡ÙÙ·Ú·

(Kaltenbach Î·È Û˘Ó. 1958). ™˘Ó‹ıÂÈ˜ Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È ÙÔ Î˘·ÓÔ‡Ó

ÙÔ˘ ÙÚ˘·Ó›Ô˘ (trypan blue), ÙÔ ÌÂÏ·Ófi ÙÔ˘ Ó·Êı·ÏÈÓ›Ô˘, Ë ËˆÛ›ÓË À, Ë ÂÚ˘-

ıÚÔÛ‡ÓË μ Î·È ÙÔ propidium iodide.

1.3.2. ¢ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ‹ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜

∫¿ÔÈ· in vitro test ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙË ‚ÈÔÛ˘ÓıÂÙÈÎ‹ ‹

ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› Ë Î˘ÙÙ·ÚÔ-

ÙÔÍÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. ΔÔ ÈÔ Û‡ÓËıÂ˜ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ù¤ÙÔÈˆÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ·ÊÔÚ¿

·˘Ù¤˜ Ô˘ ÌÂÙÚÔ‡Ó ÙË Û‡ÓıÂÛË ÙÔ˘ DNA ‹ ÙËÓ ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË (Mitchell

Î·È Û˘Ó. 1980). ∏ Û‡ÓıÂÛË ÙÔ˘ DNA, ‹ Ë ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÏ¤Á¯Â-

Ù·È ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË Ú·‰ÈÔ˚ÛÔÙfiˆÓ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi (Ì¤ÛÔ) ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È,

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÌÂ ÔÛÔÙÈÎfi ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔ DNA, ‹

ÛÙËÓ ÚˆÙÂ˝ÓË, Ú·‰ÈÔ˚ÛÔÙfiÔ˘. ŒÓ· Â˘Ú¤ˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ test Â›Ó·È Ë

·Ó¿Ï˘ÛË ªΔΔ. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÚÔÙ¿ıËÎÂ ÙÔ 1983 ·fi ÙÔÓ Mosmann. ΔÔ ªΔΔ

Â›Ó·È ¿Ï·˜ ÙÔ˘ ÙÂÙÚ·˙ÔÏ›Ô˘ –¤Ó· Î›ÙÚÈÓÔ ‰È·Ï˘Ùfi ÌfiÚÈÔ– ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó·

¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜.

∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ·˘Ù‹ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÈ ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ‰Â¸‰ÚÔÁÔÓ¿ÛË˜

Ô˘ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÈ ÙÔ ¿Ï·˜ ÙÔ˘ ÙÂÙÚ·˙ÔÏ›Ô˘ (ªªΔ), Ì¤Ûˆ ‰È·ÊfiÚˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÈ-

ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, ÌÂ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÛÔ˘ÎÈÓÈÎÒÓ ‰Â¸‰ÚÔÁÔÓ·ÛÒÓ ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÒÓ

ÌÈÙÔ¯ÔÓ‰Ú›ˆÓ ÛÂ ¤Ó· Á·Ï¿˙ÈÔ, ·‰È¿Ï˘ÙÔ ·Ú¿ÁˆÁÔ ÊÔÚÌ·˙¿ÓË˜. ∂¿Ó ÂÍ·È-

Ù›·˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ Ë ‰Â¸‰ÚÔÁÔÓ¿ÛË Â›Ó·È ·ÓÂÓÂÚÁ‹, Ë ÊÔÚÌ·˙¿ÓË

‰ÂÓ ı· Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÂ›. ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÊÔÚÌ·˙¿ÓË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› ÌÂ

‰È¿Ï˘ÛË Î·È Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÔÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ.

∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, Ë ÊÔÚÌ·˙¿ÓË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÂ› Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ˘fi ‰ÔÎÈÌ·-

Û›· ‰Â›ÁÌ· ÌÂ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÛÙÔ ÔÙÈÎfi ‹ ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ.

¶ÚfiÛÊ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ (tests) Ô˘ ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘Ó ÙË ÁÔÓÈ-

‰È·Î‹ ‰Ú¿ÛË, ÙË ÁÔÓÈ‰È·Î‹ ¤ÎÊÚ·ÛË, ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÔÍÂ›‰ˆÛË, Î·È ¿ÏÏÂ˜ Û˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ (Schmalz 1996, Schmalz 1997). μÂ‚·›ˆ˜, ÔÈ ‰ÔÎÈÌ·-

Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜

ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.
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