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H OÓÙÔÁÂÓÂÙÈÎ‹ ·ÓıÚˆÔÏÔÁ›·

1.1. Oπ O¡ΔO°∂¡∂Δπ∫∂™ ª∂Δ∞ƒƒÀ£ªπ™∂π™ ™ΔO¡ Oƒ°∞¡π™ªO 
ΔOÀ ∞¡£ƒø¶OÀ

∏ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ¤ÓÓoÈ· ÙË˜ ·ÓıÚˆoÏoÁ›·˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Â›Ó·È Ë oÓÙoÁ¤-
ÓÂÛË. TÔÓ fiÚo ·˘Ùfi ÂÈÛ‹Á·ÁÂ o Gekkel (1866) Î·Ù¿ ÙË ‰È·Ù‡ˆÛË Ùo˘
‚ÈoÁÂÓÂÙÈÎo‡ ÓfiÌo˘. O Gekkel ¯ÚËÛÈÌoo›ËÛÂ ÙoÓ fiÚo ·˘Ùfi ÌfiÓo ÁÈ· ÙË
ÂÓ‰oÌËÙÚÈ·Î‹ ·Ó¿Ù˘ÍË. ™‹ÌÂÚ·, o fiÚo˜ oÓÙoÁ¤ÓÂÛË Î·Ï‡ÙÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÂÓ ÛÂÈÚ¿ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÌÂÙ·ÌoÚÊÒÛÂˆÓ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡, ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹
ÙË˜ Û‡ÏÏË„Âˆ˜ ¤ˆ˜ Ùo Ù¤Ïo˜ Ùo˘ Î‡ÎÏo˘ ÙË˜ ˙ˆ‹˜.

TÔ Ó· Ì¿ıÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ˆ˜ ÎoÈÓˆÓÈÎfi oÓ, ¤¯ÂÈ Û˘Ó¤ÂÈ-
Â˜ ÛÙËÓ oÓÙoÁ¤ÓÂÛË, Ë Èo ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·fi ÙÈ˜ oo›Â˜ Â›Ó·È Ë ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤-
ÓË ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·
ÙË˜ ·ÊoÌo›ˆÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Ê¿ÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË˜. ∞˘Ùfi Ùo Ê·ÈÓfiÌÂÓo
·ÂÈÎoÓ›˙ÂÙ·È ÛÙoÓ ›Ó·Î· 1.1, o oo›o˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ „˘¯È-
ÎÒÓ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÒÓ ÛÙ· ˙Ò· Î·È ÛÙoÓ ¿ÓıÚˆo.

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜, ÁÈ· ÙËÓ oÓÙoÁ¤-
ÓÂÛË Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ë ·Ú¿Ù·ÛË ÙË˜ ÂÓ-
‰oÌ‹ÙÚÈ·˜ ÂÚÈfi‰o˘, Ë Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ÂÚÈfi‰o˘ ÙË˜ ÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ˆÚ›-
Ì·ÓÛË˜, Ë Î·ı·Ú‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙˆÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ ÙˆÓ ·ÏÌ·Ùˆ‰ÒÓ ·˘Í‹ÛÂˆÓ
Ùo˘ ‡„o˘˜ Î·È Ë ÌÂÙ¿‚·ÛË ·fi ÙËÓ ÒÚÈÌË ÛÙË ÁÂÚÔÓÙÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Î·È Ù¤ÏÔ˜
Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜.



∏ oÓÙoÁ¤ÓÂÛË Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ‰È·‰Ô¯‹ Ê¿ÛÂˆÓ ÌÂ
‚¿ÛË ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÚ›Ô‰ÔÈ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. ∏ ·Í›· ÙË˜
·˘Í¿ÓÂÙ·È, Â¿Ó Ï¿‚Ô˘ÌÂ ˘fi„ÈÓ fi¯È ÌfiÓo ÙÈ˜ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ‚ÈoÏoÁÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜
·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ „˘¯oÏoÁÈÎ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÎoÈÓˆÓÈÎ¤˜.

¶π¡∞∫∞™* 1.1. ∏ ¢À¡∞ªπ∫∏ Δ∏™ ∞¡∞¶ΔÀ•∏™ Δø¡ æÀÃπ∫ø¡ §∂πΔOÀƒ°πø¡
™ΔO ¶∞π¢π

∏ÏÈÎ›·** ∑Ò· Î·È ¿ÓıÚˆo˜ ªfiÓo ¿ÓıÚˆÔ˜

Œˆ˜ 6 ÌËÓÒÓ ∞ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿, ·ÈÛı‹Ì·Ù·,
¤ÓÛÙÈÎÙ·, ·˘Ùo‰È·Ù‹ÚËÛË, 
„¤ÏÏÈÛÌ· ÌÂ ÙoÓ Â·˘Ùfi Ùo˘,
Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ·ÈÛıËÙËÚÈo-ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ 
‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, Î·ıÈÛÙÈÎ‹ ı¤ÛË, 
ÂÍ¤Ù·ÛË Ùo˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓÙo˜.
™‡ÚÛÈÌÔ, fiÚıÈ· ÛÙ¿ÛË, È¿ÛÈÌo,
ı‡ÌËÛË, ÌÓ‹ÌË 

Œˆ˜ 9 ÌËÓÒÓ ¢ÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ÂÎ·›‰Â˘ÛË,
ÚÒÙ· ‚‹Ì·Ù·, ÁÓˆÚÈÌ›·
ÌÂ Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ùo˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏoÓÙo˜, ÚoÎ·Ïo‡ÌÂÓÂ˜
¯ÂÈÚoÓoÌ›Â˜, Ì›ÌËÛË. ¢›ÓÂÈ fiÓoÌ· ÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·

Œˆ˜ 12ÌËÓÒÓ Δ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·, 
(1 ¯ÚfiÓÔ˘) ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ·, ·ÊoÛ›ˆÛË ÛÙo 

·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓo ÂÈÏoÁ‹˜. 
Œˆ˜ 2 ¯ÚoÓÒÓ OÌÈÏ›·, ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ

Ê·ÓÙ·Û›·, ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘
“∂ÁÒ”, ÚÔÛˆÔÔ›ËÛË ÙˆÓ 
·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. 

¶ÂÚ›Ô˘ 4 ¯ÚoÓÒÓ ∂ÈÎoÓo-Û˘Ì‚oÏÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë, Û˘ÓÂÈ‰Ë-
Ù‹ ÂÈÌoÓ‹, ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÁÂÁÔÓfi-
ÙˆÓ ÛÂ ¯ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿, 
·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ¯ÒÚo˘, 
·ÓÙ›ÏË„Ë ÙˆÓ ÂÓÙÔÏÒÓ Î·È 
ÙˆÓ ·oÁoÚÂ‡ÛÂˆÓ, ËıÈÎ‹.

¶ÂÚ›Ô˘ 7 ¯ÚoÓÒÓ §oÁÈÎo-Û˘ÏÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë,
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚o˘ÏËÙÈÎ¤˜ Ú¿-
ÍÂÈ˜, ÎoÈÓˆÓÈÎ‹ ÚoÛ·ÚÌoÁ‹.

¶ÂÚ›Ô˘ 9 ¯ÚoÓÒÓ ∂ÈÎ·ÛÙÈÎ¿ Û¯¤‰È·, ÚÔÔÙÈÎ‹.
¶ÂÚ›Ô˘ 12 ¯ÚoÓÒÓ AÊËÚËÌ¤ÓË ÛÎ¤„Ë ÛÂ ÏÂÎÙÈÎ‹

¤ÎÊÚ·ÛË.

* T· ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ‰Â›ÁÌ·Ù· ÙÔ˘
PˆÛÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡

** Δ· ÛÙoÈ¯Â›· ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ (ÛÂ ¯ÚfiÓÈ·) ‰›ÓoÓÙ·È ÌfiÓo ÁÈ· ÙoÓ ¿ÓıÚˆo
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H oÓÙoÁ¤ÓÂÛË ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ‚·ÛÈÎ¿ ÛÂ ‰‡o ÛÙ¿‰È·: ÚoÁÂÓÓËÙÈÎfi  (ÂÓ-
‰oÌËÙÚÈ·Îfi) Î·È ÌÂÙ·ÁÂÓÓËÙÈÎfi (ÂÍˆÌËÙÚÈ·Îfi). EÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ô Bunak Úfi-
ÙÂÈÓÂ fiÏË Ë oÓÙoÁ¤ÓÂÛË Ó· ¯ˆÚÈÛÙÂ› ÛÂ ÙÚ›· ÛÙ¿‰È·: Úoo‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Ù¿-
ÛË˜, ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË˜ Î·È ˘o¯ˆÚËÙÈÎ‹˜ Ù¿ÛË˜. °È· ÙË ‰È¿ÎÚÈÛ‹ Ùo˘˜
ÚoÙÂ›ÓoÓÙ·È oÈ ÂÍ‹˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜:
� ÁÈ· Ùo ÛÙ¿‰Èo ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Ù¿ÛË˜ – Ë ÂÈÌ‹ÎË˜ ·‡ÍËÛË Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜,

Ë ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ oo›·˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙÔ Ù¤Ïo˜ Ùo˘ ÛÙ·‰›o˘ ·˘Ùo‡, 
� ÁÈ· Ùo ÛÙ¿‰Èo ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË˜ – Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÏÈÈ‰ÈÎ‹˜ ÛÙÈ‚¿‰·˜, Ë

·‡ÍËÛË Ùo˘ ÛˆÌ·ÙÈÎo‡ ‚¿Úo˘˜, ÙÔ ÛÙ·ıÂÚfi Â›Â‰o ÙˆÓ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈ-
ÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ, 

� ÁÈ· Ùo ÛÙ¿‰Èo ˘Ô¯ˆÚËÙÈÎ‹˜ Ù¿ÛË˜ – Ë ÌÂ›ˆÛË Ùo˘ ÛˆÌ·ÙÈÎo‡ ‚¿-
Úo˘˜, Ë ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙˆÓ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ, ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ Ùo˘ Â-
ÚÈ‚Ï‹Ì·Ùo˜, ÙË˜ ÎoÚÌoÛÙ·Û›·˜, ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ Î›ÓËÛË˜. 
∞˘Ùfi Ùo Û¯‹Ì· Â›¯Â Â˘ÚÂ›· ¯Ú‹ÛË ÛÙËÓ ÚˆÛÈÎ‹ ·ÓıÚˆoÏoÁ›·, ·È-

‰È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ (›Ó·Î·˜ 1.2).

¶π¡∞∫∞™ 1.2. ™Ã∏ª∞ Δø¡ ™TA¢Iø¡ Δ∏™ O¡ΔO°∂¡∂™∏™  ™ΔO¡ ∞¡£ƒø¶O

OÓoÌ·Û›· ¶ÂÚ›Ô‰oÈ

∂Ó‰oÌËÙÚÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË

∂Ì‚Ú˘˚Î‹ ÂÚ›o‰o˜ 0-2 Ì‹ÓÂ˜ ÚoÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜

∫˘ËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚ›o‰o˜ 2-9 Ì‹ÓÂ˜ ÚoÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜

ªÂÙ·ÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË

¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚ›o‰o˜ 28 ‚‰oÌ¿‰Â˜ ÚoÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ 
¤ˆ˜ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 10 ËÌ¤ÚÂ˜ ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÂÓ-
ÓËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰o˘

¡ÂoÁÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ¶ÚÒÙo˜ Ì‹Ó·˜ ˙ˆ‹˜

μÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›· 1 Ì‹Ó·˜ - 1 ¯ÚoÓÒÓ

¡ËÈ·Î‹ (ÚÒ˚ÌË) ËÏÈÎ›· 1 - 3 ¯ÚoÓÒÓ

¶ÚÒÙË ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· 4 - 7 ¯ÚoÓÒÓ 

¢Â‡ÙÂÚË ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· (ÚoÂÊË‚ÈÎ‹) 8 - 12 ¯ÚoÓÒÓ (·ÁfiÚÈ·)
8 - 11 ¯ÚoÓÒÓ (ÎoÚ›ÙÛÈ·)

∂ÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· 13 - 16 ¯ÚoÓÒÓ (·ÁfiÚÈ·)
12 - 15 ¯ÚoÓÒÓ (ÎoÚ›ÙÛÈ·)

¡Â·ÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›· 17 - 21 ¯ÚoÓÒÓ (·ÁfiÚÈ·)
16 - 20 ¯ÚoÓÒÓ (Îo¤ÏÏÂ˜)
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flÚÈÌË ËÏÈÎ›·, ÂÚ›o‰o˜ I 22 - 35 ¯ÚoÓÒÓ (¿Ó‰ÚÂ˜) 
21 - 35 ¯ÚoÓÒÓ (Á˘Ó·›ÎÂ˜)

flÚÈÌË ËÏÈÎ›·, ÂÚ›o‰o˜ II 36 - 60 ¯ÚoÓÒÓ (¿Ó‰ÚÂ˜) 
36 - 55 ¯ÚoÓÒÓ (Á˘Ó·›ÎÂ˜)

TÚ›ÙË ËÏÈÎ›· I (ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ) 61 - 74 ¯ÚoÓÒÓ (¿Ó‰ÚÂ˜)
56 - 74 ¯ÚoÓÒÓ (Á˘Ó·›ÎÂ˜)

TÚ›ÙË ËÏÈÎ›· II (Á¤ÚÔÓÙÂ˜) 75 - 90 ¯ÚoÓÒÓ

ª·ÎÚÔ‚ÈfiÙËÙ· 90 ¯ÚoÓÒÓ Î·È ¿Óˆ

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ oÓÙoÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙÈ˜ ÌÂ-
Ù·‚·ÙÈÎ¤˜ (ÎÚ›ÛÈÌÂ˜) ÂÚÈfi‰o˘˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙÚÈÒÓ ‚·-
ÛÈÎÒÓ ÎÚ›ÛÈÌˆÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ – ÙË˜ ÂÌ‚Ú˘˚Î‹˜, ÙË˜ ÓÂoÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜
ÂÊË‚ÈÎ‹˜. ∫·Ù¿ ÙÈ˜ ÂÚÈfi‰o˘˜ ·˘Ù¤˜ o oÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ¤¯ÂÈ ˘„ËÏ‹ Â˘·ÈÛıË-
Û›· ÛÙ· ‰È¿ÊoÚ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Î·È ¯·ÌËÏ‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË.

1.2. O X∞ƒ∞∫Δ∏ƒπ™ªO™ Δø¡ ¶∂ƒπO¢ø¡ Δ∏™ O¡ΔO°∂¡∂™∏™

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÌ‚Ú˘˚Î‹ ÂÚ›o‰o (¤ˆ˜ 8 ‚‰oÌ¿‰Â˜) Á›ÓÂÙ·È Ô Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜
ÙˆÓ oÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜, Â›ÛË˜ Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È Î·È Ë ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÈÛÙoÁ¤ÓÂÛË˜, ÌÂ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÙË ‰Ë-
ÌÈo˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÈÛÙÒÓ. ¶Úo˜ Ùo ‰Â‡ÙÂÚo Ì‹Ó· ÙË˜ ÂÌ‚Ú˘˚-
Î‹˜ ÂÚÈfi‰o˘ Ùo ¤Ì‚Ú˘o ·›ÚÓÂÈ Ù· Ù˘ÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ùo˘ ·Ó-
ıÚÒo˘. ™ÙËÓ Î˘ËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚ›o‰o o Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ oÚÁ¿ÓˆÓ ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ
Î·È ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ¤ÓÙoÓË ·‡ÍËÛË  Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜, o˘ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ¤ˆ˜
ÙÔ˘˜ 6 Ì‹ÓÂ˜. K·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›o‰o ·˘Ù‹ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Ë Û‡ÛÙ·ÛË Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜
Ùo˘ Î˘‹Ì·Ùo˜: ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÛÂ ÓÂÚfi Î·È ·˘Í¿ÓÂÙ·È
Ë Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ Ì¿˙·, fiÛÔ Ì¿ÏÈÛÙ·, ÏËÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÚÔ˜ ÙË Á¤ÓÓËÛË ·˘Í¿ÓÂ-
Ù·È Ë Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË Ùo˘ Ï›o˘˜. ªÂÙ¿ Ùo˘˜ 6 Ì‹ÓÂ˜ Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ÙË˜ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ Ùo˘ Î˘‹Ì·Ùo˜ ÂÈ‚Ú·‰‡ÓÂÙ·È. M›· ·fi ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ùo˘ Ê·ÈÓoÌ¤-
Óo˘ ·˘Ùo‡ ıÂˆÚÂ›Ù·È o ÂÚÈoÚÈÛÌ¤Óo˜ fiÁÎo˜ ÙË˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.

∫·Ù¿ ÙË ÓÂoÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚ›o‰o Ûo˘‰·›o ÚfiÏo ·›˙ÂÈ o ıËÏ·ÛÌfi˜ Ùo˘
·È‰Èo‡ ÌÂ ÙËÓ ÎoÏ¿ÛÙÚ· ÛÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 10 Ì¤ÚÂ˜. ™ÙËÓ ·‡ÍËÛË Ùo˘ ÛÒ-
Ì·Ùo˜ ÙˆÓ ÓÂoÁ¤ÓÓËÙˆÓ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó oÏÏo› ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜, fiˆ˜ Ë ‰È·‰o¯‹
ÙˆÓ Ê¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË˜ Î·È ÙÔ˘ ÙoÎÂÙo‡, Ë ËÏÈÎ›· Î·È Ù· ÌÂÁ¤ıË
Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ, Ë ˘ÁÂ›·, Ë ıÚ¤„Ë, oÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ô
ÙÚfio˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ÂÁÎ‡ˆÓ Î.Ï.. OÈ Â˘Óo˚Î¤˜ ÎoÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Û˘Ì-
‚¿ÏÏo˘Ó ÛÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo ÛˆÌ·ÙÈÎfi ‚¿Úo˜ Ùfi˘ ÓÂoÁ¤ÓÓËÙo˘, Ùo oo›o,
fiÌˆ˜, ÌoÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙË Á¤ÓÓ·, Î·È ÛÙË ÌËÙ¤-
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Ú·, Î·È ÛÙo ÓÂoÁ¤ÓÓËÙo.
™ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ¤ˆ˜ 4 - 6 ÌËÓÒÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Èo ¤ÓÙoÓË ·Ó¿-

Ù˘ÍË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈfi‰o˘˜ ÙË˜ ÂÍˆÌËÙÚÈ·Î‹˜ ˙ˆ‹˜. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Î·Ù¿ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Ùo Ì‹Îo˜ Ùo˘
ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÂÚ›o˘ 1,5 ÊoÚ¿, ÂÓÒ Ùo ÛˆÌ·ÙÈÎfi ‚¿Úo˜ ÙÔ˘
ÙÚÈÏ·ÛÈ¿˙ÂÙ·È. T· ·È‰È¿ ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È Èo ÁÚ‹ÁoÚ· ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÂÍ¿-
ÌËÓÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ ÛÙo ‰Â‡ÙÂÚo. ∞fi 6 ÌËÓÒÓ ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ÓÂoÁÈÏ‹
o‰oÓÙoÊ˘˝· ÙÔ˘˜ (›Ó·Î·˜ 1.3). KÏÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓo ÙË˜ ˙ˆ‹˜
ÙÔ˘ Ùo ·È‰›, Û˘Ó‹ıˆ˜, ÌoÚÂ› Ó· ÂÚ·Ù‹ÛÂÈ ¯ˆÚ›˜ ÛÙ‹ÚÈÍË.

¶π¡∞∫∞™ 1.3. ÃƒO¡O™ O¢O¡ΔOºÀ´∞™ ™ΔO¡ ∞¡£ƒø¶O

¡ÂoÁÈÏ‹ o‰oÓÙoÊ˘˝·:

∫ÂÓÙÚÈÎo› ÙoÌÂ›˜ 6-8 ÌËÓ.
¶Ï¿ÁÈoÈ ÙoÌÂ›˜ 7-9 ÌËÓ.
∫˘Ófi‰oÓÙÂ˜ 12-15 ÌËÓ.
¶ÚÒÙo˜ ÁoÌÊ›o˜ 16-20 ÌËÓ.
¢Â‡ÙÂÚo˜ ÁoÌÊ›o˜ 20-24 ÌËÓ.

ªfiÓÈÌË o‰oÓÙoÊ˘˝·:
∫ÂÓÙÚÈÎo› ÙoÌÂ›˜ 7 ¯Ú.
¶Ï¿ÁÈoÈ ÙoÌÂ›˜ 8 ¯Ú.
∫˘Ófi‰oÓÙ·˜ 9 ¯Ú.
¶ÚÒÙo˜ ÚoÁfiÌÊÈo˜ 10 ¯Ú.
¢Â‡ÙÂÚo˜ ÚoÁfiÌÊÈo˜ 10-13 ¯Ú.
¶ÚÒÙo˜ ÁoÌÊ›o˜ 11-15 ¯Ú.
¢Â‡ÙÂÚo˜ ÁoÌÊ›o˜ 13-16 ¯Ú.
ΔÚ›Ùo˜ ÁoÌÊ›o˜ (ÛˆÊÚoÓÈÛÙ‹Ú·˜) 18-30 ¯Ú.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›o‰o ÙË˜ ÚÒ˚ÌË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ o Ú˘ıÌfi˜ ÙË˜ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿. ™Ùo 2Ô ÌÂ 3Ô ¯ÚfiÓo ˙ˆ‹˜ oÏoÎÏËÚÒÓÂÙ·È Ë
o‰oÓÙoÊ˘˝· ÙˆÓ ÓÂoÁÈÏÒÓ ‰oÓÙÈÒÓ. ™ÙËÓ ÂÚ›o‰o ·˘Ù‹ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Î¿-
ÔÈo˜ ÁÂÓÓËÙÈÎfi˜ ‰ÈÌoÚÊÈÛÌfi˜ ÛÙÈ˜ ·Ó·ÏoÁ›Â˜ ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ, ¤ÙÛÈ ÙÔ Ì‹Îo˜
ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo ÛÙ· ÎoÚ›ÙÛÈ·, ÂÓÒ ÙˆÓ
¿Óˆ ¿ÎÚˆÓ ÛÙ· ·ÁfiÚÈ·.

∞fi 4 ¤ˆ˜ 7 ¯ÚoÓÒÓ ‰È·ÚÎÂ› Ë ÂÚ›o‰o˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜.
∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÈfi‰o˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È o ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi˜
"·È‰ÈÎfi˜" ÛˆÌ·ÙfiÙ˘Ô˜: ÌÂÁ¿Ïo ÎÂÊ¿ÏÈ, ÌÂÁ¿ÏË˜ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎ‹˜ ÌoÚÊ‹˜
ıÒÚ·Î·˜, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚ¿ ¿ÎÚ·, ÚoÂÍ¤¯o˘Û· ÎoÈÏÈ¿, ¤ÏÏÂÈ„Ë Î˘ÚÙˆÌ¿-
ÙˆÓ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË Ùo˘ Ï›o˘˜, ÙÔ ·‰‡Ó·Ùo Ì˘˚Îfi Û‡ÛÙËÌ·, Ë ˘„ËÏ‹ ÎÈÓËÙÈÎfi-
ÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ. ∞fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 6 ¯ÚoÓÒÓ ·Ú¯›˙ÂÈ Ë o‰oÓÙo-
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Ê˘˝· ÙˆÓ ÛÙ·ıÂÚÒÓ ‰oÓÙÈÒÓ. ¶Úo˜ Ùo Ù¤Ïo˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÈfi‰o˘, ÛÂ oÚÈ-
ÛÌ¤Ó· ·È‰È¿, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Ë
ÔÔ›· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È, Èı·ÓÒ˜, ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·Ó-
‰ÚoÁfiÓˆÓ, oÈ oo›Â˜ ÂÎÎÚ›ÓoÓÙ·È ·fi Ùo ÊÏoÈfi ÙˆÓ ÂÈÓÂÊÚÈ‰›ˆÓ. M¤¯ÚÈ
ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ÂÊÙ¿ ÂÙÒÓ ·˘Ù‹ Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ Ï›o˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ·’ fiÙÈ ÛÙ· ·ÁfiÚÈ·.

™ÙËÓ ÂÚ›o‰o ÙË˜ ÂÊË‚ÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ ÚoËÁÂ›Ù·È,
ÙÔ ÚoË‚ÈÎfi ÛÙ¿‰Èo (ÁoÓ·‰·Ú¯·›) Á¤ÓÔ˘˜ Ô˘ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙÔ
·ÓıÚÒÈÓÔ Â›‰Ô˜. ∞˘Ùfi Ùo ÛÙ¿‰Èo Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ùo Ù¤Ïo˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜
·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. ∏ ·Ú¯‹ Ùo˘ ÚoË‚ÈÎo‡
ÛÙ·‰›o˘ (ÁoÓ·‰·Ú¯·›) ÛÙ· ÎoÚ›ÙÛÈ· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ¤ÎÎÚÈ-
ÛË˜ ÙË˜ ÚoÏ·ÎÙ›ÓË˜. ™Ù· ·ÁfiÚÈ·, ·˘Ùfi Ùo Ê·ÈÓfiÌÂÓo ‰ÂÓ Â›Ó·È Â˘‰È¿ÎÚÈ-
ÙÔ. ™ÙËÓ ÂÚ›o‰o ·˘Ù‹Ó ÂÎ‰ËÏÒÓoÓÙ·È oÈ ‰È·ÊoÚ¤˜ Ùo˘ Ê‡Ïo˘ ÛÙo Ì¤-
ÁÂıo˜ Î·È ÙË ÌoÚÊ‹ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜, Â›ÛË˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ÂÈÙ·¯˘ÓfiÌÂÓË ·‡ÍË-
ÛË Ùo˘ Ì‹Îo˘˜. O Ú˘ıÌfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ Â›Ó·È ˘„ËÏfiÙÂÚo˜ ÛÙ· ÎÔÚ›-
ÙÛÈ· ·Ú¿ ÛÙ· ·ÁfiÚÈ·, ÂÂÈ‰‹ Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ˆÚ›Ì·Û‹ ÙÔ˘˜ ·Ú¯›˙ÂÈ, Î·Ù¿
Ì¤ÛoÓ fiÚo, 2 ¯ÚfiÓÈ· ÓˆÚ›ÙÂÚ·. ¶ÂÚ›o˘ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 10 ÂÙÒÓ Ù·
ÎoÚ›ÙÛÈ· ˘ÂÚÈÛ¯‡o˘Ó ÙˆÓ ·ÁÔÚÈÒÓ ÛÙo˘˜ ‚·ÛÈÎo‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 12 - 13 ¯ÚfiÓˆÓ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È
ÛÙ· ‰‡Ô Ê‡Ï· Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ‰oÓÙÈÒÓ. ∏ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÙˆÓ ÁÂÓÓË-
ÙÈÎÒÓ oÚÌoÓÒÓ ÚoÎ·ÏÂ› ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ‰Â˘ÙÂÚÂ‡oÓÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
ÎÒÓ Ùo˘ Ê‡Ïo˘. ™Ù· ·ÁfiÚÈ· Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜
ÛÙËÓ ÚoË‚ÈÎ‹ ÂÚ›o‰o (ÁoÓ·‰·Ú¯·›) Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚo ¤Î‰ËÏË.

A˘Ùfi Î·ı’Â·˘Ùfi Ùo ÂÊË‚ÈÎfi ÛÙ¿‰Èo (ÁoÓ·‰·Ú¯·›) Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ
ÂÚ›o‰o ·fi Ù· 11 ¯ÚfiÓÈ· ÛÙ· ÎoÚ›ÙÛÈ· Î·È Ù· 13 ÛÙ· ·ÁfiÚÈ· ¤ˆ˜ ÙËÓ
ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 18 - 19 ÂÙÒÓ, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓoÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ Î·È ÂÓ Ì¤ÚÂÈ Î·È
ÙË ÓÂ·ÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. ∞˘Ù‹ Â›Ó·È Ë Èfi ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÚ›o‰o˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜,
·ÊÔ‡ Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È Ë ·ÓoÈÎo‰fiÌËÛË Î·È ˆÚ›Ì·ÓÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎÒÓ
Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡, Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ oo›ˆÓ ÏËÛÈ¿-
˙o˘Ó Ù· Î·ıoÚÈÛÌ¤Ó· ÌÂÁ¤ıË. MÂÚÈÎo› ÂÈÛÙ‹ÌoÓÂ˜ ıÂˆÚo‡Ó fiÙÈ ÁÈ· ÙÔ
Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ ÛÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ·›˙ÂÈ ÚfiÏÔ Ë
ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘oı·Ï·ÌÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ ÛÂ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈ-
Î¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁoÓ·‰oÙÚfiˆÓ oÚÌoÓÒÓ ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜
Î·È Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÁoÓ¿‰ˆÓ ÛÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ Áo-
Ó·‰oÙÚo›ÓˆÓ ÙË˜ ˘fiÊ˘ÛË˜. Δ· ‰‡o ·˘Ù¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· o‰ËÁo‡Ó ÛÙËÓ
·fiÙoÌË ·‡ÍËÛË ÙË˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ oÚÌÔÓÒÓ, ÚoÎ·ÏÒÓÙ·˜
oÈÎÈÏfiÌoÚÊÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙoÓ oÚÁ·ÓÈÛÌfi. ª›· ·fi ÙÈ˜ ¤ÓÙoÓÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒ-
ÛÂÈ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÈfi‰o˘ Â›Ó·È Ùo ÂÊË‚ÈÎfi “¿ÏÌ·” - Ë ·fiÙoÌË ·‡ÍËÛË
Ùo˘ Ì‹Îo˘˜ (¤ˆ˜ 11 - 12 cm/¯Ú.). π‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÁÚ‹ÁoÚ· ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È Ù·
·ÁfiÚÈ· Ù· ÔÔ›· ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 13,5 - 14 ¯ÚoÓÒÓ ÍÂÂÚÓo‡Ó Ù· ÎoÚ›-
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ÙÛÈ· ÛÙo ‡„o˜ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜. ¶Úo˜ Ùo Ù¤Ïo˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÈfi‰o˘, ÙÔ Ì¤-
ÁÂıÔ˜ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ ·oÙÂÏÂ› ÙÔ 90 - 95% Ùo˘ ÙÂÏÈÎo‡ ÌÂÁ¤ıo˘˜. ™ÙËÓ
ÂÊË‚ÈÎ‹ ÂÚ›o‰o ‰È·ÌoÚÊÒÓoÓÙ·È oÚÈÛÙÈÎ¿ oÈ ‰È·ÊoÚ¤˜ ÛÙË ‰oÌ‹ Î·È ÙË
ÌoÚÊ‹ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜: ÛÙ· ·ÁfiÚÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÁÚ‹ÁoÚË ·‡ÍËÛË ÙË˜ Ì˘˚-
Î‹˜ Ì¿˙·˜ Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÛÙ· ÎoÚ›ÙÛÈ· ·˘Í¿ÓÂ-
Ù·È Ë Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË Ùo˘ Ï›o˘˜. OÈ ÁÂÓÓËÙÈÎ¤˜ oÚÌfiÓÂ˜ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙËÓ Ùo-
oÁÚ·Ê›· Ùo˘ ˘o‰ÂÚÌÈÎo‡ Ï›o˘˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÛÙ· ·ÁfiÚÈ·, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂ-
Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ Â›Â‰Ô Ùo˘ ÎoÚÌo‡ Î·È Ùo˘˜ ÒÌo˘˜ Î·È ÛÙ·
ÎoÚ›ÙÛÈ· ÛÙÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ Â›Â‰Ô Ùo˘ ÎoÚÌo‡ Î·È ÛÙo˘˜ ÌËÚo‡˜. ™ÙËÓ
ÂÊË‚ÈÎ‹ ÂÚ›o‰o Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È ÌÈ· ¤ÓÙoÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, È‰›ˆ˜
ÛÙ· ·ÁfiÚÈ·. O Ûo˘‰·›o˜ ‰Â›ÎÙË˜ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ ÙÔ˘ Á˘Ó·È-
ÎÂ›o˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ Â›Ó·È Ë ÚÒÙË ÂÌÌËÓfiÚÚoÈ· (ÂÌÌËÓ·Ú¯‹). ∏ Ì¤ÛË ËÏÈ-
Î›· ÙË˜ ÂÌÌËÓ·Ú¯‹˜, Â›Ó·È Á‡Úˆ ÛÙ· 13 ¯ÚfiÓÈ·. AÓ¿ÏÔÁÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜
ÂÌÌËÓ·Ú¯‹˜ ÛÙ· ·ÁfiÚÈ· Â›Ó·È Ë ·˘ıfiÚÌËÙË ¤ÎÎÚÈÛË Û¤ÚÌ·ÙÔ˜, Ë ·Ú¯‹
ÙË˜ oo›·˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 14 - 15 ¯ÚoÓÒÓ. ™’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ
ÂÚ›o‰o ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ÔÈ ‚ÈoÏoÁÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÚÔÂÍ·ÁÁ¤ÏÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ „˘¯ÈÎ‹˜ Î·È ‰È·ÓoËÙÈÎ‹˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.

™ÙË ÓÂ·ÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÔÏÔÎÏËÚÒÓÔÓÙ·È oÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ùo˘ ÌÂ-
Á¤ıo˘˜ Î·È ÙË˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ Î·È fiÏÂ˜ oÈ Î‡ÚÈÂ˜ ·Ú¿ÌÂ-
ÙÚoÈ Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ Êı¿Óo˘Ó ÛÙo Â›Â‰o Ùo˘ ÂÓËÏ›Îo˘.
™ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 18 - 20 ¯ÚoÓÒÓ ÚoÛ‰ÈoÚ›˙oÓÙ·È ÙÂÏÂÛ›‰ÈÎ· ÙfiÛÔ oÈ Î‡-
ÎÏoÈ ÙË˜ ˆoÚÚËÍ›·˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, fiÛÔ Î·È ÔÈ Î˘ÚÎ·‰ÈÎo› Ú˘ıÌo› ¤ÎÎÚÈÛË˜
ÙË˜ ÙÂÛÙoÛÙÂÚfiÓË˜ Î·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÒÚÈÌo˘ Û¤ÚÌ·Ùo˜ ÛÙoÓ ¿Ó‰Ú·. O
oÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ¤ÙoÈÌo˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·.

™ÙËÓ ÒÚÈÌË ËÏÈÎ›· Ë ÌoÚÊ‹ Î·È Ë ‰oÌ‹ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ ‰ÂÓ ·ÏÏ¿˙o˘Ó
oÏ‡. ŸÌˆ˜, ¤ˆ˜ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 30 ¯ÚoÓÒÓ, Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, ·Ó Î·È ·˘Ù‹ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂ-
Ú· ·ÍÈfiÏÔÁË. ¶ÂÚ›o˘ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 30 ¤ˆ˜ 50 ¯ÚoÓÒÓ Ùo Ì‹Îo˜ Ùo˘
ÛÒÌ·Ùo˜ Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚfi Î·È ÌÂÙ¿ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÌÂÈÒÓÂÙ·È. ™’·˘Ù‹ ÙËÓ Â-
Ú›o‰o ·˘Í¿ÓoÓÙ·È Ù· ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ÌÂÁ¤ıË Î·È Ë Ì¿˙· Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜, ÂÓÒ Â›Ó·È
Èı·Ó‹ Î·È Ë ÌÂÚÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ (‰‡Ó·ÌË ÙË˜
·Ï¿ÌË˜, ˙ˆÙÈÎ‹ ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ· Î.Ï..).

1.3. Oπ ¶∞ƒ∞°O¡Δ∂™ ∫∞π H ¡OªOΔ∂§∂πA Δ∏™ ™øª∞Δπ∫∏™
∞À•∏™∏™ ∫∞π Δ∏™ ∞¡∞¶TÀ•∏™

∏ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Â›Ó·È ÔÈ ‰‡o ÏÂ˘Ú¤˜ ÌÈ·˜ ÂÓÈ·›-
·˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ ÛÙo ¯ÚfiÓo. ∏ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·‡ÍË-
ÛË ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ oÛoÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ
·‡ÍËÛË Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ Î·È ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Ùo˘. OÈ ÔÈÔÙÈÎ¤˜ ·Ï-
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Ï·Á¤˜ Â›Ó·È ‰ÔÌÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ
ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ fiÚÔ ·Ó¿Ù˘ÍË. ∏
ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ ˘oÙ¿ÛÛoÓÙ·È ÛÂ ÌÈ·
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÓoÌoÙ¤ÏÂÈ·.
1. ∏ Û˘Ó¤¯ÂÈ·. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜ ¤ˆ˜ Ùo Ù¤Ïo˜

Ùo˘ Î‡ÎÏo˘ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ÂÓÒ Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ¤¯ÂÈ Ù· fiÚÈ¿ ÙË˜.
2. ∏ ‰È·ÊoÚoo›ËÛË Î·È Ë oÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Î·È ÙˆÓ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÒÓ

Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡. ∫·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›-
Ù·È Ë ‰ÔÌÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ,
fiÌˆ˜ Ë ‚ÂÏÙÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÒÓ ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌfiÓo ÛÙoÓ
oÏoÎÏËÚˆÌ¤Óo oÚÁ·ÓÈÛÌfi.

3. ∏ ÂÓ‰oÁ¤ÓÂÛË. ∏ ·‡ÍËÛË Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ ‰ÂÓ Î·ıoÚ›-
˙oÓÙ·È ·fi ÂÍˆÁÂÓÂ›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ·Ú’ fiÏo o˘ oÈ ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ ÂËÚÂ-
¿˙o˘Ó Ùo˘˜ Ú˘ıÌo‡˜ Ùo˘˜, ·ÏÏ¿ Ú·ÁÌ·ÙooÈo‡ÓÙ·È ·fi ÂÓ‰oÁÂÓÂ›˜
·Ú¿ÁoÓÙÂ˜, oÈ oo›oÈ ÂÓ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙo ÁÂÓÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì·, Â¿Ó ÁÈ· Î¿ÔÈÔ˘˜ ÂÍˆÁÂÓÂ›˜ ÏfiÁÔ˘˜ (·ı‹ÛÂÈ˜, ·ÛÈÙ›·, „˘¯ÈÎfi
ÙÚ·‡Ì·) ÛËÌÂÈˆıÂ› Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÛÂ Î¿ÔÈ· Â-
Ú›Ô‰Ô ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ·ÚÁfiÙÂÚ· ÛÂ ÂÚ›Ô‰Ô ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÍˆÁÂÓÒÓ Û˘Ó-
ıËÎÒÓ ÂÈÙ·¯‡ÓÔÓÙ·È ÔÈ Ú˘ıÌÔ› ·‡ÍËÛË˜ Ì¤Ûˆ ·˘ÙÔÚÚ‡ıÌÈÛË˜. ∏ Î·-
ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜ ÛÂ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏoÓÙo˜ ÛÙË Ì›· ÂÚ›o‰o ÙË˜ ˙ˆ‹˜ (·fi ·ı‹ÛÂÈ˜, ·ÛÈÙ›·, „˘¯ÈÎfi
ÙÚ·‡Ì·) ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÌÂ ÙËÓ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜
Î·Ù¿ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÛÙËÓ ¿ÏÏË ÂÚ›o‰o. ∞˘-
Ùfi Â›Ó·È Ùo Ê·ÈÓfiÌÂÓo ÙË˜ ·˘ÙoÚ‡ıÌÈÛË˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜.

4. H ÌË ·Ó·ÛÙÚÂ„ÈÌfiÙËÙ·. O ·ÓıÚÒÈÓÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó·
·Ó·ÛÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ ÔÓÙÔÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ·ÊÔ‡ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ˘˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ È‰ÈÔÌÔÚÊÈÒÓ. ŒÙÛÈ Ë ÂÍˆÙÂÚÈ-
Î‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÌÔÚÂ› ÌfiÓÔ Ó· ·Ó·ÛÙÂ›ÏÂÈ Î·È fi¯È Ó· Î·Ù·ÚÁ‹ÛÂÈ ‹ Ó·
·Ó·ÙÚ¤„ÂÈ.

5. ∏ ÂÚÈÔ‰ÈÎfiÙËÙ·. °È· ÙoÓ ¿ÓıÚˆo (Èı·ÓÒ˜ Î·È ÁÈ· Ùo˘˜ ·ÓÒÙÂÚo˘˜
Èı‹Îo˘˜) Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ ÁÚ‹ÁoÚË˜ Î·È
·ÚÁ‹˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. H ÁÚ‹ÁÔÚË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ·Ú·-
ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÂÚ›o‰o ÚÈÓ ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛË Î·È ÛÙo˘˜ ÚÒÙo˘˜ Ì‹ÓÂ˜
ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘, ¤ÂÈÙ·, Ë ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜  ÙÔ˘ ·‡ÍËÛË˜ Á›ÓÂ-
Ù·È ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 6 - 7 ÂÙÒÓ Î·È ÙˆÓ 11 - 14 ÂÙÒÓ (ÂÊË‚ÈÎfi “¿ÏÌ·”).
E›ÛË˜, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ËÌÂÚÔÏÔÁÈ·ÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó oÈ
Âo¯È·Î¤˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÙˆÓ ·˘ÍËÙÈÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ: Ë
ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÂÈÙ·¯‡ÓÂÙ·È ÛÙo˘˜ Î·ÏoÎ·ÈÚÈÓo‡˜ Ì‹ÓÂ˜, ÂÓÒ Ë ·‡-
ÍËÛË Ùo˘ ‚¿Úo˘˜ Ùo ÊıÈÓfiˆÚo.

6. ∏ ‰È·‰o¯ÈÎfiÙËÙ·. H ·ÓıÚÒÈÓË ·Ó¿Ù˘ÍË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ‰È·‰Ô¯È-
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Î¿ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È·. K·Ù¿ ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È fiÏ· Ù· ÛÙ¿‰È· Î·È ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÍ·›ÚÂÛË Î¿-
ÔÈÔ˘ ·fi ·˘Ù¿.

7. ∏ ·ÙoÌÈÎfiÙËÙ·. ∏ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÙoÌÈÎ‹ ‰È·ÊoÚoo›ËÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ
ËÏÈÎ›· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË ÌÔÓ·‰ÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÙËÓ
È‰ÈÔÌÔÚÊ›· ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

8. ∏ ÂÙÂÚo¯ÚoÓ›·. Δ· ‰È¿ÊoÚ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ Î·È Ù· ÔÈÎ›Ï·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ È‰›Ô˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˆÚÈÌ¿˙o˘Ó ÛÂ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¿ ¯ÚoÓÈ-
Î¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·. ªÂ Ù·¯‡ÙÂÚo˘˜ Ú˘ıÌo‡˜ ˆÚÈÌ¿˙o˘Ó oÈ ˙ˆÙÈÎ¿ Ûo˘‰·›-
Â˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›Â˜. ∞fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÙÂÚo¯ÚoÓ›·˜ ÍÂ¯ˆÚ›˙o˘ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË
ÙˆÓ ·Ú·Î¿Ùˆ Ù‡ˆÓ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜: ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜, ÙË˜ Ì˘ÂÏÈ-
Î‹˜, ÙË˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÏÂÌÊ·ÙÈÎ‹˜ (ÏÂÌÊÔÂÈ‰‹˜) (Û¯‹Ì· 1.1).
O ÁÂÓÈÎfi˜ Ù‡o˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi˜

ÁÈ· Ùo ÛÎÂÏÂÙfi, Ùo Ì˘˚Îfi Û‡ÛÙËÌ·, Ù· fiÚÁ·Ó· Î˘ÎÏoÊoÚ›·˜, ·Ó·Óo‹˜
Î·È ÂÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ fi„Ë Ùo˘ ÎÚ·-
Ó›o˘. O Ì˘ÂÏÈÎfi˜ Ù‡o˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Îfi˜ ÁÈ· Ùo Ì˘ÂÏfi Î·È ÁÈ· ÙË Ì˘ÂÏÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË Ùo˘ ÎÚ·Ó›o˘ Î·È ÙˆÓ oÊı·Ï-
ÌÒÓ. O ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎfi˜ Ù‡o˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ È‰È¿˙ÂÈ ÛÙ· fiÚÁ·Ó· ·Ó·-
·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÛÙÈ˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ Ì’·˘Ù¿ ÌoÚÊoÏoÁÈÎ¤˜ È‰ÈoÙ‹ÙÂ˜ ÙˆÓ
‰Â˘ÙÂÚÂ˘fiÓÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Ùo˘ Ê‡Ïo˘. O ÏÂÌÊ·ÙÈÎfi˜ Ù‡o˜ ÙË˜
·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· fiÚÁ·Ó· ÏÂÌÊ·ÙÈÎo‡ Î·È ·ÓoÛÈoÏoÁÈÎo‡ Û˘ÛÙËÌ¿-
ÙˆÓ (ı˘Ìo‡, ·Ì˘Á‰·ÏÒÓ, ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ).

™ÙËÓ oÓÙoÁ¤ÓÓÂÛË Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ Â›‰Ú·ÛË ·ÛÎo‡Ó oÏÏo› ·Ú¿Áo-
ÓÙÂ˜ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜, o˘ ÌoÚÂ› Ó· ¤¯o˘Ó Â›ÙÂ ˘o¯ÚÂˆÙÈÎfi ¯·-
Ú·ÎÙ‹Ú·, Î·È ¯ˆÚ›˜ ÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙË, Â›ÙÂ
Â›Ó·È Ù˘¯·›oÈ. OÈ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
¯ˆÚ›˙oÓÙ·È ÛÂ ÂÓ‰oÁÂÓÂ›˜ Î·È ÂÍˆÁÂÓÂ›˜. O Î˘ÚÈfiÙÂÚo˜ ÂÓ‰oÁÂÓ‹˜ ·-
Ú¿ÁoÓÙ·˜ Â›Ó·È Ë ÎÏËÚoÓoÌÈÎfiÙËÙ·, ÂÓÒ ·fi Ùo˘˜ ÂÍˆÁÂÓÂ›˜ È‰È·›ÙÂÚË
ÛËÌ·Û›· ¤¯o˘Ó ÁÈ· ÙoÓ ¿ÓıÚˆo ÔÈ ÎoÈÓˆÓÈÎo-oÈÎoÓoÌÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

ªÂ oÏ‡ Û·Ê‹ÓÂÈ· ÂÎ‰ËÏÒÓoÓÙ·È oÈ ÎÏËÚoÓoÌÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙo˘˜
Ú˘ıÌo‡˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ ÛÙËÓ ÚoÂÊË‚ÈÎ‹ ÂÚ›o‰o. ¶Úo-
Û‰ÈoÚ›ÛıËÎÂ o ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ Î·ıoÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Ùo˘
ÛÎÂÏÂÙo‡, ÙˆÓ o‰oÓÙoÊ˘˚ÒÓ Î·È ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ (Û¯‹Ì· 1.2)
ÛÙo˘˜ ÂÊ‹‚o˘˜, Î·ıÒ˜ oÈ ÎÏËÚoÓoÌÈÎo› ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ ÂÈ‰Úo‡Ó fi¯È ÌfiÓo
ÛÙ· ·fiÏ˘Ù· ÌÂÁ¤ıË, Ù· oo›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙o˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ Ùo˘ Ì‹Îo˘˜ Î·È ÙË˜ Ì¿˙·˜
Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜. 

∞˘Ùfi Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ o Ú˘ıÌfi˜ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ Ùo˘ ÌÂ-
Á¤ıo˘˜ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ¿ ÚoÛ‰ÈoÚÈÛÌ¤Óo˜.

™Ùo˘˜ ÂÓ‰oÁÂÓÂ›˜ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·Ù¿ÛÛoÓÙ·È Î·È oÈ Ê˘ÏÂ-
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™¯‹Ì· 1.1. OÈ Î·Ì‡ÏÂ˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙˆÓ ‰È¿ÊoÚˆÓ ÈÛÙÒÓ Î·È oÚÁ¿ÓˆÓ Ùo˘
ÛÒÌ·Ùo˜, o˘ ·ÂÈÎoÓ›˙o˘Ó Ùo˘˜ Ù¤ÛÛÂÚÂÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚo˘˜ Ù‡o˘˜.
™ÙoÓ Î¿ıÂÙo ¿ÍoÓ· Â›Ó·È ÛËÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ oÈ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ·‡-
ÍËÛË˜, oÈ oo›Â˜ Â›Ó·È ÂÎÊÚ·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ oÛoÛÙÈ·›Â˜ ÌoÓ¿‰Â˜ ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛË
¤ˆ˜ ÙËÓ ÂÓËÏÈÎ›ˆÛË (20 ¯ÚoÓÒÓ) ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ Ë ÙÈÌ‹ ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹˜ ÛÙËÓ ËÏÈ-
Î›· ÙˆÓ 20 ¯ÚoÓÒÓ Ó’ ·ÓÙÈÛÙoÈ¯Â› ÛÙo 100%.
π – ÏÂÌÊoÂÈ‰‹˜ Ù‡o˜: o ı‡Ìo˜, oÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, oÈ ÏÂÌÊ·ÙÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜ ÛÙo
¤ÓÙÂÚo, ππ – o ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi˜ ‹ ÎÚ·ÓÈ·Îfi˜ Ù‡o˜: o ÂÁÎ¤Ê·Ïo˜ Î·È Ù· Ì¤ÚË Ùo˘,
ÙÔ ÛÎÏËÚfi ÌËÓ›ÁÁÈ, o ÓˆÙÈ·›o˜ Ì˘ÂÏfi˜, o oÊı·ÏÌfi˜, Ù· ÌÂÁ¤ıË Ùo˘ ÎÂÊ·ÏÈo‡,
πππ – o ÁÂÓÈÎfi˜ Ù‡o˜: Ùo ÛÒÌ· ÁÂÓÈÎ¿, Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË (ÂÎÙfi˜ ÎÂÊ·ÏÈo‡),
Ù· fiÚÁ·Ó· ÙË˜ ·Ó·Óo‹˜ Î·È ÙË˜ ¤„Âˆ˜, oÈ ÓÂÊÚo›, Ë ·oÚÙ‹ Î·È Ë ÓÂ˘ÌoÓÈ-
Î‹ ·ÚÙËÚ›·, Ùo Ì˘˚Îfi Û‡ÛÙËÌ·, fiÁÎo˜ Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜, πÀ - o ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎfi˜
Ù‡o˜: oÈ fiÚ¯ÂÈ˜, Ë ·fiÊ˘ÛË, o ÚoÛÙ¿ÙË˜, oÈ ÛÂÚÌ·Ùo‰fi¯Â˜ Î‡ÛÙÂÈ˜, oÈ
ˆoı‹ÎÂ˜, Ù· ÛÂÚÌ·ÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·.



ÙÈÎ¤˜ Î·È oÈ ÂıÓÈÎ¤˜ ‰È·ÊoÚ¤˜, oÈ oo›Â˜ ÂÎ‰ËÏÒÓoÓÙ·È ‹‰Ë ÛÙËÓ ÂÓ‰oÌ‹-
ÙÚÈ· ÂÚ›o‰o (oÈ ‰È·ÊoÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ê˘ÏÒÓ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜,
ÛÙË ÌoÚÊ‹ ÙˆÓ Ì·ÏÏÈÒÓ, ÛÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ùo˘ ÚoÛÒo˘). À¿Ú¯o˘Ó Ê˘-
ÏÂÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊoÚ¤˜ Î·È ÛÙo Ú˘ıÌfi ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜: oÈ ÓÂÁÚoÂÈ‰Â›˜ ÍÂÂÚÓ¿-
ÓÂ Ùo˘˜ Â˘Úˆ·›o˘˜ ÛÙË ÛÎÂÏÂÙÈÎ‹ ˆÚ›Ì·ÓÛË Î·È ÛÙËÓ ÚoıÂÛÌ›· ÙˆÓ
o‰oÓÙoÊ˘˚ÒÓ. ∏ ÂÌÌËÓ·Ú¯‹ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ Ê˘ÏÂÙÈÎ¤˜ ‰È·Êo-
Ú¤˜.

OÈ ÚoıÂÛÌ›Â˜ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÌÂÚÈÎÒÓ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ Â›Ó·È Û·-
ÊÒ˜ ÁÂÓÂÙÈÎ¿ Î·ıoÚÈÛÌ¤ÓÂ˜, fiˆ˜ .¯. Ùo ‚¿‰ÈÛÌ· Î·È Ë ¿ÚıÚˆÛË, oÈ
È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ·, Ë ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙË˜
„˘¯ÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ oÚÌÔ-
ÓÒÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ù· ·Ó‰ÚoÁfiÓ· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÚoÛ‰ÈoÚÈÛÌ¤Ó· ÎÏËÚo-
ÓoÌÈÎ¿ ·Ú¿ Ù· oÈÛÙÚoÁfiÓ· Î·È fiÙÈ ÌÂ ÙËÓ ¿Úo‰o ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ oÈ ÂÓ‰Â›-
ÍÂÈ˜ Ùo˘ ÃoÏÙÛ›ÁÁÂÚ ÁÈ· ÙÈ˜ ÁÂÓÓËÙÈÎ¤˜ oÚÌfiÓÂ˜ ·˘Í¿ÓoÓÙ·È (0,7 - 0,9 ÛÙËÓ
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™¯‹Ì· 1.2. ∞Ó·ÏoÁ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È Ùo˘ ¯ÚfiÓo˘
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÌÌËÓfiÚÚoÈ·˜.
∂1, ∂2, ∂3 – H ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Ë ÚfiˆÚË, Î·ÓoÓÈÎ‹ Î·È ‚Ú·‰Â›· ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÚÒ-
ÙË˜ ÂÌÌËÓfiÚÚoÈ·˜.



ÂÊË‚Â›·). °È’·˘Ùfi, o ÎÏËÚoÓoÌÈÎfi˜ ÚoÛ‰ÈoÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ˆÚ›-
Ì·ÓÛË˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo˜ ÛÙ· ·ÁfiÚÈ·, ·Ú¿ ÛÙ· ÎoÚ›ÙÛÈ·.

™Ùo Ú˘ıÌfi ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·ÛÎÂ› Â›‰Ú·ÛË Î·È o ·Ú¿ÁoÓÙ·˜ ÛˆÌ·ÙÈ-
Î‹ ‰È¿Ï·ÛË. OÈ ‰È·ÊoÚ¤˜ ÛÙo Ú˘ıÌfi ˘¿Ú¯o˘Ó ÛÙË ÛÎÂÏÂÙÈÎ‹, ÙË ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Î·È, ÏÈÁfiÙÂÚo, ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ˆÚ›Ì·ÓÛË. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ Â-
Ú›o‰o, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ Èo ÁÚ‹ÁoÚo Ú˘ıÌfi ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È Ù· ÎoÚ›ÙÛÈ· ˘-
ÎÓoÌoÚÊÈÎo‡ Ù‡o˘ Î·È Ù· ·ÁfiÚÈ· Ì˘Ò‰Ô˘˜ Ù‡o˘, ÂÓÒ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÙˆÓ ‰‡o Ê‡ÏˆÓ, fiÙ·Ó ¤¯o˘Ó ·ÛıÂÓo-
ÌoÚÊÈÎ‹ ·Ú·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ‰È¿Ï·ÛË˜.

∏ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰ÈÌoÚÊ›· ÛÙo˘˜ Ú˘ıÌo‡˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Èı·ÓÒ˜ Ó·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Â›ÛË˜ ÛÙË ÁÂÓÂÙÈÎ‹ Ê‡ÛË. ™˘Ó‹ıˆ˜ oÈ Îo¤ÏÂ˜ ÚoÛÂÚÓ¿ÓÂ
Ùo˘˜ Ó¤o˘˜ ÛÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ ÁÈ· 1 - 2 ¯ÚfiÓÈ· (Û¯‹Ì· 1.3).
¶Èı·ÓÒ˜ ·˘Ù¤˜ oÈ ‰È·ÊoÚ¤˜ Ó· ÚoÛ‰ÈoÚ›˙oÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ Â›‰Ú·ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÁoÓÈ‰›ˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ÙooıÂÙËÌ¤Ó· ÛÙ· ¯ÚˆÌoÛÒÌ·Ù·.

™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙo Ú˘ıÌfi ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ ·ÛÎo‡Ó oÈ oÚÌfiÓÂ˜, ÌÂ ÙË ‚o‹ıÂÈ· ÙˆÓ oo›ˆÓ

20 º˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ OÓÙÔÁ¤ÓÂÛË˜

™¯‹Ì· 1.3. OÈ ÎÔÚ˘ÊÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·Ì‡ÏË˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊË-
‚Â›· ÛÂ ·ÁfiÚÈ· Î·È ÎÔÚ›ÙÛÈ·. H ‰È·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ 2 ¯ÚfiÓˆÓ Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó‹˜.



ÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ ÁÂÓÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡.
π‰È·›ÙÂÚË Â›‰Ú·ÛË ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ¤¯o˘Ó oÈ
ÁÂÓÓËÙÈÎ¤˜ oÚÌfiÓÂ˜, Ë ı˘ÚoÍ›ÓË Î·È Ë ÙÚÈ˚o‰ı˘ÚoÓ›ÓË, Ë ÛˆÌ·ÙoÙÚo›ÓË,
oÈ ÛˆÌ·ÙoÌÂ‰›ÓÂ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ¿ÏÏoÈ ÂÓÂÚÁÔ› ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡. 

™Ùo˘˜ ÂÍˆÁÂÓÂ›˜ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ ·Ó‹Îo˘Ó oÈ ÎoÈÓˆÓÈÎo-oÈÎoÓoÌÈÎo›, oÈ
„˘¯oÏoÁÈÎo›, oÈ ÎÏÈÌ·ÙÈÎo› Î·È oÈ oÈÎoÏoÁÈÎo›. O ¿ÓıÚˆo˜ Â›Ó·È ÎoÈÓˆÓÈÎfi
fiÓ Î·È Ë È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ ‚ÈoÏoÁÈÎ‹˜ Ùo˘ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Û˘¯Ó¿ ÚoÛ‰ÈoÚ›-
˙ÂÙ·È ·fi Ùo˘˜ ÎoÈÓˆÓÈÎo-oÈÎoÓoÌÈÎo‡˜ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜, ·Ó Î·È Û˘¯Ó¿ ¤ÌÌÂ-
Û·. ™Â ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ 20ÂÙ›·˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ Î·È ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ. ŒÙÛÈ,
·È‰È¿ ·fi Ù· Èo Â‡oÚ· ÛÙÚÒÌ·Ù· Ùo˘ ÏËı˘ÛÌo‡ ÛÂ oÏÏ¿ ·ÓıÚˆ-
oÌÂÙÚÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›· ÍÂÂÚÓÔ‡Û·Ó Ùo˘˜ Û˘ÓoÌËÏ›Îo˘˜ Ùo˘˜ ·fi Ù· ÏÈÁfi-
ÙÂÚÔ Â‡oÚ· ÛÙÚÒÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. ™Â Î¿ÔÈÂ˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙ· ·È‰È¿ Û˘Û¯ÂÙÈ˙ÂÙ·È ıÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ùo
Â›Â‰o ÙË˜ ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÁoÓÈÒÓ, ÌÂ Ùo Â›Â‰o ÙË˜ Â˘ÚˆÛÙ›·˜ ÛÙËÓ
oÈÎoÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÌÂ ÙÈ˜ (oÛoÛÙÈ·›Â˜) ‰·¿ÓÂ˜ Ô˘ ·Ó·ÏÔÁÔ‡Ó ÛÂ Î¿ıÂ ·È-
‰›, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙoÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ÛÙËÓ oÈÎoÁ¤ÓÂÈ·. ∏ ·‡ÍËÛË Ùo˘
·ÚÈıÌo‡ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙËÓ oÈÎoÁ¤ÓÂÈ· Ê¿ÓËÎÂ fiÙÈ ÌÂÈÒÓÂÈ Ùo Ì¤ÁÂıo˜ Ùo˘
ÛÒÌ·Ùo˜ Î·È Î·ı˘ÛÙÂÚÂ› ÙËÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ˆÚ›Ì·ÓÛË. ªÂÁ¿ÏË Â›‰Ú·ÛË
ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·ÛÎÂ› o ÙÚfiÔ˜ ‰È·ÙÚoÊ‹˜,
‰ÈfiÙÈ Ô ˘ÔÛÈÙÈÛÌfi˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·‡ÍË-
ÛË˜. K·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Ù· ·ÁfiÚÈ· Â›Ó·È
ÈÔ Â‡·ÈÛıËÙ· ÛÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ‰˘ÛÌÂÓÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·fi
fi,ÙÈ Ù· ÎoÚ›ÙÛÈ·.

OÈ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ „˘¯oÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌoÚo‡Ó Ó· ÚoÎ·Ï¤Ûo˘Ó ÌÂÚÈÎ‹
Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜. Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› Ì¿ÏÈÛÙ· fiÙÈ Î¿-
Ùˆ ·fi Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi ¿Á¯o˜ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È Ë ¤ÎÎÚÈÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙoÙÚo-
›ÓË˜. Afi ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ 20ÂÙ›·˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Â›ÛË˜ fiÙÈ, Ë
·ÛÙÈÎÔÔ›ËÛË, ÂÈ‰Ú¿ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡. Δ· ·È‰È¿ ÙˆÓ
fiÏÂˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· ÙˆÓ ¯ˆÚÈÒÓ, Ê¿ÓËÎÂ Ó· ˆÚÈÌ¿˙o˘Ó
Èo ÁÚ‹ÁoÚ·. ∏ ‰È·ÊoÚ¿ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙË˜ ÂÌÌËÓ·Ú¯‹˜ ÛÙËÓ Î·Ù¤˘ı˘ÓÛË
"ÌÂÁ¿ÏË fiÏË - ¯ˆÚÈfi" Êı¿ÓÂÈ ÛÙÔÓ 1 - 1,5 ¯ÚfiÓÔ. Δ· ·È‰È¿ ÙˆÓ fiÏÂˆÓ
¤¯o˘Ó Èo ÏÂÙfiÛˆÌË ‰È¿Ï·ÛË ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÓ·fiıÂÛË Ï›o˘˜, Ùo
oo›o Â›Ó·È Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜ ˘oÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜. ∏ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ËÌÂÚ‹ÛÈ·˜ ÎÈ-
ÓËÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ÂÚ›o‰o ÚoÎ·ÏÂ› ÙËÓ Î·ı˘ÛÙ¤-
ÚËÛË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÙÂÚoÁ¤ÓÂÛË˜ ÙË˜
·Ó¿Ù˘ÍË˜ oÚÈÛÌ¤ÓˆÓ oÚÁ¿ÓˆÓ Î·È Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. ŒÙÛÈ ÛÙÈ˜ ÓÂ·Ú¤˜ ·ıÏ‹-
ÙÚÈÂ˜ Ë ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÂÌÌËÓfiÚÚÔÈ·˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤Ó·.

EÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡
·ÛÎÂ› Î·È Ë ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË. ∫·Ù¿ ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜
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·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ˘ÂÚÈÒ‰Ô˘˜ ·ÎÙÈÓo‚oÏ›·˜, ÂÏ¿ÙÙˆÛË ·-
Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ D Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜. ∏ Ú‡·Ó-
ÛË ÚoÎ·ÏÂ› ÌÂ›ˆÛË Ùo˘ Ì‹Îo˘˜ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜, ·‡ÍËÛË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË˜
Ï›o˘˜, Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ô˘ ÊÙ¿ÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ ¤Ó· ¯ÚfiÓo.
¶Èo Â˘·›ÛıËÙ· ÛÙË ÌfiÏ˘ÓÛË Â›Ó·È Ù· ·È‰È¿ Ô˘ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ÙˆÓ 8
¯ÚoÓÒÓ, È‰È·›ÙÂÚ· Ù· ·ÁfiÚÈ·. 

OÈ ÎÏÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·ÛÎo‡Ó oÚÈÛÌ¤ÓË Â›‰Ú·ÛË ÛÙo˘˜ Ú˘ı-
Ìo‡˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜. ∏ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›· fiÔ˘ Â›¯·ÌÂ ·Ú¯‹ ÙË˜
ÂÌÌËÓfiÚÚÔÈ·˜ (12 - 13,5 ¯ÚfiÓÈ·) ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙÈ˜ Â‡ÎÚ·ÙÂ˜ Î·È ˘oÙÚo-
ÈÎ¤˜ ˙ÒÓÂ˜, ÂÓÒ ÛÙËÓ oÏÈÎ‹ ˙ÒÓË Î·È ÎoÓÙ¿ ÛÙoÓ ÈÛËÌÂÚÈÓfi Ë ·Ú¯‹ ÙË˜
ÂÌÌËÓfiÚÚÔÈ·˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Ì¤¯ÚÈ Ù· 14 - 15 ¯ÚfiÓÈ·. EÓ‰Â-
¯ÔÌ¤Óˆ˜, ÛÙo μoÚÚ¿ Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ˆÚ›Ì·ÓÛË Ó· Î·ı˘ÛÙÂÚÂ› ÏfiÁˆ ÙË˜ ·‡-
ÍËÛË˜ ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡, ÂÓÒ ÛÙoÓ IÛËÌÂÚÈÓfi
ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰˘ÛÎoÏ›·˜ ÙË˜ ıÂÚÌo·o‚oÏ‹˜. ™ÙÈ˜ ·ÏÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÈ‚Ú·-
‰‡ÓÂÙ·È Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜. Δ· ·È‰È¿ ÙˆÓ ÕÏÂˆÓ ˘ÔÏÂ›Ô-
ÓÙ·È ÙˆÓ Û˘ÓoÌËÏ›ÎˆÓ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡
‚¿ÚÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÌÌËÓfiÚÚÔÈ·˜ (¤ˆ˜ 9 Ì‹ÓÂ˜). Δo Ê·ÈÓfi-
ÌÂÓo Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ˘oÍ›·.

1.4. ∏ μπO§O°π∫∏ ∏§π∫π∞

ŒÓ· ·fi Ù· ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ‚ÈoÏoÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ùo˘ ·ÙfiÌo˘ Â›Ó·È oÈ
Ú˘ıÌo› ÙË˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘, oÈ oo›oÈ Â›Ó·È ÂÓÙÂÏÒ˜ ·ÙoÌÈÎo›. ∏ ‡·ÚÍË
ÙˆÓ ·ÙoÌÈÎÒÓ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂˆÓ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜ Î·È
ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ¤ÁÈÓÂ ·ÈÙ›· Ó· ‰È·Ù˘ˆıÂ› Ë ¤ÓÓoÈ· ÙË˜ “‚ÈoÏoÁÈÎ‹˜ ËÏÈ-
Î›·˜”. ΔoÓ fiÚo ·˘Ùfi ÙoÓ ÚfiÙÂÈÓÂ ÛÙÔ 1935 o Sokolov. H ‚ÈoÏoÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›·
·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ Ùo˘˜ Ú˘ıÌo‡˜ ÙˆÓ ·ÙoÌÈÎÒÓ ‰È·ÊoÚÒÓ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·‡ÍË-
ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Î·È ÙË˜ Á‹Ú·ÓÛË˜ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈ-
ÛÌo‡. OÈ ·ÙoÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊoÚ¤˜ ÛÙo˘˜ Ú˘ıÌo‡˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÎ‰ËÏÒÓo-
ÓÙ·È ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ÚoÂÊË‚ÈÎ‹ ÂÚ›o‰o, fiÙ·Ó, ÛÂ Û˘ÁÎÚÈÙÈ-
Î¿ ‚Ú·¯‡¯ÚoÓo ‰È¿ÛÙËÌ·, Á›ÓoÓÙ·È oÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÌoÚÊoÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È
ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ¤˜ ·Ó·‰ÈoÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÛÙoÓ oÚÁ·ÓÈÛÌfi. Œ¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ÛÙÔ 50%
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ‰Â›ÁÌ·Ù· ÙÔ˘ ÏËı˘-
ÛÌÔ‡, Ë ‚ÈoÏoÁÈÎ‹ Î·È Ë ¯ÚoÓoÏoÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Û˘Ì›Ùo˘Ó. øÛÙfiÛÔ, ˘¿Ú-
¯o˘Ó ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ‚ÈoÏoÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÚoÏ·‚·›ÓÂÈ ÙËÓ ¯ÚoÓo-
ÏoÁÈÎ‹ ‹ ÚoËÁÂ›Ù·È ·˘Ù‹˜. 

∏ ‚ÈoÏoÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Ùo˘ ·ÙfiÌo˘ ÚoÛ‰ÈoÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÙÔ ÂÈÙÂ˘ÎÙfi Â›-
Â‰o ÙË˜ ÌoÚÊoÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ Î·È
ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ‰È· Ì¤Ûo˘ ÙË˜ ¯ÚoÓoÏoÁÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙË˜ oÌ¿‰·˜, ÛÙËÓ oo›·
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ  ·ÓÙÈÛÙoÈ¯Â› ·Ó¿ÏÔÁ· ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ Ùo˘.

22 º˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ OÓÙÔÁ¤ÓÂÛË˜


