
1

TA•INOMH™H TøN MIKPOOP°ANI™MøN

Δ·ÍÈÓfiÌËÛË ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ
∏ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÁÔÓÔÙ˘ÈÎ¤˜ Î·È Ê·ÈÓÔÙ˘-

ÈÎ¤˜ ÔÌÔÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜. ∏ ÁÓÒÛË ÙË˜ Ù·ÍÈÓÔÌÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜ ÙÔ˘ ·ıÔÁfiÓÔ˘ ÌÈ-

ÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ·Ó-

ıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚›Ô˘ ÛÙ· ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿. ™˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈ-

ÎÒÓ, ÔÚÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·È ÌÔÚÈ·ÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÁÈ·

ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ. ∏ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ fiÌˆ˜ ÛÙÈ˜ ÎÏ·ÛÛÈÎ¤˜

¯ÚÒÛÂÈ˜ Î·È Ù· ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ·ÔÙÂ-

ÏÔ‡Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛ‹ ÙÔ˘˜.

∏ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ··ÈÙÂ›

ÙÔÓ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘˜ ÌÂ ÎÔÈÓ¤˜ ‹ ÊıÔÚ›˙Ô˘ÛÂ˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜. ªÂ ‚¿ÛË ÙË ‰˘-

Ó·ÙfiÙËÙ· ¯ÚÒÛË˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ Î·È Ù· ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜. 1) Δ· ÌÈÎÚfi‚È· Ô˘ ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È

Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÙËÓ ¯ÚÒÛË Gram 2) Δ· ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯· ÌÈÎÚfi‚È· Î·È 3) Ù· ÛÂÈÚÔ-

¯·ÈÙÈ·Î¿. ∏ ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÁÈ·

ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔ-

ÏÔÁ›·˜. ¢È·¯ˆÚ›˙ÂÈ Ù· ÌÈÎÚfi‚È· ÛÂ Gram-ıÂÙÈÎ¿ (ÈÒ‰Ë) Î·È Gram-·ÚÓËÙÈ-

Î¿ (ÂÚ˘ıÚ¿) Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ÛÙ¿‰È·. ™ÙËÓ ÚÒÙË Ê¿ÛË

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÈÎfi ÈÒ‰Â˜, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ ÈÒ‰ÈÔ (‰È¿Ï˘Ì· Lu-

gol) Ô˘ ‰Ú· ˆ˜ ÌÔÓÈÌÔÔÈËÙÈÎfi ÙË˜ ÚÒÙË˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜, ÌÈ· ·ÏÎÔfiÏË ‹ ·ÎÂ-

ÙfiÓË Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙÔÓ ·Ô¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi Î·È Ù¤ÏÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È

ÌÈ· ÂÚ˘ıÚ¿ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Û·ÊÚ·Ó›ÓË, Ë ÔÔ›· ÌÂÙ·¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÈ

fiÛ· ·fi Ù· ÌÈÎÚfi‚È· ¤¯Ô˘Ó ·Ô¯ÚˆÌ·ÙÈÛıÂ›. ∏ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÂÓfi˜ ÌÈÎÚÔ-

‚›Ô˘ ÛÙË Gram-¯ÚÒÛË Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÙÔÈ¯Ò-

Ì·ÙÔ˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÈÒ‰Ô˘˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜, Ù· Gram-ıÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi-



‚È· ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Î˘·Ó¿ Î·È ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚÒÌ· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›-

‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ·Ô¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌÔ‡. ∞˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Èı·ÓÒ˜ ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË

ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ·˘ÙÒÓ ÛÂ ‚ÏÂÓÓÔÂÙ›‰È·

Î·È ÙÂÈ¯Ô˚Î¿ ÔÍ¤·, Ô˘ Ù· Î·ıÈÛÙ¿ ÈÔ fiÍÈÓ· Î·È ÙÔ˘˜ ÚÔÛ‰›‰ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-

ÚË Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÚÔ˜ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜. Δ· Gram-·ÚÓËÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi‚È·,

·Ú¯ÈÎ¿ ‚¿ÊÔÓÙ·È Î˘·Ó¿, ÌÂÙ¿ fiÌˆ˜ ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ·ÎÂÙfiÓË˜ ·Ô-

¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Î·È ÌÂÙ·¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÂÚ˘ıÚ¿ ÌÂ ÙË Û·ÊÚ·Ó›ÓË. O ·o-

¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Gram-·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË

‰È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ· Ùo˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎo‡ Ùo˘˜ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜, o˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ¤ÎÏ˘-

ÛË ÙË˜ ÈÒ‰o˘˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ·ÏÎofiÏË˜ ‹ ·ÎÂÙfiÓË˜. 

°È· Ùo ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi ÌÈÎÚo‚›ˆÓ ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÏÈÈ‰›ˆÓ ÛÙo

Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ùo˘˜ Ùo›¯ˆÌ·, fiˆ˜ Ù· Ì˘Îo‚·ÎÙËÚ›‰È· Î·È oÈ ÓoÎ¿Ú‰ÈÂ˜, o˘

‰Â ¯ÚˆÌ·Ù›˙oÓÙ·È ÈÎ·ÓooÈËÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram, ¯ÚËÛÈÌooÈo‡-

ÓÙ·È oÈ oÍÂ¿ÓÙo¯Â˜ ¯ÚÒÛÂÈ˜. ™ÙË ¯ÚÒÛË Ziehl-Neelsen, o˘ Â›Ó·È Ë Û˘¯Ófi-

ÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÌÂÓË ÁÈ· oÍÂ¿ÓÙo¯· ÌÈÎÚfi‚È·, ·Ú¯ÈÎ¿ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È

Ê·ÈÓÈÎo‡¯o˜ Êo˘Í›ÓË, ÂÓÒ Ùo ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ıÂÚÌ·›ÓÂÙ·È ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘Îo-

Ï˘ÓıÂ› Ë Â›Ûo‰o˜ ÙË˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜ ÛÙo ÌÈÎÚo‚È·Îfi Î‡ÙÙ·Úo. ∞ÎoÏo˘ıÂ› ·o-

¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÌÂ oÍÈÓÈÛÌ¤ÓË ·ÏÎofiÏË Î·È ÌÂÙ·¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÌÂ Î˘·Ófi Ùo˘

ÌÂı˘ÏÂÓ›o˘. Δ· oÍÂ¿ÓÙo¯· ÌÈÎÚfi‚È· ‰È·ÙËÚo‡Ó ÙËÓ ÚÒÙË ¯ÚˆÛÙÈÎ‹ Î·È

¯ÚˆÌ·Ù›˙oÓÙ·È ÂÚ˘ıÚ¿, ÂÓÒ Ù· ˘fiÏoÈ· ÌÈÎÚfi‚È· Î˘·Ó¿. 

ª›· ¿ÏÏË Î·ÙËÁoÚ›· ÌÈÎÚo‚›ˆÓ Â›Ó·È Ù· ÛÂÈÚo¯·ÈÙÈ·Î¿, ÎÈÓËÙo› ÌÈ-

ÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo› ÌÂ ÏÂÙfi Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ùo›¯ˆÌ·. ∏ ÌÈÎÚoÛÎoÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛ‹

Ùo˘˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ ÌÂ ÙË Gram-¯ÚÒÛË, ·Ú¿ ÌfiÓo ÌÂ ¯ÚÒÛÂÈ˜ ÌÂ ¿Ï·Ù·

·ÚÁ‡Úo˘ ÛÂ ÎoÈÓfi ÌÈÎÚoÛÎfiÈo ‹ ÌÂ ÌÈÎÚoÛÎfiËÛË ¯ˆÚ›˜ ¯ÚÒÛË, ÛÂ ÛÎo-

ÙÂÈÓfi Â‰›o. ™Ù· ÛÂÈÚo¯·ÈÙÈ·Î¿ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓoÓÙ·È Ù· ÙÚÂoÓ‹Ì·Ù·, oÈ

ÌoÚ¤ÏÏÈÂ˜ Î·È oÈ ÏÂÙfiÛÂÈÚÂ˜. 

Δ· ÌÈÎÚfi‚È· ¤¯o˘Ó Ì¤ÁÂıo˜ o˘ oÈÎ›ÏÂÈ ·fi 0,4-2 Ìm. ∞Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙË

ÌoÚÊoÏoÁ›· Ùo˘˜ ‰È·ÎÚ›ÓoÓÙ·È ÛÙo˘˜ ÎfiÎÎo˘˜, o˘ Â›Ó·È ÛÊ·ÈÚÈÎo›, Ù· ‚·-

ÎÙËÚ›‰È·, o˘ ¤¯o˘Ó Û¯‹Ì· Ú·‚‰›o˘ Î·È ÙÈ˜ ÛÂÈÚo¯·›ÙÂ˜, o˘ Â›Ó·È ÂÏÈ-

ÎoÂÈ‰Â›˜. Δo Î¿ıÂ Â›‰o˜ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ ÌoÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎo‡˜

Û¯ËÌÙÈÛÌo‡˜. OÈ ÎfiÎÎoÈ ÌoÚo‡Ó Ó· ·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·È ÌoÓ‹ÚÂÈ˜, ÛÂ ˙Â‡ÁË

(‰ÈÏfiÎoÎÎoÈ), ÛÂ ·Ï‡Ûo˘˜ (ÛÙÚÂÙfiÎoÎÎoÈ) ‹ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ oÌ¿‰Â˜ (ÛÙ·Ê˘-

ÏfiÎoÎÎoÈ). Δ· ‚·ÎÙËÚ›‰È· oÈÎ›Ïo˘Ó È‰È·›ÙÂÚ· ˆ˜ Úo˜ Ùo Û¯‹Ì· Î·È Ùo

Ì¤ÁÂıo˜, ·fi Ùo˘˜ ‚Ú·¯Â›˜ ÎoÎÎo‚¿ÎÈÏÏo˘˜ ¤ˆ˜ Ù· Ì·ÎÚ¿ ÓËÌ·ÙoÂÈ‰‹ ‚·-

ÎÙËÚ›‰È·, Ù· ¿ÎÚ· Ùo˘˜ ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÛÙÚoÁÁ˘Ï¿ ‹ oÚıoÁÒÓÈ· Î·È ÌÂÚÈ-

Î¿ Â›Ó·È ÎÂÎ·ÌÌ¤Ó·, ÂÓÒ ÌoÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›˙oÓÙ·È ÌoÓ‹ÚË, ÛÂ ·Ï‡Ûo˘˜ ‹

‰È·Ù·ÁÌ¤Ó· Ùo ¤Ó· Ï¿È ÛÙo ¿ÏÏo. Δ¤Ïo˜, oÈ ÛÂÈÚo¯·›ÙÂ˜ oÈÎ›Ïo˘Ó ˆ˜

Úo˜ Ùo Ì‹Îo˜ Î·È ÙoÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÂÏ›ÎˆÓ.
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OÈ Úfio‰oÈ ÙË˜ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›·˜ ¤¯o˘Ó Î·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ‰˘Ó·Ù‹ ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË

ÌÂ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ (‰oÌ‹ Î·È

oÌoÏoÁ›· Ùo˘ DNA Î·È RNA). π‰È·›ÙÂÚ· ¯Ú‹ÛÈÌË ÁÈ’ ·˘Ùfi Ùo ÛÎofi ¤¯ÂÈ

Ê·ÓÂ› Ë ·Ó¿Ï˘ÛË Ùo˘ ÚÈ‚oÛˆÌÈÎo‡ RNA (rRNA). OÈ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ o˘

¤¯o˘Ó ÚoÎ‡„ÂÈ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ùo˘ ÁÂÓÂÙÈÎo‡ ˘ÏÈÎo‡ o‰‹ÁËÛ·Ó ÛÂ

Â·Ó·Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÌÂÚÈÎÒÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ‚¿ÛË˜ ‰Â‰oÌ¤ÓˆÓ ÁÈ·

ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ ·oÙÂÏÂ› Û‹ÌÂÚ· ÙËÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË Úo¸-

fiıÂÛË ÁÈ· ÙoÓ ÚoÛ‰ÈoÚÈÛÌfi Ó¤ˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ. 

Δ·ÍÈÓfiÌËÛË ÈÒÓ
OÈ Èo› Â›Ó·È oÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚoÈ ÏoÈÌoÁfiÓoÈ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo› Î·È ÂÚÈ¤¯o˘Ó

¤Ó· ÌfiÓo Â›‰o˜ Óo˘ÎÏÂoÓÈÎo‡ oÍ¤o˜. ƒÈ‚oÛÒÌ·Ù· Î·È ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Û‡ÓıÂ-

ÛË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ·o˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÙo˘˜ Èo‡˜, ÌÂ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌËÓ oÏÏ·Ï·-

ÛÈ¿˙oÓÙ·È ÛÂ ÙÂ¯ÓËÙ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ·ÏÏ¿ ÌfiÓo ÛÂ ˙ˆÓÙ·Ó¿ Î‡ÙÙ·Ú·. Δ·-

ÍÈÓoÌo‡ÓÙ·È ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙoÓ Ù‡o Ùo˘ Óo˘ÎÏÂ˚Îo‡ oÍ¤o˜ o˘ ÂÚÈ¤¯o˘Ó, ÛÂ

DNA Î·È RNA Èo‡˜. Δ·ÍÈÓoÌo‡ÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊoÚÂ˜ oÈÎoÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË Ùo

Ì¤ÁÂıo˜ Ùo˘ È˚Îo‡ ÛˆÌ·ÙÈ‰›o˘, ÙoÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Î·„oÌÂÚÈ‰›ˆÓ, Ùo Î·Ù¿

fiÛoÓ Ùo ‚›ÚÈo ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÂÏÂ‡ıÂÚo ‹ ÌÂ ÂÚ›‚ÏËÌ· Î·È ·fi oÚÈÛÌ¤Ó·

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ùo˘ ˘ÚÈÓÈÎo‡ oÍ¤o˜ (ÌoÚÈ·Îfi ‚¿Úo˜, ÌoÓfiÎÏˆÓo ‹ ‰›-

ÎÏˆÓo). ª¤Û· ÛÙËÓ Î¿ıÂ oÈÎoÁ¤ÓÂÈ·, Ù· Á¤ÓË Î·È Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ ÈÒÓ Ù·-

ÍÈÓoÌo‡ÓÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·ÓÙÈÁoÓÈÎfiÙËÙ· ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ¿ÏÏ· ¯·Ú·ÎÙË-

ÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÈÒÓ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ oÌoÏoÁ›· ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ Ùo˘˜ ·ÏÏËÏo˘-

¯›·˜. ∏ ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ Î·„È‰›ˆÓ ÙˆÓ ÈÒÓ Â¤ÙÚÂ„Â ·ÎfiÌË Ùo ÌoÚÊoÏoÁÈÎfi

Ùo˘˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÛÂ Èo‡˜ ÌÂ Î˘‚ÈÎ‹ (ÂÈÎoÛ·Â‰ÚÈÎ‹), ÂÏÈÎoÂÈ‰‹ ‹ Û‡ÓıÂÙË

Û˘ÌÌÂÙÚ›·. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚoÈ ·ıoÁfiÓoÈ Èo› ·Ó‹Îo˘Ó ÛÂ oÈÎoÁ¤ÓÂÈÂ˜ Î·È Á¤-

ÓË o˘ ÂÚÈ¤¯o˘Ó RNA Èo‡˜ (.¯. ÂÓÙÂÚo˚o›, ÚÈÓo˚o›, oÚıo‚ÏÂÓÓo˚o›), ÂÓÒ

·fi Ùo˘˜ DNA Èo‡˜ oÈ Î‡ÚÈˆ˜ ·ıoÁfiÓoÈ Â›Ó·È oÈ Èo› papova, oÈ ·‰ÂÓo˚o›,

oÈ ÂÚËÙo˚o› Î·È o Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ. OÈ ÚÂÙÚo˚o› Â›Ó·È RNA Èo› o˘ ÌÂ-

Ù¿ ÙËÓ Â›Ûo‰fi Ùo˘˜ ÛÙo Î‡ÙÙ·Úo Ùo˘ ÍÂÓÈÛÙ‹ ÌÂÙ·ÙÚ¤o˘Ó Ùo ÁÂÓÂÙÈÎfi Ùo˘˜

˘ÏÈÎfi ÛÂ DNA ÌÂ Ùo ¤Ó˙˘Ìo ·Ó¿ÛÙÚoÊË ÙÚ·ÓÛÎÚÈÙ¿ÛË.

Δ·ÍÈÓfiÌËÛË Ì˘Î‹ÙˆÓ 
OÈ Ì‡ÎËÙÂ˜, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ÌÈÎÚfi‚È·, Â›Ó·È Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎo› ÌÈÎÚo-

oÚÁ·ÓÈÛÌo›, ¤¯o˘Ó ‰ËÏ·‰‹ ˘Ú‹Ó· ÌÂ ˘ÚËÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È ÌÈÙo¯fiÓ-

‰ÚÈ·. ∂›Ó·È ·ÂÚfi‚ÈoÈ, ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË oÈÎÈÏ›· ÙÈÌÒÓ Ùo˘ pH Î·È

Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ˘ÁÚfi ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ, ·Ó Î·È Ù· ÛfiÚÈ· Î·È Ù· ÎoÓ›‰È· ÂÈ‚ÈÒÓo˘Ó

Î·È ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÍËÚ·Û›·˜. OÈ Ì‡ÎËÙÂ˜ ÌoÚo‡Ó Ó· ·Ó·Ù˘¯ıo‡Ó ˆ˜ Ì·-
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ÎÚ¿ ÓËÌ¿ÙÈ· (˘Ê¤˜), ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ÎÏ·‰ÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ oo›ˆÓ Û¯ËÌ·Ù›˙oÓÙ·È Ù· Ì˘-

ÎËÙ‹ÏÈ·, ˆ˜ ÌoÓ‹ÚÂÈ˜ Ì‡ÎËÙÂ˜ ‹ ˆ˜ Ì·ÎÚ¿ ÌË ‰È·ÎÏ·‰o‡ÌÂÓ· ÓËÌ¿ÙÈ·

(„Â˘‰o¸Ê¤˜). O oÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi˜ Ùo˘˜ Á›ÓÂÙ·È Â›ÙÂ ÌÂ Ì›ÙˆÛË, Î·Ù¿ ÙËÓ

oo›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÎ‚Ï¿ÛÙËÛË ı˘Á·ÙÚÈÎo‡ Î˘ÙÙ¿Úo˘, Â›ÙÂ ÌÂ ÌÂ›ˆÛË o˘

¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Û‡˙Â˘ÍË Ì˘ÎËÏÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‹ ‚Ï·ÛÙoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ

Ùo˘ ›‰Èo˘ Ùo˘ Ì‡ÎËÙ·. OÈ Ì‡ÎËÙÂ˜ o˘ Î˘Ú›ˆ˜ ÂÓo¯ooÈo‡ÓÙ·È ÛÙËÓ Úfi-

ÎÏËÛË ÏoÈÌÒÍÂˆÓ Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘, Ù·ÍÈÓoÌo‡ÓÙ·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ oÌ¿‰Â˜. OÈ

∑˘ÁoÌ‡ÎËÙÂ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È oÈ Ì‡ÎËÙÂ˜ Mucor, Rhizopus, Absidia, Â›Ó·È Û˘¯Ó¿

Â˘Î·ÈÚÈ·Î¿ ·ıoÁfiÓoÈ Ì‡ÎËÙÂ˜ ÛÂ ·ÓoÛoÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤Óo˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. OÈ

∞ÛÎoÌ‡ÎËÙÂ˜ ÌÂ Î˘ÚÈfiÙÂÚo˘˜ Ùo˘˜ Blastomyces dermatidis, Histoplasma
capsulatum, Microsporum spp., Trichophyton spp. Î·È Epidermophyton spp.,
ÚoÎ·Ïo‡Ó ‰È¿ÊoÚÂ˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ·ÓoÛoÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤Óo˘˜ ·ÛıÂ-

ÓÂ›˜. OÈ μ·ÛÈ‰ÈoÌ‡ÎËÙÂ˜, ·oÌoÓÒÓoÓÙ·È Û¿ÓÈ· ·fi ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰Â›ÁÌ·Ù·,

·ÏÏ¿ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ AIDS ·ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ·,

fiˆ˜ o Cryptococcus neoformans var. neoformans. Δ¤Ïo˜, ÛÙË Î·ÙËÁoÚ›·

ÙˆÓ ·ÙÂÏÒÓ Ì˘Î‹ÙˆÓ ·Ó‹Îo˘Ó oÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·oÌoÓo‡ÌÂÓoÈ ·fi Ì˘ÎËÙÈ¿-

ÛÂÈ˜ Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ (.¯. Candida albicans, Sporothrix schenkii). OÈ Ì‡ÎËÙÂ˜

ÌoÚo‡Ó Â›ÛË˜ Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÙo‡Ó ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ Ùo ·Ó ÚoÎ·Ïo‡Ó ÂÈÊ·ÓÂÈ·-

Î¤˜ ‹ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜. ŒÙÛÈ, ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¤˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ÌoÚo‡Ó Ó·

ÚoÎ·Ï¤Ûo˘Ó Ù· ‰ÂÚÌ·ÙfiÊ˘Ù· (Microsporum spp., Trichophyton spp. Î·È

Epidermophyton spp.), Î·ıÒ˜ Î·È oÈ Aspergillus niger, Candida albicans Î·È

Malassezia furfur, ÂÓÒ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ÚoÎ·Ïo‡-

ÓÙ·È ·fi ‰È¿ÊoÚo˘˜ Ì‡ÎËÙÂ˜, fiˆ˜ oÈ Aspergillus fumigatus, Cryptococcus
neoformans, Histoplasma capsulatum, Blastomyces dermatidis Î·È Cocci-
dioides immitis.

¶·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ o˘ ÂËÚÂ¿˙o˘Ó ÙË ÏoÈÌoÁfiÓo ‰‡Ó·ÌË ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ
∏ ÏoÈÌoÁfiÓo˜ ‰‡Ó·ÌË, ‰ËÏ·‰‹ Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ùo˘ ÌÈÎÚo‚›o˘ Ó· ÚoÎ·-

ÏÂ› ÓfiÛo ÛÂ ¤Ó·Ó ÍÂÓÈÛÙ‹, oÈÎ›ÏÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ Ùo˘ ›‰Èo˘ Â›‰o˘˜

‹ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ. ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÌoÚÂ› Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› ÌÂ ÙoÓ ˘oÏoÁÈ-

ÛÌfi ÙË˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚo˘ ‰fiÛË˜ Ùo˘ ÌÈÎÚo‚›o˘ (lethal dose), Ùo˘ ·ÚÈıÌo‡ ‰Ë-

Ï·‰‹ ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ o˘ ··ÈÙo‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË ı·Ó¿ÙˆÛË Ùo˘ 50% ÙˆÓ ÂÈÚ·-

Ì·Ùo˙ÒˆÓ ÛÙ· oo›· ÂÓoÊı·ÏÌ›˙ÂÙ·È Ùo ÌÈÎÚfi‚Èo ·˘Ùfi. ŸÛo Èo ÏoÈÌo-

ÁfiÓo Â›Ó·È ¤Ó· ÌÈÎÚfi‚Èo, ÙfiÛo ÌÈÎÚfiÙÂÚË Â›Ó·È Ë ı·Ó·ÙËÊfiÚo˜ ‰fiÛË Ùo˘.

°È· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÏoÈÌoÁfiÓo˘ ‰‡Ó·ÌË˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ Â˘ı‡ÓoÓÙ·È ‰È¿-

ÊoÚoÈ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜, Î˘ÚÈfiÙÂÚoÈ ÙˆÓ oo›ˆÓ Â›Ó·È ÙoÍ›ÓÂ˜ Î·È ¤Ï˘ÙÚ· ÙˆÓ

ÌÈÎÚo‚›ˆÓ. ªÂÚÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·oÙÂÏo‡Ó oÈ ÂÍˆÙoÍ›ÓÂ˜ ÙˆÓ ÎÏˆÛÙË-

ÚÈ‰›ˆÓ Î·È Ùo˘ ÎoÚ˘Óo‚·ÎÙËÚÈ‰›o˘ ÙË˜ ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜, Ë ÂÚ˘ıÚoÁfiÓo˜ ÙoÍ›-

14



ÓË Ùo˘ ÛÙÚÂÙoÎfiÎÎo˘, Ë ÂÓÙÂÚoÙoÍ›ÓË Ùo˘ ÛÙ·Ê˘ÏoÎfiÎÎo˘ ‹ oÈ ÂÓ‰oÙoÍ›-

ÓÂ˜ ÙˆÓ Gram-·ÚÓËÙÈÎÒÓ ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ Î·È Ùo ¤Ï˘ÙÚo Ùo˘ Haemophilus
influenzae Ù‡o˘ ‚ ‹ Ùo ·ÓÙÈÁfiÓo Vi ÙË˜ Salmonella typhi. ∂›ÛË˜, ÁÈ· ÙËÓ

·‡ÍËÛË ÙË˜ ÏoÈÌoÁfiÓo˘ ‰Ú¿ÛË˜ ¤¯o˘Ó ÂÓo¯ooÈËıÂ› ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ o˘

Úo¿Áo˘Ó ÙËÓ ÚoÛÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ ÛÙo˘˜ ÈÛÙo‡˜ Ùo˘ ÍÂÓÈÛÙ‹, fiˆ˜

Ù· ÈÓ›‰È· Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎÎo˘ ‹ ÙË˜ Escherichia coli o˘ ÚoÎ·ÏÂ› o˘ÚoÏoÈÌÒ-

ÍÂÈ˜. OÈ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ o˘ ·˘Í¿Óo˘Ó ÙË ÏoÈÌoÁfiÓo ‰‡Ó·ÌË ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ

ÌoÚÂ› Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚoÓÙ·È ÌÂ Ï·ÛÌ›‰È·, fiˆ˜ Ùo ∫88 ·ÓÙÈÁfiÓo Ùo˘ ÂÏ‡ÙÚo˘

ÙË˜ E. coli ‹ ÌÂ Ê¿Áo˘˜, fiˆ˜ Ë ÂÍˆÙoÍ›ÓË Ùo˘ ÎoÚ˘Óo‚·ÎÙËÚÈ‰›o˘ ÙË˜ ‰È-

ÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜. 
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™À§§O°∏ ∫∞π Ã∂πƒπ™ªOπ

ΔOÀ ∫§π¡π∫OÀ ¢∂π°ª∞ΔO™

°È· ÙËÓ Ù·¯Â›· ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë

ÛˆÛÙ‹ Ï‹„Ë, ÌÂÙ·ÊoÚ¿ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ Ùo˘ ÎÏÈÓÈÎo‡ ‰Â›Á-

Ì·Ùo˜. ∞˘Ùfi Úo¸oı¤ÙÂÈ ÙËÓ ·ÚÌoÓÈÎ‹ ÂÈÎoÈÓˆÓ›· Î·È Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂÙ·-

Í‡ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È Ùo˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›o˘ Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ùo˘ È·-

ÙÚÈÎo‡ Î·È ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ ÚoÛˆÈÎo‡. 

Δo ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo ÌoÚÂ› Ó· ÚoÛ‰ÈoÚ›ÛÂÈ ·ÍÈfiÈÛÙ· Ùo ·ıoÁfiÓo ·›ÙÈo

ÌÈ·˜ Ïo›ÌˆÍË˜, ÌfiÓo ·Ó Ùo ·ıoÏoÁÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ¤¯ÂÈ ÏËÊıÂ› ÌÂ ÙoÓ Î·Ù¿Ï-

ÏËÏo ÙÚfio. ŒÙÛÈ, ¤Ó· ‰Â›ÁÌ· ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÏÏ¤ÁÂÙ·È,

·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, Î·Ù¿ ÙËÓ oÍÂ›· Ê¿ÛË ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜ Î·È ÚÈÓ ÙË ¯oÚ‹ÁËÛË

·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎÒÓ. O ·ÎÚÈ‚‹˜ ÚoÛ‰ÈoÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ı¤ÛË˜ Î·È Ùo˘ ÛËÌÂ›o˘ Ï‹„Ë˜

Ùo˘ ÎÏÈÓÈÎo‡ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ·oÌfiÓˆÛË˜ Ùo˘ ·ıoÁfi-

Óo˘ ·ÈÙ›o˘ ÙË˜ ÓfiÛo˘ ÂÓÒ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ·oÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Ê˘ÛÈo-

ÏoÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ‹ ¿ÏÏˆÓ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ o˘ ÌoÚÂ› Ó· ·oÈÎ›Ûo˘Ó

ÌÈ¿ ÂÚÈo¯‹. ¶¿ÓÙoÙÂ, Â›ÛË˜, Ùo ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·-

ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Èı·Ó‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË.

∏ ÌË ·oÌfiÓˆÛË Ùo˘ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓo˘ ·ıoÁfiÓo˘ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo‡ ·fi Ì›·

‡oÙË ÂÛÙ›· Ïo›ÌˆÍË˜ ÌoÚÂ› Ó· oÊÂ›ÏÂÙ·È Â›ÙÂ ÛÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·o˘Û›·

Ùo˘ Â›ÙÂ ÛÂ Î·Î‹ Ï‹„Ë Ùo˘ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜. 

∂ÎÎÚ›ÛÂÈ˜ o˘ Ï·Ì‚¿ÓoÓÙ·È ÌÂ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË ‹ ·fi ÊÏÂÁÌ¤Óo˘ÛÂ˜ Â-

ÚÈo¯¤˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó Úo‚Ï‹Ì·Ù· ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ï‹„Ë˜ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ. ™Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi ÈÛÙo‡˜ ÌoÚÂ› Ó·

·oÙÚ·Â› Ë Í‹Ú·ÓÛË, ÌÂ ÙËÓ ÚoÛı‹ÎË ·oÛÙÂÈÚˆÌ¤Óo˘ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎo‡

oÚo‡. ¶Èo Û‡ÓıÂÙ· Úo‚Ï‹Ì·Ù· fiÛoÓ ·ÊoÚ¿ ÙËÓ oÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ oÛfiÙË-

Ù· Ùo˘ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜, ˘¿Ú¯o˘Ó ÛÙË Û˘ÏÏoÁ‹ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÚ·‡Ì·Ù· ‹ ·o-

ÛÙ‹Ì·Ù·. ∞fi Ù¤ÙoÈÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÚoÙÈÌfiÙÂÚË Ë ·Ó·ÚÚfiÊËÛË, ·Ó ˘¿Ú-



¯ÂÈ, ‡o˘ Î·È Î·Ù¿ ÚoÙ›ÌËÛË ·fi ÎÏÂÈÛÙ¤˜ ÎÏ˘‰¿˙o˘ÛÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜, ·Ú¿

·fi ·ÓoÈÎÙ¤˜, o˘ Â›Ó·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ÂÈÌoÏ‡ÓÛÂÈ˜. 

∏ Ï‹„Ë ·ıoÏoÁÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÌÂ ‚·Ì‚·ÎoÊfiÚo ÛÙ˘ÏÂfi ı· Ú¤ÂÈ Ó·

·oÊÂ‡ÁÂÙ·È fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎfi˜ ÙÚfio˜ Ï‹„Ë˜ Ùo˘ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜,

ÁÈ·Ù› oÏÏ¤˜ ÊoÚ¤˜ Ë oÛfiÙËÙ· Â›Ó·È ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ Î·È Ùo ·ıoÏoÁÈÎfi ˘ÏÈÎfi

‰ÂÓ ÌoÚÂ› ¿ÓÙ· Ó· ÂÍ·¯ıÂ› ·fi Ùo ÛÙ˘ÏÂfi. ∞Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë Ï‹„Ë

ÌoÏ˘ÛÌ·ÙÈÎo‡ ˘ÁÚo‡ ‹ ÈÛÙÈÎo‡ ÙÂÌ·¯›o˘, ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È o ‚·Ì‚·Îo-

ÊfiÚo˜ ÛÙ˘ÏÂfi˜, ˘fi oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ fiÌˆ˜ Úo¸oı¤ÛÂÈ˜, ÁÈ· Ó· ·˘ÍËıÂ› Ë Èı·-

ÓfiÙËÙ· ·oÌfiÓˆÛË˜ Ùo˘ ·ıoÁfiÓo˘ ·ÈÙ›o˘. ∫·Ù’ ·Ú¯‹Ó, Ë ı¤ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜

Ú¤ÂÈ Ó· Î·ı·Ú›˙ÂÙ·È, ÒÛÙÂ Ó· ·oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È Î·Ù¿ Ùo ‰˘Ó·ÙfiÓ oÈ ÂÈ-

Ê·ÓÂÈ·Îo› ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo› ÙË˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ‹ ·˘Ùo› o˘ ¤¯o˘Ó Úo¤ÏıÂÈ ·fi

ÙoÓ ·¤Ú· ‹ Ù· ¯¤ÚÈ· Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ‹ Ùo˘ ÚoÛˆÈÎo‡ Î·È Ó· ·Ú·ÌÂ›Óo˘Ó

oÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ·ıoÁfiÓoÈ o˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÂÓ Ùˆ

‚¿ıÂÈ ÛËÌÂ›·. °È· ÙoÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÌoÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈËıÂ› Ùo

˘ÂÚoÍÂ›‰Èo Ùo˘ ˘‰ÚoÁfiÓo˘, o˘ ı·Ó·ÙÒÓÂÈ Ù· ÌÈÎÚfi‚È· ÌfiÓo ÁÈ· fiÛo ‰È¿-

ÛÙËÌ· ·Ú¿ÁÂÈ Ê˘Û·Ï›‰Â˜, ÂÓÒ Ë Èˆ‰Èo‡¯o˜ o‚ÈÓÙfiÓË ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ ÈÒ-

‰Èo ÛÙ·‰È·Î¿ Î·È ÌoÚÂ› Ó· ·Ú·‚Ï¿„ÂÈ Î·È Ùo˘˜ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ o˘

‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ¿Óˆ ÛÙoÓ ÛÙ˘ÏÂfi. ∏ ÊÏÂÁÌ·›Óo˘Û· ÂÚÈo¯‹ Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó·

ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÚoÛÂÎÙÈÎ¿, ÁÈ· ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ¤ÎÙ·Û‹˜ ÙË˜ Î·È Èı·Ó‹ ‡·ÚÍË

‰È·ÊÚ·ÁÌ¿ÙÈˆÓ Î·È ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÎoÈÏoÙ‹ÙˆÓ, ÛÙÈ˜ oo›Â˜ ÌoÚÂ› Ó· ˘¿Ú-

¯o˘Ó ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo› oÏ‡ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎo› ·fi ÂÎÂ›Óo˘˜ o˘ ·oÌoÓÒ-

ÓoÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È Ó· ··ÈÙo‡Ó ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ‹ ıÂÚ·-

Â›·. °È· ÙË Ï‹„Ë ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ ÌÂ ÛÙ˘ÏÂfi ·fi ÙÈ˜ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜ ÂÓfi˜ ·oÛÙ‹-

Ì·Ùo˜, Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌoÈ oÈ ÚÈÓoÊ·Ú˘ÁÁÈÎo› ÛÙ˘ÏÂo›, o˘ ¤¯o˘Ó ÌÈÎÚ‹ ÎÂÊ·Ï‹

Î·È Â›Ó·È Â‡Î·ÌÙoÈ. Δo ˘ÏÈÎfi Ùo˘ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜, ·ÎfiÌË, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Úfi-

ÛÊ·Ùo. °È· Ùo ÏfiÁo ·˘Ùfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·oÎÏÂ›ÂÙ·È Ë Ï‹„Ë ·fi ·ÛÎo‡˜ ‹

·Úo¯ÂÙÂ‡ÛÂÈ˜ ‡o˘, Ì¤Û· ÛÙo˘˜ oo›o˘˜ Ùo ·ıoÏoÁÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ¤¯ÂÈ ·-

Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÁÈ· ·ÚÎÂÙfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È Èı·ÓfiÓ ¤¯o˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ¿ÏÏoÈ ÌÈ-

ÎÚooÚÁ·ÓÈÌo›, o˘ oÏÏ·Ï·ÛÈ·˙fiÓÙ·È Ù·¯‡ÙÂÚ· ·fi ÙoÓ ·ıoÁfiÓo. °È·

ÙoÓ ›‰Èo ÏfiÁo, Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Û˘ÏÏoÁ‹˜ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ ÌÂ ÛÙ˘ÏÂfi, Ú¤ÂÈ Ó· Â-

ÚÈ¤¯o˘Ó ˘ÏÈÎ¿ o˘ ÚoÛÙ·ÙÂ‡o˘Ó Ùo˘˜ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÈ-

ÙÚ¤o˘Ó Ùo ÁÚ‹ÁoÚo oÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÌÂÙ·ÊoÚ¿˜

Ùo˘˜ Úo˜ Ùo ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo. π‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë Ï‹„Ë ÌÂ Ùo ÛÙ˘ÏÂfi

Â·ÚÎo‡˜ oÛfiÙËÙ·˜ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜, o˘ ÌoÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈ-

Î‹ ›ÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ¤ÏıÂÈ oÛfiÙËÙ· ‡o˘ ÈÎ·Ó‹ Ó· ‰È·oÙ›ÛÂÈ

Ùo ‚·Ì‚¿ÎÈ Ùo˘ ÛÙ˘ÏÂo‡. ∂›ÛË˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë Ï‹„Ë ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ Ùo˘

ÂÓfi˜ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ.

°È· ÙËÓ ·ÍÈoÏfiÁËÛË ÌÈ·˜ ÊÏÂÁÌoÓÒ‰o˘˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó·
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ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È Gram ¯ÚÒÛË ÂÓfi˜ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ùo˜

Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡, ÌÂ ÙËÓ oo›· ÌoÚo‡Ó Ó· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛıo‡Ó Î¿oÈ· ·fi Ù· ÎÏ·Û-

ÛÈÎ¿ ·ıoÁfiÓ· ÌÈÎÚo‚È·Î¿ ·›ÙÈ· Î·È Ó· ÚoÛ‰ÈoÚÈÛıÂ› Ë ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·

¯Ú‹ÛË˜ ÂÎÏÂÎÙÈÎÒÓ ‹ ÂÌÏo˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ ıÚÂÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È oÈ Û˘Ó-

ı‹ÎÂ˜ ‹ Ùo ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÒ·ÛË˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌoÚo‡Ó Ó· ¯ÚË-

ÛÈÌooÈËıo‡Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÂÒ·ÛË ÁÈ· ÌÂÁ¿Ïo ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿-

ÛÙËÌ· ·Ó ·Ú·ÙËÚËıo‡Ó ÛÙË Gram ¯ÚÒÛË ÌÈÎÚfi‚È·, fiˆ˜ oÈ ·ÎÙÈÓoÌ‡ÎË-

ÙÂ˜ Î·È oÈ ÓoÎ¿Ú‰ÈÂ˜. ∏ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÌÈÎÚo‚›ˆÓ o˘ ··ÈÙo‡Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·Ï-

ÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ (.¯. ÁÈ· oÍÂ¿ÓÙo¯· ‚·ÎÙËÚ›‰È·) Úo¸oı¤Ùo˘Ó ÙË Ï‹„Ë ‰‡o ‹

Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ÛÙ˘ÏÂÒÓ. ∞Ó ¤¯ÂÈ ÏËÊıÂ› ÌfiÓo ¤Ó·˜ ÛÙ˘ÏÂfi˜, ÚoÙÈÌ¿Ù·È

Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È fi¯È Ùo˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ùo˜, ÁÈ·Ù› ·˘Ù‹ ·-

Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë Ì¤ıo‰o˜ ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›·.

Δ¤Ïo˜, Ë ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË ÙË˜ oÚÂ›·˜ ÌÈ¿˜ Ïo›ÌˆÍË˜, ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÛÂ

Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÂÈ¯ÚÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ Gram ÂÓÒ Î·ÏÏÈ¤Ú-

ÁÂÈÂ˜ ÌoÚo‡Ó Ó· Â·Ó·ÏËÊıo‡Ó 4 ÌÂ 5 Ì¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜, ·Ó Ë

ÊÏÂÁÌoÓ‹ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ˘o¯ˆÚ‹ÛÂÈ.

°È· ÙË Û˘ÏÏoÁ‹ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ o‡ÚˆÓ, Ù˘¤ÏˆÓ ‹ ÎoÚ¿ÓˆÓ, o˘

‰ÂÓ ··ÈÙo‡Ó ÙË Û˘ÌÌÂÙo¯‹ ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎo‡ ÚoÛˆÈÎo‡, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë

ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ÁÈ· ÙoÓ ÛˆÛÙfi ÙÚfio Ï‹„Ë˜. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë

‰Â›ÁÌ·Ùo˜ o‡ÚˆÓ Ú¤ÂÈ, ·Êo‡ ÚoËÁËıÂ› Î·Ï‹ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÚÈo-

¯‹˜, Ó· ·oÚÚ›ÙoÓÙ·È Ù· ÚÒÙ· Î·È Ó· Û˘ÏÏ¤ÁoÓÙ·È Ù· o‡Ú· ·fi Ùo Ì¤ÛoÓ

ÙË˜ o‡ÚËÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· ·oÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË ·fi ÙË ¯ÏˆÚ›‰· ÙË˜ o˘-

Ú‹ıÚ·˜. Δo ›‰Èo Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Î·È ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë o‡ÚˆÓ ·fi Î·ıÂÙ‹Ú·, ÁÈ· Ó·

ÂÏ·¯ÈÛÙooÈËıÂ› Ë ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË ·fi ÌÈÎÚfi‚È· o˘ ÂÈÛ¤Ú¯oÓÙ·È ·fi ÙËÓ o˘-

Ú‹ıÚ· Úo˜ ÙËÓ Î‡ÛÙË Î·Ù¿ ÙoÓ Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi. 

π‰È·›ÙÂÚ· ‰‡ÛÎoÏË Â›Ó·È Ë Ï‹„Ë ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ Ù˘¤ÏˆÓ, o˘ ÌoÚÂ› Ó·

··ÈÙ‹ÛÂÈ Î·È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ê˘ÛÈoıÂÚ·Â›· ‹ ÂÈÛÓo‹ ·Ï·Ùo‡¯ˆÓ ‰È·Ï˘-

Ì¿ÙˆÓ, ·Ó oÈ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·¯‡ÚÚÂ˘ÛÙÂ˜ ‹ o ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ ÌoÚÂ› Ó· ÙÈ˜

·o‚¿ÏÂÈ. ∏ Ï‹„Ë ÙˆÓ Ù˘¤ÏˆÓ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ Èo ÂÈÙ˘¯‹˜ Ùo Úˆ›, ÏfiÁˆ ÙË˜

Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ÙË Ó‡¯Ù·. O ·ÛıÂÓ‹˜ Ú¤ÂÈ

Ó· ÍÂÏ¤ÓÂÈ Ùo ÛÙfiÌ· Ùo˘, Ó· Î¿ÓÂÈ Á·ÚÁ¿ÚÂ˜ ÌÂ ÓÂÚfi Î·È Ó· ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ ÙËÓ

·fi¯ÚÂ„Ë ÌÂÙ¿ ·fi ‚·ı‡ ‚‹¯·. ŸÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ˘o„›· Ïo›ÌˆÍË˜ Ùo˘ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ Î·È Ù· Ù‡ÂÏ· ¤¯o˘Ó Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ fi„Ë, ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙ¤Ï-

ÓoÓÙ·È ÛÙo ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo, ·ÏÏ¿ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë Ï‹„Ë ÂÓfi˜ ÂfiÌÂÓo˘ ‰Â›Á-

Ì·Ùo˜, ÌÂ Èı·Ó¤˜ ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ ÚoÛÌ›ÍÂÈ˜, fiˆ˜ ‡o˘ ‹ ·›Ì·Ùo˜.

°È· ÙË Û˘ÏÏoÁ‹ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ ÎoÚ¿ÓˆÓ, Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ¯ÚËÛÈÌoo›ËÛË

ÙÚÈÒÓ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎÒÓ ÊÈ·ÏÈ‰›ˆÓ. Δo ¤Ó· ÊÈ·Ï›‰Èo ÂÚÈ¤¯ÂÈ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎfi ÁÈ·

·Ú¿ÛÈÙ·, Ùo ‰Â‡ÙÂÚo Û˘ÓÙËÚËÙÈÎfi ÁÈ· Ù· ÂÓÙÂÚÈÎ¿ ·ıoÁfiÓ· ÌÈÎÚfi‚È·,
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ÂÓÒ Ùo ÙÚ›Ùo Â›Ó·È ÎÂÓfi Î·È ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ·‰Ú‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÎoÚ¿-

ÓˆÓ Î·È ooÈ·‰‹oÙÂ ¿ÏÏË ÂÍ¤Ù·ÛË ¯ÚÂÈ·ÛıÂ›. ∏ ·Ó·ÏoÁ›· ÎoÚ¿ÓˆÓ Úo˜

Û˘ÓÙËÚËÙÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È 1:3 Î·È Ó· Á›ÓÂÙ·È Î·Ï‹ ·Ó¿ÌÈÍË ·fi ÙoÓ ·ÛıÂ-

Ó‹, ÒÛÙÂ Ó· ÚoÛÙ·ÙÂ‡oÓÙ·È Ù· ÌÈÎÚfi‚È· Î·È Ù· ·Ú¿ÛÈÙ·. °È· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË

·Ú·ÛÈÙÈÎÒÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ Û˘Ó‹ıˆ˜ ··ÈÙo‡ÓÙ·È ‰È·‰o¯ÈÎ¤˜ Ï‹„ÂÈ˜ ‰ÂÈÁÌ¿-

ÙˆÓ, ÛÂ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¤˜ fiÌˆ˜ ËÌ¤ÚÂ˜, ÏfiÁˆ Ùo˘ Î‡ÎÏo˘ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·Ú·Û›ÙˆÓ.

°›ÓÂÙ·È Û‡ÛÙ·ÛË ÒÛÙÂ o ·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ·oÊÂ‡ÁÂÈ ÙËÓ ÚfiÛÌÈÍË o‡ÚˆÓ ÛÙo

‰Â›ÁÌ· ÙˆÓ ÎoÚ¿ÓˆÓ. ¢Â›ÁÌ·Ù· ÎoÚ¿ÓˆÓ, Ù¤Ïo˜, ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ï-

Ï¤ÁoÓÙ·È ÚÈÓ ÙËÓ ¿Úo‰o 4 ËÌÂÚÒÓ ·fi ÙË Ï‹„Ë ‚·ÚÈo‡¯o˘ ‰È·Ï‡Ì·Ùo˜.

π‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ·oÌfiÓˆÛË Ùo˘ ·ıoÁfiÓo˘ ÌÈÎÚooÚÁ·ÓÈ-

ÛÌo‡ Î·È ÙËÓ ·oÊ˘Á‹ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ Ùo˘ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜, ¤¯ÂÈ Ë ÛˆÛÙ‹ ÚoÂÙoÈ-

Ì·Û›· Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ‹ ÙË˜ ı¤ÛË˜ Ï‹„Ë˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹

ÂÎÙ›ÌËÛË Ùo˘ ·ÈÙ›o˘ ÌÈ·˜ Èı·Ó‹˜ Ïo›ÌˆÍË˜ ÂÓfi˜ ÙÚ·‡Ì·Ùo˜ ‹ ÂÁÎ·‡Ì·Ùo˜,

Ú¤ÂÈ Ó· ·oÌ·ÎÚ˘ÓıÂ› ÚÒÙ· Ë Ù˘¯fiÓ ˘¿Ú¯o˘Û· ÂÛ¯¿Ú· Î·È ‡ÛÙÂÚ· Ó·

ÏËÊıÂ› Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∏ Èı·ÓfiÙËÙ·, Â›ÛË˜, ·oÌfiÓˆÛË˜ Ùo˘ ·ÈÙ›o˘ ÙË˜

Ïo›ÌˆÍË˜ Ùo˘ ÙÚ·¯‹Ïo˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ·˘Í¿ÓÂÈ Â¿Ó ÚÈÓ ÙË Ï‹„Ë Ùo˘ ÙÚ·¯Ë-

ÏÈÎo‡ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ ·oÌ·ÎÚ˘ÓıÂ› Ë ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ‚Ï¤ÓÓË, ÂÓÒ ÁÈ· Ù· o˘ÚËıÚÈÎ¿

‰Â›ÁÌ·Ù· o ·ÛıÂÓ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÌËÓ ¤¯ÂÈ o˘Ú‹ÛÂÈ ÁÈ· 1 ÒÚ· Î·È ¯ÚËÛÈÌooÈ-

Â›Ù·È ÛÙ˘ÏÂfi˜ ÌÂ dacron, o˘ ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ÛÙËÓ o˘Ú‹ıÚ· ÛÂ ‚¿ıo˜ 2-4 cm ÁÈ·

2-3 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·. ∏ Ï‹„Ë ‰Â›ÁÌ·Ùo˜ ÁÈ· ·ÈÌoÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ··ÈÙÂ› Î·Ïfi

Î·ı·ÚÈÛÌfi Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜, ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ ·ÏÎofiÏË, ¤ÂÈÙ· ÌÂ ÈÒ‰Èo Î·È Ù¤Ïo˜

¿ÏÈ ÌÂ ·ÏÎofiÏË. ∞ÓÙ›ÛÙoÈ¯oÈ ¯ÂÈÚÈÛÌo› ··ÈÙo‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ‰ÂÈÁÌ¿-

ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏoÓˆÙÈ·›o˘ ˘ÁÚo‡ fiÔ˘ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ¿ÌÂÛË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘

‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÁÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. °È· Ó· ÏË-

Êıo‡Ó, Ù¤Ïo˜, Í¤ÛÌ·Ù· ·fi Ì˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, Ë ÂÚÈo¯‹ Î·ı·Ú›˙ÂÙ·È

ÌÂ ·ÏÎofiÏË 70% Î·È ¤ÂÈÙ· ÌÂ Í¤ÛÙÚo ·›ÚÓÂÙ·È Ùo ‰Â›ÁÌ· ·fi ÙËÓ ÂÚÈ-

Ê¤ÚÂÈ· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

μπμ§πO°ƒ∞ºπ∞

Gray LD, Fedorko DP. Laboratory diagnosis of bacterial meningitis. Clin

Microbiol Rev (1992) 5: 130-145.

Miller JM. A Guide to Specimen Management in Clinical Microbiology. 2nd

edition. ASM Press (1999) Washington, D.C.

National Committee for Clinical Laboratory Standards. Approved Standard

M28-A. Procedures for the Recovery and Identification of Parasites

from the Intestinal Tract. NCCLS, (1997) Villanova, Pa. 

Riley JA, Weinstein MP. Laboratory diagnosis of bacteremia and endocarditis.

Infect Dis Newsl (1991) 10: 4-6.

20



3

∏ ¢π∂ƒ∂À¡∏™∏ Δø¡ §Oπªø•∂ø¡ ∫∞π

∏ ™ÀªμO§∏ ΔOÀ ∂ƒ°∞™Δ∏ƒπOÀ 

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

OÈ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ·oÙÂÏo‡Ó ÌÈ· Û˘Ó‹ıË ·ÏÏ¿ Î·È Û˘¯Ó¿ Ûo‚·Ú‹ ÎÏÈÓÈÎ‹

oÓÙfiÙËÙ·. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛ‹ Ùo˘˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· o˘ Û˘Ó‰˘¿-

˙oÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ o˘ Úo¤Ú¯oÓÙ·È ·fi ÙoÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ-

¯o. ∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜ ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ‰È¿ÊoÚo˘˜ ÙÚfio˘˜. ∏

Û˘ÌÙˆÌ·ÙoÏoÁ›· Î·È Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ·oÙÂÏo‡Ó ÙoÓ o‰ËÁfi ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ-

Á·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜. ™˘¯Ó¿ fiÌˆ˜ Ë Ïo›ÌˆÍË, È‰È·›ÙÂÚ·

ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È·, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÌË ÂÈ‰ÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ‰‡-

ÛÎoÏË ÙfiÛo ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ Ûo‚·ÚÒÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ fiÛo Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·-

ÛÙËÚÈ·Î‹ Ùo˘˜ ÚoÛ¤ÁÁÈÛË. ∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÌoÚÂ› Ó· Úo-

Ûı¤ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›· o˘ ‚oËıo‡Ó ÛÙoÓ ÂÓÙoÈÛÌfi Î·È ÙË Ûo‚·ÚfiÙË-

Ù· ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË. ¢È·ÊoÚÂÙÈ-

Îfi Â›Ó·È Ùo Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ o˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ˙ËÙo‡ÓÙ·È

ÛÂ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ o˘ ·ÊoÚo‡Ó ÂÍˆÓoÛoÎoÌÂÈ·Îo‡˜ Î·È ÓoÛoÎoÌÂÈ·Îo‡˜

·ÛıÂÓÂ›˜. ™ÙÈ˜ ÂÍˆÓoÛoÎoÌÂÈ·Î¤˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· o‡ÚˆÓ ·oÙÂ-

ÏÂ› ÙË Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÂÍ¤Ù·ÛË o˘ ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi Ùo ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo,

ÂÓÒ ·ÎoÏo˘ıo‡Ó ÛÂ ÛÂÈÚ¿ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜, Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÎoÏÈÎo‡ ‹ ÙÚ·¯Ë-

ÏÈÎo‡ ÂÎÎÚ›Ì·Ùo˜, Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÚ·‡Ì·Ùo˜ ‹ ·oÛÙ‹Ì·Ùo˜, Ë ÎoÚ·Óo-

Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ê·Ú˘ÁÁÈÎo‡ ÂÎÎÚ›Ì·Ùo˜. OÈ ·ÈÌ·ÙoÎ·Ï-

ÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Û¿ÓÈ· ˙ËÙo‡ÓÙ·È ÛÂ ÂÍˆÓoÛoÎoÌÂÈ·Î¤˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË

ÌÂ fiÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ o˘ ·ÊoÚo‡Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ o˘ ÓoÛËÏÂ‡oÓÙ·È.

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ÎÏ·ÛÛÈÎ¤˜ ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ÛÂ oÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒ-

ÛÂÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Î·È Ë Û˘Ì‚oÏ‹ ‚·ÛÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ

fiˆ˜ ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ·›Ì·Ùo˜ Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ Î·ı›-

˙ËÛË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ.



∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· fiÌˆ˜ ÌÂ ÙËÓ oo›· ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È oÈ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ÌÈ-

ÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Û˘Ì‚·‰›˙o˘Ó ÌÂ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜

·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Ë˜ Ïo›ÌˆÍË˜. ∏ ·fiÊ·ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÙË˜

Ïo›ÌˆÍË˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÙË Ûo‚·ÚfiÙËÙ· ÌÂ

ÙËÓ oo›· ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÙËÓ Û˘Ì‚oÏ‹ o˘ ÌoÚÂ› Ó·

¤¯o˘Ó Ù· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙËÓ ÂÈÏoÁ‹ ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ıÂÚ·-

Â›·˜. ∏ ‰˘ÛÎoÏ›· Â›ÛË˜ ÛÙË Ï‹„Ë ‹ ÙË ÌÂÙ·ÊoÚ¿ Ùo˘ ÎÏÈÓÈÎo‡ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜

ÛÙo ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo ·oÙÂÏo‡Ó ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎo‡˜ ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜

‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜. Δo ·oÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È ÛÂ Û˘¯Ó¤˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜,

fiˆ˜ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜ Ùo˘ ·ÓÒÙÂÚo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡, Û¿ÓÈ· Ó· ˙ËÙo‡ÓÙ·È Î·Ï-

ÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ê·Ú˘ÁÁÈÎo‡ ‹ ÚÈÓÈÎo‡ ÂÎÎÚ›Ì·Ùo˜, ÂÓÒ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÏÈÁfiÙÂÚo Û˘-

¯Ó¤˜, fiˆ˜ Â›Ó·È oÈ o˘ÚoÏoÈÌÒÍÂÈ˜, Ë ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ˙ËÙÂ›Ù·È

ÛÙË ÏÂÈoÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ.

OÈ ÈoÁÂÓÂ›˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ·Ó Î·È ··ÓÙo‡Ó oÏ‡ Û˘¯Ó¿, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ

ÂÍˆÓoÛoÎoÌÂÈ·Îo‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÛÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÌfiÓo ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË

Ùo˘˜ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯o. ¶oÏÏ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ‰ÂÓ

¤¯o˘Ó ÙoÓ Î·Ù¿ÏÏËÏo ÂÍoÏÈÛÌfi ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÈoÁÂÓÒÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ, ·Ï-

Ï¿ Î·È fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ, Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Ùo˘˜ ··ÈÙÂ› ÌÂÁ¿Ïo ¯ÚoÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·.

Δo ÁÂÁoÓfi˜ Â›ÛË˜ fiÙÈ oÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÈoÁÂÓÂ›˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ·˘ÙoÂÚÈoÚ›-

˙oÓÙ·È ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·o˘Û›· ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈoÏoÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·-

Â›·˜, ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜. Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›·

fiÌˆ˜ ¯ÚfiÓÈ· Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÙËÓ ·ÓÙÈ˚Î‹ ıÂÚ·Â›· oÏÏÒÓ ÈoÁÂÓÒÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ

··ÈÙÂ› Î·È ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ Ùo˘˜ ‰È¿ÁÓˆÛË. ∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ó·-

˙‹ÙËÛË˜ ÙˆÓ È˚ÎÒÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÌoÓoÎÏˆÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·-

ıÒ˜ Î·È Ùo˘ DNA Ùo˘ Èo‡ ÌÂ ÙË Ì¤ıo‰o ÙË˜ ·Ï˘ÛÈ‰ˆÙ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÂÈ-

ÙÚ¤o˘Ó Û‹ÌÂÚ· ÙËÓ Ù·¯Â›· Î·È ÂÈ‰ÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÈoÁÂÓÒÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ.

∏ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ
∏ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· Ùo˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îo‡ ÂÏ¤Á¯o˘ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÏoÈÌÒ-

ÍÂˆÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ‰È¿ÊoÚo˘˜ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜. Δo ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜

ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÙËÓ ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi-

ÙÂÚË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ Ïo›ÌˆÍË˜. ∏ Â›ÙˆÛË Â›ÛË˜ o˘ Ìo-

ÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙoÓ ·ÛıÂÓ‹ ·fi Èı·Ófi „Â˘‰Ò˜ ıÂÙÈÎfi ‹ „Â˘‰Ò˜ ·ÚÓËÙÈ-

Îfi ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ·ÍÈoÏoÁÂ›Ù·È ÛÙËÓ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎÒÓ ÂÍÂ-

Ù¿ÛÂˆÓ. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ·ÚÎÂÙÒÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ ‰ÂÓ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜

·ıoÏoÁÈÎo‡ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜, ·ÏÏ¿ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÌÈ-

ÎÚfiÙÂÚË Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·ÚÈıÌfi „Â˘‰Ò˜ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ·oÙÂÏÂ-

ÛÌ¿ÙˆÓ. ∂›ÛË˜, Ë ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ·˘ÙÒÓ ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¯·ÌË-
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Ï‹, ÌÂ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·ÚÈıÌfi „Â˘‰Ò˜ ıÂÙÈÎÒÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. ∏

ıÂÙÈÎ‹ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÚoÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜

·ÍÈoÏoÁo‡ÓÙ·È Â›ÛË˜ ÛÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜ ÁÈ·

ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜. ∏ ıÂÙÈÎ‹ ÚoÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÙË˜ Î¿ıÂ ‰oÎÈÌ·-

Û›·˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛo˘ ÛÙoÓ ÏËı˘ÛÌfi. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒ-

ÛÂÈ˜ o˘ ·ÊoÚo‡Ó ·Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜, ¤Ó· ÌÂÁ¿Ïo oÛoÛÙfi ıÂÙÈÎÒÓ

·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ı· Â›Ó·È „Â˘‰Ò˜ ıÂÙÈÎfi. ∫Ï·ÛÛÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·oÙÂÏÂ›

Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜ ·fi Chlamydia trachomatis ÌÂ ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Ùo˘

·ÓÙÈÁfiÓo˘ Ùo˘ ÌÈÎÚo‚›o˘. ¢Â‰oÌ¤Óo˘ fiÙÈ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜ ÛÙÈ˜

·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 5%, ‰oÎÈÌ·Û›Â˜ ÌÂ Â˘·È-

ÛıËÛ›· Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· 95%, ı· ¤¯o˘Ó ıÂÙÈÎ‹ ÚoÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÌÈÎÚfiÙÂÚË

·fi 50%. ŒÙÛÈ, ÌÈ· ıÂÙÈÎ‹ ‰oÎÈÌ·Û›· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ·ÓÙÈÁfiÓo˘ C. trachoma-
tis ÌoÚÂ› Ó· ·oÙÂÏÂ› ·Ï¿ ¤Ó· „Â˘‰Ò˜ ıÂÙÈÎfi ·oÙ¤ÏÂÛÌ· Î·È ı· Ú¤ÂÈ

Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ÌÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ¤Ó· ·ÚÓËÙÈÎfi ·oÙ¤ÏÂÛÌ·

¤¯ÂÈ oÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ·ÓÙ·oÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙË Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙË-

Ù·, ‰Â‰oÌ¤Óo˘ fiÙÈ Ë ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÚoÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÙË˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜ ı· Â›Ó·È

99.7%. OÈ ·ÓoÛoÏoÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ HIV Ïo›ÌˆÍË˜

·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó Â›ÛË˜ ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ‰˘ÛÎoÏ›Â˜ fiÙ·Ó Á›ÓoÓÙ·È ÛÂ ÏËı˘ÛÌo‡˜ ÌÂ

¯·ÌËÏ‹ Â›ÙˆÛË ÙË˜ ÓfiÛo˘. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ oÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ „Â˘-

‰Ò˜ ıÂÙÈÎo‡ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ùo˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ú·Á-

Ì·ÙÈÎ¿ ıÂÙÈÎo‡ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ùo˜. °È· Ùo˘˜ ÏfiÁo˘˜ ·˘Ùo‡˜ Ë ÂÈÏoÁ‹ ÙË˜ ÂÚ-

Á·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ‰oÎÈÌ·Û›·˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË

ÚoÛo¯‹ Î·È ÛÂ Û¯¤ÛË ¿ÓÙoÙÂ ÌÂ ÙoÓ ÂÈoÏ·ÛÌfi ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜. ∂›ÛË˜

ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·oÛ·ÊËÓ›˙ÂÙ·È Î¿ıÂ ıÂÙÈÎ‹ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‰oÎÈÌ·Û›· ÌÂ ÙËÓ

ÂÎÙ¤ÏÂÛË ‰oÎÈÌ·ÛÈÒÓ o˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓo˘Ó ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË. ™ÙÈ˜ ÌÈÎÚo‚È·Î¤˜

ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÈoÁÂÓÂ›˜ o˘ Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹, Ë ‰oÎÈÌ·Û›·

·Ó·ÊoÚ¿˜ ÁÈ· Î¿ıÂ Î·ÈÓo‡ÚÁÈ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë Î·Ï-

ÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ùo˘ ÎÏÈÓÈÎo‡ ‰Â›ÁÌ·Ùo˜. OÈ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙o˘Ó ÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡-

ÙÂÚË ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·, ·ÏÏ¿ Ë Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ‰È¿ÊoÚo˘˜ ·-

Ú¿ÁoÓÙÂ˜, o˘ ÌoÚo‡Ó Ó· ·Ó·ÛÙÂ›Ïo˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ùo˘ ÌÈÎÚooÚÁ·Ó-

ÛÈÌo‡ ·fi Ùo ÎÏÈÓÈÎfi ‰Â›ÁÌ·. ¡ÂfiÙÂÚÂ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰oÎÈÌ·Û›Â˜ ÂÌÊ·-

Ó›˙o˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â˘·ÈÛıËÛ›· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÌÂıfi‰o˘˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙË

‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÈoÁÂÓÒÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ. 

OÈ ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ o˘ Á›ÓoÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ Ïo›-

ÌˆÍË˜ ÌoÚo‡Ó Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÙo‡Ó ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ¿ Ùo˘˜, ÛÂ

·˘Ù¤˜ o˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜, ÛÂ ·˘Ù¤˜ o˘ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹ Ùo˘˜ Î·È

Ù¤Ïo˜ ÛÂ ·˘Ù¤˜ o˘ Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹ Ùo˘˜ Â›Ó·È Úo·ÈÚÂÙÈÎ‹. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë

o˘ÚoÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ o˘ÚoÏo›ÌˆÍË˜ ÛÂ
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·È‰È¿, ÂÁÎ‡o˘˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ¿Ó‰ÚÂ˜, ÂÓÒ Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ¯ˆ-

Ú›˜ fiÌˆ˜ Ó· Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ··Ú·›ÙËÙË, ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜ ÛÙÈ˜

ÓÂ·Ú¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. 

∏ Û¯¤ÛË ÂÚÁ·ÛÙËÚ›o˘ Î·È ÎÏÈÓÈÎo‡ ÁÈ·ÙÚo‡
∏ ÙÂ¯ÓoÏoÁÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·-

ÙfiÙËÙ· ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË oÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜. ∞·-

Ú·›ÙËÙË Úo¸fiıÂÛË ·oÙÂÏÂ› Ë Î·Ù·ÓfiËÛË Ùo˘ ÚfiÏo˘ Î·È ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ

o˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¤¯ÂÈ Ùo ÎÏÈÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo. OÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ o˘ ‰È·-

ÛÊ·Ï›˙o˘Ó ÙËÓ ÛˆÛÙ‹ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Ùo˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›o˘ ·ÏÏ¿ Î·È oÈ ˘o¯ÚÂÒ-

ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Úo˜ Ùo ÂÚÁ·ÛÙ‹Ú›o Ê·›ÓoÓÙ·È ÛÙo˘˜ ¶›Ó·ÎÂ˜ 1 Î·È 2.

¶›Ó·Î·˜ 1. ¶Úo¸oı¤ÛÂÈ˜ ÛˆÛÙ‹˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ Ùo˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›o˘

– ∂·ÚÎ‹˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ·Ú·ÂÌÙÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ

– ∞ÛÊ·Ï‹˜ Ì¤ıo‰o˜ ÌÂÙ·ÊoÚ¿˜ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ

– ∞ÛÊ·Ï‹˜ Ì¤ıo‰o˜ ·ÈÌoÏË„ÈÒÓ.

– ¶ÚˆÙfiÎoÏÏo o˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· o˘ ¯ÚÂÈ¿˙oÓÙ·È ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÍ¤Ù·ÛË,

ÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹ Ùo˘˜ Î·È o‰ËÁfi ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ

·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. ªoÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È Ë ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·

ÙˆÓ ÌË-Î·ÏÏÈÂÚÁËÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ

ÏoÈÌÒÍÂˆÓ.

– O‰ËÁfi˜ o˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙË ÛˆÛÙ‹ ¯ÚËÛÈÌoo›ËÛ‹ Ùo˘˜

·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ o˘ ¤¯o˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ˘¿Ú¯o˘ÛÂ˜

ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ ÛÙo ÓoÛoÎoÌÂ›o Î·È oÈ Ê·ÈÓfiÙ˘oÈ

·ÓÙÈÌÈÎÚo‚È·Î‹˜ ·ÓÙo¯‹˜ ı· Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓoÓÙ·È ÛÙoÓ o‰ËÁfi

o˘ ‰È·Ó¤ÌÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜.

– ÀËÚÂÛ›· Û˘ÏÏoÁ‹˜ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜.

– ¶Ï‹ÚÂ˜ Î·È Î·Ù·ÓoËÙfi Û‡ÛÙËÌ· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰È·ÛÊ¿-

ÏÈÛË Ù·¯Â›·˜ ÂÈÎoÈÓˆÓ›·˜ ÁÈ· Ù· ÂÂ›ÁoÓÙ· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

– ΔËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÂÈÎoÈÓˆÓ›· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îo‡ Î·È ÎÏÈÓÈÎo‡ ÁÈ·ÙÚo‡ ÁÈ· ÙË ‰È·ÛÊ¿-

ÏÈÛË ÛˆÛÙ‹˜ Ï‹„Ë˜ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÚÌËÓÂ›·˜ ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Î·ıÒ˜

Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· Ùo˘ ·ÓÙÈ‚ÈoÁÚ¿ÌÌ·Ùo˜ ÛÙËÓ ¯oÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ·ÓÙÈÌÈÎÚo‚È·-

Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

OÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ ÌoÚo‡Ó Ó· ‚oËı‹Ûo˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÚ-

Á·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜. π‰È·›ÙÂÚ· ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ Â›Ó·È fiÙ·Ó

Á›ÓoÓÙ·È ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ˘ÚÂÙfi ·ÁÓÒÛÙo˘ ·È-
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¶›Ó·Î·˜ 2. Ào¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Úo˜ Ùo ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo

– ™ˆÛÙ‹ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ·Ú·ÂÌÙÈÎÒÓ ÒÛÙÂ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓoÓÙ·È fiÏÂ˜ oÈ

··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÏËÚoÊoÚ›Â˜.

– ™ˆÛÙ‹ ÌÂÙ·ÊoÚ¿ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Î·È ·Ó·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜.

– ™ˆÛÙ‹ Ï‹„Ë ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Î·È ·oÛÙoÏ‹ Ùo˘˜ Ì·˙› ÌÂ Ù· ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· ·Ú·Â-

ÌÙÈÎ¿.

– °ÓÒÛË ·fi ÙoÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜.

– ∞Ó·ÁÚ·Ê‹ ÛÙo ·Ú·ÂÌÙÈÎfi Ùo˘ ˘Â‡ı˘Óo˘ ÎÏÈÓÈÎo‡ ÁÈ·ÙÚo‡ o˘ ı· Û˘˙Ë-

Ù‹ÛÂÈ Ù· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂ ÙoÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ÁÈ·ÙÚfi.

– ™˘˙‹ÙËÛË Ùo˘ ÎÏÈÓÈÎo‡ ÌÂ ÙoÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ÁÈ·ÙÚfi ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ Ïo›-

ÌˆÍË˜ Î·È ÙËÓ oÚı‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎÒÓ ÛÂ ·Û˘Ó‹ıË ÎÏÈÓÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿

‹ ÛÂ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ·fi oÏ˘·ÓıÂÎÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi‚È·.

ÙÈÔÏÔÁ›·˜. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÏËÚoÊoÚ›· ·Ó o 

·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ÂÈÛÎÂÊıÂ› ¯ÒÚÂ˜ o˘ ÂÓ‰ËÌo‡Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÏoÈÌÒ‰Ë Óo-

Û‹Ì·Ù·. ∂›ÛË˜ o ÎÏÈÓÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÁÈ· ÂÚÈÙÒ-

ÛÂÈ˜ o˘ ·ÊoÚo‡Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ‹ ÂÌÌ¤Óo˘ÛÂ˜ ÏoÈÌÒ-

ÍÂÈ˜. ∏ ÂÈÎoÈÓˆÓ›· ÂÚÁ·ÛÙËÚ›o˘ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË

ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ÛˆÛÙ‹ Ï‹„Ë Î·È ·oÛÙoÏ‹ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ. ¶·Ú¿-

‰ÂÈÁÌ· ·oÙÂÏÂ› Ë ÌÈÎÚo‚ÈoÏoÁÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Ùo˘ ÎoÎÎ‡ÙË ‹ oÈ Î·ÏÏÈ¤Ú-

ÁÂÈÂ˜ o˘ ··ÈÙo‡Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÌÂÙ·ÊoÚ¿˜, fiˆ˜ ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË Ùo˘ Îo-

Ú˘Óo‚·ÎÙËÚÈ‰›o˘ ÙË˜ ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜ ‹ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÈÒÓ. ∏ Ï‹„Ë Â›ÛË˜ ˘ÏÈÎo‡

·fi ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÁÈ· ·oÌfiÓˆÛË Ì˘Î‹ÙˆÓ ‹ Ë ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ Â·-

Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓˆÓ ÎoÚ·ÓoÎ·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÛÂ ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ ÙÚoÊ›ÌˆÓ ·oÙÂÏo‡Ó

ı¤Ì·Ù· Úo˜ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂÙ·Í‡ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ. 

∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Ùo˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îo‡ ÁÈ·ÙÚo‡ ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Â›Ó·È Â›ÛË˜

ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ ÁÈ· Ùo˘˜ Ê·ÈÓfiÙ˘o˘˜

·ÓÙo¯‹˜ Î·È Ùo˘ ÌË¯·ÓÈÛÌo‡˜ ·ÓÙo¯‹˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ o˘ ·oÌoÓÒÓoÓÙ·È

·fi ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∞˘Ùfi ı· ‚oË-

ı‹ÛÂÈ ·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÒÛÙÂ Ó· ÂÚÈoÚÈÛıÂ› Èı·Ó‹ ÂÍ¿ÏˆÛË ÌÈÎÚo‚›ˆÓ

·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ¿ ÛÙo ÓoÛoÎoÌÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ

ÎoÈÓfiÙËÙ·. Δ¤Ïo˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Û˘ÓÂÈÛÊoÚ¿ Ùo˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›o˘ ÛÙoÓ

¤ÏÂÁ¯o ÙˆÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ. ¶Ú·ÎÙÈÎ¤˜ o‰ËÁ›Â˜ o˘ Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·oÏ‡-

Ì·ÓÛË, ÙËÓ ·oÛÙÂ›ÚˆÛË, ÙËÓ ¯ËÌÂÈoÚoÊ‡Ï·ÍË Î·È ÙËÓ oÏÈÙÈÎ‹ ·Ù˘¯ËÌ¿-

ÙˆÓ ·fi ÌoÏ˘ÛÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ ÛÙo ÓoÛoÎoÌÂÈ·Îfi ¯ÒÚo ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È

ÛÙËÓ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ· Ùo˘ ÎÏÈÓÈÎo‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›o˘. 
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