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∏ Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ ı· Á›ÓÂÈ ÌÂ

ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ Ùo˘ ÂÍÂÙ·ÛÙ‹ Î·È ÌÂ ÙË

‚o‹ıÂÈ· ·ÏÒÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ, ¯ˆÚ›˜ ÙË ÌÂÛo-

Ï¿‚ËÛË ‰ËÏ·‰‹ ÙÂ¯ÓoÏoÁÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ. ∞˘Ù‹ Â›Ó·È

Î·È Ë ·Í›· ÙË˜, Î·Ù¿ Ùo fiÙÈ ‰ËÏ·‰‹ Ë Â·ÚÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË

Î·È ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛ‹ ÙË˜ Î¿ÓÂÈ ÙoÓ È·ÙÚfi Î·Ù¿ Î¿-

oÈoÓ ÙÚfio ·˘Ù¿ÚÎË Î·È ÈÎ·Ófi ÁÈ· ¿ÌÂÛË ‰È·ÁÓˆ-

ÛÙÈÎ‹ ¿o„Ë. ¶Úo¸fiıÂÛË ‚·ÛÈÎ‹ ÁÈ' ·˘Ùfi Â›Ó·È Ë

Û¯oÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ Î·È Ë Î·Ï‹ ıÂˆÚËÙÈÎ‹

Î·Ù¿ÚÙÈÛË.

∞Ú¯ÈÎ¿ ı· ‹Ù·Ó ¯Ú‹ÛÈÌo Ó· Á›ÓÂÈ ˘ÂÓı‡ÌÈÛË o-

ÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ Î·È ÙooÁÚ·ÊÈÎÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ

Ùo˘ ıÒÚ·Î·, ··Ú·›ÙËÙˆÓ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ Ê˘ÛÈÎ‹ Â-

Í¤Ù·ÛË.

∞Ó·ÙoÌÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›·

Δo ıˆÚ·ÎÈÎfi Ùo›¯ˆÌ· ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi oÛÙ¤ÈÓ·, ¯fiÓ-

‰ÚÈÓ· Î·È Ì˘ÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›·, Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓ·

ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Ùo Î·ıÈÛÙo‡Ó ÛÙÂÚÂfi Î·È Ó·

ÂÈÙÚ¤o˘Ó ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ¿ Ùo˘ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜

·Ó·Óo‹˜. ™ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Â›Ó·È Ùo ÛÙ¤ÚÓo

Î·È oÈ ÏÂ˘ÚÈÎo› ¯fiÓ‰ÚoÈ o˘ Û˘ÓÂ¯›˙oÓÙ·È Ï¿ÁÈ· ÌÂ

ÙÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ oÈ oo›Â˜ Û¯ËÌ·Ù›˙oÓÙ·˜ Ùo ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo

Ì¤Úo˜ Ùo˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ ·ÚıÚÒÓoÓÙ·È ›-

Ûˆ ÛÙo˘˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜. OÈ Î‡ÚÈoÈ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo› Ì‡Â˜

Â›Ó·È oÈ ÌÂÛoÏÂ‡ÚÈoÈ Î·È Ùo ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·. ŸÙ·Ó Û˘-

ÛÒÓÙ·È, ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÈÛÓo‹˜, ‰ÈÂ˘Ú‡Óo˘Ó Ùo

Î‡Ùo˜ Ùo˘ ıÒÚ·Î· Î·È oÈ ÓÂ‡ÌoÓÂ˜ ·ÎoÏo˘ıÒÓÙ·˜

Ùo ·ıËÙÈÎ¿ ÂÎÙ‡ÛÛoÓÙ·È Î·È ÂÈÛÓ¤ÂÙ·È ¤ÙÛÈ ·¤Ú·˜.

ª¤Û· ÛÙoÓ ÎÏÂÈÛÙfi ¯ÒÚo o˘ ÂÚÈÎÏÂ›ÂÙ·È ·fi

Ùo ıˆÚ·ÎÈÎfi Ùo›¯ˆÌ·, ÛÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ·,
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˘¿Ú¯o˘Ó ÙÚÂÈ˜ ÂÈÌ¤Úo˘˜ ¯ÒÚoÈ, Ë ‰ÂÍÈ¿ Î·È Ë ·ÚÈ-

ÛÙÂÚ‹ ÏÂ˘ÚÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· Î·È ÛÙË Ì¤ÛË Ë ÌÂÛoıˆ-

Ú·ÎÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· ‹ ÌÂÛ·‡ÏÈo. ™Ùo˘˜ ¯ÒÚo˘˜ ·˘-

Ùo‡˜ ÂÚÈ¤¯oÓÙ·È ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· o ‰ÂÍÈfi˜ ÓÂ‡ÌoÓ·˜, o

·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÓÂ‡ÌoÓ·˜ Î·È ÛÙo ÌÂÛ·‡ÏÈo Ë Î·Ú‰È¿

ÌÂ Ù· ÌÂÁ¿Ï· ·ÁÁÂ›· Î·È Ù· ÏoÈ¿ fiÚÁ·Ó· Ùo˘ ÌÂ-

ÛoıˆÚ·Î›o˘. OÈ ‰˘o ÏÂ˘ÚÈÎ¤˜ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜ ÂÈÎ·Ï‡-

ÙoÓÙ·È ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ·fi oÚoÁfiÓo ˘Ì¤Ó· o˘ ·Ó·Î¿-

ÌÙoÓÙ·˜ Î·Ï‡ÙÂÈ Â›ÛË˜ Î·È ÙoÓ Î¿ıÂ ÓÂ‡ÌoÓ·

·ÓÙ›ÛÙoÈ¯·, Û¯ËÌ·Ù›˙oÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÈ˜ ‰˘o ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜

Ùo˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ·.

OÈ ‰˘o ÓÂ‡ÌoÓÂ˜, fiÚÁ·Ó· ÌÂ ÛoÁÁÒ‰Ë Î·È Â-

Ï·ÛÙÈÎ‹ ˘Ê‹, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÓÙÂÏÒ˜ ›‰ÈoÈ ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜. O

‰ÂÍÈfi˜ ¤¯ÂÈ ÙÚÂÈ˜ Ïo‚o‡˜, ÙoÓ ¿Óˆ, ÙoÓ Ì¤Ûo Î·È ÙoÓ

Î¿Ùˆ Ïo‚fi, o˘ ‰È·¯ˆÚ›˙oÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜ ·fi ÙÈ˜

ÌÂÛoÏfi‚ÈÂ˜ Û¯ÈÛÌ¤˜. O ·ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÓÂ‡ÌoÓ·˜ ¤¯ÂÈ

‰˘o Ïo‚o‡˜, ÛÙË ı¤ÛË ‰Â Ùo˘ Ì¤Ûo˘ Ïo‚o‡ Â›Ó·È Ë

ÁÏˆÛÛ›‰· o˘ Â‰Ò Â›Ó·È ÙÌ‹Ì· Ùo˘ ¿Óˆ Ïo‚o‡ (‚Ï¤-

Â ™¯. 1.1 Î·È 1.3).

O ·Ó·ÓÂfiÌÂÓÔ˜ ·¤Ú·˜ Ê¤ÚÂÙ·È Î·È o‰ËÁÂ›Ù·È

Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ Î˘„ÂÏ›‰Â˜ ‰È·Ì¤Ûo˘ ÛˆÏËÓˆÙo‡ Û˘ÛÙ‹-

Ì·Ùo˜, Ùo˘ ÙÚ·¯ÂÈo‚ÚoÁ¯ÈÎo‡ ‰¤ÓÙÚo˘. ∏ ÙÚ·¯Â›·,

o˘ Â›Ó·È Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ùo˘ Ï¿Ú˘ÁÁ·, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙo

¿Óˆ ÌÂÛoıˆÚ¿ÎÈo Î·È ‰È¯¿˙ÂÙ·È ÛÙo ‡„o˜ ÙË˜ ÛÙÂÚ-

ÓÈÎ‹˜ ÁˆÓ›·˜ ÛÙoÓ ‰ÂÍÈfi Î·È ÙoÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi Î‡ÚÈo

‚ÚfiÁ¯o. O Î¿ıÂ Î‡ÚÈo˜ ‚ÚfiÁ¯o˜ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙoÓ

·ÓÙ›ÛÙoÈ¯o ÓÂ‡ÌoÓ· ·fi ÙËÓ ‡ÏË Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ·,

Ì·˙› ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯o˘˜ ÎÏ¿‰o˘˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹˜ ·Ú-

ÙËÚ›·˜ Î·È ÙˆÓ ÓÂ˘ÌoÓÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ¿Ï-

Ï· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î·È ÏÂÌÊÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›·. OÈ Î‡ÚÈoÈ ‚ÚfiÁ-

¯oÈ ˘o‰È·ÈÚo‡ÓÙ·È, ‰ÂÍÈ¿ ÛÙo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜ Ùo˘ ¿Óˆ,

Ùo˘ Ì¤Ûo˘ Î·È Ùo˘ Î¿Ùˆ Ïo‚o‡, ÂÓÒ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÛÙo˘˜

‚ÚfiÁ¯o˘˜ Ùo˘ ¿Óˆ Î·È Ùo˘ Î¿Ùˆ Ïo‚o‡. ∫·ı¤Ó·˜

·fi ·˘Ùo‡˜ ˘o‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ oÏo¤Ó· ÌÈÎÚfiÙÂÚo˘˜

ÎÏ¿‰o˘˜ Ì¤¯ÚÈ Ù· ÙÂÏÈÎ¿ ‚ÚoÁ¯ÈfiÏÈ· fio˘ ÛÙo Ùo›-

¯ˆÌ¿ Ùo˘˜, Û·Ó ÚfiÁÂ˜ ÛÂ ÙÛ·ÌÈ¿ ÛÙ·Ê˘ÏÈo‡, ‚Ú›-

ÛÎoÓÙ·È oÈ Î˘„ÂÏ›‰Â˜. ™Ùo Ùo›¯ˆÌ· ÙˆÓ Î˘„ÂÏ›‰ˆÓ

o˘ ÂÊ¿ÙÂÙ·È ÌÂ ÙÚÈ¯oÂÈ‰‹ ÙË˜ ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹˜ Î˘-

ÎÏoÊoÚ›·˜ Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È Ë ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ.

ΔooÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›·

∏ ÛÙÂÚÓÈÎ‹ ÁˆÓ›·, o˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û˘Ó¤-

ÓˆÛË ÙË˜ Ï·‚‹˜ ÌÂ Ùo ÛÒÌ· Ùo˘ ÛÙ¤ÚÓo˘, Â›Ó·È Â‡-

ÎoÏ· „ËÏ·ÊËÙ‹ Î·È ·ÓÙÈÛÙoÈ¯Â› ÛÙoÓ 2o ÏÂ˘ÚÈÎfi

¯fiÓ‰Úo ·oÙÂÏÒÓÙ·˜ o‰ËÁfi ÛËÌÂ›o ÁÈ· ÙËÓ ·Ú›ıÌË-

ÛË ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÒÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂÛoÏÂ‡ÚÈˆÓ ‰È·ÛÙËÌ¿-

ÙˆÓ. ∏ ÛÙÂÚÓÈÎ‹ ÁˆÓ›· ·ÓÙÈÛÙoÈ¯Â› Â›ÛË˜ ÛÙo ‰È¯·-

ÛÌfi ÙË˜ ÙÚ·¯Â›·˜, ÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÙˆÓ ¿Óˆ oÚ›ˆÓ ÙˆÓ

ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Î·È Ù· ·ÓÒÙÂÚ· fiÚÈ· ÙˆÓ ÎfiÏˆÓ (™¯. 1.

1).

OÈ ˆÌoÏ¿ÙÂ˜ Î·Ï‡Ùo˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙË˜

o›ÛıÈ·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Ùo˘ ıÒÚ·Î· Î·È ˆ˜ ¤Ó· ÛË-

ÌÂ›Ô ·ÚÂÌo‰›˙o˘Ó ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ.

∏ ¿Î·Óı· ÙË˜ ˆÌoÏ¿ÙË˜ ·ÓÙÈÛÙoÈ¯Â› ÂÚ›Ô˘ ÛÙo

Â›Â‰o Ùo˘ 2o˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡ ÛoÓ‰‡Ïo˘ Î·È Ë ÁˆÓ›·
ÙË˜ ˆÌoÏ¿ÙË˜ ÛÙoÓ 7o ıˆÚ·ÎÈÎfi ÛfiÓ‰˘Ïo. OÈ ‡-

ÏÂ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ·ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰‡o

ˆÌoÏ¿ÙÂ˜ (ÌÂÛoÏ¿ÙÈo˜ ¯ÒÚ·), ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ o˘

·ÓÙÈÛÙoÈ¯Â› ÛÙoÓ 4o, 5o Î·È 6o ıˆÚ·ÎÈÎfi ÛfiÓ‰˘Ïo.

∂ÌÚfi˜, oÈ ‡ÏÂ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, ·ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó ÛÙo

3o ÌÂÛoÏÂ‡ÚÈo ‰È¿ÛÙËÌ· ·Ú·ÛÙÂÚÓÈÎ¿. °È· ÙËÓ

·Ú›ıÌËÛË ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌo˜ Î·È o 7o˜ ‹
Úo¤¯ˆÓ ·˘¯ÂÓÈÎfi˜ ÛfiÓ‰˘Ïo˜ (™¯. 1.2).

°È· ÙoÓ Î·Ï‡ÙÂÚo ÙooÁÚ·ÊÈÎfi ÚoÛ‰ÈoÚÈÛÌfi

ÛÙ· ËÌÈıˆÚ¿ÎÈ· ˘ÂÓı˘Ì›˙oÓÙ·È ·ÎfiÌË oÈ ÓoËÙ¤˜

Î¿ıÂÙÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ fiˆ˜ Ë ÌÂÛoÛÙÂÚÓÈÎ‹, Ë ÌÂÛoÎÏÂÈ-
‰ÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹, Ë ÚfiÛıÈ·, Ì¤ÛË Î·È o›ÛıÈ· Ì·Û¯·ÏÈ-
·›· ÁÚ·ÌÌ‹ (Î¿ıÂÙÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ o˘ ‰È¤Ú¯oÓÙ·È ·fi

Ùo ÚfiÛıÈo ¯Â›Ïo˜ ÙË˜ Ì·Û¯·ÏÈ·›·˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜, Ùo

Ì¤ÛoÓ ÙË˜ Î·È Ùo o›ÛıÈo ¯Â›Ïo˜ ÙË˜, ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯·), Ë

ˆÌoÏ·ÙÈ·›· ÁÚ·ÌÌ‹ (Î¿ıÂÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ‰È·Ì¤Ûo˘ ÙË˜

ÁˆÓ›·˜ ÙË˜ ˆÌoÏ¿ÙË˜) Î·È Ë Ì¤ÛË Ú·¯È·›· ÁÚ·ÌÌ‹

(™¯. 1.1, 1.2, 1.4).

Δ· fiÚÈ· ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ·Ó¤Ú¯oÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ 3-4 Â-

Î·ÙoÛÙ¿ ¿Óˆ ·fi ÙËÓ ÎÏÂ›‰· (ÎoÚ˘Ê¤˜ ÙˆÓ ÓÂ˘-

ÌfiÓˆÓ) Î·È ·fi ÂÎÂ›, Ù· ÌÂÓ ¤Íˆ fiÚÈ· Î·Ù¤Ú¯oÓÙ·È

Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·˜ Ùo Ì¤Ûo ÙË˜ ÎÏÂ›‰·˜, Ù· ‰Â ¤Ûˆ fiÚÈ·

Î·Ù¤Ú¯oÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙË ÛÙÂÚÓÈÎ‹ ÁˆÓ›· fio˘ Û˘Ó·-

ÓÙÒÓÙ·È ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ùo˘ ¿ÏÏo˘ ÓÂ‡ÌoÓ· (™¯. 1.1).

Δ· Î¿Ùˆ fiÚÈ· Ùo˘ ‰ÂÍÈo‡ ÓÂ‡ÌoÓ·, o˘ Â›Ó·È Î·È

¿Óˆ fiÚÈ· Ùo˘ ‹·Ùo˜, ·ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó ÂÌÚfi˜ (ÌÂÛo-
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ÎÏÂÈ‰ÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹) ÛÙËÓ 6Ë ÏÂ˘Ú¿, Ï¿ÁÈ· (Ì¤ÛË

Ì·Û¯·ÏÈ·›· ÁÚ·ÌÌ‹) ÛÙËÓ 8Ë ÏÂ˘Ú¿ Î·È ›Ûˆ (ˆ-

ÌoÏ·ÙÈ·›· ÁÚ·ÌÌ‹) ÛÙË 10Ë ÏÂ˘Ú¿. Δ· fiÚÈ· Ùo˘

·ÚÈÛÙÂÚo‡ ÓÂ‡ÌoÓ· Â›Ó·È Î¿ˆ˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ·fi

Ù· ·Ú·¿Óˆ fiÚÈ·. ∏ ˘Â˙ˆÎoÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· fiÌˆ˜

¤¯ÂÈ Î·ÙÒÙÂÚ· fiÚÈ·, ÛÙË Ì¤ÛË Ì·Û¯·ÏÈ·›· ÁÚ·ÌÌ‹

8-10 ÂÎ·ÙoÛÙ¿ Î·È ÛÙË ÌÂÛoÎÏÂÈ‰ÈÎ‹ Î·È ˆÌoÏ·ÙÈ-

·›· ÁÚ·ÌÌ‹ 4-6 ÂÎ·ÙoÛÙ¿, Èo Î¿Ùˆ ·fi Ù· fiÚÈ·

·˘Ù¿ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ. ™Ùo Ì¤Úo˜ ·˘Ùfi (ÏÂ˘Úo‰È·-
ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ÁˆÓ›Â˜) Î·Ù¤Ú¯oÓÙ·È oÈ ÓÂ‡ÌoÓÂ˜ ÛÙË

‚·ıÈ¿ ÂÈÛÓo‹ Î·È ÛÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ú¤ÂÈ Ó· Â-

Ï¤Á¯ÂÙ·È Ë ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÓÂ˘-

ÌfiÓˆÓ (™¯. 1.1, 1.2).

Δ· fiÚÈ· ÌÂÙ·Í‡ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ Ïo‚o‡ ·ÓÙÈÛÙoÈ-

¯o‡Ó ÛÂ ÁÚ·ÌÌ‹ o˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ·Î·ÓıÒ‰Ë ·-

fiÊ˘ÛË Ùo˘ 3o˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡ ÛoÓ‰‡Ïo˘ Î·È ÂÚÈ˙Ò-

ÓÂÈ Ùo ËÌÈıˆÚ¿ÎÈo ÏoÍ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙoÓ 6o ÏÂ˘ÚÈÎfi ¯fiÓ-

‰Úo ÂÌÚfi˜. Δ· ¿Óˆ fiÚÈ· Ùo˘ Ì¤Ûo˘ Ïo‚o‡ ‰ÂÍÈ¿ ·-

ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó ÛÂ oÚÈ˙fiÓÙÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ o˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi

ÙoÓ 4o ÏÂ˘ÚÈÎfi ¯fiÓ‰Úo ÂÌÚfi˜ Î·È Û˘Ó·ÓÙ¿ÂÈ ÙË

ÏoÍ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ÛÙË Ì·Û¯¿ÏË. ŒÙÛÈ, ÛÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ¤-

Ù·ÛË, Ë o›ÛıÈ· fi„Ë Ùo˘ ıÒÚ·Î· ÚoÛÊ¤ÚÂÙ·È ÁÈ·

ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË Î˘Ú›ˆ˜ Ùo˘ Î¿Ùˆ Ïo‚o‡, Ë ÚfiÛıÈ· ÁÈ·

ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË Ùo˘ ¿Óˆ Î·È Ùo˘ Ì¤Ûo˘ (‰ÂÍÈ¿) Ïo‚o‡

Î·È Ë Ï¿ÁÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ Ïo‚ÒÓ. ∏

ÙooÁÚ·ÊÈÎ‹ ·ÓÙÈÛÙoÈ¯›· ÙˆÓ Ïo‚ÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ

ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ Ïo‚ÒÓ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙ· Û¯‹Ì·Ù· 1.1, 1.2,

1.3.

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-

ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈÛÎfiËÛË, ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË, ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË
Î·È ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË. OÏoÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÏËÚoÊfiÚËÛË ÁÈ·

ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·oÎÙ¿ÂÈ o ÂÍÂÙ·ÛÙ‹˜ Û˘Ó‰˘¿-

˙oÓÙ·˜ Ùo ÈÛÙoÚÈÎfi ÌÂ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi fiÏÂ˜ Ì·˙›

ÙÈ˜ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÌÂıfi‰o˘˜.

∂¶π™∫O¶∏™∏ ΔOÀ £øƒ∞∫∞

∞fi ÙËÓ ÚÒÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ Â·Ê‹˜ Ùo˘ ÁÈ·ÙÚo‡ ÌÂ

ÙoÓ ¿ÚÚˆÛÙo Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ú¤¯oÓÙ·È Î¿oÈÂ˜ ÛËÌÂÈo-

ÏoÁÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· Èı·Ó‹ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÓfiÛo.

∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘, Ùo Û¯‹Ì· Ùo˘ ıÒÚ·Î·,

Ë ˘oÛËÌ·ÈÓfiÌÂÓË ‰˘Û¯¤ÚÂÈ· ÛÙËÓ ·Ó·Óo‹ Î·ıÒ˜

ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ë Ù˘¯fiÓ ‡·ÚÍË Î˘¿-

ÓˆÛË˜ Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜ ‹ ÙˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ, Ë ÂÈÎfiÓ· Ùo˘

ÚoÛÒo˘, Ùo˘ ÙÚ·¯‹Ïo˘, ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î.¿., ÌÔÚÂ›

ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ó· Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›· ·-

Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÓfiÛo˘.

O ·ÛıÂÓ‹˜ o˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Â›Ó·È Î·ıÈÛÙfi˜ Î·È
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™¯‹Ì· 1.2. O›ÛıÈ· fi„Ë ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·. K·ıÔÚÈÛÌfi˜ Ô-
Ú›ˆÓ ÌÂ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÙÈ˜ ·Î·ÓıÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔÓ-
‰‡ÏˆÓ Î·È ÙËÓ ˆÌÔÏ¿ÙË. K¿ıÂÙÂ˜ ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÁÚ·Ì-
Ì¤˜.

™¯‹Ì· 1.3. ¶Ï¿ÁÈ· fi„Ë ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·. K·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÔÚ›ˆÓ
ÌÂ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÛÙÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜. £¤ÛË
‚ÚÔÁ¯ÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ.



Á˘ÌÓfi˜ ·fi ÙË Ì¤ÛË Î·È ¿Óˆ. ∞Ó Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‰ÂÓ

Ùo ÂÈÙÚ¤ÂÈ, o ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Í·ÏˆÌ¤Óo˜, ÌÂ

Ùo ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓo Ì¤Úo˜ Ùo˘ ıÒÚ·Î· ÛÙÚÂÊfiÌÂÓo Î¿-

ıÂ ÊoÚ¿ ·Ó¿ÏoÁ·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ïfi˜ ÊˆÙÈ-

ÛÌfi˜ Î·È Î·Ï¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ıÂÚÌoÎÚ·Û›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È

Î·Ù¿ÏÏËÏo ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ ÁÈ· Ùo Â˘ÚfiÛ‰ÂÎÙo ÙË˜ ÂÍ¤-

Ù·ÛË˜ ÂÎ Ì¤Úo˘˜ Ùo˘ ·ÚÚÒÛÙo˘. OÈ ÁÂÓÈÎo› ·˘Ùo›

Î·ÓfiÓÂ˜ ÈÛ¯‡o˘Ó Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂıfi‰o˘˜ ÙË˜ Ê˘-

ÛÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜. 

∂¶π™∫O¶∏™∏ ΔOÀ £øƒ∞∫π∫OÀ
ΔOπÃøª∞ΔO™

∞˘Ù‹ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· Î·ıoÚ›ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ùo Û¯‹Ì·, ÙÈ˜

‰È·Ì¤ÙÚo˘˜, ÙË Û˘ÌÌÂÙÚ›· Î·È ÙÈ˜ Ù˘¯fiÓ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜

Ùo˘ ıÒÚ·Î· Û˘ÓoÏÈÎ¿ ‹ ÙoÈÎ¿ fiˆ˜ ÛÙÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜,

Ù· ÌÂÛoÏÂ‡ÚÈ· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ‹ ÙÈ˜ ÎoÚ˘-

Ê¤˜. ∞ÎfiÌË, ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ùo˘, Ùo Â‡Úo˜ Ùo˘˜ ‰ËÏ·‰‹ Î·È

·Ó Â›Ó·È Û˘ÌÌÂÙÚÈÎ¤˜ ‹ ·Ó ˘oÏÂ›oÓÙ·È, ÙoÓ Ù‡o

ÙË˜ ·Ó·Óo‹˜ Î.Ï. Δ¤Ïo˜, ‰ÂÓ ·Ú·ÏÂ›ÂÙ·È Ë Û¯o-

Ï·ÛÙÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜ Ùo˘ ıÒÚ·Î·, È-

‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ Ù˘¯fiÓ ·Úo˘Û›· Â›ÊÏÂ‚o˘, ÂÎ¯˘-

ÌÒÛÂˆÓ ‹ ˘o‰fiÚÈˆÓ ‰ÈoÁÎÒÛÂˆÓ.

∏ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÙË˜ ÙÚ·¯Â›·˜ Î·È ÙË˜

ÒÛË˜ ÙË˜ ÎoÚ˘Ê‹˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ·-

Ù› .¯. ÌoÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·ÙoÈÛıÂ› ÛÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË

ÏÂ˘Ú¿ ·fi ÙËÓ ·Úo˘Û›· ˘ÁÚo‡ ‹ ·¤Ú· ÛÙËÓ ˘Â-

˙ˆÎoÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ·, ÂÓÒ Ë ÌÂÙ·ÙfiÈÛË Á›ÓÂÙ·È Úo˜

ÙËÓ ›‰È· ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË .¯. ›Óˆ-

ÛË˜ ‹ ·ÙÂÏÂÎÙ·Û›·˜. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ·˘Ù‹ Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó·

Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È Î·È ÌÂ ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË Î·È ÙËÓ Â›-

ÎÚo˘ÛË Î·È Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È, ·Ó ÚoÎ‡Ùo˘Ó ıÂÙÈ-

Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, ÌÂ ·ÎÙÈÓoÏÔÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯o.

™Ùo ¯ÚfiÓÈo ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi ÂÌÊ‡ÛËÌ· o ıÒÚ·Î·˜

Â›Ó·È ‰ÈÂ˘Ú˘ÛÌ¤Óo˜ Î·È Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ

ÌfiÓÈÌË ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ı¤ÛË. ∏ ÚoÛıÈoÈÛı›· ‰È¿ÌÂ-

ÙÚo˜ Ùo˘ ıÒÚ·Î· Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓË, oÈ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÂ›-

Óo˘Ó Úo˜ ÙËÓ oÚÈ˙fiÓÙÈ· ı¤ÛË Î·È Ù· ÌÂÛoÏÂ‡ÚÈ·

‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Â›Ó·È Â˘Ú‡ÙÂÚ·. ∞˘Ù‹ Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË

‰›ÓÂÈ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ùo˘ ÈıoÂÈ‰‹ ıÒÚ·Î· (EÈÎ.

1.1).

OÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ú·ÌoÚÊÒÛÂÈ˜ Ùo˘ ıÒÚ·Î· ÌoÚÂ›

Ó· ÚoÎÏËıo‡Ó ·fi ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ÛÎÂÏÂÙo‡ ‹ ·fi

·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ oÚÁ¿ÓˆÓ ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜.

O ÙÚoÈ‰oÂÈ‰‹˜ ‹ ÙËÓoÂÈ‰‹˜ ıÒÚ·Î·˜, o˘ Â›Ó·È Ë

‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ fi„Ë˜ Ùo˘ ıÒÚ·Î· Û·Ó

ÙÚfiÈ‰· Ïo›o˘ ‹ Û·Ó ÛÙ‹ıo˜ ÙËÓo‡, ÚoÎ·ÏÂ›Ù·È

·fi Ú·¯›ÙÈ‰· ‹ ·fi ‚ÚoÁ¯oÓÂ˘ÌoÓÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜

ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜. Δo Ú·¯ÈÙÈÎfi ÎoÌ‚oÏfiÁÈo Â›Ó·È

Ë ÌfiÓÈÌË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ¯oÓ‰ÚoÏÂ˘ÚÈÎÒÓ Û˘Ó·Ú-

ıÚÒÛÂˆÓ ·fi Ú·¯›ÙÈ‰·. ∏ ·‡Ï·Î· Ùo˘ ∏arrison, Ïfi-

Áˆ Ú·¯›ÙÈ‰·˜ ¿ÏÈ, Â›Ó·È Ë ·˘Ï·ÎoÂÈ‰‹˜ Îo›Ï·ÓÛË

ÙË˜ Î·ÙÒÙÂÚË˜ Ìo›Ú·˜ Ùo˘ ıÒÚ·Î· ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· ÌÂ
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EÈÎfiÓ· 1.1. ¶ÈıÔÂÈ‰‹˜ ıÒÚ·Î·˜.

™¯‹Ì· 1.4. ∫¿ıÂÙÂ˜ ÙooÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Ì·Û¯¿ÏË˜:
ÚfiÛıÈ· Ì¤ÛË Î·È o›ÛıÈ· Ì·Û¯·ÏÈ·›· ÁÚ·ÌÌ‹.



ÙËÓ ÚfiÛÊ˘ÛË Ùo˘ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·Ùo˜. OÈ ÌfiÓÈÌÂ˜ ·Óˆ-

Ì·Ï›Â˜ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌoÚÂ› Ó· ¤¯o˘Ó Û·Ó

·oÙ¤ÏÂÛÌ· ·Ú·ÌoÚÊÒÛÂÈ˜ Ùo˘ ıÒÚ·Î· fiˆ˜ o

Î˘ÊˆÙÈÎfi˜ ıÒÚ·Î·˜, o ÛÎoÏÈˆÙÈÎfi˜ ıÒÚ·Î·˜ ‹ o

Î˘ÊoÛÎoÏÈˆÙÈÎfi˜ ıÒÚ·Î·˜.

¶Úo¤ÙÂÈ· Ùo˘ ÂÓfi˜ ËÌÈıˆÚ·Î›o˘, o˘ ¯ÚÂÈ¿˙Â-

Ù·È ÚoÛÂÎÙÈÎ‹ ÂÈÛÎfiËÛË ÁÈ· Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ›,

ÌoÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÂ Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÌÂÁ¿ÏË˜

oÛfiÙËÙ·˜ ˘ÁÚo‡ ÛÙoÓ ˘Â˙ˆÎfiÙ· ‹ ÛÂ ÓÂ˘ÌoıÒ-

Ú·Î·. ∞ÏÏ¿ ÌoÚÂ› Ë Úo¤ÙÂÈ· Ó· Â›Ó·È Ê·ÈÓoÌÂ-

ÓÈÎ‹ ÁÈ·Ù› ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ˘¿Ú¯ÂÈ Û‡ÌÙˆÛË

Ùo˘ ¿ÏÏo˘ ËÌÈıˆÚ·Î›o˘, fiˆ˜ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÙÂÏÂÎÙ·-

Û›·, Ïo‚ÂÎÙoÌ‹ ‹ ›ÓˆÛË Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ· ‹ Ùo˘ ˘Â˙ˆ-

ÎfiÙ·.

∂•∂Δ∞™∏ ΔOÀ Δƒ∞Ã∏§OÀ

∏ ÚoÛÂÎÙÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Ùo˘ ÙÚ·¯‹Ïo˘ ÌoÚÂ› Ó·

‰Â›ÍÂÈ ¯Ú‹ÛÈÌ· ÛËÌÂ›· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÓfiÛo˘. ∏ ‰È-

fiÁÎˆÛË ÏfiÁˆ ˘ÂÚÏ‹ÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÊÏÂ‚ÒÓ Ùo˘ ÙÚ·-

¯‹Ïo˘ ÌoÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÛÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·

·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ·fiÊÚ·ÍË ÙË˜ ¿Óˆ Îo›ÏË˜ ÊÏ¤‚·˜ ÛÙo

ÌÂÛoıˆÚ¿ÎÈo ÂÍ·ÈÙ›·˜ .¯. ‚ÚoÁ¯oÁÂÓo‡˜ Î·ÚÎ›Óo˘

‹ ¿ÏÏˆÓ ÌÂÛoıˆÚ·ÎÈÎÒÓ ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ. ∏ ‰È¿ÎÚÈÛË

·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰‡o ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Úo˘Û›· ÊÏÂ‚ÈÎÒÓ ÛÊ˘ÁÌÈÎÒÓ Î˘-

Ì¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜,

ÂÓÒ ÛÙËÓ ·fiÊÚ·ÍË ·o˘ÛÈ¿˙o˘Ó. ¢ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ

ÙÚ·¯ËÏÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ÛÙËÓ ÂÎÓo‹ Î·È Î¤ÓˆÛ‹ Ùo˘˜

ÛÙËÓ ÂÈÛÓo‹ ÌoÚÂ› Ó· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÓ-

‰oıˆÚ·ÎÈÎ‹ ›ÂÛË ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÂÎÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ·fiÊÚ·-

ÍË˜ (.¯. ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ·). ∂ÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Û‡Û·ÛË

ÙˆÓ ÛÙÂÚÓoÎÏÂÈ‰oÌ·ÛÙoÂÈ‰ÒÓ Ì˘ÒÓ ‹ ÂÈÛoÏÎ‹ ÙˆÓ

˘ÂÚÎÏÂÈ‰›ˆÓ ‚fiıÚˆÓ Û˘¯Ó¿ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹

ÛÂ ÓoÛ‹Ì·Ù· ÌÂ ¤ÓÙoÓË ‰‡ÛÓoÈ· fiˆ˜ Ë ¯ÚoÓ›· ·-

oÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ÓÂ˘ÌoÓo¿ıÂÈ·. ªoÚÂ› ·ÎfiÌË Ó·

·Ú·ÙËÚËıÂ› ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ Ùo˘ ÙÚ·-

¯‹Ïo˘ ÛÂ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ fiˆ˜ ‚ÚoÁ-

¯ÈÎfi Î·ÚÎ›Óo, Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, Û·ÚÎoÂ›‰ˆÛË ‹ Ï¤ÌÊˆÌ·.

¶∞ƒ∞Δ∏ƒ∏™∏ Δ∏™ ∞¡∞¶¡O∏™

∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ Û˘¯Ó¿ ·ÍÈfiÏoÁË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹

ÛËÌ·Û›·. ™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ·, Ùo ‚¿ıo˜, ·Ó

Â›Ó·È Î·ÓoÓÈÎ‹ ‹ Ú˘ıÌÈÎ‹, ·ÏÏ¿ Î·È o ‚·ıÌfi˜ ¤Î-

Ù˘ÍË˜ Ùo˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ o˘ Î·Ù¿ ÙË ‚·-

ıÈ¿ ÂÈÛÓo‹, ¤ÂÈÙ· ·fi ‚·ıÈ¿ ÂÎÓo‹, Ú¤ÂÈ Ó·

Â›Ó·È 6-10 ÂÎ. º˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ·Ó·-

Óo‹˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ 16-20 ·Ó·Óo¤˜ Ùo ÏÂÙfi. ™Ùo˘˜

˘ÂÚ‹ÏÈÎÂ˜ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·' fi,ÙÈ ÛÙ· ·È‰È¿. ∏

Û¯¤ÛË ÙË˜ ÌÂ Ùo ÛÊ˘ÁÌfi Â›Ó·È 1:4 ÂÚ›o˘.

∏ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·Ó·Óo‹˜, Ë Ù·¯‡-
ÓoÈ·, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ Ï‹ıo˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ·Ó¿-

ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ oo›Â˜ Â›Ó·È Ë Ê˘ÛÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË, Ë Û˘ÁÎ›ÓË-

ÛË ·ÏÏ¿ Î·È o ˘ÚÂÙfi˜, Ë Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, Ë

·Ó·ÈÌ›· Î·È oÈÎ›ÏÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˘oÍ›·˜,

Î.¿. ™˘¯Ó‹ Î·È ÂÈfiÏ·ÈË ·Ó·Óo‹ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌË

ÛÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ o˘ oÈ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

Ùo˘ ıÒÚ·Î· Î·È Ùo˘ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·Ùo˜ Â›Ó·È ÂÒ‰˘ÓÂ˜,

fiˆ˜ .¯. ÛÙËÓ ÏÂ˘Ú›ÙÈ‰·, ÙËÓ ÂÚÈÙoÓ›ÙÈ‰·, Ù·

ÙÚ·‡Ì·Ù·.

∏ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·Ó·Óo‹˜, Ë ‚Ú·-
‰‡ÓoÈ·, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

Ùo˘ ‡Óo˘ Î·È ·ıoÏoÁÈÎ¿ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Î·Ù·-

ÛÙoÏ‹ Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ Î¤ÓÙÚo˘ ÂÍ·ÈÙ›·˜ fiÁÎo˘,

ÎÒÌ·Ùo˜, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜ (.¯. ÌÂ o-

Èo‡¯·), ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ·fiÊÚ·ÍË ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÂÚo-

ÊfiÚˆÓ o‰ÒÓ.

OÈ ‰‡o ‚·ÛÈÎo› Ì˘ÈÎo› ÌË¯·ÓÈÛÌo› ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ùo˘ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·Ùo˜ Î·È

ÙˆÓ ÌÂÛoÏÂ‡ÚÈˆÓ Ì˘ÒÓ. ŸÙ·Ó ˘ÂÚÈÛ¯‡ÂÈ o ÚÒ-

Ùo˜ ¤¯o˘ÌÂ ÙoÓ ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎfi Ù‡o ·Ó·Óo‹˜ o˘

Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙo˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Ù· ·È-

‰È¿ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÌÊ·ÓÂ›˜ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ÎoÈÏÈ·Îo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜. O

Ù‡o˜ ·˘Ùfi˜ ÙË˜ ·Ó·Óo‹˜ ˘ÂÚÈÛ¯‡ÂÈ ÛÙÈ˜ ÂÒ‰˘-

ÓÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ Î·È Ùo˘ ˘-

Â˙ˆÎfiÙ· Î·È ¿ÏÏÂ˜ Û·ÓÈfiÙÂÚÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (·-

Ú¿Ï˘ÛË ÌÂÛoÏÂ‡ÚÈˆÓ Ì˘ÒÓ, ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÛÎÏËÚo-

‰ÂÚÌ›· Î.¿.). O ¿ÏÏo˜ Ù‡o˜ ·Ó·Óo‹˜ Â›Ó·È o ıˆ-
Ú·ÎÈÎfi˜ Ù‡o˜ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ÙÈ˜

Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÂÓÒ ·ıoÏoÁÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ Î·Ù·-

ÛÙ¿ÛÂÈ˜ o˘ ÂÌo‰›˙ÂÙ·È ‹ Î·Ù·ÚÁÂ›Ù·È Ë ‰È·ÊÚ·Á-

Ì·ÙÈÎ‹ ·Ó·Óo‹, fiˆ˜ ÛÙÈ˜ ÊÏÂÁÌoÓ¤˜ o˘ ·Êo-

Úo‡Ó ‹ ÁÂÈÙoÓÂ‡o˘Ó ÌÂ Ùo ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·, ÛÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹

·Ú·ÎÒÏ˘ÛË ·fi fiÁÎo˘˜ ÂÓ‰oÎoÈÏÈ·Îo‡˜, Û˘ÌÊ‡-

ÛÂÈ˜, ÌÂÙÂˆÚÈÛÌfi ‹ ·ÛÎ›ÙË Î·È ÛÙËÓ ·Ú¿Ï˘ÛË ‹ Ùo

Û·ÛÌfi Ùo˘ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·Ùo˜.

∏ ·Û‡ÌÌÂÙÚË ¤ÎÙ˘ÍË ÙˆÓ ‰‡o ËÌÈıˆÚ·Î›ˆÓ

ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ó·Óo‹˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È fiÙ·Ó ·-

ÚÂÌo‰›˙ÂÙ·È o ·ÂÚÈÛÌfi˜ Ì¤Úo˘˜ ‹ fiÏo˘ Ùo˘ ÓÂ‡-

ÌoÓ·, fiˆ˜ ÛÙËÓ ·ÙÂÏÂÎÙ·Û›·, ÙËÓ ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹ ‡-

ÎÓˆÛË, ÙË Ú›ÎÓˆÛË Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ·, ÙËÓ ‡·ÚÍË ˘-

ÁÚo‡ ‹ ·¤Ú· ÛÙoÓ ˘Â˙ˆÎfiÙ·, ÙÈ˜ Û˘ÌÊ‡ÛÂÈ˜ Ùo˘ ˘-

Â˙ˆÎfiÙ· Î·È ÙÈ˜ ÂÒ‰˘ÓÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ıˆÚ·ÎÈ-

Îo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜.

Δ¤Ïo˜, ı· ·Ó·ÊÂÚıo‡Ó oÚÈÛÌ¤ÓoÈ ·ıoÏoÁÈÎo›

Ù‡oÈ ·Ó·Óo‹˜ o˘ Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛ‹ Ùo˘˜ ¤¯ÂÈ ‰È·-

ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·. 
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·) ∏ ·Ó·Óo‹ Kussmaul, o˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi

‚·ıÈ¤˜ Ú˘ıÌÈÎ¤˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ·Ú·-

ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙË ÌÂÙ·‚oÏÈÎ‹ oÍ¤ˆÛË (o˘Ú·ÈÌ›·, ‰È·-

‚ËÙÈÎ‹ oÍ¤ˆÛË Î.¿.). 

‚) ∏ ·Ó·Óo‹ Cheyne-Stokes, o˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È

·fi ‰È¿ÛÙËÌ· ¿ÓoÈ·˜ Î·È ¤ÂÈÙ· ·fi oÏo¤Ó·

·˘Í·ÓfiÌÂÓÂ˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ì¤¯ÚÈ˜ ¤Ó·

Ì¤ÁÈÛÙo fiÚÈo Î·È Î·ÙfiÈÓ ·fi ‚·ıÌÈ·›· Êı›Óo˘-

ÛÂ˜ o˘ Êı¿Óo˘Ó Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Ê¿ÛË ¿-

ÓoÈ·˜. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ‚·ÚÈ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â-

ÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÂÂÈÛo‰›ˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ fiˆ˜

·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ Î·Ú‰›·˜, o˘Ú·ÈÌ›·,

Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜ Î.Ï. (™¯. 1.5).

Á) ∏ ·Ó·Óo‹ Biot, o˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‚Ú·-

¯Â›Â˜ ÂÚÈfi‰o˘˜ Û˘¯Ó‹˜ ·Î·ÓfiÓÈÛÙË˜ ·Ó·Óo‹˜

ÂÓ·ÏÏ·ÛÛfiÌÂÓË˜ ·fi ÂÚÈfi‰o˘˜ ¿ÓoÈ·˜. ¶·-

Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ ‚·ÚÈ¤˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜

(·ÁÁÂÈ·Î¿ ÂÂÈÛfi‰È·, fiÁÎo˘˜, ÎÚ·ÓÈoÂÁÎÂÊ·ÏÈ-

Î¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜) Î·È ÛÂ ‚·ÚÈ¤˜ ¿ÏÏÂ˜ ÎˆÌ·ÙÒ‰ÂÈ˜

Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

¢À™¶¡Oπ∞

∏ ÂÈÎfiÓ· ÂÓfi˜ ·ÚÚÒÛÙo˘ ÌÂ ‰‡ÛÓoÈ· o˘ ÌoÚÂ›

Ó· oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ¿ıËÛË Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ Â›Ó·È

Û˘¯Ó¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹. ™ÙoÓ ·ÚoÍ˘ÛÌfi Ùo˘ ‚ÚoÁ-

¯ÈÎo‡ ¿ÛıÌ·Ùo˜ ‚Ï¤o˘ÌÂ ÙoÓ ¿ÚÚˆÛÙo Ó· Â›Ó·È ·-

Ó·Î·ıÈÛÌ¤Óo˜ Î·È Ó· ÛÙËÚ›˙ÂÈ Ù· ¯¤ÚÈ· Ï¿È Ùo˘,

ÂÓÒ ÂÎÓ¤ÂÈ ÌÂ ‰˘Û¯¤ÚÂÈ· Î·È Ë Û˘Ú›ÙÙo˘Û· ÂÎÓo‹

Ùo˘ ·Îo‡ÁÂÙ·È ·fi ·fiÛÙ·ÛË. O ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ

fi„Ë Ùo˘ ·ÁˆÓ›· Î·È Â›Ó·È ˆ¯Úfi˜ ÌÂ Î˘¿ÓˆÛË Î·È

ÂÊ›‰ÚˆÛË Î·È Ë Û˘¯Ó‹ ·ÚÂÌ‚oÏ‹ ‚‹¯· ÍËÚo‡ Î·È

‚·Û·ÓÈÛÙÈÎo‡ ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ ÙË ‰˘ÛÓo˚Î‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹

Ùo˘. ∏ ÂÈÎfiÓ· ÂÓfi˜ ·ÚÚÒÛÙo˘ ÌÂ ¯ÚoÓ›· ·ÛıÌoÂÈ‰‹

‚ÚoÁ¯›ÙÈ‰· ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ·ÚoÍ˘ÛÌo‡ Â›Ó·È

·ÚfiÌoÈ·, ·ÏÏ¿ o ¿ÚÚˆÛÙo˜ ¤¯ÂÈ ÂÈÏ¤oÓ Ù· ¯·-

Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ¯ÚoÓ›·˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÓfiÛo˘.

Δo ÚfiÛˆo Â›Ó·È Î˘·ÓˆÙÈÎfi Î·È ¤¯ÂÈ Ì›· oÈ‰ËÌ·-

ÙÒ‰Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË, o ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÎoÊÙ¤˜

ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÂÓÒ ‰˘ÛÓoÂ› È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÎÓo‹ Î·È

Û˘¯Ó¿ ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯ÚoÓ›·˜ ˘oÍ›·˜ Î·È ˘ÂÚÎ·Ó›·˜

¤¯ÂÈ ÙÚfiÌo, ˘ÓËÏ›· Î·È ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË Û˘ÌÂÚÈÊo-

Ú¿. O ıÒÚ·Î·˜ ¤¯ÂÈ ÈıoÂÈ‰‹ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·È Ìo-

ÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯o˘Ó Â˘Ú‹Ì·Ù· Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜

(‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÊ·ÁÈÙ›‰ˆÓ, oÈ‰‹Ì·Ù· ÛÙ· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·).

∫À∞¡ø™∏

∂›Ó·È Ë Î˘·Óˆ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜ Î·È ÙˆÓ

‚ÏÂÓÓoÁfiÓˆÓ fiÙ·Ó Ë ·ooÍ˘ÁoÓˆÌ¤ÓË ·ÈÌoÛÊ·ÈÚ›-

ÓË Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ ÙˆÓ ÙÚÈ¯oÂÈ‰ÒÓ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË

·fi 5 gr% ‹ Èo Û¿ÓÈ· fiÙ·Ó ˘¿Ú¯o˘Ó ·ÓÒÌ·ÏÂ˜

·ÈÌoÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ (ÌÂı·ÈÌoÛÊ·ÈÚÈÓ·ÈÌ›·, ıÂÈo·ÈÌoÛÊ·È-

ÚÈÓ·ÈÌ›·, ·ÈÌoÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÛÙo

O2). ∞˘ÍËÌ¤Óo oÛoÛÙfi ·ooÍ˘ÁoÓˆÌ¤ÓË˜ ·ÈÌo-

ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙ· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÓoÛ‹-

Ì·Ù· fiÙ·Ó ·˘Ù¿ ¤¯o˘Ó Û·Ó Â·ÎfiÏo˘ıo ÙË ÌÂÈˆÌ¤-

ÓË oÍ˘ÁfiÓˆÛË Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ ÎÈ ·ÎfiÌË Èo Â‡ÎoÏ·

ÛÙ· ¯ÚfiÓÈ· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÓoÛ‹Ì·Ù· o˘ Û˘Óo‰Â‡o-

ÓÙ·È ·fi ‰Â˘ÙÂÚo·ı‹ oÏ˘Î˘ÙÙ·Ú·ÈÌ›·. ∏ Î˘¿Óˆ-

ÛË Â›Ó·È Èo ÂÌÊ·Ó‹˜ ÛÙo ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜,

ÙˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ, ÙˆÓ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙˆÓ Î.Ï. ∫˘¿ÓˆÛË ‚¤-

‚·È· Û˘Óo‰Â‡ÂÈ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, ÂÎÙfi˜ Ùo˘ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡, fiÙ·Ó ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡ÓÙ·È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÒÛÙÂ Ùo

ÙÚÈ¯oÂÈ‰ÈÎfi ·›Ì· Ó· ¤¯ÂÈ ÂÚ›ÛÛÂÈ· ·ooÍ˘ÁoÓˆÌ¤-

ÓË˜ ·ÈÌoÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ (·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ Î˘ÎÏoÊoÚÈÎo‡,

Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ Î.Ï.).

¶§∏∫ΔƒO¢∞∫ΔÀ§ÿ∞

Œ¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ·fi ÙoÓ πoÎÚ¿ÙË ÛÂ ÓÂ˘ÌoÓÈ-

Î¿ ÓoÛ‹Ì·Ù· Î·È ÂÍ·ÎoÏo˘ıÂ› Ó· Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-

ÛÙÈÎfi Â‡ÚËÌ· ÁÈ· oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÓÂ˘ÌoÓÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜

fiˆ˜ ÙË ‚ÚoÁ¯ÂÎÙ·Û›·, Ùo ·fiÛÙËÌ·, Ùo ÂÌ‡ËÌ·,

ÙoÓ Î·ÚÎ›Óo Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ·. ∞ÏÏ¿ Ë ÏËÎÙÚo‰·ÎÙ˘-
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Ï›·, o˘ Â›Ó·È Ë ‚·ıÌÈ·›· ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ oÓ˘¯oÊfi-

ÚˆÓ Ê·Ï¿ÁÁˆÓ ÌÂ Î‡ÚÙˆÛË ÙˆÓ oÓ‡¯ˆÓ ¤ÙÛÈ o˘ Ó·

ÌoÈ¿˙o˘Ó ÌÂ Ï‹ÎÙÚ· Ù˘Ì¿Óo˘, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È

ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ Î˘ÎÏoÊoÚÈÎo‡, Ùo˘ ÂÙÈ-

Îo‡, Ùo˘ ‹·Ùo˜ Î.¿.

æ∏§∞º∏™∏ ΔOÀ £øƒ∞∫∞

∏ ÂÍ¤Ù·ÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ÌÂ ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Ì¤ıo‰o ÙË˜

„ËÏ¿ÊËÛË˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ oÙ¤ Ó· ·Ú·ÏÂ›ÂÙ·È ÁÈ·Ù›

ÌoÚÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ Û˘¯Ó¿ oÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÏËÚoÊo-

Ú›Â˜. ªÂ ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË Ùo˘ ıÒÚ·Î· ÂÍÂÙ¿˙o˘ÌÂ:

ñ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ‰¤ÚÌ·Ùo˜ (Û‡ÛÙ·ÛË, Â˘·ÈÛıË-

Û›·, Ù˘¯fiÓ o›‰ËÌ· Î.¿.)

ñ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÙÚ·¯Â›·˜ Î·È ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÒÛË˜

ñ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÒ‰˘ÓˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÛÙÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜, Ù·

ÌÂÛoÏÂ‡ÚÈ· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, Ùo ÛÙ¤ÚÓo, Ùo˘˜ ÛoÓ-

‰‡Ïo˘˜

ñ ÙËÓ Ù˘¯fiÓ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ÛÙÈ˜ Ì·Û¯¿ÏÂ˜

‹ ÙÈ˜ ˘ÂÚÎÏÂ›‰ÈÂ˜ ¯ÒÚÂ˜

ñ Ùo˘˜ Ì·ÛÙo‡˜

ñ ÙËÓ Ù˘¯fiÓ ‡·ÚÍË ÛÊ‡ÍÂˆÓ .¯. ·fi ·ÓÂ‡Ú˘ÛÌ·

‹ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÛoÏÂ‡ÚÈÂ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜

ñ ÙËÓ ‡·ÚÍË ·ÙÈÎÔ‡ ÏÂÙÔ‡ ÎÚÈÁÌÔ‡, Ô˘ Â›Ó·È

·›ÛıËÛË ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÂÎÂ›ÓËÓ ·fi ÙË Û‡ÓıÏÈ„Ë

¯ÈÔÓÈÔ‡, fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·¤Ú·˜ ÛÙÔÓ ˘Ô‰fiÚÈÔ È-

ÛÙfi, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ ‹ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰È·Ê˘Á‹˜

·fi ÙÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi ‹ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi

·ÂÚÈÔÁfiÓ· ‚·ÎÙËÚ›‰È·

ñ ÙËÓ Ù˘¯fiÓ ‡·ÚÍË ·ÙÈÎ‹˜ ·›ÛıËÛË˜ ÙÚÈ‚‹˜ Ùo˘

˘Â˙ˆÎfiÙ· ‹ Úo›˙o˘ ÛÙËÓ ÚoÎ¿Ú‰È· ¯ÒÚ·

ñ ÙËÓ ¤ÎÙ˘ÍË ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Î·È ÙË Û˘ÌÌÂÙÚÈÎfi-

ÙËÙ¿ ÙË˜

ñ ÙÈ˜ ÊˆÓËÙÈÎ¤˜ ‰oÓ‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·-

Ùo˜.

∏ „ËÏ¿ÊËÛË Ùo˘ ıÒÚ·Î· Á›ÓÂÙ·È ¯ˆÚ›˜ Ó· Â›Ó·È

„˘¯Ú¿ Ù· ¯¤ÚÈ· Ùo˘ ÂÍÂÙ·ÛÙ‹ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È

Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÁÈ· Ù· ‰‡o ËÌÈıˆÚ¿ÎÈ·. O ·ÛıÂÓ‹˜ Â›-

Ó·È Á˘ÌÓfi˜ Î·È ¤¯ÂÈ ÛˆÛÙ‹ Î·ıÈÛÙÈÎ‹ ı¤ÛË. ¶Èo Î¿-

Ùˆ Á›ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË ·Ó·ÊoÚ¿ ÛÙoÓ ¤ÏÂÁ¯o ÙË˜ ÎÈÓË-

ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ËÌÈıˆÚ·Î›ˆÓ Î·È ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ

ÊˆÓËÙÈÎÒÓ ‰oÓ‹ÛÂˆÓ.

∫π¡∏Δπ∫OΔ∏Δ∞ Δø¡ ∏ªπ£øƒ∞∫ÿø¡

°È· ÙoÓ ¤ÏÂÁ¯fi ÙË˜ ÂÊ¿ÙoÓÙ·È oÈ ·Ï¿ÌÂ˜ Ùo˘ ÂÍÂ-

Ù·ÛÙ‹ ÌÂ ·ÏˆÌ¤Óo ÙoÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ· ¿Óˆ ÛÙo ıˆÚ·-

ÎÈÎfi Ùo›¯ˆÌ· ÛÂ fiÏ· Ù· Â›Â‰¿ Ùo˘, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜

‚¿ÛÂÈ˜, ·Ú·ÎoÏo˘ıÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‚·ıÈ¤˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-

Î¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓo˘. ŒÙÛÈ, ·fi Ùo ·ÙÈ-

Îfi ·›ÛıËÌ· Î·È ÙËÓ ÌÂÙ·‚·ÏfiÌÂÓË ·fiÛÙ·ÛË ÌÂÙ·-

Í‡ ÙˆÓ ÎÔÚ˘ÊÒÓ ÙˆÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚˆÓ, ÌoÚÂ› Ó· ÂÎÙÈÌË-

ıÂ› o ‚·ıÌfi˜ Î·È Ë Û˘ÌÌÂÙÚ›· ÙË˜ ¤ÎÙ˘ÍË˜ ÙˆÓ

ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ (EÈÎ. 1.2).

ºø¡∏Δπ∫∂™ ¢O¡∏™∂π™

∏ ÂÍ¤Ù·ÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Î·Ï‹ Â·Ê‹ ÙˆÓ ·Ï·ÌÒÓ

ÛÙo ıˆÚ·ÎÈÎfi Ùo›¯ˆÌ·, ¿ÓÙoÙÂ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Î·È Û˘-

ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÁÈ· Ù· ‰‡o ËÌÈıˆÚ¿ÎÈ·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿-

˙oÓÙ·È fiÏ· Ù· ÛËÌÂ›· ÂÌÚfi˜, Ï¿ÁÈ·, ›Ûˆ, ·fi ÙÈ˜

ÎoÚ˘Ê¤˜ ¤ˆ˜ ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ (EÈÎ.

1.3·,‚). ∏ „ËÏ·ÊËÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÊˆÓËÙÈ-

ÎÒÓ ‰oÓ‹ÛÂˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÂÓÒ o ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È ÛÂ Î·ıÈ-

ÛÙÈÎ‹ ı¤ÛË Î·È ÚoÊ¤ÚÂÈ Â·Ó·ÏËÙÈÎ¿ Ï¤ÍÂÈ˜ o˘

ÚoÎ·Ïo‡Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ‰oÓ‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜ .¯. “ÙÚÈ¿-

ÓÙ· ÙÚ›·”. OÈ ‰oÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÊˆÓËÙÈÎÒÓ ¯oÚ‰ÒÓ ‰È·-

Ì¤Ûo˘ Ùo˘ ·¤Ú· ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ ÌÂÙ·‰›‰oÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ

Ùo ıˆÚ·ÎÈÎfi Ùo›¯ˆÌ· Î·È Â›Ó·È ·ÙÈÎ¿ ·ÈÛıËÙ¤˜

ÛÙoÓ ÂÍÂÙ·ÛÙ‹. º˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ Î·È ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙËÓ

Î·Ù·ÛÎÂ˘‹, ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡

ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜, Ùo Ê‡Ïo Î·È ÙËÓ ·ÙoÌÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜

ÊˆÓ‹˜, oÈ ÊˆÓËÙÈÎ¤˜ ‰oÓ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚo ‹ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚo ·ÈÛıËÙ¤˜ Î·È ¿ÓÙˆ˜ fiÌoÈÂ˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿

ÛÙ· ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· Ì¤ÚË ÙˆÓ ËÌÈıˆÚ·Î›ˆÓ. ∏ Ù˘¯fiÓ Û˘-

ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ‰È·ÊoÚ¿ Î·ıoÚ›˙ÂÈ Î·È ÙËÓ ·ıoÏoÁÈÎ‹ ÛË-

Ì·Û›· Ùo˘˜.

º˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿, ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ·ÈÛıËÙ¤˜ oÈ ÊˆÓËÙÈ-

Î¤˜ ‰oÓ‹ÛÂÈ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Â›Ó·È:

ñ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ Ë ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÊˆÓËÙÈÎÒÓ

¯oÚ‰ÒÓ Î·È Â·ÚÎ‹˜ Ë ÊˆÓ‹

ñ ÂÏÂ‡ıÂÚo Ùo ÙÚ·¯ÂÈo‚ÚoÁ¯ÈÎfi ‰¤ÓÙÚo Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ

ÂÚÈo¯‹ o˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È

ñ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ÓÂ˘ÌoÓÈÎo‡ ·-

ÚÂÁ¯‡Ì·Ùo˜, Ùo˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ· Î·È Ùo˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡

ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜.

π‰È·›ÙÂÚ·, Ë „ËÏ¿ÊËÛË ÙˆÓ ÊˆÓËÙÈÎÒÓ ‰oÓ‹ÛÂ-

ˆÓ ¤¯ÂÈ ·ÍÈfiÏoÁË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÁÈ· oÚÈÛÌ¤-

ÓÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ fio˘ ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È

Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ ‹ Ó· Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ ‹ Î·Ù·ÚÁËÌ¤-

ÓÂ˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÙÂÚfiÏÂ˘Ú·. O Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙˆÓ Â˘-

ÚËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ù· ‰Â‰oÌ¤Ó· ÙË˜ ˘fiÏoÈË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Â-

Í¤Ù·ÛË˜ ‰›ÓÂÈ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË.

∂Ï¿ÙÙˆÛË ‹ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ÊˆÓËÙÈÎÒÓ ‰oÓ‹ÛÂˆÓ
ÌoÚÂ› Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ:

ñ ¿¯˘ÓÛË Ùo˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ·, 

ñ ‡·ÚÍË ˘ÁÚo‡ ‹ ·¤Ú· ÛÙËÓ ˘Â˙ˆÎoÙÈÎ‹ ÎoÈÏfi-

ÙËÙ·, 
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ñ ·fiÊÚ·ÍË ‚ÚfiÁ¯o˘, 

ñ ·ÙÂÏÂÎÙ·Û›·, 

ñ Ú›ÎÓˆÛË Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ·,

ñ ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi ÂÌÊ‡ÛËÌ· (·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÂÏ¿Ù-

ÙˆÛË).

∞‡ÍËÛË ÙˆÓ ÊˆÓËÙÈÎÒÓ ‰oÓ‹ÛÂˆÓ ÌoÚÂ› Ó· ÛË-

Ì·›ÓÂÈ:

ñ ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹ ‡ÎÓˆÛË, ·fi ÓÂ˘ÌoÓ›· ‹ fiÁÎo Î.¿.,

ÎÈ ·˘Ùfi ÂÊfiÛoÓ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·fiÊÚ·ÍË Ùo˘ Û‡-

ÛÙoÈ¯o˘ ‚ÚfiÁ¯o˘,

ñ ÎoÈÏfiÙËÙ· ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹ o˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÎoÓÙ¿ ÛÙoÓ

˘Â˙ˆÎfiÙ· Î·È ÂÈÎoÈÓˆÓÂ› ÌÂ ‚ÚfiÁ¯o.

À¿Ú¯o˘Ó fiÌˆ˜ oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ fio˘ oÈ

ÊˆÓËÙÈÎ¤˜ ‰oÓ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÙÚoooÈËÌ¤ÓÂ˜ ·Ó¿Ïo-

Á·, fiˆ˜ .¯. ÛÂ ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹ ‡ÎÓˆÛË ÌÂ ‡·ÚÍË ˘-

ÁÚo‡ ÛÙoÓ ˘Â˙ˆÎfiÙ·, ofiÙÂ oÈ ÊˆÓËÙÈÎ¤˜ ‰oÓ‹ÛÂÈ˜

·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙËÓ oÛfiÙËÙ· Ùo˘ ˘ÁÚo‡ ÙÂ›Óo˘Ó Ó·

ÂÏ·ÙÙˆıo‡Ó ‹ Ó· Î·Ù·ÚÁËıo‡Ó, ‹ ÛÙoÓ ÓÂ˘ÌoıÒ-

Ú·Î· ˘fi Ù¿ÛË fio˘ ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜

‹ Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜.

∂¶π∫ƒOÀ™∏ ΔOÀ £øƒ∞∫∞

∏ Â›ÎÚo˘ÛË Â›Ó·È Ë Ê˘ÛÈÎ‹ Ì¤ıo‰o˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ o˘

‰›ÓÂÈ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ù˘¯fiÓ ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ ÌÂ-

Ù·‚oÏ¤˜ o˘ ¤¯o˘Ó Û˘Ì‚Â› ÛÙ· ÂÈÎÚo˘fiÌÂÓ· fiÚÁ·-

Ó·, ¤¯oÓÙ·˜ ˘fi„ÈÓ ÙoÓ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓo ÂÈÎÚo˘ÛÙÈÎfi

‹¯o o˘ ı· ¤ÚÂÂ Ó· ·Ú¤¯o˘Ó.

°ÂÓÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÈo-

¯ÒÓ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ ·Ú¿ÁoÓÙ·È ÙÚÂÈ˜ Î‡ÚÈoÈ ‹ ‚·ÛÈ-
Îo› ‹¯oÈ, o Û·Ê‹˜, o ·Ì‚Ï‡˜, o Ù˘Ì·ÓÈÎfi˜. ™Ù· ÂÓ-

‰È¿ÌÂÛ¿ Ùo˘˜ ˘¿Ú¯o˘Ó Î·È oÈ ‰Â˘ÙÂÚÂ‡oÓÙÂ˜ ÂÈÎ-

Úo˘ÛÙÈÎo› ‹¯oÈ, o ˘ÂÚÛ·Ê‹˜ Î·È o ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi˜ ‹¯o˜.

ñ ™·Ê‹˜ ‹ Û·Ê‹˜ ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi˜ ‹¯o˜. ∂›Ó·È o ‹¯o˜

o˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË Ùo˘ Ê˘ÛÈoÏo-

ÁÈÎo‡ ıÒÚ·Î·. ∏ È‰ÈfiÌoÚÊË Î·Ù·ÓoÌ‹ Ùo˘ ·¤Ú·

ÛÙÈ˜ oÏ˘ÏËıÂ›˜ Î˘„ÂÏ›‰Â˜ Î·È Ùo ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ‰¤-

ÓÙÚo ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ› ÌoÓ·‰ÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· Ó· ·-

Ú¿ÁÂÙ·È ·˘Ùfi˜ o ‹¯o˜ ÌfiÓo ÛÙoÓ ÓÂ‡ÌoÓ·. ∞-

Îo‡ÁÂÙ·È Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â›ÎÚo˘-

ÛË˜ ÙˆÓ ËÌÈıˆÚ·Î›ˆÓ, ÛÂ fiÏË ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË Î·È

Ì¤Û· ÛÙ· fiÚÈ· o˘ ·ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó ÛÙo˘˜ Ïo‚o‡˜

Î·È Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙˆÓ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎÒÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ

(‚Ï¤Â ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Èo ¿Óˆ).

ñ ∞Ì‚Ï‡˜ ‹¯o˜. ∂›Ó·È o ‹¯o˜ o˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi

ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË ¿Óˆ ·fi Û˘Ì·ÁÂ›˜ Î·È ÌË ·ÂÚo-

ÏËıÂ›˜ ÂÚÈo¯¤˜. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·) ÛÙoÓ ·fiÏ˘Ù·
·Ì‚Ï‡ ‹¯o (·fiÏ˘ÙË ·Ì‚Ï‡ÙËÙ·), o˘ ÚˆÙfiÙ˘-

fi Ùo˘ Â›Ó·È o ‹¯o˜ ·fi ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË Ùo˘ ÌË-

Úo‡ Î·È ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ

Û˘Ì·ÁÒÓ oÚÁ¿ÓˆÓ (‹·Ú) ‹ ·ıoÏoÁÈÎÒÓ Î·-

Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ fiˆ˜ .¯. Ë ÌÂÁ¿ÏË Û˘ÏÏoÁ‹ ˘ÁÚo‡

ÛÙoÓ ˘Â˙ˆÎfiÙ·, Î·È ‚) ÛÙoÓ ‡·Ì‚Ï˘ ‹¯o (˘·Ì-
‚Ï‡ÙËÙ·) o˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Û¯ÂÙÈÎ‹ Î·È

fi¯È ·fiÏ˘ÙË ·Ì‚Ï‡ÙËÙ· Î·È Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚo˜

24 °EøP°IO™ N. ZIAKA™ Î·È Û˘Ó.
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Û¯ÂÙÈÎ¿ ‹¯o˜ ·fi fi,ÙÈ o ·fiÏ˘Ù· ·Ì‚Ï‡˜, ÁÈ·Ù› Ù·

ÌÂÁ¤ıË ÙˆÓ Û˘Ì·ÁÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘Ó‹-

ıˆ˜ ÙfiÛo ÌÂÁ¿Ï· ÁÈ· Ó· ‰›Óo˘Ó ·fiÏ˘ÙË ·Ì‚Ï‡-

ÙËÙ·, ÙfiÛo ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ fiÛo Î·È ÛÂ ·ıoÏo-

ÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

ñ Δ˘Ì·ÓÈÎfi˜ ‹¯o˜. ∂›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ Ë¯ËÚfi˜ Î·È ÙÂ›-

ÓÂÈ Ó· ÌoÈ¿ÛÂÈ ÌÂ ÙoÓ ‹¯o Ù˘Ì¿Óo˘. º˘ÛÈoÏoÁÈ-

Î¿ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË ¿Óˆ ·fi fiÚ-

Á·Ó· ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÂÚoÏ‹ıÂÈ· ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ-

Á·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜ fiˆ˜ o ÛÙfiÌ·¯o˜ Î·È Ùo

¤ÓÙÂÚo. ¶·ıoÏoÁÈÎ¿ Ù¤ÙoÈo˜ ‹¯o˜ ÛÙo ıÒÚ·Î·

ı· ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙ·Ó ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡ÓÙ·È ·ıoÏo-

ÁÈÎ¤˜ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Â˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ o˘ ÂÚÈ¤¯o˘Ó ·Â-

ÚoÏËıÂ›˜ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜ .¯. ÓÂ˘ÌoıÒÚ·Î·˜, ÌÂ-

Á¿Ï· Û‹Ï·È· ‹ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜ ÎoÓÙ¿ ÛÙo ıˆÚ·ÎÈÎfi

Ùo›¯ˆÌ·, ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ Î‹ÏË ÌÂ ÌÂÁ¿Ï· ÙÌ‹Ì·-

Ù· ÂÓÙ¤Úo˘ ‹ ÛÙoÌ¿¯o˘ ÛÙo ıˆÚ·ÎÈÎfi Î‡Ùo˜.

ñ ÀÂÚÛ·Ê‹˜ ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi˜ ‹¯o˜ (·ÏÈfiÙÂÚ· Î·È “‹-

¯o˜ Î˘Ù›o˘”). ∂›Ó·È o ‹¯o˜ o˘ ·Îo‡ÁÂÙ·È Ê˘ÛÈo-

ÏoÁÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË Ùo˘ ıÒÚ·Î· ÛÂ ‚·ıÈ¿

ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ı¤ÛË. ¶·ıoÏoÁÈÎ¿ ·Îo‡ÁÂÙ·È ¿-

Óˆ ·fi oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈo¯¤˜ Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ· ÌÂ

·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎfi ·ÂÚÈÛÌfi ÂÍ·ÈÙ›·˜ Ú›ÎÓˆÛË˜, ·-

ÙÂÏÂÎÙ·Û›·˜ ‹ ‡ÎÓˆÛË˜ ¿ÏÏˆÓ ÂÚÈo¯ÒÓ, ‹ ÛÙo

ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi ÂÌÊ‡ÛËÌ·. O ‹¯o˜ Skoda Â›Ó·È ÂÈ-

ÎÚo˘ÛÙÈÎfi˜ ‹¯o˜, ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ˘ÂÚÛ·Ê‹˜, o˘

·Îo‡ÁÂÙ·È ¿Óˆ ·fi ˘ÂÚ·ÂÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÂÚÈo¯¤˜

Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ· ÂÓÒ ¿ÏÏ· ÙÌ‹Ì·Ù· Û˘ÌÈ¤˙oÓÙ·È

·fi ˘ÁÚfi ‹ ¤¯o˘Ó ‡ÎÓˆÛË. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÛÂ ·˘-

Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌoÚÂ› Ó· ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡ÓÙ·È

Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂÙ·‚›‚·ÛË˜ ‹¯o˘ Î·È ·fi Ùo˘˜ ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜ ‹ ÙËÓ ÙÚ·¯Â›·, ofiÙÂ o ‹¯o˜

ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ Î¿oÈ· Ù˘Ì·ÓÈÎfiÙËÙ·.

ñ ªÂÙ·ÏÏÈÎfi˜ ‹¯o˜. ∂›Ó·È Ù˘Ì·ÓÈÎfi˜ ‹¯o˜ ÌÂ ÌÂ-

Ù·ÏÏÈÎ‹ ¯ÚoÈ¿ Î·È ˘o‰ËÏÒÓÂÈ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ˘-

ÂÚ‰È¿Ù·ÛË ·¤Ú·, fiˆ˜ ÌoÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÛÙ·

·ÂÚoÏËı‹ fiÚÁ·Ó· ÙË˜ ÎoÈÏÈ¿˜. ™Ùo ıÒÚ·Î·

ÌoÚÂ› Ó· ¤¯o˘ÌÂ ·ÚfiÌoÈo ‹¯o (·ÌÊoÚÈÎfi˜ ‹-
¯o˜) ÌÂ ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË ¿Óˆ ·fi ·ÂÚoÏËı‹ Û‹-

Ï·È· ‹ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜.

∏ Â›ÎÚo˘ÛË Ùo˘ ıÒÚ·Î· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ¿ÌÂÛË

Î·È ÛÂ ¤ÌÌÂÛË. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË Â›Ó·È Ú·ÎÙÈÎ¿ Ë Ï¤oÓ

¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÌÂÓË. ∏ ¿ÌÂÛË Â›ÎÚo˘ÛË o˘ ÌoÚÂ›

Ó· Â›Ó·È ·Ú¯ÈÎ‹ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Î·Ù·ÙoÈÛÙÈÎ‹, Á›ÓÂÙ·È

ÌÂ Ù· ÙÚ›· ÌÂÛ·›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰¿¯Ù˘Ï· ÌÂ oÌoÈfiÌoÚ-

ÊÂ˜ Ï‹ÍÂÈ˜ ÛÙ· ‰È¿ÊoÚ· ÛËÌÂ›· Ùo˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡

ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜. ∏ Î‡ÚÈ· fiÌˆ˜ ÂÈÎÚo˘ÛÙÈÎ‹ Ì¤ıo‰o˜

Â›Ó·È Ë ¤ÌÌÂÛË Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Ë ‰·ÎÙ˘Ïo‰·ÎÙ˘ÏÈÎ‹ Â-

›ÎÚo˘ÛË. ÃÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÁÂÓÈÎ¿ Û·Ó ÏËÍ›ÌÂÙÚo

Ùo ÌÂÛ·›o ‰¿ÎÙ˘Ïo Ùo˘ ·ÚÈÛÙÂÚo‡ ¯ÂÚÈo‡ o˘ ÂÊ¿-
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¶›Ó·Î·˜ 1.1. MÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙÔ˘ ÂÈÎÚÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ ‹¯Ô˘ ÛÂ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡

¶¿ıËÛË AÌ‚Ï‡˜ ⁄·Ì‚Ï˘˜ YÂÚÛ·Ê‹˜ T˘Ì·ÓÈÎfi˜

YÁÚfi ÛÙÔÓ ˘Â˙ˆÎfiÙ· + +

¶ÓÂ˘ÌÔıÒÚ·Î·˜ +

¶ÓÂ˘ÌÔıÒÚ·Î·˜ ˘fi Ù¿ÛË +

¶·¯˘ÏÂ˘Ú›ÙÈ˜ +

¶ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ‡ÎÓˆÛË +

IÓÒ‰Ë˜ Ú›ÎÓˆÛË +

AÙÂÏÂÎÙ·Û›· +

ŒÌÊÚ·ÎÙÔ +

ŸÁÎÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓ· ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ› +

KÔÈÏfiÙËÙÂ˜ Î·È Û‹Ï·È· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ +

¶ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ÂÌÊ‡ÛËÌ· + (‰È¿¯˘Ù·)

TÔÈÎfi ÂÌÊ‡ÛËÌ· + (ÙÔÈÎ¿)

MÂÛÔıˆÚ·ÎÈÎfi ÂÌÊ‡ÛËÌ· +

EÈÎfiÓ· 1.4. E›ÎÚÔ˘ÛË ıÒÚ·Î·.



ÙÂÙ·È ÛÙo ÂÈÎÚo˘fiÌÂÓo ÛËÌÂ›o Î·È Û·Ó Ï‹ÎÙÚo

Ùo ÌÂÛ·›o Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰¿ÎÙ˘Ïo Ùo˘ ‰ÂÍÈo‡ ¯ÂÚÈo‡.

ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ·ÚÎÂÙ‹ ÂÍ¿ÛÎËÛË ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ oÈ Ï‹ÍÂÈ˜

o˘ ‰ÈÂÓÂÚÁÂ› Ùo ‰ÂÍÈfi ¯¤ÚÈ, ¯ÚËÛÈÌooÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ

Ë¯ÂoÎ·ÚÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË, Ó· Á›ÓoÓÙ·È oÌoÈfiÌoÚÊÂ˜

Î·È ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ÁÈ· Ó· ·›ÚÓoÓÙ·È Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌoÈ ÂÈ-

ÎÚo˘ÛÙÈÎo› ‹¯oÈ. ŸÙ·Ó Ì¿ÏÈÛÙ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ‰È·-

ÎÚ›Óo˘ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÙooÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ‰È·ÊoÚ¤˜ ÛÙoÓ ÂÈ-

ÎÚo˘ÛÙÈÎfi ‹¯o, ÙfiÙÂ Ë ‰‡Ó·ÌË ÙË˜ Ï‹ÍË˜ Â›Ó·È ÂÏ·-

ÊÚfiÙÂÚË. ∂ÓÓoÂ›Ù·È ˆ˜ ÁÈ· Ùo˘˜ ·ÚÈÛÙÂÚfi¯ÂÈÚÂ˜

ÈÛ¯‡o˘Ó Ù· ·ÓÙ›ÛÙÚoÊ· ˆ˜ Úo˜ Ù· ¯¤ÚÈ· (EÈÎ. 1.4).

™ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË Ùo˘ ıÒÚ·Î·, ÁÈ· Ó· ÌËÓ Â›Ó·È

ÂÏÏÈ‹˜, Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎoÏo˘ıÂ›Ù·È ÌÈ· Ù˘ÈÎ‹ ‰È·‰È-

Î·Û›· ÂÍÂÙ¿˙oÓÙ·˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈo¯¤˜ ÙˆÓ ËÌÈıˆÚ·-

Î›ˆÓ, ÛÙËÓ o›ÛıÈ·, ÙËÓ Ï¿ÁÈ· ‹ ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈ·, Î·ıÒ˜ Î·È Ù· Î¿Ùˆ fiÚÈ· ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ

Î·È ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ. ∏ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ Â-
›ÎÚo˘ÛË Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ·ÓÙ›ÛÙoÈ-

¯Â˜ ÂÚÈo¯¤˜ ÙˆÓ ‰‡o ËÌÈıˆÚ·Î›ˆÓ, ÁÈ·Ù› ·oÎ·Ï‡-

Ùo˘Ó Î·È ·ÍÈoÏoÁo‡Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ùo˘ Â-

ÈÎÚo˘ÛÙÈÎo‡ ‹¯o˘.

Δ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË Ùo˘ ıÒÚ·Î·

ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ oÈÎ›ÏÏo˘Ó

·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙËÓ ÙÚooo›ËÛË o˘ ÂÈÊ¤Úo˘Ó ÛÙËÓ

È‰È¿˙o˘Û· ·ÂÚoÏ‹ıÂÈ· Ùo˘ ÓÂ˘ÌoÓÈÎo‡ ·ÚÂÁ¯‡-

Ì·Ùo˜. ™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È ÌfiÓo fiÙÈ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·›ÛıËÛË

Ùo˘ ÂÈÎÚo˘ÛÙÈÎo‡ ‹¯o˘ ¤¯ÂÈ o ›‰Èo˜ o ÂÍÂÙ·ÛÙ‹˜

ÁÈ·Ù› Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ¤¯ÂÈ Î·È ÙËÓ ·ÙÈÎ‹ ·›ÛıËÛË ÙË˜

·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ÛÙËÓ Ï‹ÍË. ∏ Â›ÎÚo˘ÛË Á›ÓÂÙ·È Î·Ù¿

ÚoÙ›ÌËÛË ÛÙ· ÌÂÛoÏÂ‡ÚÈ· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·.

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ Â›ÎÚo˘ÛË Ùo˘ ıÒÚ·Î· Î·È ÁÈ·

ÙË ÛˆÛÙ‹ ·ÍÈoÏfiÁËÛË ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Ú¤ÂÈ Ó·

·›ÚÓo˘ÌÂ ˘fi„ÈÓ ÙËÓ ËÏÈÎ›·, Ùo Ê‡Ïo Î·È Ùo ¿¯o˜

Ùo˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ Ùo˘ ·ÙfiÌo˘ o˘ ÂÍÂÙ¿-

˙o˘ÌÂ. Δ· ¿ÙoÌ· .¯. ÌÂ ÏÂÙfi ıˆÚ·ÎÈÎfi Ùo›¯ˆÌ·

(ÏÂÙfiÛˆÌ· ¿ÙoÌ·, ·È‰È¿) ‰›Óo˘Ó Û·Ê¤ÛÙÂÚo ÓÂ˘-

ÌoÓÈÎfi ‹¯o, ÂÓÒ Ù· ·¯‡Û·ÚÎ· ‹ Ì˘Ò‰Ë ¿ÙoÌ· ÏÈ-

ÁfiÙÂÚo Û·Ê‹. ∞˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Ó·ÌÂÓfi-

ÌÂÓo Î·È Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎfi.

O Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎfi˜ Û·Ê‹˜ ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi˜ ‹¯o˜ ÛÙÈ˜

‰È¿ÊoÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ ÙÚoooÈÂ›-

Ù·È ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ o˘ ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈo˘ÚÁË-

ıÂ› ÛÙËÓ ·ÂÚoÏ‹ıÂÈ· Ùo˘ ÓÂ˘ÌoÓÈÎo‡ ÈÛÙo‡ ÂÍ·È-

Ù›·˜ .¯. Î·Ù¿ÏË„Ë˜ ·fi ‡ÎÓˆÛË, ·ÙÂÏÂÎÙ·Û›·,

Û˘Ì·Á‹ fiÁÎo ‹ Î‡ÛÙË, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ·ÚÂÎÙfiÈÛË˜ Ùo˘

ÓÂ‡ÌoÓ· ·fi ˘ÁÚfi ÛÙËÓ ˘Â˙ˆÎoÙÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· ‹

ÂÍ·ÈÙ›·˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ·ÂÚoÏ‹ıÂÈ·˜ ·fi ÙoÈÎfi

·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎfi ˘ÂÚ·ÂÚÈÛÌfi ‹ ‰È¿¯˘Ùo ÓÂ˘ÌoÓÈ-

Îfi ÂÌÊ‡ÛËÌ·. ŒÙÛÈ, ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· ÌÂ ÙË ‚Ï¿‚Ë ‹ ÌÂÙ·-

‚oÏ‹, ÌoÚÂ› Ó· ¤¯o˘ÌÂ ˘·Ì‚Ï‡ ‹ ·Ì‚Ï‡ ‹¯o, ˘-

ÂÚÛ·Ê‹ ‹ Ù˘Ì·ÓÈÎfi, ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙËÓ ˘oÎÂ›ÌÂÓË

·ÈÙ›·, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Û˘ÓoÙÈÎ¿ ÛÙoÓ ›Ó·Î· 1.1.

OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ùo˘ ÂÈÎÚo˘ÛÙÈÎo‡ ‹¯o˘ ÁÈ· Î¿-

ıÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÓÂ˘ÌoÓÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ·-

Ó·Ê¤ÚoÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· Î·È Èo Î¿Ùˆ, ÛÙo ÙÌ‹Ì· o˘

ÂÚÈÁÚ¿ÊoÓÙ·È Ù· ÓoÛ‹Ì·Ù· Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ ·fi

ÛËÌÂÈoÏoÁÈÎ‹ ¿o„Ë.

∞∫ƒO∞™∏ ΔOÀ £øƒ∞∫∞

∏ ·ÎÚfi·ÛË Ùo˘ ıÒÚ·Î· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È ··-

Ú·›ÙËÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹ Ì¤ıo‰o˜ Î·È Á›ÓÂÙ·È Î˘-

Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Ùo˘ ÛÙËıoÛÎo›o˘. ™Â ·ÏÈfiÙÂÚÂ˜

Âo¯¤˜ Î·È ÚÈÓ ÂÈÓoËıÂ› Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‰È¿ÊoÚˆÓ

Ù‡ˆÓ ÛÙËıoÛÎo›o˘ o˘ Î¿Óo˘Ó Èo Â‡ÎoÏË ÙËÓ ·-

ÎÚfi·ÛË, ÁÈÓfiÙ·Ó Ë ¿ÌÂÛË ·ÎÚfi·ÛË ÌÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Â-

·Ê‹ Ùo˘ ·˘ÙÈo‡ Ùo˘ ÂÍÂÙ·ÛÙ‹ ¿Óˆ ÛÙo ıˆÚ·ÎÈÎfi

Ùo›¯ˆÌ·.

¶ÚÈÓ Á›ÓÂÈ fiÌˆ˜ Ë ·ÎÚfi·ÛË ÌÂ Ùo ÛÙËıoÛÎfiÈo

Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ú·ÙËÚËıÂ› o ‹¯o˜ ÙË˜ ·Ó·-

Óo‹˜ Ùo˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓo˘ o˘ ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Ó-

ı‹ÎÂ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Îo˘ÛÙfi˜, ¤ÛÙˆ ÎÈ ·fi ÌÈÎÚ‹ ·fi-

ÛÙ·ÛË. ∏ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ·˘Ù‹ ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·È Î·-

ıÒ˜ Û˘ÓoÌÈÏo‡ÌÂ ÌÂ ÙoÓ ·ÛıÂÓ‹.

∞Îo˘ÛÙ‹ ·Ó·Óo‹ ÌoÚÂ› Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ Ï·¯¿ÓÈ·-

ÛÌ· ·fi ÎfiˆÛË ‹ „˘¯ÈÎ¿ ·›ÙÈ· Î·È Â›Ó·È ·Úo‰ÈÎfi

‹ ÂÏ¤ÁÍÈÌo Ê·ÈÓfiÌÂÓo, ·ÏÏ¿ ÌoÚÂ› Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ

Î·È ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ .¯. ‚ÚoÁ¯ÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË.

™˘Ú›ÙÙo˘Û· ·Ó·Óo‹ ˘o‰ËÏÒÓÂÈ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙˆÓ ‚ÚfiÁ-

¯ˆÓ fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ·ÛıÌoÂÈ‰‹ ‚ÚoÁ¯›ÙÈ‰· ‹

Ùo ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ·. ∏ ‰fiÓËÛË ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ ÛÂ ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜ ÌoÚÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ ·Ó·Óo‹ ÌÂ ·-
Îo˘ÛÙo‡˜ ÚÂÁ¯¿˙oÓÙÂ˜ Ìo˘ÛÈÎo‡˜ ‹¯o˘˜ ÂÓÒ ‹ ÚÂÁ-
¯Ò‰Ë˜ ·Ó·Óo‹, ·fi ‰fiÓËÛË ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ

Ùo˘ ÚÈÓoÊ¿Ú˘ÁÁ·, ÙË˜ ˘ÂÚÒ·˜, Ùo˘ Ï¿Ú˘ÁÁ· ÏfiÁˆ

·ÒÏÂÈ·˜ Ùo˘ Ì˘ÈÎo‡ ÙfiÓo˘, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Ùo ÎÒÌ·

ooÈ·Û‰‹oÙÂ ·ÈÙÈoÏoÁ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙoÓ ‚·ı‡ ‡Óo

oÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ. Δ¤Ïo˜, ˘ÂÓı˘Ì›˙oÓÙ·È ÎÈ Â‰Ò

oÈ ·ıoÏoÁÈÎo› Ù‡oÈ ·Ó·Óo‹˜ o˘ ¤¯o˘Ó ÂÚÈÁÚ·-

ÊÂ› ÛÙËÓ ÂÈÛÎfiËÛË fiˆ˜ Ë ·Ó·Óo‹ Kussmaul, Ë

·Ó·Óo‹ Cheyne-Stokes Î·È Ë ·Ó·Óo‹ μiot.

™ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÌÂ Ùo ÛÙËıoÛÎfiÈo ÂÍÂÙ¿˙oÓÙ·È oÈ

Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎo› ‹ oÈ Ù˘¯fiÓ ·ıoÏoÁÈÎo› ‹¯oÈ o˘ ·-

Ú¿ÁoÓÙ·È. ªÂ ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ·Îo‡-

ÁoÓÙ·È oÈ ‹¯oÈ o˘ ·Ú¿ÁoÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

ÙË˜ ·Ó·Óo‹˜ ÂÍÂÙ¿˙oÓÙ·˜ fiÏË ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ‰‡o
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ËÌÈıˆÚ·Î›ˆÓ (EÈÎ. 1.5).

™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÎÚfi·ÛË˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙo Ó·

¤¯ÂÈ ˘fi„Ë Ùo˘ Î·ÓÂ›˜ Ùo˘˜ ·ÎfiÏo˘ıo˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜:

ñ ∞·ÈÙÂ›Ù·È ·fiÏ˘ÙË ËÛ˘¯›· ÛÙo ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ Î·È

¿ÓÂÙÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ıÂÚÌoÎÚ·Û›·˜.

ñ O ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È Á˘ÌÓfi˜ Î·È ·Ó·Ó¤ÂÈ ‹ÚÂÌ· Î·È

‚·ıÈ¿ ÌÂ Ùo ÛÙfiÌ·. ™˘¯Ó¿ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ˘o-

‰ÂÈ¯ıÂ› ÛÙoÓ ·ÛıÂÓ‹ o ÙÚfio˜ o˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·-

Ó·Ó¤ÂÈ.

ñ Δo ÛÙËıoÛÎfiÈo Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Î·Ï¿

¿Óˆ ÛÙo ‰¤ÚÌ· ÁÈ· Ó· ·oÊÂ‡ÁoÓÙ·È ‹¯oÈ ·fi

ÙÚÈ‚‹ o˘ ÌoÚÂ› Ó· ·Ú·Ï·Ó‹Ûo˘Ó Î·È ·Ó ˘-

¿Ú¯o˘Ó ÙÚ›¯Â˜ Î·Ï¿ ı· Â›Ó·È Ó· ‰È·‚Ú¤¯oÓÙ·È

ÁÈ· Ó· ·ÎÈÓËÙooÈo‡ÓÙ·È.

ñ ∞Îo‡ÁÂÙ·È ÚoÛÂÎÙÈÎ¿ fiÏo˜ o Î‡ÎÏo˜ ÙË˜ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ Î›ÓËÛË˜ ÙfiÛo Ë ÂÈÛÓo‹ fiÛo Î·È Ë

ÂÎÓo‹ ÚÈÓ ÌÂÙ·ÎÈÓËıÂ› ÛÂ ¿ÏÏË ı¤ÛË Ùo ÛÙË-

ıoÛÎfiÈo.

ñ ¡· ÙËÚÂ›Ù·È ¿ÓÙoÙÂ ¤Ó· Ù˘ÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·ÎÚfi-

·ÛË˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ·Ê‹ÓÂÙ·È ÂÚÈo¯‹ ÙˆÓ Ë-

ÌÈıˆÚ·Î›ˆÓ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÍÂÙ·ÛÙÂ›. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂ-

Ù¿˙oÓÙ·È fiÏ· Ù· ÛËÌÂ›· ÙË˜ o›ÛıÈ·˜, Ï¿ÁÈ·˜

Î·È ÚfiÛıÈ·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ ËÌÈıˆÚ·Î›ˆÓ.

ñ ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÏÂ›ÂÙ·È Ë ·ÎÚfi·ÛË ÙˆÓ Îo-

Ú˘ÊÒÓ, ÙË˜ ˘oÎÏÂ›‰È·˜ ¯ÒÚ·˜ Î·È ÙË˜ Ì·Û¯·ÏÈ-

·›·˜ ÎoÈÏfiÙËÙ·˜.

ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ·ÎÚo·ÛÙÈÎ¿ Ë ÎÈÓËÙÈÎfiÙË-

Ù· ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ.

ñ ¡· Á›ÓÂÙ·È ¿ÓÙoÙÂ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÎÚfi·ÛË, ·Ó¿-

ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Â˜ ÂÚÈo¯¤˜ ÙˆÓ ‰‡o ËÌÈıˆ-

Ú·Î›ˆÓ.

ñ ∏ Â›ÌoÓË ¿ÛÎËÛË ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÂÍoÈÎÂ›ˆÛË˜

ÌÂ ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË.

ªÂ ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ ÂÍÂÙ¿˙o-

ÓÙ·È: ·) Ùo ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ· Î·È oÈ ÌÂÙ·‚o-

Ï¤˜ Ùo˘, ‚) Ë ÊˆÓËÙÈÎ‹ ·ÓÙ‹¯ËÛË Î·È oÈ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜

ÙË˜ Î·È Á) oÈ Ù˘¯fiÓ ÂÈÚfiÛıÂÙoÈ (·ıoÏoÁÈÎo›) ‹¯oÈ.

ΔO ∞¡∞¶¡∂À™Δπ∫O æπ£Àƒπ™ª∞
∂›Ó·È o ‹¯o˜ o˘ ·Îo‡ÁÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÙˆÓ

ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ Î·È ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ·fi Ùo ¤Ú·ÛÌ· Ùo˘ ·Ó·ÓÂ-

fiÌÂÓo˘ ·¤Ú·, Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ÙÚ·¯Â›· Î·È Ùo˘˜ ÌÂ-

Á¿Ïo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜, Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ Î˘„ÂÏ›‰Â˜ Î·È ·fi ÙËÓ

ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ÂÎÓo‹ Ùo˘.

Δo ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ· Â›Ó·È Ùo ·Îo˘ÛÙÈÎfi

·oÙ¤ÏÂÛÌ· o˘ ÚoÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ÙÚooo›ËÛË

Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ ‹¯o˘ ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙË ı¤ÛË Ùo˘

ÛÙËıoÛÎo›o˘ Î·È Ù· ÓÂ˘ÌoÓÈÎ¿ ·Ó·ÙoÌÈÎ¿ ÛÙoÈ-

¯Â›· o˘ ˘fiÎÂÈÓÙ·È. ŒÙÛÈ ¤¯o˘ÌÂ ‰‡o ÂÈÌ¤Úo˘˜

ÛÙoÈ¯Â›·, Ùo Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎfi Î·È Ùo ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ·Ó·ÓÂ˘-

ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ·.

ñ Δo Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎfi ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ·. ∫˘ÚÈ-

·Ú¯Â› ÛÂ fiÏË Û¯Â‰fiÓ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÌoÓÈ-

ÎÒÓ Â‰›ˆÓ fio˘ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ˘fiÎÂÈÓÙ·È Î˘-

„ÂÏ›‰Â˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ Ï·‚‹˜ Ùo˘

ÛÙ¤ÚÓo˘ Î·È ÙË ÌÂÛoÏ¿ÙÈo ¯ÒÚ·. ∂›Ó·È Ùo ·o-

Ù¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‰È¿ÓoÈÍË˜ ÙˆÓ Î˘„ÂÏ›‰ˆÓ ·fi ÙoÓ

ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓo ·¤Ú· ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ·oÛ‚ËÛÙÈÎ‹˜

·ÚÂÌ‚oÏ‹˜ Ùo˘ Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎo‡ ÛÙÚÒÌ·Ùo˜ ˆ˜ Úo˜

ÙoÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi ‹¯o o˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙËÓ ÙÚ·-

¯Â›· Î·È Ùo˘˜ ÌÂÁ¿Ïo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜. Δo Î˘„ÂÏÈ‰È-

Îfi „Èı‡ÚÈÛÌ· Â›Ó·È ‹¯o˜ Ì·Ï·Îfi˜ Û·Ó ıÚfiÈÛÌ·,

Î˘Ú›ˆ˜ ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎfi˜ ÛÂ ¤ÓÙ·ÛË Î·È ‰È¿ÚÎÂÈ·,

·ÎoÏo˘ıo‡ÌÂÓo˜ ·fi ‚Ú·¯‡ ÂÎÓÂ˘ÛÙÈÎfi ‹¯o,

¯ˆÚ›˜ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Û·Ê‹˜ ÛÈÁ‹ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰‡o

Ê¿ÛÂÈ˜ (™¯. 1.6).

ñ Δo ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ·. ∞˘Ùfi Ìo-

ÚÂ› Ó· ·Îo˘ÛÙÂ› Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ÛÙ· Ì¤ÚË o˘ ‰ÂÓ

Î˘ÚÈ·Ú¯o‡Ó Î˘„ÂÏ›‰Â˜ Î¿Ùˆ ·fi Ùo ÛÙËıoÛÎfi-

Èo ·ÏÏ¿ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÙooıÂÙËÌ¤Óo ÎoÓÙ¿ ÛÙËÓ

ÙÚ·¯Â›· Î·È Ùo˘˜ ÌÂÁ¿Ïo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜, fiˆ˜ ÛÙo

ÛÙ¤ÚÓo ‹ ÙË ÌÂÛoÏ¿ÙÈo ¯ÒÚ·. ΔfiÙÂ ·Îo‡ÁÂÙ·È o
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¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·ÙÔ˜.



‹¯o˜ ·fi Ùo ¤Ú·ÛÌ· Ùo˘ ·Ó·ÓÂfiÌÂÓo˘ ·¤Ú·

·fi ÙÈ˜ ·ÂÚoÊfiÚo˘˜ o‰o‡˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙoÓ Ï¿-

Ú˘ÁÁ· ÙËÓ ÙÚ·¯Â›· Î·È Ùo˘˜ ÌÂÁ¿Ïo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜,

ÂÓÒ ÏÂ›ÂÈ Ë ·oÛ‚ËÛÙÈÎ‹ ·ÚÂÌ‚oÏ‹ ÙˆÓ Î˘„Â-

Ï›‰ˆÓ. ∂›Ó·È ‹¯o˜ ÙÚ·¯‡ÙÂÚo˜ Î·È Û·Ê¤ÛÙÂÚo˜

Ùo˘ Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎo‡ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡o Ê¿ÛÂÈ˜, ÂÈÛÓÂ˘-

ÛÙÈÎ‹ Î·È ÂÎÓÂ˘ÛÙÈÎ‹, Ë¯ËÚ¤˜ ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ-

ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Èo ¤ÓÙoÓË Î·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË. ∞Ó¿-

ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰˘o Ê¿ÛÂÈ˜ Ùo˘ ‚ÚoÁ¯ÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·-

Ùo˜ ·Îo‡ÁÂÙ·È Â˘‰È¿ÎÚÈÙË ·‡ÛË. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ˘-

oÁÚ·ÌÌÈÛıÂ› fiÙÈ fiÙ·Ó ·Îo‡ÁÂÙ·È ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ· ÛÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÙˆÓ ÓÂ˘-

ÌoÓÈÎÒÓ Â‰›ˆÓ, fio˘ Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ùo Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎfi

„Èı‡ÚÈÛÌ· Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿, ÙfiÙÂ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ·ıoÏo-

ÁÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·.

™Â ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ¿Óˆ ·fi ÙÔÓ ·-

ÚÈÛÙÂÚfi Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔÓ ‰ÂÍÈfi Î‡ÚÈÔ ‚ÚfiÁ¯Ô, ÙÔ ·-

Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ· ¤¯ÂÈ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ ‹ ·Ó¿ÌÈÎÙÔ

¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ÌÂ ›ÛÂ˜ ÙËÓ ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÂÎ-

ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ê¿ÛË Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ‚ÚÔÁ¯ÔÎ˘„ÂÏÈ‰ÈÎfi
·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ·.

º˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡
„Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜

∫¿oÈÂ˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·-

Ùo˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ ‹ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÂ˜, ‰ËÏ·‰‹ ˘-

¿Ú¯ÂÈ Î¿oÈ· ÚoÊ·Ó‹˜ ·ÈÙÈoÏfiÁËÛË, ¯ˆÚ›˜ Ó· ˘-

¿Ú¯ÂÈ ÓfiÛo˜ o˘ Ó· ˘o‰ËÏÒÓÂÙ·È ·fi ¤Ó· Ù¤ÙoÈo

ÛËÌÂÈoÏoÁÈÎfi Â‡ÚËÌ·. ∂Í¿ÏÏo˘ Ë Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÎÚfi-

·ÛË ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ·˘Ù¤˜ oÈ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ Â›Ó·È ›‰ÈÂ˜ Î·È

ÛÙ· ‰‡o ËÌÈıˆÚ¿ÎÈ·.

º˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘-

Ú›ÛÌ·Ùo˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ:

ñ ™Â ¿ÙoÌ· ·¯‡Û·ÚÎ· ‹ ¿ÙoÌ· ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Ì˘˚-

Î‹ Ì¿˙·. Δo ¿¯o˜ Ùo˘ ıˆÚ·ÎÈÎo‡ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜

·ÚÂÌo‰›˙ÂÈ ÙËÓ ÌÂÙ·‚›‚·ÛË Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-

Îo‡ ‹¯o˘

ñ ™Â ÌË Î·Ù¿ÏÏËÏË ·Ó·Óo‹ fiˆ˜ ÛÂ ¤ÏÏÂÈ„Ë Î·-

Ù·ÓfiËÛË˜ ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ÛÂ Î·Ù·ÎÏÈÌ¤Ó· ‹ ÂÍ·-

ÓÙÏËÌ¤Ó· ¿ÙoÌ·.

º˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›-

ÛÌ·Ùo˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ:

ñ ™Â ÏÂÙfiÛˆÌ· Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÓÂ·Ú¿ ¿ÙoÌ·, È‰È·›-

ÙÂÚ· fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ ÚoËÁËıÂ› Ì˘˚Î‹ ¿ÛÎËÛË ‹ Îfi-

ˆÛË

ñ ™Ù· ·È‰È¿ ÁÂÓÈÎ¿ (·È‰ÈÎfi ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi „Èı‡-

ÚÈÛÌ·).

¶·ıoÏoÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ Ùo˘ Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎo‡
·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜

1. ∂Ï¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ Ùo˘ Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎo‡ ·Ó·ÓÂ˘-
ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜ ÌoÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› Â›ÙÂ fiÙ·Ó

·Ú¿ÁÂÙ·È ÂÍ·ÛıÂÓËÌ¤Óo˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi˜ ‹¯o˜

Â›ÙÂ fiÙ·Ó ·ÚÂÌo‰›˙ÂÙ·È Ë ÌÂÙ·‚›‚·Û‹ Ùo˘, ¿-

ÓÙoÙÂ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÓfiÛo˘:

∫·ıoÏÈÎ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›-

ÛÌ·Ùo˜ ÌoÚÂ› Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ:

ñ ÂÌÊ‡ÛËÌ· Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓo˜

ñ o›‰ËÌ· ·Ó¿ Û¿ÚÎ·

ñ ˘o·ÂÚÈÛÌfi ÏfiÁˆ ¿ÚÂÛË˜ ‹ ·Ú¿Ï˘ÛË˜ ‹ ¿Ï-

ÏˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ, ÏfiÁˆ

·ı‹ÛÂˆÓ Ùo˘ ÎÂÓÙÚÈÎo‡ ÓÂ˘ÚÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜

‹ ÏfiÁˆ ÂÒ‰˘ÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ùo˘ ıÒÚ·Î·

ñ ˘o·ÂÚÈÛÌfi ÂÍ·ÈÙ›·˜ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÙˆÓ ·ÂÚoÊfi-

ÚˆÓ o‰ÒÓ (Ï¿Ú˘ÁÁ·˜, ÙÚ·¯Â›·, ÌÂÁ¿ÏoÈ ‚ÚfiÁ¯oÈ).

ΔoÈÎ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·-

Ùo˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ:

ñ ‡·ÚÍË ˘ÁÚo‡ ‹ ·¤Ú· ÛÙËÓ ˘Â˙ˆÎoÙÈÎ‹ ÎoÈÏfi-

ÙËÙ·

ñ ·¯˘ÏÂ˘Ú›ÙÈ‰· (¿¯˘ÓÛË Ùo˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ· ·fi

ÚoËÁËıÂ›Û· ÊÏÂÁÌoÓ‹)

ñ ·ÙÂÏÂÎÙ·Û›· ÙÌ‹Ì·Ùo˜ ‹ Ïo‚o‡ ÏfiÁˆ ·fiÊÚ·ÍË˜

ñ Ú›ÎÓˆÛË ÙÌ‹Ì·Ùo˜ ‹ Ïo‚o‡ ÏfiÁˆ ›ÓˆÛË˜

ñ ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹ Û˘ÌÊfiÚËÛË ‹ ‰È‹ıËÛË ÙoÈÎ‹

ñ ¿Óo‰o ÙˆÓ Î¿Ùˆ oÚ›ˆÓ Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ· ÂÍ·ÈÙ›·˜

¿ÚÂÛË˜ Ùo˘ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·Ùo˜ ‹ ÂÓ‰oÎoÈÏÈ·ÎÒÓ ·È-

Ù›ˆÓ.

¶Ï‹ÚË˜ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·-

Ùo˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·ıfiÏo˘ ·Îo˘ÛÙfi˜ ·-

Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi˜ ‹¯o˜ ÛÙo ÛËÌÂ›o o˘ ÂÍÂÙ¿˙o˘ÌÂ Î·È

fio˘ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ·Ó·ÌÂÓfiÙ·Ó Ó· ·Îo‡ÁÂÙ·È. ∞˘Ù‹

Ë “·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÛÈÁ‹” ˘o‰ËÏÒÓÂÈ:

ñ Ï‹ÚË ·fiÊÚ·ÍË ‚ÚfiÁ¯o˘ ÌÂ ·ÙÂÏÂÎÙ·Û›· ‹ ‡-

ÎÓˆÛË Ùo˘ Û‡ÛÙoÈ¯o˘ Ïo‚o‡.

ñ ÌÂÁ¿ÏË oÛfiÙËÙ· ˘ÁÚo‡ ‹ ·¤Ú· ÛÙËÓ ÎoÈÏfiÙËÙ·

Ùo˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ·.

2. ∞‡ÍËÛË ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ Ùo˘ Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎo‡ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-
Îo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ·‡ÍËÛË Ùo˘

·ÂÚÈÛÌo‡ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ (.¯. ·Ó·Óo‹ ∫uss-

maul ÛÂ oÍ¤ˆÛË). ∏ ÙoÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘-

ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙoÈÎfi ·ÓÙÈÛÙ·ı-

ÌÈÛÙÈÎfi ˘ÂÚ·ÂÚÈÛÌfi, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÂÏ¿ÙÙˆÛË˜ ‹ Î·-

Ù¿ÚÁËÛË˜ Ùo˘ ·ÂÚÈÛÌo‡ ¿ÏÏˆÓ ÂÚÈo¯ÒÓ Ùo˘

ÓÂ‡ÌoÓ· .¯. ·fi ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi, ÓÂ˘ÌoıÒ-

Ú·Î·, ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹ ‡ÎÓˆÛË Î.¿.

3. ΔÚooo›ËÛË Ùo˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Ùo˘ Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎo‡
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·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜ ÌoÚÂ› Ó· ·Ú·-

ÙËÚËıÂ› ÛÂ Î¿oÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ fio˘ ‰ËÌÈo˘Ú-

Áo‡ÓÙ·È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂÙ·‚oÏ‹˜ Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-

Îo‡ ‹¯o˘.

ñ ΔÚ·¯‡ÙËÙ· Ùo˘ Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎo‡ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „È-

ı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜ Â›Ó·È oÈoÙÈÎ‹ ÌÂÙ·‚oÏ‹ Î·È ·Ú·-

ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ÊÏÂÁÌoÓÒ‰Ë ÂÍo›‰ËÛË Ùo˘ ‚ÏÂÓÓo-

ÁfiÓo˘ ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ fiˆ˜ ÛÙËÓ ÙÚ·¯ÂÈo‚ÚoÁ¯›ÙÈ-

‰· ‹ ÙË ‚ÚoÁ¯oÓÂ˘ÌoÓ›·.

ñ ¶·Ú¿Ù·ÛË ÙË˜ ÂÎÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ Ê¿ÛË˜ Ùo˘ Î˘„ÂÏÈ-

‰ÈÎo‡ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜ ·Ú·ÙËÚÂ›-

Ù·È fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ¤ÓˆÛË Ùo˘ ·˘Ïo‡ ÙˆÓ ÌÈ-

ÎÚÒÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ fiˆ˜ ÛÙËÓ ·ÛıÌoÂÈ‰‹ ‚ÚoÁ¯›ÙÈ‰·

Î·È Ùo ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ·.

¶·ıoÏoÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ Ùo˘ ‚ÚoÁ¯ÈÎo‡
·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜

º˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿, ÛÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÙˆÓ ËÌÈıˆÚ·Î›ˆÓ,

ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÈo¯‹ Ùo˘ ÛÙ¤ÚÓo˘ Î·È ÙË ÌÂÛoÏ¿-

ÙÈo ¯ÒÚ·, Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ùo Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎfi ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi

„Èı‡ÚÈÛÌ·, fiˆ˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·ÊÂÚıÂ›. ŸÙ·Ó ˘¿Ú-

¯o˘Ó ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·Ù¿ÚÁËÛË˜ Ùo˘ ·ÂÚÈ-

ÛÌo‡ ÙˆÓ Î˘„ÂÏ›‰ˆÓ Î·È ÂoÌ¤Óˆ˜ Î·È Ùo˘ Î˘„ÂÏÈ-

‰ÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜, ÂÓÒ ‰È·ÙËÚo‡ÓÙ·È ·ÓoÈ¯Ùo› oÈ

Û‡ÛÙoÈ¯oÈ ‚ÚfiÁ¯oÈ, ÙfiÙÂ ·Îo‡ÁÂÙ·È Ùo ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ·-

Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ· o˘ ·‡ÂÈ Ï¤oÓ Ó· Î·Ï‡-

ÙÂÙ·È. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ·ıoÏoÁÈÎfi Î·È ˘¿Ú¯o˘Ó ‰‡o

·Ú·ÏÏ·Á¤˜ Ùo˘ ÛËÌÂÈoÏoÁÈÎo‡ ·˘Ùo‡ Â˘Ú‹Ì·Ùo˜,

·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ Ùo ·Ó Ë ˘oÎÂ›ÌÂÓË ÓfiÛo˜ ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈ-

o˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î·Ï¤˜ ‹ Î·Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂÙ·‚›‚·ÛË˜ Ùo˘

‚ÚoÁ¯ÈÎo‡ ÛÙoÈ¯Â›o˘ Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ ‹¯o˘. ™ÙËÓ

ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË Ùo ·ıoÏoÁÈÎfi ·˘Ùfi ÛËÌÂÈoÏoÁÈÎfi

Â‡ÚËÌ· Û˘¯Ó¿ Ï¤ÁÂÙ·È “‚ÚoÁ¯ÈÎ‹ ·Ó·Óo‹”.

ñ ™ˆÏËÓÒ‰Â˜ Ê‡ÛËÌ·. ∏ ·ıoÏoÁÈÎ‹ ·˘Ù‹ ·‹¯Ë-

ÛË Ùo˘ ‚ÚoÁ¯ÈÎo‡ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜

·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ o˘ Â˘ÓoÂ›Ù·È Ë

ÌÂÙ·‚›‚·ÛË Ì¤¯ÚÈ Ùo ÛÙËıoÛÎfiÈo Ùo˘ ‚ÚoÁ¯È-

Îo‡ ÛÙoÈ¯Â›o˘ Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜

Î·È ÂÓÒ Ùo Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎfi ÛÙoÈ¯Â›o Â›Ó·È Î·Ù·ÚÁË-

Ì¤Óo. Δ¤ÙoÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ù˘ÈÎ¿ ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ› Ë

ÓÂ˘ÌoÓ›·, ·ÏÏ¿ Î·È Î¿ıÂ ¿ÏÏË ‡ÎÓˆÛË o˘

‰È·ÙËÚÂ› ·ÓoÈ¯Ùfi Ùo Û‡ÛÙoÈ¯o ‚ÚfiÁ¯o, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ

Ó· ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÂÙ·È Î·Ï¿ o ‚ÚoÁ¯ÈÎfi˜ ‹¯o˜ ‰È·-

Ì¤Ûo˘ ÙË˜ ˘ÎÓˆÌ¤ÓË˜ ÂÛÙ›·˜. Δo ÛˆÏËÓÒ‰Â˜

Ê‡ÛËÌ· ·Îo‡ÁÂÙ·È ÎoÓÙ¿ ÛÙo ·˘Ù›, Â›Ó·È ‹¯o˜

Î˘Ú›ˆ˜ ÂÎÓÂ˘ÛÙÈÎfi˜ Î·È Û˘¯Ó¿ ¤¯ÂÈ “ÛˆÏËÓÒ-

‰Ë” ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

ñ ¶ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi Ê‡ÛËÌ·. ¶·Ú¿ÁÂÙ·È ÌÂ ·ÚfiÌoÈo ÌË-

¯·ÓÈÛÌfi fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi o˘ È¤-

˙ÂÈ Î·È ˘ÎÓÒÓÂÈ ÙoÓ ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi ÈÛÙfi Î·Ù·ÚÁÒ-

ÓÙ·˜ ÙoÓ ·ÂÚÈÛÌfi ÙˆÓ Î˘„ÂÏ›‰ˆÓ, Ùo ›‰Èo fiÌˆ˜

˘ÁÚfi ÂÌo‰›˙ÂÈ Ó· ·Îo‡ÁÂÙ·È Î·Ï¿ o ‚ÚoÁ¯ÈÎfi˜

‹¯o˜ ·Ú¿ ÌfiÓo Û·Ó ·oÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤Óo ÂÎÓÂ˘-

ÛÙÈÎfi Ê‡ÛËÌ·.

ñ ™ËÏ·ÈÒ‰Â˜ Î·È ·ÌÊoÚÈÎfi Ê‡ÛËÌ·. ™¿ÓÈ· ¤Ó·˜

‚ÚfiÁ¯o˜ ÌoÚÂ› Ó· ÂÈÎoÈÓˆÓÂ› ·Â˘ıÂ›·˜ ÌÂ

ÌÂÁ¿ÏË ·ıoÏoÁÈÎ‹ ÎoÈÏfiÙËÙ· o˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·¤-

Ú·, Â›ÙÂ ÛÙoÓ ÓÂ‡ÌoÓ· (Û‹Ï·Èo) Â›ÙÂ ÛÙoÓ ˘Â-

˙ˆÎfiÙ· (ÓÂ˘ÌoıÒÚ·Î·˜). ΔfiÙÂ, ¿Óˆ ·fi Ùo

Ì¤Úo˜ ·˘Ùfi, ÌoÚÂ› Ó· ·Îo‡ÁÂÙ·È ‚ÚoÁ¯ÈÎ‹ ·Ó·-

Óo‹ o˘ ÌoÈ¿˙ÂÈ Û·Ó Ó· Ê˘Û¿ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÂÏ·ÊÚ¿

¿Óˆ ·fi Ùo ÛÙfiÌÈo ·ÓoÈ¯Ù‹˜ ÊÈ¿ÏË˜. ∞˘Ùfi Â›-

Ó·È Ùo ÛËÏ·ÈÒ‰Â˜ Ê‡ÛËÌ· Î·È, ·Ó ¤¯ÂÈ Èo Ìo˘-

ÛÈÎ‹ ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ ¯ÚoÈ¿, Ùo ·ÌÊoÚÈÎfi Ê‡ÛËÌ·

Î·È o ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ Ùo˘˜ ·˘Ùfi˜ oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙo fiÙÈ

Ë ÎoÈÏfiÙËÙ· ÏÂÈÙo˘ÚÁÂ› Û·Ó ·ÓÙË¯Â›o ÛÙË ÌÂÙ·-

‚›‚·ÛË ÙË˜ ‚ÚoÁ¯ÈÎ‹˜ ·Ó·Óo‹˜.

ºø¡∏Δπ∫∏ ∞¡Δ∏Ã∏™∏

∂›Ó·È Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ·‹¯ËÛË˜ ÙË˜ ÊˆÓ‹˜ Ùo˘ ÂÍÂ-

Ù·˙fiÌÂÓo˘, ÂÓÒ Á›ÓÂÙ·È ·ÎÚfi·ÛË ÛÙo ıˆÚ·ÎÈÎfi Ùo›-

¯ˆÌ·. ∫¿ÙÈ ‰ËÏ·‰‹ ·Ó¿ÏoÁo ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË „ËÏ·-

ÊËÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÊˆÓËÙÈÎÒÓ ‰oÓ‹ÛÂˆÓ.

∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ÊˆÓËÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ‹¯ËÛË˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ

·ÎÚfi·ÛË Ùo˘ ıÒÚ·Î· Î·È ÂÓÒ o ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓo˜ Úo-

Ê¤ÚÂÈ ÌÂÁ·ÏfiÊˆÓ· Ï¤ÍÂÈ˜ fiˆ˜ .¯. “¤Ó·” “‰‡o”

“ÙÚ›·” ‹ “ÂÓÂÓ‹ÓÙ· ÂÓÓ¤·”. ΔfiÙÂ, Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿, ‰ÂÓ

·Îo‡ÁÂÙ·È ·Ú¿ ¤Ó·˜ ·Î·ıfiÚÈÛÙo˜ ‚fiÌ‚o˜. ∏ ÂÏ¿Ù-

ÙˆÛË ‹ ·‡ÍËÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·ÓÙ‹¯ËÛË˜ ·ÎoÏo˘ıÂ› ÙÈ˜

›‰ÈÂ˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÊˆÓËÙÈÎ¤˜ ‰oÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ‰È¿-

ÊoÚÂ˜ ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (‚Ï¤Â ÚoËÁo‡-

ÌÂÓ· “„ËÏ¿ÊËÛË”).

ŸÙ·Ó ˘¿Ú¯o˘Ó ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ fiÌoÈÂ˜

ÌÂ ·˘Ù¤˜ o˘ Î¿Óo˘Ó ·Îo˘ÛÙfi Ùo ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ·Ó·ÓÂ˘-

ÛÙÈÎfi „Èı‡ÚÈÛÌ·, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹ ‡ÎÓˆ-

ÛË, ÙfiÙÂ Ë ÊˆÓËÙÈÎ‹ ·ÓÙ‹¯ËÛË ÛÙ· ÛËÌÂ›· ·˘Ù¿ ·-

Îo‡ÁÂÙ·È ¤ÓÙoÓ·, Î·ı·Ú¿ Î·È ÎoÓÙ¿ ÛÙo ·˘Ù› Ùo˘ Â-

ÍÂÙ·ÛÙ‹. Δo Â‡ÚËÌ· ·˘Ùfi oÓoÌ¿˙ÂÙ·È ‚ÚoÁ¯oÊˆÓ›·1.
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1. ∏ ÛÙËıoÏ·ÏÈ¿ Â›Ó·È ‚ÚoÁ¯oÊˆÓ›· ÌÂ Û·Ê‹ ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ ÚoÊÂÚfiÌÂÓˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ o˘ Ê·›ÓoÓÙ·È Ó· ·Ú¿ÁoÓÙ·È ÎoÓÙ¿ ÂÎÂ›

ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ ·ÎÚfi·ÛË˜. ∏ ¿ÊˆÓË ÛÙËıoÏ·ÏÈ¿ Â›Ó·È Ë Û·Ê‹˜ ÎoÓÙÈÓ‹ ·ÎÚfi·ÛË ÌÂ Ùo ÛÙËıoÛÎfiÈo ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ o˘ ·Ï¿

„Èı˘Ú›˙oÓÙ·È ·fi Ù· ¯Â›ÏË Ùo˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓo˘ Î·È ÌoÚÂ› Ó· ·Îo‡ÁÂÙ·È ÛÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ˘ÎÓÒÛÂÈ˜ ‹ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÓoÈ¯Ù¤˜ ÎoÈÏfi-

ÙËÙÂ˜.



™Ù· ·ÓÒÙÂÚ· fiÚÈ· ˘ÁÚo‡ ÛÙËÓ ˘Â˙ˆÎoÙÈÎ‹ ÎoÈÏfi-

ÙËÙ· (fio˘ ÌoÚÂ› Ó· ·Îo‡ÁÂÙ·È Î·È Ùo ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi

Ê‡ÛËÌ· o˘ Úo·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ) Û˘¯Ó¿ Ë ÊˆÓËÙÈÎ‹

·ÓÙ‹¯ËÛË ·›ÚÓÂÈ Ùo ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· oÍÂ›·˜ ¤ÓÚÈÓË˜

ÚoÊoÚ¿˜ Û·Ó Î¿o˘ Ì¤Û· ÛÙo ıÒÚ·Î· ÎÈ ·˘Ùfi Ï¤-

ÁÂÙ·È ·ÈÁoÊˆÓ›·. ΔfiÛo Ë ‚ÚoÁ¯oÊˆÓ›· fiÛo Î·È Ë

·ÈÁoÊˆÓ›· ¤¯o˘Ó ÙËÓ ›‰È· ·Îo˘ÛÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ÌÂ ÙÈ˜

·ıoÏoÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ Ùo˘ ‚ÚoÁ¯ÈÎo‡ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-

Îo‡ „Èı˘Ú›ÛÌ·Ùo˜ o˘ Úo·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó. ªoÚÂ›

Ó· ·Îo˘ÛÙÂ› Ì¿ÏÈÛÙ· Û¿ÓÈ· Î·È Ë ·ÌÊoÚÈÎ‹ ÊˆÓ‹
o˘ Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ‹ ‚ÚoÁ¯oÊˆÓ›· ÛÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Â˜ ·-

ıoÏoÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ o˘ ·Îo‡ÁÂÙ·È Ùo ·ÌÊoÚÈÎfi

Ê‡ÛËÌ·.

∂¶π¶ƒO™£∂ΔOπ ∏ÃOπ

OÈ ÂÈÚfiÛıÂÙoÈ ‹¯oÈ Â›Ó·È ·ıoÏoÁÈÎo› ‹¯oÈ o˘

·Îo‡ÁoÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ÓÂ˘ÌoÓÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜.

OÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚoÈ ·fi ·˘Ùo‡˜ Â›Ó·È oÈ ‰È¿ÊoÚoÈ ÚfiÁ¯oÈ

Î·È Ë ÏÂ˘ÚÈÙÈÎ‹ ÙÚÈ‚‹. OÈ ÂÈÚfiÛıÂÙoÈ ‹¯oÈ Úo-

Î·Ïo‡ÓÙ·È Î·È ·Îo‡ÁoÓÙ·È ÌfiÓo ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-

Î‹ Î›ÓËÛË.

OÈ ÚfiÁ¯oÈ

OÈ ÚfiÁ¯oÈ Â›Ó·È ÂÈÚfiÛıÂÙoÈ ‹¯oÈ o˘ ·Ú·ÙËÚo‡-

ÓÙ·È ÛÙ· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÓoÛ‹Ì·Ù· Î·È ·Ú¿ÁoÓÙ·È

·fi ÙË ‰›o‰o Ùo˘ ·Ó·ÓÂfiÌÂÓo˘ ·¤Ú· Ì¤Û· ÛÙo˘˜

‚ÚfiÁ¯o˘˜ Î·È ÙÈ˜ Î˘„ÂÏ›‰Â˜ fio˘ ÂÈÎÚ·Ùo‡Ó ‰È¿-

ÊoÚÂ˜ ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ (¶›Ó. 1.2).

OÈ ÚfiÁ¯oÈ, ÌÂ ‚¿ÛË Ùo˘˜ ·Îo˘ÛÙÈÎo‡˜ ¯·Ú·ÎÙ‹-

ÚÂ˜ Ùo˘˜, ‰È·ÎÚ›ÓoÓÙ·È ÛÙ· ·ÎfiÏo˘ı· Â›‰Ë:

I. ƒfiÁ¯oÈ ·fi ‚ÚoÁ¯ÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ‹ Ìo˘ÛÈÎo› (ÍËÚo›
ÚfiÁ¯oÈ)

ñ ƒÂÁ¯¿˙oÓÙÂ˜

ñ ™˘Ú›ÙÙoÓÙÂ˜

II. ÀÁÚo› ÚfiÁ¯oÈ (·fi ·Ó·Î›ÓËÛË ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ)
ñ ¶·¯Â›˜ ‹ ÌÂÁ·ÏoÊ˘Û·ÏÈ‰Ò‰ÂÈ˜

ñ M¤ÛoÈ ‹ ÌÂÛoÊ˘Û·ÏÈ‰Ò‰ÂÈ˜

ñ §ÂÙo› ‹ ÌÈÎÚoÊ˘Û·ÏÈ‰Ò‰ÂÈ˜

IIπ. ÀoÙÚ›˙oÓÙÂ˜ ÚfiÁ¯oÈ 
IV. ΔÚ›˙oÓÙÂ˜ ÚfiÁ¯oÈ 
V. ∫ÚÈÁÌo›.

π. ƒfiÁ¯oÈ ·fi ‚ÚoÁ¯ÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË

§fiÁˆ Ùo˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Ùo˘˜ oÈ ÚfiÁ¯oÈ ·˘Ùo› oÓo-

Ì¿˙oÓÙ·È Î·È Ìo˘ÛÈÎo› ‹ ÍËÚo› ÚfiÁ¯oÈ Î·È ÌoÚÂ›

Ó· Â›Ó·È ÙfiÛo ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎo› fiÛo Î·È ÂÎÓÂ˘ÛÙÈÎo›.

™˘¯Ó¿ oÈ ÚfiÁ¯oÈ ·˘Ùo› ÌÂÙ¿ ·fi ‚‹¯· ÌÂÙ·‚¿ÏÏoÓÙ·È

ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ o˘ Ùo˘˜ ·-

Ú¿Áo˘Ó Ì¤Û· ÛÙo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜. ∞ÎfiÌË, ÌoÚÂ› Ó· Â›-

Ó·È ·ÈÛıËÙo› ÌÂ ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË ÁÈ·Ù› ÚoÎ·Ïo‡Ó ‰o-

Ó‹ÛÂÈ˜ ÛÙo ıˆÚ·ÎÈÎfi Ùo›¯ˆÌ·. OÈ Ìo˘ÛÈÎo› ÚfiÁ¯oÈ

·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·È ÛÙËÓ oÍÂ›· ‹ ÙË ¯ÚoÓ›· ‚ÚoÁ¯›ÙÈ‰·,

ÛÙË ‚ÚoÁ¯oÓÂ˘ÌoÓ›·, Ùo ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ· Î·È ÙËÓ

·ÛıÌoÂÈ‰‹ ‚ÚoÁ¯›ÙÈ‰·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙË Ê˘Ì·Ù›ˆÛË.

OÈ ÚÂÁ¯¿˙oÓÙÂ˜ ÚfiÁ¯oÈ ·Ú¿ÁoÓÙ·È ÛÙo˘˜ ÌÂÁ¿-

Ïo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜ Î·È ÙËÓ ÙÚ·¯Â›· ·fi ÙËÓ ‰fiÓËÛË ·-

¯‡ÚÚÂ˘ÛÙˆÓ ÚoÛÎoÏÏËÌ¤ÓˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ. ∂›Ó·È ‹-

¯oÈ ÌÂ ‚·ı‡ ÙfiÓo Î·È Ìo˘ÛÈÎ‹ ¯ÚoÈ¿ Î·È ÌoÈ¿˙o˘Ó

ÌÂ ÙoÓ ‹¯o ÙË˜ ÚÂÁ¯Ò‰o˘˜ ·Ó·Óo‹˜. ªoÚÂ› Ó· Á›-

ÓÂÈ Û‡Á¯˘ÛË ÙˆÓ ‹¯ˆÓ ·˘ÙÒÓ ÌÂ ÙËÓ ÏÂ˘ÚÈÙÈÎ‹ ÙÚÈ-

‚‹ ·ÏÏ¿ ‰È·¯ˆÚ›˙oÓÙ·È Â‡ÎoÏ· ·fi ·˘Ù‹Ó (‚Ï. “‹-

¯o˜ ÙÚÈ‚‹˜ Ùo˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ·”).

OÈ Û˘Ú›ÙÙoÓÙÂ˜ Â›Ó·È ÚfiÁ¯oÈ oÍÂ›˜, ˘„ËÏo‡ Ùfi-

Óo˘, Û·Ó Û˘ÚÈÁÌo› Î·È ·Ú¿ÁoÓÙ·È ÛÙo˘˜ ÌÈÎÚfiÙÂ-

Úo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜ ÏfiÁˆ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ Ùo˘ ·˘Ïo‡ ·fi o›‰Ë-
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¶›Ó·Î·˜ 1.2. PfiÁ¯ÔÈ

º¿ÛË ·Ó·ÓÔ‹˜ K·ÙËÁÔÚ›· E›‰Ô˜ TfiÔ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ TÚfiÔ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜

ÍËÚÔ› ÚÂÁ¯¿˙ÔÓÙÂ˜ ÌÂÁ·Ï‡Ù. ‚ÚfiÁ¯ÔÈ ‰fiÓËÛË ·¯‡ÚÚÂ˘ÛÙˆÓ

ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ

Î·È Û˘Ú›ÙÙÔÓÙÂ˜ ÌÈÎÚfiÙ. ‚ÚfiÁ¯ÔÈ ÛÙ¤ÓˆÛË ·˘ÏÔ‡

ÂÎÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› ·¯Â›˜ ÌÂÁ·Ï‡Ù. ‚ÚfiÁ¯ÔÈ ·Ó·Î›ÓËÛË

˘ÁÚÔ› Ì¤ÛÔÈ Ì¤ÛÔÈ ‚ÚfiÁ¯ÔÈ ÏÂÙfiÚÚÂ˘ÛÙÔ˘

ÏÂÙÔ› ÌÈÎÚfiÙ. ‚ÚfiÁ¯ÔÈ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜

Î˘Ú›ˆ˜ ˘ÔÙÚ›˙ÔÓÙÂ˜ ‚ÚÔÁ¯ÈfiÏÈ· ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜

ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎÔ›
ÎÚÈÁÌÔ› ÌÈÎÚÔ› ‚ÚfiÁ¯ÔÈ

ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÌÂ

ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜

ÌfiÓÔÓ ÙÚ›˙ÔÓÙÂ˜ Î˘„ÂÏ›‰Â˜ ·ÔÎfiÏÏËÛË

ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎÔ› ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜

ÎÔÏÏÒ‰Â˜ ÂÍ›‰ÚˆÌ·



Ì·, Û·ÛÌfi Î·È ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ ÌoÚÂ› Î·È ÏfiÁˆ

‰fiÓËÛË˜ ÓËÌ·Ù›ˆÓ ‹ ÏÂÙÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ‚Ï¤ÓÓË˜.

OÈ Èo Ù˘ÈÎo› Û˘Ú›ÙÙoÓÙÂ˜ ÚfiÁ¯oÈ ·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·È

ÛÙo ‚ÚoÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ· Î·È ÙËÓ ·ÛıÌoÂÈ‰‹ ‚ÚoÁ¯›ÙÈ‰·

fio˘ ‰È¿¯˘Ù· ÛÙ· ÓÂ˘ÌoÓÈÎ¿ Â‰›· ·Îo‡ÁoÓÙ·È

Ï‹ıo˜ Û˘Ú›ÙÙoÓÙÂ˜ ‹¯oÈ, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ¤Î‰ËÏ· ·-

Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÂÎÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ê¿ÛË, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ‰È¿¯˘-

ÙË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ.

∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙo˘˜ Ù˘ÈÎo‡˜ ÚÂÁ¯¿˙oÓÙÂ˜ Î·È Û˘Ú›Ù-

ÙoÓÙÂ˜ ˘¿Ú¯o˘Ó ‰È¿ÌÂÛË˜ ¯ÚoÈ¿˜ Ìo˘ÛÈÎo› ‹¯oÈ, ·-

Ó¿ÏoÁ· ÌÂ Ùo Â‡Úo˜ ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ fio˘ ·Ú¿ÁoÓÙ·È.

II. ÀÁÚo› ÚfiÁ¯oÈ

OÈ ÚfiÁ¯oÈ ·˘Ùo› ·Ú¿ÁoÓÙ·È ·fi ÙË ·Ó·Î›ÓËÛË

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÏÂÙfiÚÚÂ˘ÛÙˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ Ì¤Û· ÛÙoÓ ·˘Ïfi

ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ. ∏ ·Ó·Î›ÓËÛË ·˘Ù‹, ·fi ÙoÓ ·Ó·ÓÂfi-

ÌÂÓo ·¤Ú·, ÚoÎ·ÏÂ› ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ o˘

Ú‹ÁÓ˘ÓÙ·È Î·È ·Ú¿Áo˘Ó ‹¯o˘˜. ∞Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙË ‰È¿-

ÌÂÙÚo Ùo˘ ·˘Ïo‡ ÙˆÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ ·Ú¿ÁoÓÙ·È ‰È¿ÊoÚ·

Â›‰Ë Ù¤ÙoÈˆÓ ‹¯ˆÓ o˘, ·fi Ùo˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo˘˜

Úo˜ Ùo˘˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜, ÌoÚo‡Ó Ó· Î·-

Ù·Ù·Áo‡Ó ÛÂ ÙÚ›· ‚·ÛÈÎ¿ Â›‰Ë, Ùo˘˜ ·¯Â›˜, Ùo˘˜ Ì¤-
Ûo˘˜ Î·È Ùo˘˜ ÏÂÙo‡˜ ˘ÁÚo‡˜ ÚfiÁ¯o˘˜.

ÀÁÚo› ÚfiÁ¯oÈ ÌoÚÂ› Ó· ·Ú¿ÁoÓÙ·È Î·È Ì¤Û· ÛÂ

·ıoÏoÁÈÎ¤˜ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜ Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ·, ÙfiÙÂ fiÌˆ˜ ¤-

¯o˘Ó ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ ·‹¯ËÛË Î·È oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ÛËÏ·ÈÒ-
‰ÂÈ˜ ÚfiÁ¯oÈ.

∏ ·Îo˘ÛÙÈÎ‹ ÂÓÙ‡ˆÛË ÙˆÓ ˘ÁÚÒÓ ÚfiÁ¯ˆÓ Û˘-

Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È Û·Ó Ó· Úo¤Ú¯oÓÙ·È ·fi Î¿oÈ· ·fi-

ÛÙ·ÛË ·fi Ùo ‚¿ıo˜ Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ·. ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ ÌÂ-

Ù·Í‡ ÙË˜ ÂÛÙ›·˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Ùo˘˜ Î·È Ùo˘ ÛÙËıoÛÎo-

›o˘ ·ÚÂÌ‚¿ÏÏÂÙ·È ˘ÎÓˆÌ¤Óo˜ ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi˜ È-

ÛÙfi˜ ÙfiÙÂ ÏfiÁˆ Û˘ÓıËÎÒÓ Â˘Óo˚Î‹˜ ÌÂÙ¿‰oÛË˜ Ùo˘

‹¯o˘ oÈ ÚfiÁ¯oÈ ·Îo‡ÁoÓÙ·È oÏ‡ ÎoÓÙ¿ ÛÙo ·˘Ù› Ùo˘

ÂÍÂÙ·ÛÙ‹. OÈ ˘ÁÚo› ·˘Ùo› ÚfiÁ¯oÈ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È Û˘ÓË-
¯ËÙÈÎo› Î·È Â›Ó·È ·ıoÁÓˆÌoÓÈÎo› ÙË˜ ‡·ÚÍË˜

ÓÂ˘ÌoÓÈÎ‹˜ ‡ÎÓˆÛË˜. Δ¤ÙoÈoÈ Û˘ÓË¯ËÙÈÎo› ˘ÁÚo›

ÚfiÁ¯oÈ ·Îo‡ÁoÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÛÙ›Â˜ ÙË˜ ‚ÚoÁ¯oÓÂ˘Ìo-

Ó›·˜ o˘ ÌoÚÂ› Ó· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ¤ÙÛÈ ·fi ÙËÓ ·Ï‹

‚ÚoÁ¯›ÙÈ‰· Î·È ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ Û˘ÓË¯ËÙÈÎÒÓ ÚfiÁ¯ˆÓ.

OÈ ˘ÁÚo› ÚfiÁ¯oÈ ·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ·ıo-

ÏoÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË o˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÏÂÙfiÚÚÂ˘ÛÙo (ÂÍ›-

‰ÚˆÌ·, ‰È›‰ÚˆÌ·, ·›Ì· ‹ ¿ÏÏo) ˘ÁÚfi Ì¤Û· ÛÙo˘˜

‚ÚfiÁ¯o˘˜ ‹ ÛÂ ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜. ∂›Ó·È ÂÈÛ-

ÓÂ˘ÛÙÈÎo› Î·È ÂÎÓÂ˘ÛÙÈÎo› Î·È ÌoÚÂ› Ó· ÌÂÙ·‚ÏË-

ıo‡Ó ÌÂ Ùo ‚‹¯·, ÏfiÁˆ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ.
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¶›Ó·Î·˜ 1.3. AÎÚÔ·ÛÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÛÂ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜

¶¿ıËÛË AÓ·Ó. „Èı‡ÚÈÛÌ·
¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹

PfiÁ¯ÔÈ
‚ÚÔÁ¯. ·Ó·ÓÔ‹ ◊¯Ô˜

·‡ÍËÛË ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÛˆÏËÓÒ- ÏÂ˘ÚÈ- ÌÔ˘ÛÈÎÔ› ˘ÁÚÔ› ˘ÔÙÚ›- ÙÚ›˙Ô- ÎÚÈÁÌÔ› ÙÚÈ‚‹˜
‰Â˜ Ê. ÙÈÎÔ Ê. ˙ÔÓÙÂ˜ ÓÙÂ˜

¶ÏÂ˘Ú›ÙÈ˜ + +

YÁÚfi ÛÙÔÓ 

˘Â˙ˆÎfiÙ· + +

¶·¯˘ÏÂ˘Ú›ÙÈ˜ +

¶ÓÂ˘ÌÔıÒÚ·Î·˜ +

BÚÔÁ¯›ÙÈ˜ + + +

BÚÔÁ¯ÈÎfi ¿ÛıÌ· +

BÚÔÁ¯ÔÓÂ˘ÌÔÓ›· + +* +* +

¶ÓÂ˘ÌÔÓ›· + + +

BÚÔÁ¯ÂÎÙ·Û›· +

EÌÊ‡ÛËÌ· +

º˘Ì·Ù›ˆÛË + + + + +

K·ÚÎ›ÓÔ˜ + + +

AÙÂÏÂÎÙ·Û›· + + +

ŒÌÊÚ·ÎÙÔ + + +

¶ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi Ô›‰ËÌ· +** +** +**

MÂÛÔı. ÂÌÊ‡ÛËÌ· +***

* Û˘ÓË¯ËÙÈÎÔ› ÏfiÁˆ ÂÚÈ‚ÚÔÁ¯ÈÎ‹˜ ‡ÎÓˆÛË˜
** Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ

*** Û·Ó ÙÚ›˙ÔÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ÚÔÎ¿Ú‰È· ¯ÒÚ·Ø Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÛÙÔÏ¤˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜



OÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ o˘ ÌoÚÂ› Ó· ·Îo‡Áo-

ÓÙ·È ˘ÁÚo› ÚfiÁ¯oÈ Â›Ó·È Ë oÍÂ›· ‚ÚoÁ¯›ÙÈ‰·, Ë ¯Úo-

Ó›· ‚ÚoÁ¯›ÙÈ‰·, Ë ‚ÚoÁ¯oÓÂ˘ÌoÓ›·, oÈ ‚ÚoÁ¯ÂÎÙ·-

Û›Â˜, Ùo ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi o›‰ËÌ·, Ë ·ÈÌfiÙ˘ÛË, Ë Ê˘Ì·-

Ù›ˆÛË, ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ ÎoÈÏfiÙËÙÂ˜ Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ· Î.·.

III. ÀoÙÚ›˙oÓÙÂ˜
OÈ ˘oÙÚ›˙oÓÙÂ˜ ÚfiÁ¯oÈ ¤¯o˘Ó ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ¯ÚoÈ¿,

Î¿o˘ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙo˘˜ ÏÂÙo‡˜ ˘ÁÚo‡˜ ÚfiÁ¯o˘˜ Î·È

Ùo˘˜ ÙÚ›˙oÓÙÂ˜. ∏ Î·Ù¿Ù·ÍË Ùo˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿

ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ·ÎfiÏo˘ıˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-

ÎÒÓ Ùo˘˜:

ñ ∂›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ·oÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎo›. 

ñ º·›ÓÂÙ·È Ó· ·Ú¿ÁoÓÙ·È ÛÙo˘˜ ·ÎÚoÙÂÏÂ‡ÙÈo˘˜

ÌÈÎÚo‡˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜, Ù· ‚ÚoÁ¯ÈfiÏÈ·, Èı·ÓfiÓ ÏfiÁˆ

Û¯ËÌ·ÙÈÛÌo‡ Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÏfiÁˆ ‰È¿ÓoÈ-

ÍË˜ ÙˆÓ ÙoÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ‚ÚoÁ¯ÈoÏ›ˆÓ o˘ ·Úo-

‰ÈÎ¿ ·oÊÚ¿ÛÛoÓÙ·È ·fi Ùo ¤ÎÎÚÈÌ·. 

ñ ∂›Ó·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛoÈ ·Îo˘ÛÙÈÎ¿ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙo˘˜ ÙÚ›-

˙oÓÙÂ˜ (o˘ ¤¯o˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÍËÚ‹ ·‹¯ËÛË)

Î·È Ùo˘˜ ÏÂÙo‡˜ ˘ÁÚo‡˜ (o˘ ¤¯o˘Ó ÂÚÈÛÛfi-

ÙÂÚo ˘ÁÚ‹ ·‹¯ËÛË).

ñ ªoÚÂ› Ó· Á›Óo˘Ó oÏ˘ÏËı¤ÛÙÂÚoÈ ‹ Ó· ÂÌÊ·-

ÓÈÛıo‡Ó ÁÈ· ÚÒÙË ÊoÚ¿ ÌÂÙ¿ ·fi ‚‹¯·, Èı·-

ÓfiÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ ·fi ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚo˘˜ ‚ÚfiÁ¯o˘˜.

ñ ∏ ·Úo˘Û›· ÛÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ˘oÙÚÈ˙fiÓÙˆÓ ÚfiÁ-

¯ˆÓ Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Â›ÙÂ ÊÏÂÁÌoÓ‹˜ ÙˆÓ ‚ÚoÁ-

¯ÈoÏ›ˆÓ Î·È Ùo˘ ÓÂ˘ÌoÓÈÎo‡ ·ÚÂÁ¯‡Ì·Ùo˜ Â›ÙÂ

‰È›‰ÚˆÛË˜ oÚÒ‰o˘˜ ˘ÁÚo‡ ·fi Ù· Î˘„ÂÏÈ‰ÈÎ¿

ÙoÈ¯ÒÌ·Ù· fiˆ˜ .¯. Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙo ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi

o›‰ËÌ· ·fi Î¿Ì„Ë ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ Î·Ú‰›·˜.

ŒÙÛÈ, oÈ ˘oÙÚ›˙oÓÙÂ˜ ÌoÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıo‡Ó

ÛÙËÓ ÙÚÈ¯oÂÈ‰‹ ‚ÚoÁ¯›ÙÈ‰·, Ùo ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi o›‰ËÌ·,

ÙÈ˜ ÓÂ˘ÌoÓÈÎ¤˜ ˘ÎÓÒÛÂÈ˜ (ÓÂ˘ÌoÓ›·, ‚ÚoÁ¯o-

ÓÂ˘ÌoÓ›· Î.¿.), Ùo ÓÂ˘ÌoÓÈÎfi ¤ÌÊÚ·ÎÙo, ÙË Ê˘Ì·-

Ù›ˆÛË. ™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÓfiÛo, ÙË Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, Â›Ó·È

Ì¿ÏÈÛÙ· È‰È·›ÙÂÚ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Ë ÂÓÙfiÈÛ‹ Ùo˘˜ ÛÙËÓ

ÂÚÈo¯‹ ÙË˜ ÎoÚ˘Ê‹˜ Î·È ÙË˜ ˘oÎÏÂ›‰È·˜ ¯ÒÚ·˜.

IV. ΔÚ›˙oÓÙÂ˜

OÈ ÚfiÁ¯oÈ ·˘Ùo› Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÏÂÙo› ‹¯oÈ

o˘ ÌoÚo‡Ó Ó· ÚoÛoÌoÈ·ÛÙo‡Ó ÌÂ ÙoÓ ‹¯o o˘ ·-

Îo‡ÁÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÚoÛÙÚÈ‚‹ ı‡Û·Óo˘ ÙÚÈ¯ÒÓ ÎoÓÙ¿

ÛÙo ·˘Ù›. ¶·Ú¿ÁoÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·oÎfiÏÏËÛË Ùo˘ ÙoÈ-

¯ÒÌ·Ùo˜ ÙˆÓ Î˘„ÂÏ›‰ˆÓ fiÙ·Ó Â›Ó·È ÂÈÎ·Ï˘ÌÌ¤Óo

·fi ÎoÏÏÒ‰Â˜ ÂÍ›‰ÚˆÌ· fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ .¯. ÛÙË

Ïo‚Ò‰Ë ÓÂ˘ÌoÓ›·. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Ùo˘˜ Â›Ó·È fiÙÈ

·Ú¿ÁoÓÙ·È ÌfiÓo ÛÙËÓ ÂÈÛÓo‹ Î·È ·ÎfiÌË Î·Ï‡ÙÂ-

Ú· ÛÙË ‚·ıÈ¿ ÂÈÛÓo‹ Î·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙oÓÙ·È

·fi ÙoÓ ‚‹¯·.

∏ Ïo‚Ò‰Ë˜ ÓÂ˘ÌoÓ›· Â›Ó·È Ë Î˘Ú›· ÓfiÛo˜ o˘

·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·È oÈ ÙÚ›˙oÓÙÂ˜ ÚfiÁ¯oÈ. Δ˘ÈÎo› ÙÚ›˙o-

ÓÙÂ˜ ·Îo‡ÁoÓÙ·È ÛÙo ÚÒÙo ÛÙ¿‰Èo “ÙË˜ ˘ÂÚ·ÈÌ›·˜”

Î·È oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ·Ú¯ÈÎo› ÙÚ›˙oÓÙÂ˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ Â-

·ÓÂÌÊ·Ó›˙oÓÙ·È ÛÙo Ù¤Ù·ÚÙo ÛÙ¿‰Èo “ÙË˜ Ï‡ÛÂˆ˜”

ˆ˜ ˘fiÛÙÚoÊoÈ ÙÚ›˙oÓÙÂ˜. OÈ ·Ú¯ÈÎo› ÙÚ›˙oÓÙÂ˜ Â›-

Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÏÂÙo› Î·È ÍËÚo› ·fi ÙÔ˘˜ ˘fi-

ÛÙÚoÊo˘˜ ÙÚ›˙oÓÙÂ˜.

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÓÂ˘ÌoÓ›· ÙÚ›˙oÓÙÂ˜ ÚfiÁ¯oÈ Ìo-

ÚÂ› Ó· ·Îo‡ÁoÓÙ·È ÛÙË ‚ÚoÁ¯oÓÂ˘ÌoÓ›·, ÙË Ê˘Ì·-

ÙÈÒ‰Ë ‡ÎÓˆÛË, Ùo ¤ÌÊÚ·ÎÙo Ùo˘ ÓÂ‡ÌoÓ·, Û˘¯Ó¿

Û˘Ó˘¿Ú¯oÓÙ·˜ ÌÂ ˘oÙÚ›˙oÓÙÂ˜.

ªÈ· È‰È·›ÙÂÚË Î·ÙËÁoÚ›· Â›Ó·È oÈ ·ÙÂÏÂÎÙ·ÛÈÎo›
ÙÚ›˙oÓÙÂ˜ o˘ ·Ú¿ÁoÓÙ·È ÛÂ ·ÙÂÏÂÎÙ·ÛÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·-

Ù·, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, ÂÍ·ÈÙ›·˜

·ÙÂÏo‡˜ ¤ÎÙ˘ÍË˜, ÛÂ Î·Ù·ÎÏÈÌ¤Ó· ¿ÙoÌ·. OÈ ·ÙÂ-

ÏÂÎÙ·ÛÈÎo› ÙÚ›˙oÓÙÂ˜ Â›Ó·È ·Úo‰ÈÎo› ÚfiÁ¯oÈ Î·È

Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÍ·Ê·Ó›˙oÓÙ·È ¤ÂÈÙ· ·fi ÌÂÚÈÎ¤˜ ‚·ıÈ¤˜

ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Î·ıÈÛÙÈÎ‹ ı¤ÛË. ∂›Ó·È ‰˘-

Ó·ÙfiÓ fiÌˆ˜ Ó· ˘¿Ú¯o˘Ó Î·È ÌfiÓÈÌoÈ ·ÙÂÏÂÎÙ·ÛÈÎo›
ÙÚ›˙oÓÙÂ˜, fiÙ·Ó ÌÈ· ÂÚÈo¯‹ ÓÂ˘ÌoÓÈÎo‡ ·ÚÂÁ¯‡-

Ì·Ùo˜ È¤˙ÂÙ·È ÛÙ·ıÂÚ¿ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ (.¯. ·fi ˘ÁÚfi

ÛÙoÓ ˘Â˙ˆÎfiÙ·).

V. ∫ÚÈÁÌo›

∂›Ó·È ¤Ó· È‰È·›ÙÂÚo Â›‰o˜ ÚfiÁ¯ˆÓ o˘ ¤¯o˘Ó ÂÈ-

‰ÈÎfiÙÂÚË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙË Ê˘Ì·Ù›ˆÛË.
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À¿Ú¯o˘Ó Î¿oÈoÈ ·ÎfiÌË ÂÈÚfiÛıÂÙoÈ ‹¯oÈ, Û¿ÓÈoÈ, o˘ ·Ó·Ê¤ÚoÓÙ·È ·fi ·Ï·ÈfiÙÂÚo˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜. Œ¯o˘Ó fiÌˆ˜ Î·Ù¿ ÙË

ÁÓÒÌË Ì·˜ È‰È·›ÙÂÚË ÁÚ·ÊÈÎfiÙËÙ· Î·È ı· ‹Ù·Ó Î·Ïfi Ó· ÌËÓ ·oÍÂ¯·ÛÙo‡Ó ·fi ÈÛÙoÚÈÎ‹ ¿o„Ë ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo. ∞ÎfiÌË, Ë ÚoÛˆ-

ÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·È ÙfiÛo ·Ó‡·ÚÎÙoÈ.

◊¯o˜ ˘‰ÚoÛ‡ÚÈÁÁo˜ Î·È ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ÙÈÓÙ›ÚÈÛÌ·: ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙoÓ ·ÓoÈ¯Ùfi ˘‰ÚoÓÂ˘ÌoÓoıÒÚ·Î· fiÙ·Ó Ë ÂÈÎoÈÓˆÓ›· ÌÂ Ùo

‚ÚfiÁ¯o ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ˘fi ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ Ùo˘ ˘ÁÚo‡ ofiÙÂ ÌÂ ÙËÓ Î¿ıÂ ÂÈÛÓo‹ ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡ÓÙ·È Û˘Óı‹ÎÂ˜ fiˆ˜ ÛÙoÓ Ó·ÚÁÈÏ¤.

◊¯o˜ ›Ùo˘Û·˜ ÛÙ·ÁfiÓ·˜: ªoÚÂ› Ó· ·Îo˘ÛÙÂ› ÛÙoÓ ˘‰ÚoÓÂ˘ÌoÓoıÒÚ·Î· ·fi ÙÒÛË ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ùo˘ ˘ÁÚo‡ ÛÙ·ÁfiÓ·˜

ÂÍÈ‰ÚÒÌ·Ùo˜ fiÙ·Ó o ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÓÒ ÌfiÏÈ˜ ¤¯ÂÈ ÂÁÂÚıÂ› ÛÂ Î·ıÈÛÙÈÎ‹ ı¤ÛË ·ÎÚfi·ÛË˜.

πoÎÚ·ÙÈÎ‹ ÛÂ›ÛË: ∞˘Ùfi Ùo ÛËÌÂÈoÏoÁÈÎfi Â‡ÚËÌ·, o˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·fi ÙoÓ πoÎÚ¿ÙË ÛÂ ÂÌ‡ËÌ· Ùo˘ ıÒÚ·Î·, Â›Ó·È ·-

ÊÏ·ÛÙÈÎfi˜ ‹¯o˜ ÌÂ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ ·‹¯ËÛË o˘ ·Îo‡ÁÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·fiÙoÌË ‰È¿ÛÂÈÛË Ùo˘ ıÒÚ·Î· ·fi ÙÔÓ ÂÍÂÙ·ÛÙ‹, ÛÂ ˘‰ÚoÓÂ˘Ìo-

ÓoıÒÚ·Î· ‹ ˘oÓÂ˘ÌoÓoıÒÚ·Î· Î˘Ú›ˆ˜, ·ÏÏ¿ Î¿oÙÂ Î·È ÛÂ ÌÂÁ¿Ïo Û‹Ï·Èo ‹ Â˘ÌÂÁ¤ıË ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙoÎ‹ÏË.



¶·Ú¿ÁoÓÙ·È Èı·ÓfiÓ ·fi ÙËÓ ·fiÙoÌË ‰È¿ÓoÈÍË,

Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛÓo‹, ÌÈÎÚÒÓ, ÎÏÂÈÛÙÒÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜

ÊÏÂÁÌoÓ‹˜, ‚ÚfiÁ¯ˆÓ Î·È ›Ûˆ˜ ·fi ·Ó·Î›ÓËÛË ÂÎ-

ÎÚ›Ì·Ùo˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ‚ÚfiÁ¯ˆÓ Î·È Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi Ê˘-

Û·Ï›‰ˆÓ o˘ Û¿˙o˘Ó. ∂›Ó·È ÚfiÁ¯oÈ ¿ÓÈÛoÈ ÌÂ È‰È-

·›ÙÂÚ· ÍËÚ‹ ·‹¯ËÛË (Û·Ó Ó· ıÚ·‡ÂÙ·È ÍËÚfi Í‡Ïo)

Î·È Â›Ó·È ÌfiÓo ÂÈÛÓÂ˘ÛÙÈÎo›. ∫·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ·Îo‡-

ÁoÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÎoÚ˘Ê¤˜ ‹ ÙÈ˜ ˘oÎÏÂ›‰ÈÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È Â›-

Ó·È È‰È·›ÙÂÚË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË

ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜. ªoÚÂ› Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯o˘Ó ÌÂ Ûo-

Ú·‰ÈÎo‡˜ Û˘Ú›ÙÙoÓÙÂ˜ Î·È ·Îo‡ÁoÓÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÙË

‚·ıÈ¿ ÂÈÛÓo‹, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂËÚÂ¿˙oÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ·

·fi ÙoÓ ‚‹¯·. ™‡Á¯˘ÛË ÌoÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ ÙoÓ

‹¯o ÙÚÈ‚‹˜ Ùo˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ· ·ÏÏ¿ ‰È·ÎÚ›ÓoÓÙ·È Â‡Îo-

Ï· (‚Ï¤Â Û¯ÂÙÈÎ¿ Èo Î¿Ùˆ).

◊¯o˜ ÙÚÈ‚‹˜ Ùo˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ·

∫¿oÙÂ, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÊÏÂÁÌoÓ‹˜ ‹ ‰È‹ıËÛË˜ ·fi ÓÂfi-

Ï·ÛÌ· ‹ ÌÂÁ¿ÏË˜ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË˜, Ù· ‰‡o ¤Ù·Ï· Ùo˘

˘Â˙ˆÎfiÙ· ·‡o˘Ó Ó· Â›Ó·È ÏÂ›· Î·È ¤Ê˘ÁÚ·, ofiÙÂ

·Îo‡ÁÂÙ·È Ë ÙÚÈ‚‹ ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜ Î·ıÒ˜ Á›ÓoÓÙ·È oÈ

·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜. O ‹¯o˜ ·˘Ùfi˜ ÙÚÈ‚‹˜ Ùo˘

˘Â˙ˆÎfiÙ· ¤¯ÂÈ Ù· ·ÎfiÏo˘ı· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ o˘

Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙo Ó· ‰È·ÈÛÙÒÓoÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÌË Û˘Á-

¯¤ÂÙ·È ÌÂ ¿ÏÏo˘˜ ÂÈÚfiÛıÂÙo˘˜ ‹¯o˘˜ (ÚÂÁ¯¿˙o-

ÓÙÂ˜, ÎÚÈÁÌo›, ˘oÙÚ›˙oÓÙÂ˜ Î.·.) ‹ ÌÂ ÙÚÈ‚‹ Ùo˘ ·-

Îo˘ÛÙÈÎo‡ ÛÙo ‰¤ÚÌ·:

ñ ∂›Ó·È ·‰Úfi˜ Î·È ÙÚ·¯‡˜ Î·È ÌoÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙoÓ ‹¯o

o˘ Î¿Óo˘Ó ‰‡o ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ‰¤ÚÌ·Ùo˜ o˘ ÙÚ›-

‚oÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜. ∞Ó Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·‰Úfi˜ o

‹¯o˜ Â›Ó·È Î·È ·ÈÛıËÙfi˜ ÌÂ ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË.

ñ ∞Îo‡ÁÂÙ·È Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡o Ê¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ó·Óo‹˜.

ñ ™˘Óo‰Â‡ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi fiÓo o˘

ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÙ·È Ì·˙› Ùo˘ fiÙ·Ó o ·ÛıÂÓ‹˜ ÚoÙÚ¤-

ÂÙ·È Ó· ·Ó·ÓÂ‡ÛÂÈ ‚·ı‡ÙÂÚ· ‹ fiÙ·Ó ‚‹¯ÂÈ.

ñ ¢ÂÓ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÂ ÙoÓ ‚‹¯·.

ñ ∞Îo‡ÁÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘Ìfi-

ÓˆÓ, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo Ï¿ÁÈ· ‹ Ï·ÁÈoÚfiÛıÈ·.

ñ ªÂ ÙËÓ ›ÂÛË Ùo˘ ÛÙËıoÛÎo›o˘ ·Îo‡ÁÂÙ·È Î·-

Ï‡ÙÂÚ·.

ñ ∞Îo‡ÁÂÙ·È ÎoÓÙÈÓ¿ ÛÙo ·˘Ù› Ùo˘ ÂÍÂÙ·ÛÙ‹.

O ‹¯o˜ ÙÚÈ‚‹˜ Ùo˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ

Î¿ıÂ Â›‰o˘˜ ÊÏÂÁÌoÓ‹ Ùo˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ·, fiˆ˜ ÏÂ˘-

Ú›ÙÈ‰·, ÏÂ˘ÚÈÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ÓÂ‡-

ÌoÓ·, ‰ÈËı‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙoÈÎfi ‹ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎfi ÓÂfiÏ·-

ÛÌ· ÛÙoÓ ˘Â˙ˆÎfiÙ·, ÌÂÁ¿ÏË ·Ê˘‰¿ÙˆÛË, .¯. ¯o-

Ï¤Ú·. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊoÚ¤˜ oÈ ·¯˘ÏÂ˘ÚÈÙÈÎ¤˜ ·ÏÏoÈÒ-

ÛÂÈ˜, o˘ Î·Ù·ÏÂ›oÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ÊÏÂÁÌoÓ‹ Ùo˘ ˘-

Â˙ˆÎfiÙ·, Û˘Óo‰Â‡oÓÙ·È ·fi ÎÚÈÁÌÒ‰Ë ‹¯o ÁÈ· ·fi-

ÚÈÛÙo ¯ÚfiÓo.
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