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ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›· Â›Ó·È Ë ÂÈÛÙ‹ÌË Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. ∞Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË,
ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË, ÙÔÓ ÔÛÔÙÈÎfi ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ Î·È
ÈÛÙÔ‡˜, ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ‰ËÏËÙËÚ›ˆÓ ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, ·Ï-
Ï¿ Î·È ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ. ΔÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ
ÙÔ˘ ÙÔÍÈÎÔÏfiÁÔ˘ Â›Ó·È Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ, ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ Î·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
ÎÒÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÔÈÎ›ÏˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ì¤Ù·ÏÏ·, ·ÓfiÚ-
Á·ÓÂ˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ ‹ ÔÏ‡ÏÔÎ· ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ ÌfiÚÈ· ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÙÔÍÈÎ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
ÂÎÙ›ıÂÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜. ∏ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ì›·
Ô˘Û›· ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙÔÍÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ··ÈÙÂ› ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ‚·ÛÈÎÒÓ
ÁÓÒÛÂˆÓ μÈÔ¯ËÌÂ›·˜, ÃËÌÂ›·˜, ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È º˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ
ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Î·È ¤ÚÂ˘Ó·.

Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· (·fi ÙÔ 1975 ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·) Ë ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›· Â›Ó·È Ë ÂÈ-
ÛÙ‹ÌË Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi ÙËÓ ÙÔÍÈÎ‹ Â›-
‰Ú·ÛË ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ÚÔ‚Ï¤ÂÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ Î·È ˙ˆÈÎfi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. ∞ÎfiÌË, ÂÎÙÈÌ¿ Î·È
·ÍÈÔÏÔÁÂ› ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, Ù· ˙Ò·, ÙÔ ÔÈÎÔ-
Û‡ÛÙËÌ· ‹ ÙÔ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

∏ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›· Â›Ó·È ÌÈ· ÔÏ‡ÏÂ˘ÚË Î·È ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÂÈÛÙ‹ÌË ÌÂ ÔÏÏ¿ Â-
ÈÌ¤ÚÔ˘˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· fiˆ˜ Ë ∫ÏÈÓÈÎ‹, Ë π·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ (¢ÈÎ·ÛÙÈÎ‹), Ë ¶ÂÈÚ·Ì·-
ÙÈÎ‹, Ë ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹, Ë ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹, Ë ƒ˘ıÌÈÛÙÈÎ‹ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·, ÎÏ. ™ÙÔ
·ÚfiÓ Û‡ÁÁÚ·ÌÌ·, ı· ÌÂÏÂÙËıÔ‡Ó ÂÎÙÂÓ¤ÛÙÂÚ· ÔÈ ‰‡Ô ÎÏ¿‰ÔÈ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È
¢ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.

π™ΔOƒπ∫∏ ∞¡∞¢ƒOª∏

∞fi ·Ú¯·ÈÔÙ¿ÙˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙË˜ ÙÚÔÊ‹˜
ÙÔ˘, ‰È·›ÛÙˆÛÂ fiÙÈ ÔÏÏ¤˜ Ê˘ÙÈÎ‹˜ Î‡ÚÈ· ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Ô˘Û›Â˜ ‹Ù·Ó ÂÈ‚Ï·‚Â›˜
ÁÈ· ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ·Ûı¤ÓÂÈ· ‹ Î·È ı¿Ó·ÙÔ. ∏ ÂÌÂÈÚ›· ·˘Ù‹ ÙÔ˘
¤‰ˆÛÂ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰ËÏËÙËÚÈÒ‰ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ô˘-
Û›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿Ì˘Ó¿ ÙÔ˘ ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍfiÓÙˆÛË ÙˆÓ Â¯ıÚÒÓ ÙÔ˘.

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙËÓ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·

∫.ª. ÃÔ˘Ú‰¿ÎË˜



∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ‰ËÏËÙËÚ›ˆÓ ÌfiÓÔ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·Ù· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜ Î·È ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÂÓÒ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ‹Ù·Ó
Ë Ú·ÎÙÈÎ‹ Ù¤¯ÓË ‰ÔÏÔÊfiÓˆÓ Î·È ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÒÓ. Δ· ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· ¤¯Ô˘Ó ·›ÍÂÈ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ·ÓıÚˆfiÙËÙ·˜, ÁÈ·Ù› Û·Ó fiÏ· ÛÈˆËÏ¿ Ô˘
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ‚›·˜, ·ÛÎÔ‡Û·Ó ·Ú¿ÍÂÓË ÁÔ-
ËÙÂ›· ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜.

O ÚˆÙfiÁÔÓÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ‹Ù·Ó ÂÓ‹ÌÂÚÔ˜ ÁÈ· Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· ·fi
˙Ò· Î·È Ê˘Ù¿, Ù· ÔÔ›· Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ fiÏˆÓ ÙÔ˘. ∏
Ï¤ÍË “ÙÔÍÈÎÔÏÔÁ›·” ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú¯·›· ÂÏÏËÓÈÎ‹ “ÙÔÍÈÎfiÓ” (Ê¿ÚÌ·ÎÔ)
=‰ËÏËÙ‹ÚÈÔ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ¿ÏÂÈÊ·Ó Ù· ‚¤ÏË. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ÁÚ·ÙÒÓ ÛÙÔÈ-
¯Â›ˆÓ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÔÓÙ·È ÔÈ ∞ÈÁ˘ÙÈ·ÎÔ› ¶¿˘ÚÔÈ, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
ÙÈ˜ ÚˆÈÌfiÙÂÚÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ‹‰Ë
ÁÓÒÚÈ˙·Ó ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÂÎÂ›ÓË. ŒÙÛÈ, ÛÙÔÓ ¶¿˘ÚÔ ÙÔ˘ Ebers (1500 .Ã.) ÂÚÈ¤¯Ô-
ÓÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¤˜ Î·È Û˘ÓÙ·Á¤˜ ‰ËÏËÙËÚ›ˆÓ. OÈ ∞ÈÁ‡ÙÈÔÈ ÁÓÒÚÈ˙·Ó ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜
ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙˆÓ ÊÈ‰ÈÒÓ Î·È ‹Ù·Ó ÈÎ·ÓÔ› Ó· ·ÔÛÙ¿ÍÔ˘Ó ÙÔ ÚˆÛÛÈÎfi ÔÍ‡ ·fi Ù· È-
ÎÚ·Ì‡Á‰·Ï·. ¢ËÏËÙ‹ÚÈ·, fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ·ÚÛÂÓÈÎfi, Ô ·ÎÔÓ›ÙË˜ Î·È ÙÔ fiÈÔ ·Ó·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È Â›ÛË˜ ÛÙÈ˜ μ¤‰Â˜, Ù· ÈÂÚ¿ ‚È‚Ï›· ÙË˜ πÓ‰ÈÎ‹˜ £ÚËÛÎÂ›·˜, Á‡Úˆ ÛÙ·
900 .Ã., ÂÓÒ ÔÈ ·Ú¯·›ÔÈ ∫ÈÓ¤˙ÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÙÔÓ ·ÎÔÓ›ÙË ÛÙ· ‚¤ÏË ÙÔ˘˜. O
·Ù¤Ú·˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜, Ô πÔÎÚ¿ÙË˜ (460-355 .Ã.) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÔÈ ∞Ú¯·›ÔÈ ŒÏ-
ÏËÓÂ˜ Â›¯·Ó ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙË
ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜ ÌÂ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜.

O ¡›Î·Ó‰ÚÔ˜ Ô ∫ÔÏÔÊÒÓÈÔ˜ (185-135 .Ã.) ¤ÁÚ·„Â ‰‡Ô ¤ÚÁ·, Ù· “£ËÚÈ·Î¿”
Î·È Ù· “∞ÏÂÍÈÊ¿ÚÌ·Î·”, ÛÙ· ÔÔ›· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÈÚ·Ì·ÙÈ-
ÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÙÔ˘ ÌÂ ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· ÛÂ Î·Ù·‰ÈÎ·Ûı¤ÓÙÂ˜ ÂÁÎÏËÌ·Ù›Â˜ Ô˘ Â›¯Â ÙËÓ
¿‰ÂÈ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Û·Ó ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ·. ∞Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È 22 ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·,
fiˆ˜ Â›Ó·È Ô ÏÂ˘Îfi˜ ÌfiÏ˘‚‰Ô˜, ÙÔ ÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÌÔÏ‡‚‰Ô˘, Ô ·ÎÔÓ›ÙË˜, Ë Î·Óı·-
ÚÈ‰›ÓË, ÙÔ ÎÒÓÂÈÔ, Ô ˘ÔÛÎ‡·ÌÔ˜ Î·È ÙÔ fiÈÔ, ÂÓÒ Û˘ÛÙ‹ÓÔÓÙ·È ÙÔ ÙÛ¿È ÏÈÓfiÛÔ-
ÚÔ˘ Û·Ó ÂÌÂÙÈÎfi Î·È Ë ÂÎÌ‡˙ËÛË ÙÔ˘ ‰ËÏËÙËÚ›Ô˘ ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ‰‹ÁÌ·-
ÙÔ˜ ‰ËÏËÙËÚÈÒ‰Ô˘˜ ˙ÒÔ˘ Û·Ó ıÂÚ·Â›·. O fiÚÔ˜ “£ËÚÈ·Î‹”, Î·Ù¿ ÙÔ ¡›Î·Ó‰ÚÔ
ÛËÌ·›ÓÂÈ ·ÓÙ›‰ÔÙÔ Î·Ù¿ ÙˆÓ ‰ËÁÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ¿ÁÚÈˆÓ ıËÚ›ˆÓ, ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ‰Â Â-
Ú›ÊËÌÔ Ì›ÁÌ· Ô˘ ÂÚÈÂ›¯Â 50 ÂÚ›Ô˘ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿, Î‡ÚÈ· Ê˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÓfiÚÁ·-
ÓË˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ˙ˆÈÎ‹˜. ŸÌÔÈ·, Ô μ·ÛÈÏÂ‡˜ ÙÔ˘ ¶fiÓÙÔ˘ ªÈıÚÈ‰¿-
ÙË˜ (123-63 .Ã.) ÂÈÚ·Ì·ÙÈ˙fiÙ·Ó ÌÂ ÂÁÎÏËÌ·Ù›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ·ÓÙÈ‰fiÙÔ˘
ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·, ·ÏÏ¿ Î·È Ô ›‰ÈÔ˜, ÊÔ‚Ô‡ÌÂÓÔ˜ Ì‹ˆ˜ ÙÔÓ ‰ËÏËÙË-
ÚÈ¿ÛÔ˘Ó, ¤·ÈÚÓÂ ÁÈ· Ì·ÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· “£ËÚÈ·Î‹”, ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÈÎÚ¤˜ ‰fi-
ÛÂÈ˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ·‡ÍËÛÂ. ∂›¯Â fiÌˆ˜ ÂıÈÛÙÂ› ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ ‚·ıÌfi
ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·, ÒÛÙÂ, fiÙ·Ó ÎÚ›ıËÎÂ ·Ó·ÁÎ·›Ô, ‰ÂÓ ÌfiÚÂÛÂ Ó· ·˘ÙÔ-
ÎÙÔÓ‹ÛÂÈ ›ÓÔÓÙ·˜ ‰ËÏËÙ‹ÚÈÔ ·ÏÏ¿ ‰È¤Ù·ÍÂ ÛÙÚ·ÙÈÒÙË Ó· ÙÔÓ ı·Ó·ÙÒÛÂÈ ÌÂ ÙÔ
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Í›ÊÔ˜. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi˜ Ô fiÚÔ˜ “ÌÈıÚÈ‰·ÙÈÛÌfi˜”, Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙ·
‰ËÏËÙ‹ÚÈ· ÌÂÙ¿ ·fi Û˘ÓÂ¯‹ Ï‹„Ë ‰fiÛË˜ ·˘ÙÒÓ.

O ÚÒÙÔ˜ ÁÓˆÛÙfi˜ ¡fiÌÔ˜ Î·Ù¿ ÙˆÓ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂˆÓ Î·ıÈÂÚÒıËÎÂ ÛÙË ƒÒ-
ÌË ·fi ÙÔ ™Ô‡Ï· ÙÔ 82 .Ã., Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙËÓ ·ÚfiÛÂÎÙË ‰È·-
ÛÔÚ¿ ÙˆÓ ‰ËÏËÙËÚ›ˆÓ. O ŒÏÏËÓ·˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ¢ÈÔÛÎÔ˘Ú›‰Ë˜ (50 .Ã.) Û˘Ó¤‚·ÏÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, Ù·ÍÈÓÔÌÒÓÙ·˜ Ù· ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· ·Ó¿ÏÔ-
Á· ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¤ÏÂ˘Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ˙ˆÈÎ¿, Ê˘ÙÈÎ¿ ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ Î·È ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜
ÙËÓ ·Í›· ÙˆÓ ÂÌÂÙÈÎÒÓ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ “Materia
Medica” ‹Ù·Ó ÁÈ· 15 ·ÈÒÓÂ˜ Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ÂÚÁ·Û›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·.
OÈ Ú›˙Â˜ ÙË˜ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜ Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
‰ËÏËÙËÚ›ˆÓ ÁÈ· ÂÁÎÏ‹Ì·Ù·, ·˘ÙÔÎÙÔÓ›Â˜ ‹ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ‰ÔÏÔÊÔÓ›Â˜. ŒÙÛÈ: ÔÈ ŒÏ-
ÏËÓÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó Ù· ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ ÎÒÓÂÈÔ Û·Ó Ì¤ÛÔ ı·Ó¿-
ÙˆÛË˜ ÙˆÓ Î·Ù·‰ÈÎ·Ûı¤ÓÙˆÓ ÛÂ ı¿Ó·ÙÔ. O ™ˆÎÚ¿ÙË˜ (470-399 .Ã.) Î·Ù·‰ÈÎ¿-
ÛÙËÎÂ Ó· ÈÂ› ÙÔ ÎÒÓÂÈÔ. OÈ ƒˆÌ·›ÔÈ ¤Î·Ó·Ó ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‰ËÏËÙËÚ›ˆÓ ÁÈ· Ó· ı·Ó·-
ÙÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ¿ÏÔ˘˜. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë ˘fiıÂÛË ‰ËÏËÙËÚ›·-
ÛË˜ ÌÂ ·ÚÛÂÓÈÎfi ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÚ¿ÙÔÚ· ∫Ï·‡‰ÈÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÁÈÔ˘ ÙÔ˘ μÚÂÙÙ·ÓÈÎÔ‡. ∏
Â˘ÚÂ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰ËÏËÙËÚ›ˆÓ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Î·Ù¤ÛÙËÛÂ ·Ó·ÁÎ·›·
ÙË ÁÓÒÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂˆÓ Î·È Ô Maimmo-
nides (1135-1204 Ì.Ã.) ¤ÁÚ·„Â ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÂ›· “Δ· ¢ËÏËÙ‹ÚÈ· Î·È Ù· ∞ÓÙ›‰ÔÙ¿
ÙÔ˘˜”, fiÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÌÂ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· ÛÂ ıÂÚ·Â›Â˜ Ô˘ ÂıÂˆÚÔ‡ÓÙÔ ·ÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜.

∫·Ù¿ ÙÔ ªÂÛ·›ˆÓ·, Ù· ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· Â¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙÔ Â˘Ú‡Ù·Ù· Î·È ·Ó·Ê¤-
ÚÔÓÙ·È ÔÏÏ¤˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜ ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂˆÓ. ™ÙËÓ πÙ·Ï›·, Î·Ù¿ ÙÔÓ
15Ô Î·È 16Ô ·ÈÒÓ·, Ë Ù¤¯ÓË ÙË˜ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜ ‹Ù·Ó Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓË ÌÂ ÙÔ˘˜ μÔÚ-
Á›Â˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË, ÛÙËÓ πÙ·Ï›·, °·ÏÏ›· Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤‰Ú·Û·Ó
‰È·‚fiËÙÔÈ ÂÁÎÏËÌ·Ù›Â˜, È‰È·›ÙÂÚ· Á˘Ó·›ÎÂ˜. ∫·Ù¿ ÙÔÓ 17Ô ·ÈÒÓ· ÛÙË ¡Â¿ÔÏË
ÙË˜ πÙ·Ï›·˜, Ì›· Á˘Ó·›Î·, Ë ÂÚ›ÊËÌË Toffana, ·Ú·ÛÎÂ‡·˙Â Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ Ô˘ Â-
ÚÈÂ›¯·Ó ·ÚÛÂÓÈÎfi (Aqua Toffana) Î·È Â¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍÔÏfiıÚÂ˘ÛË
·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ·ÓÙÈ¿ÏˆÓ, Û˘˙‡ÁˆÓ Î·È Â¯ıÚÒÓ. ™ÙË °·ÏÏ›· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ¤˜ ÔÈ
ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ ∞ÈÎ·ÙÂÚ›ÓË˜ ÙˆÓ ªÂ‰›ÎˆÓ, Ë ÔÔ›· ·Ú·ÛÎÂ‡·˙Â ‰Ë-
ÏËÙ‹ÚÈ· Ô˘ ¯ÔÚËÁÔ‡ÛÂ ÛÂ ÊÙˆ¯Ô‡˜ Î·È ·ÛıÂÓÂ›˜ °¿ÏÏÔ˘˜, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÌÂ
ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜.

∫·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 19Ô ·ÈÒ-
Ó·, Ë ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›· Û·Ó ÂÈÛÙ‹ÌË ‰ÂÓ Â›¯Â ÌÂÁ¿ÏË ÚfiÔ‰Ô, ÁÈ·Ù› Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ
‰ËÏËÙËÚ›ˆÓ ‹Ù·Ó ‰‡ÛÎÔÏË, ÔÈ ‰Â Ì¤ıÔ‰ÔÈ Ô˘ Â¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙÔ ¯ÔÓ‰ÚÔÂÈ‰Â›˜
Î·È ·Ó·ÎÚÈ‚Â›˜. ™ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÚÈ-
Î‹ Ê˘ÛÈÔÁÓˆÌ›· ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô ¶·Ú¿ÎÂÏÛÔ˜ (1493-1541 Ì.Ã.), Ô˘ ‰È·›ÛÙˆÛÂ
ÚÒÙÔ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤ÓË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ¤ıÂÛÂ ÙÔ ı¤-
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Ì· ÛÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ‚¿ÛË. ∞ÎfiÌË, ‰È·¯ÒÚÈÛÂ ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÙÔÍÈÎ¤˜
È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ·Ó·ÁÓÒÚÈÛÂ ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË ÙÔ˘ ÙÔÍÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
ÙÔ˜ ·fi ÙË ‰fiÛË. ∞ÚÁfiÙÂÚ·, ÛÔ˘‰·›· ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ΔÔÍÈÎÔ-
ÏÔÁ›·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ô πÛ·Ófi˜ Mateo J.B. Orfila (1787-1853 Ì.Ã.), Ô˘ ·Ó·-
ÁÓÒÚÈÛÂ ÙÔÓ È‰È·›ÙÂÚÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ ¢ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·˜
ÙÚfiÔ˘˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È Ë ‰Ë-
ÏËÙËÚ›·ÛË. ™ÙÔ ÂÚ›ÊËÌÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Traite de Toxicologie (1815 Ì.Ã.), Î·Ù¤Ù·ÍÂ
Ù· ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· ÛÂ ¤ÍÈ Ù¿ÍÂÈ˜ Î·È ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ÌÂ-
ıfi‰Ô˘˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙˆÓ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂˆÓ. O Ì·ıËÙ‹˜ ÙÔ˘ Orfila, o Sir Robert
Ghristison, ¤ÁÚ·„Â ¤Ó· ı·˘Ì¿ÛÈÔ ‚È‚Ï›Ô “¶Ú·ÁÌ·ÙÂ›· ÂÚ› ¢ËÏËÙËÚ›ˆÓ” Î·È
ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÔÏÏ¤˜ Ó¤Â˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÛÙË º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›· Î·È ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·. ∞fi ÙfiÙÂ
Ë ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›· ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÌÂ Î·ı·Ú¿ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Î·È
Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

™¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·Ù·, o Sir Rudolf Peters (1945 Ì.Ã.) ÌÂÏ¤ÙËÛÂ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi
‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ÔÏÂÌÈÎÒÓ ·ÂÚ›ˆÓ Ô˘ ÂÚÈÂ›¯·Ó ·ÚÛÂÓÈÎfi ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·-
Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈ‰fiÙÔ˘ “British Anti-Lewisite”. 

™‹ÌÂÚ· ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜ ¤¯ÂÈ ‰ÈÂ˘Ú˘ÓıÂ› ÔÏ‡. O ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ˜
Î·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È Û˘Ó-
ıÂÙÈÎ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÂıÂ› ‰˘ÓËÙÈÎ¿ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ‹ Ó· Ú˘¿ÓÔ˘Ó
ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·Ù¤ÛÙËÛ·Ó ·Ó·ÁÎ·›· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙfiÛÔ ÙË˜ μÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜-
∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È
ÙË˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚÔ¿ÛÈÛË ÙË˜ ·Ó-
ıÚÒÈÓË˜ ˘ÁÂ›·˜.

μ∞™π∫∂™ ∂¡¡Oπ∂™

º¿ÚÌ·ÎÔ Â›Ó·È Î¿ıÂ Ô˘Û›· ‹ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÌÂ ÛÎÔfi
ÙË ıÂÚ·Â›· ‹ ÚfiÏË„Ë ·ÛıÂÓÂÈÒÓ, ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹ ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
·ÏÏ¿ Î·È ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ‹ ÙÚÔÔÔ›ËÛË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÛÂ ·ÓıÚÒ-
Ô˘˜ ‹ ˙Ò·.

ΔÔÍÈÎ‹ Ô˘Û›· ‹ ‰ËÏËÙ‹ÚÈÔ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Î¿ıÂ Ô˘Û›· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÓÂÈı‡ÌË-
ÙÂ˜ ‚Ï·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È Ù· ÌÈÎÚfi‚È· Î·È ÔÈ
ÙÔÍ›ÓÂ˜). ™˘¯Ó¿ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· Á›ÓÂÈ ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Î·È ‰ËÏËÙËÚ›-
Ô˘ ÁÈ·Ù› fiÏ· Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Â›Ó·È ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· fiÙ·Ó Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ ‰fi-
ÛÂÈ˜. ª›· Ô˘Û›· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ‰fiÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÙÔÍÈÎ‹ ·ÏÏ¿ ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ·Î›Ó‰˘ÓË
‹ Î·È ··Ú·›ÙËÙË, ÂÓÒ ÈÛ¯˘Ú¿ ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
Û·Ó Ê¿ÚÌ·Î·. ª›· ÙÔÍÈÎ‹ Ô˘Û›· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÛÎÂ› ‚Ï·ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÂ ¤Ó· Î·È ÌÔ-
Ó·‰ÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ‹ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ÁÂÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜. ª›· ÙÔÍÈÎ‹
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Ô˘Û›· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÈ‚Ï·‚‹˜ ÛÂ ¤Ó· ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ·Î›Ó‰˘ÓË ÛÂ ¤Ó·
¿ÏÏÔ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ Ô‰ÒÓ Î·È ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ.
Δ¤ÏÔ˜, ÙÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÙÔÍÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÚÔ‰ÈÎfi,
ÛÙ·ıÂÚfi ‰È· ‚›Ô˘ ‹ ·ÎfiÌË Ó· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Î·È ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÁÂÓÈ¤˜.

ΔÔÍÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È ÙÔ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÌÈ·˜ ‹ ÂÚÈÛÛÔ-
Ù¤ÚˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ˘ÏÈÎfi.

¢ËÏËÙËÚ›·ÛË Â›Ó·È ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ
(Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ-ÈÛÙÒÓ-ÔÚÁ¿ÓˆÓ) Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙË Ï‹„Ë ÌÈ·˜ ÙÔÍÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜.

∫∞Δ∏°Oƒπ∂™ ΔO•π∫ø¡ OÀ™πø¡

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÙÚfiÔÈ Î·Ù¿Ù·ÍË˜ ÙˆÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ
ÔÙÈÎ‹ ÁˆÓ›· ÙÔ˘ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· Ô˘ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ÙÈ˜ Î·Ù·Ù¿ÍÂÈ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·
Î¿ÔÈÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÙÈ˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔ˘Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ¯ËÌÈÎfi ÙÔ˘˜ Ù‡Ô (.¯.
ÔÚÁ·ÓÔÊˆÛÊÔÚÈÎÔ› ÂÛÙ¤ÚÂ˜), ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ (.¯. ·ÏÎ·ÏÈÎ¤˜), ÙË ‰Ú¿ÛË (.¯. ‰È·-
‚ÚˆÙÈÎ¤˜), ÙË ‚Ï¿‚Ë (.¯. Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓÂ˜), ÎÏ. ŒÓ·˜ ÙÚfiÔ˜ Î·Ù¿Ù·ÍË˜ Â›Ó·È Ë
¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ, .¯. Ê¿ÚÌ·Î·, ÁÂˆÚÁÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·, ÚÔÛıÂÙÈÎ¿ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ,
‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ› Ú˘·ÓÙ¤˜, ÔÈÎÈ·Î¿ ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·, ÎÏ. 

º¿ÚÌ·Î·

“¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÛÊ·Ï‹ Ê¿ÚÌ·Î·, ÌfiÓÔ ·ÛÊ·ÏÂ›˜ ÙÚfiÔÈ ¯Ú‹ÛË˜ ·˘ÙÒÓ”.
Δ· Ê¿ÚÌ·Î· Â›Ó·È Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯Â‰È·ÛÙÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰Ú·ÛÙÈ-

Î¤˜ ÛÙ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÔÏÏ¤˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó·
Á›ÓÔ˘Ó ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÙÔÍÈÎ¤˜, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛˆÛÙ¿. ™ÙËÓ Î·-
ÙËÁÔÚ›· ·˘Ù‹ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë ·ÏÎÔfiÏË Î·È Ù· ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙˆÓ
ÙÛÈÁ¿ÚˆÓ, ÂÂÈ‰‹ Î·È Ù· ‰‡Ô ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ·ÏÏ¿ ‰È·ı¤-
ÙÔ˘Ó Î·È ÙÔÍÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜. ∂›ÛË˜, Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ
ÎÙËÓÈ·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ÎÚ¤·˜ Î·È ¿ÏÏ·
ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ˙Ò· ÛÙ· ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ¯ÔÚËÁËıÂ›
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¿ ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·.

¶ÚfiÛıÂÙ· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ

¶ÚfiÛıÂÙ· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Â›Ó·È ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¯·ÌËÏ‹ ‚ÈÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙ· ÙÚfiÊÈÌ· ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ
¿ÚˆÌ· ‹ ÙÔ ¯ÚÒÌ·, Ó· ÚÔÊ˘Ï¿ÍÔ˘Ó ·fi ÚÒÈÌË ·ÏÏÔ›ˆÛË ‹ ÌÂ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ
¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ ÙÚÔÊ›ÌÔ˘.

¶ÂÚ›Ô˘ 2.500 Ô˘Û›Â˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Û‹ÌÂÚ· Û·Ó ÚfiÛıÂÙ· ÙÚÔÊ›-
ÌˆÓ Î·È Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜:
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¯ÚˆÛÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¿, ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÙ¤˜, ·ÚÒÌ·Ù·, Û˘ÓÙËÚËÙÈ-
Î¿, Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ¤˜, ÔÍ¤·-·ÏÎ¿ÏÈ·, Ú˘ıÌÈÛÙÈÎ¿ ‰È·Ï‡Ì·Ù·, ÏÂ˘Î·ÓÙÈÎ¿, ÚÔ-
ˆıËÙÈÎ¿, ÁÏ˘Î·ÓÙÈÎ¿, ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ¿ ·ÚÒÌ·ÙÔ˜.

∏ Â˘ÚÂ›· Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ·fi ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÏËı˘ÛÌÈ·Î¤˜ ÔÌ¿-
‰Â˜, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ¤¯ÂÈ ·ÓËÛ˘¯‹ÛÂÈ
ÙÔ˘˜ ÙÔÍÈÎÔÏfiÁÔ˘˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ¤ÎıÂÛË˜
ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Û’ ·˘Ù¤˜, Ô˘ Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ¿ÁÓˆÛÙ·. ™ÙËÓ ∂˘ÚÒË, Ô˘Û›Â˜ Ô˘
ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ˘ÓÙ·È Û·Ó ÚÔÛıÂÙÈÎ¿ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ∂ Ô˘ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›·. Δ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔÍÈÎfiÙË-
Ù·˜ ÁÈ· Ù· ÚfiÛıÂÙ· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È Î‡ÚÈ· ÛÂ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÔ-
˙ÒˆÓ.

μÈÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜

™‹ÌÂÚ· ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ‰È·Êfi-
ÚˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ Ù‡ˆÓ Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Û’
·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ¿ÌÂÛÔ˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‚Ï·ÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜ Î·È ÂÎ-
‰‹ÏˆÛË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ. ∏ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚÁ·-
ÛÈ·ÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ı¤ÛÈÛË ÔÚ›ˆÓ ¤ÎıÂÛË˜ ·fi ÂÈ‰ÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·.
∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ fiÌˆ˜, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· Â›Ó·È ¿ÌÂÛÔ˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ì·ÎÚÔ-
¯ÚfiÓÈ·˜ ¤ÎıÂÛË˜, ÂÓÒ ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÔÍÂ›· ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤-
ÓˆÓ ÛÙÔ˘˜ ¯ËÌÈÎÔ‡˜ Ú˘·ÓÙ¤˜ ¿ÓÙÔÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Ô‡Ó.

Δ¤ÏÔ˜, Ë Ì·ÎÚ¿ Ï·Óı¿ÓÔ˘Û· ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ,
fiˆ˜ Ô Î·ÚÎ›ÓÔ˜ Î·ıÈÛÙ¿ ‰‡ÛÎÔÏÔ ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ÈÙ›Ô˘, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë
Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÔÍÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÌfiÓÔÓ
fiÙ·Ó ÓÔÛ‹ÛÂÈ ¤Ó·˜ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ› Ú˘·ÓÙ¤˜

∫‡ÚÈÂ˜ ËÁ¤˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·-
Û›Â˜ Î·È Ë ÂÛÎÂÌÌ¤ÓË ·fiÚÚÈ„Ë ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ÛÈÒÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È Ù· ÁÂˆÚÁÈ-
Î¿ Ê¿ÚÌ·Î·. O ÈÔ ÁÓˆÛÙfi˜ Î·È ÔÚ·Ùfi˜ Ú˘·ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, fi¯È
fiÌˆ˜ Î·Ù’ ·Ó¿ÁÎËÓ Î·È Ô ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˜, Â›Ó·È Ë ·Èı¿ÏË Ô˘ ÂÎÏ‡ÂÙ·È
·fi ÙÔ˘˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ÙÈ˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜. Δ· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·
ÌÔÚÔ‡Ó Â›ÛË˜ Ó· ÂÎÏ‡Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˘˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ Ú˘·-
ÓÙ¤˜ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜, ·Ó Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È.
OÈ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ› Ú˘·ÓÙ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ú˘·›ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ·¤Ú·, ÙÔ ÓÂÚfi ÙˆÓ Ô-
Ù·ÌÒÓ, ‹ ÙˆÓ ı·Ï·ÛÛÒÓ Î·È Ó· ÂÓ·ÔÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. Δ· Î·˘Û·¤ÚÈ· ÙˆÓ
·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ËÁ‹ Ú‡·ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.
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º˘ÛÈÎ¿ ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·

¶ÔÏÏ¿ Ê˘Ù¿ Î·È ˙Ò· (ÂÚÂÙ¿) ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÙfiÛÔ ÁÈ· ·Ì˘ÓÙÈ-
ÎÔ‡˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÂÈıÂÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜. OÈ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ (ÂÚÂÙÒÓ)
Î·È ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ê¿ÛÌ· ¯ËÌÈÎÒÓ Ù‡ˆÓ, ÚÔÎ·-
ÏÔ‡Ó ÔÈÎ›Ï· ÙÔÍÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÈÙ›· ‰ËÏËÙË-
ÚÈ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∏ ¿Ô„Ë Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÌÂÚÈÎÔ‡˜ “fiÙÈ Î¿ıÂ Ê˘-
ÛÈÎfi Â›Ó·È Î·È ·ÛÊ·Ï¤˜”, ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ·Ó·ÏËı‹˜, ‰Â-
‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÔÏ‡ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜. OÈ
Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ÌÂ ÙÛ›ÌËÌ· ‹ ‰‹ÁÌ·
ÂÓÙfiÌˆÓ ‹ ˙ÒˆÓ (ÂÚÂÙÒÓ).

√ÈÎÈ·Î¿ ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·

∏ ÔÌ¿‰· ·˘Ù‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi Ô˘ÛÈÒÓ, ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙÈ˜
ÔÔ›Â˜, fiˆ˜ Ù· ÁÂˆÚÁÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ·Ó‹ÎÔ˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÂ
¿ÏÏÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜. Δ· ÔÈÎÈ·Î¿ ‰ËÏËÙ‹ÚÈ· Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ¤Ó·Ó ·ÚÈıÌfi ‰ËÏËÙË-
ÚÈ¿ÛÂˆÓ Î‡ÚÈ· Ù˘¯·›ˆÓ ÛÂ ·È‰È¿ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÔÍÂ›· ¤ÎıÂÛË ‹ Î·È ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿
·fi ÚfiıÂÛË. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÌÈ-
ÎÚfi˜. Œ¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› 6 ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ı·Ó¿ÙÔ˘ ÛÙÔ ∏ÓˆÌ¤ÓÔ μ·Û›ÏÂÈÔ ÙÔ 1978
Î·È 21 ÙÔ 1976 ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹.

¶ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÈ·Î‹ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·
Â›Ó·È ÂÚÂıÈÛÙÈÎ¤˜ ‹ Î·È ‰È·‚ÚˆÙÈÎ¤˜ fiÙ·Ó ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜,
fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÛÎfiÓË ÁÈ· ÙÔ Ï˘ÓÙ‹ÚÈÔ È¿ÙˆÓ, Ù· ÍËÚ¿ Î·ı·ÚÈÛÙÈÎ¿ ‹ Ù· Á˘·ÏÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÛÎÂ˘ÒÓ ÎÔ˘˙›Ó·˜. ∏ Î·Ù¿ÔÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ ‹ ˘ÎÓÒÓ ‰È·Ï˘-
Ì¿ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÔÈÎÈ·Î‹˜ ¯Ú‹ÛË˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÏÂ˘Î·ÓÙÈÎÒÓ Î·È Î·˘ÛÙÈÎ‹˜ Ûfi‰·˜,
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ÛÙÔÓ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ. ∏ Î·Ù·-
ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ Ô›‰ËÌ· ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ· Î·È ÙÔ˘ Ï¿Ú˘ÁÁ·, Ë ‡·Ú-
ÍË ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÁÂÓÔ‡˜ HCl ÛÙÔ ÛÙfiÌ·¯Ô ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ÙÔÍÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ˘Ô¯Ïˆ-
ÚÈÒ‰Ô˘˜ ÔÍ¤Ô˜, ÂÓÒ ÔÈ ·ÙÌÔ› ÙË˜ ¯ÏˆÚ›ÓË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú‹
‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜. ¢È·Ï‡ÙÂ˜, fiˆ˜ ÙÔ ¿ÛÚÔ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È Û˘¯Ó¿ Î·È ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔÈ ÁÈ·Ù› ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ¯·ÌËÏ‹˜ ˘-
ÎÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÙËÙÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ÂÍ·ÏÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ
ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ¯ËÌÈÎ‹ ÓÂ˘ÌÔÓ›ÙÈ‰· ÛÔ‚·Ú‹˜ ÌÔÚÊ‹˜. ªÂÚÈÎ¿ Ê¿Ú-
Ì·Î· ‹ Ê˘ÙÔÊ¿ÚÌ·Î· Â˘ÚÂ›·˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ô-
Ï‡ Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË
˘ÁÂ›·, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ ˙È˙·ÓÈÔÎÙfiÓÔ ·Ú·ÎÔ˘¿Ù Î·È ÙÔ ·ÓÙÈ˘ÚÂÙÈÎfi-
·Ó·ÏÁËÙÈÎfi ·Ú·ÎÂÙ·ÌfiÏË ¤¯Ô˘Ó ÂÓÔ¯ÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË˜ ‹ Î·È ı·Ó¿ÙÔ˘.
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Δ‡ÔÈ ¤ÎıÂÛË˜

μ·ÛÈÎ¿, ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ 2 Ù‡Ô˘˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÛÂ ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜:
∞. ΔËÓ ÔÍÂ›· ¤ÎıÂÛË, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·, ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÔÛfiÙËÙ· ÙË˜ Ô˘Û›·˜

ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÂÊ¿·Í ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Î·È ÔÈ ÙÔÍÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ (ÔÍÂ›· ÙÔÍÈÎfi-
ÙËÙ·) ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ‹ ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È

μ. ΔË ¯ÚfiÓÈ· ‹ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓË ¤ÎıÂÛË, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·, ÌÈÎÚ¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÙË˜
Ô˘Û›·˜ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÔÓÙ·È ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Î·È
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÙÔÍ›ÎˆÛË˜ (¯ÚfiÓÈ· ÙÔÍÈÎfiÙËÙ·), Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È
Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜, Ì‹ÓÂ˜ ‹ ·ÎfiÌË Î·È ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË.

ΔÚfiÔÈ ¤ÎıÂÛË˜

OÈ Ê˘ÛÈÎÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ¤Î-
ıÂÛË˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÛÂ ·˘Ù¤˜. ŒÙÛÈ, ·¤ÚÈÂ˜ ‹ ÙËÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ·Ú·¤ÌÔ˘Ó
ÛÂ ¤ÎıÂÛË ÌÂ ÂÈÛÓÔ‹, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÛÂ ¤ÎıÂÛË ·fi ÙÔ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi
Û‡ÛÙËÌ· ‹ «Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿» ÌÂ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯ÔÚ‹ÁËÛË, ÎÏ. OÈ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ Û˘Ó‹ıˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó:
1. ™ÙÔ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ‹ ÛÙÔ˘˜ ·ÁÚÔ‡˜
2. Δ˘¯·›· Ì¤Û· ‹ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ‹ ÙÔ ·ÁÚfiÎÙËÌ·
3. ∞fi ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË
4. ∞fi ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ
5. ∞fi ÛÊ¿ÏÌ·Ù· ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ 
6. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·˘ÙÔÎ·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÌÂ ¯Ú‹ÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ

ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ (·˘ÙÔÎÙÔÓ›·)
7. °È· ÙËÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜ ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È Ô˘Û›Â˜
8. °È· ÙËÓ ·ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi Ô˘Û›Â˜ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ Ê¿ÚÌ·Î·
9. ∞ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ 
10. ∞fi Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ÙÔÍÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜

™ÎfiÈÌË Ï‹„Ë

º¿ÚÌ·Î· Î·È ÚÔÛıÂÙÈÎ¿ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔÓÙ·È ·fi ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ·Ó-
ıÚÒÔ˘˜ Î¿ıÂ Ì¤Ú· Î·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÁÈ· Ì·ÎÚ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹-
Ì·Ù·. ∏ ¯ÚfiÓÈ· ¤ÎıÂÛË ÛÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ ·˘Ù¤˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfi-
ÏË˜ Î·È ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ (·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ-
‰Ú¿ÛÂÈ˜) ‹ ÙÔÍÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜.

∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË

∏ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î‡ÚÈ· ÛÙË Û˘ÓÂ¯‹ Î·È Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË Â›‰Ú·ÛË ·˘ÙÒÓ ÛÙÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi
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Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ. Δ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È
Û˘¯ÓfiÙÂÚ· Â›Ó·È ÔÈ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·-
ÙÔ˜, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ Ô‰Ô› ÂÈÛfi‰Ô˘ ¯ËÌÈÎÒÓ Ú˘·ÓÙÒÓ ÛÙÔÓ ÂÚÁ·-
˙fiÌÂÓÔ Â›Ó·È ÔÈ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ Î·È ÙÔ ‰¤ÚÌ·. ∏ ÔÍÂ›· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË Â›Ó·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î¿ÔÈÔ˘ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ ¤ÎÚËÍË, ‰È·ÚÚÔ‹ ‹ Û¿ÛÈÌÔ
‰Ô¯Â›ˆÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ‰È·Ï˘Ù¿ Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË

Δ· ·fi‚ÏËÙ· ÙˆÓ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÒÓ Â›ÙÂ ÛÂ ˘ÁÚ‹ Â›ÙÂ ÛÂ ·¤ÚÈ· ÌÔÚÊ‹ ÁÈ· ÌÈÎÚ¿
‹ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· ÁÈ· ÌÂÁ¿Ï· ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Ú˘·›ÓÔ˘Ó ÙfiÛÔ ÙÔ ¿ÌÂÛÔ fiÛÔ
Î·È ÙÔ ·ÒÙÂÚÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ (ı¿Ï·ÛÛÂ˜, ÔÙ·ÌÔ›, ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·) Î·È Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È
ÌÂ ÙÔÍÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ¤ÎıÂÛË˜, ÂÓÒ Ë ÔÍÂ›· ¤ÎıÂÛË Â›Ó·È Û˘Ó¤ÂÈ· ·-
Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜: Bhopal (πÓ‰›·), Seveso (πÙ·Ï›·), ΔÛ¤ÚÓÔÌÈÏ (ƒˆÛ›·) Î.¿. ÃÚfi-
ÓÈ· ¤ÎıÂÛË ÛÂ ·¤ÚÈÔ˘˜ Ú˘·ÓÙ¤˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ‹
ÌÂÁ¿ÏË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÌÂ ¿ÁÓˆÛÙÂ˜ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË
˘ÁÂ›·.

ƒ‡·ÓÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÌÂ ÁÂˆÚÁÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ¤Ó·˜ ÔÏ‡
ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÙfiÌˆÓ ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÙËÓ ÙÔÍÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ‹ ÙˆÓ
˘ÔÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜, Â›ÙÂ ¤ÌÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿,
Â›ÙÂ ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙÔÓ ·¤Ú· Ô˘ ·Ó·Ó¤ÂÈ.

Δ˘¯·›· ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË

Δ˘¯·›· ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ¤ÎıÂÛË˜ ·ÓıÚÒˆÓ
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ËÏÈÎ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÌÈÎÚÒÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÂ Ô˘Û›Â˜ fiˆ˜ Ê¿ÚÌ·Î·,
ÁÂˆÚÁÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·, ÚÔ˚fiÓÙ· ÔÈÎÈ·Î‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ ‹ Ê˘ÙÈÎ¿ ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·, Î·ıÒ˜ Â›-
ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜ Î·ÓÒÓ ·fi ıÂÚÌ¿ÛÙÚÂ˜ Î·È Ì·ÁÁ¿ÏÈ·.

¢ËÏËÙËÚ›·ÛË ·fi ÚfiıÂÛË

∏ ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ‹ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Û˘Ó‹ıË˜ fiÛÔ Ë ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ÌÂ
ÛÎÔfi ÙËÓ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· Û˘Ó‹ıˆ˜
Ê¿ÚÌ·Î· ·ÏÏ¿ Î·È ÚÔ˚fiÓÙ· ÔÈÎÈ·Î‹˜ ¯Ú‹ÛË˜.

∞¶OΔ∂§∂™ª∞Δ∞ ΔO•π∫∏™ ¢ƒ∞™∏™

ŒÓ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÛÂ
ÌÈ· ÙÔÍÈÎ‹ Ô˘Û›·. Δ· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÙÔÍÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÌÈ·˜ Ô˘Û›·˜
Â›Ó·È:
– πÛÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜
– μÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜
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– º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹ ·fiÎÚÈÛË ‹ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜
– μÏ¿‚Ë ÙÔ˘ ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ (DNA Î·È ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù·)
– ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÙÂÚ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË
– ∫·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË
– ∂ÚÂıÈÛÌfi˜ Î·È ‰È¿‚ÚˆÛË
– ∞ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜

∏ ¿ÌÂÛË ‚Ï¿‚Ë ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙˆÓ Î˘Ù-
Ù¿ÚˆÓ. OÈ ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ÁÚ‹ÁÔÚÔ “ı¿Ó·ÙÔ” ÙÔ˘
Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘, Â›ÙÂ ÌÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ·Ó Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿
‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜, Â›ÙÂ ·ÚÂÌ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÂ ˙ˆÙÈÎ¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, fiˆ˜ Â›Ó·È
Ë ·Ó·ÓÔ‹.

OÈ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË ·-
ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ (Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÂÎÊ‡ÏÈÛË) ‹ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ Ô-
ÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·ÚÂÌ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÂ ˙ˆÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ fiˆ˜ Â›Ó·È
Ë ·Ó·ÓÔ‹.

º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·fiÎÚÈÛË ÛÂ ÌÈ· ÙÔÍÈÎ‹ Ô˘Û›· ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë
ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÌÈ·˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜
›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Â›ÙÂ ÌÂ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔ˘˜ ‚-·‰ÚÂÓÂÚÁÈ-
ÎÔ‡˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜, Â›ÙÂ ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ·ÁÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÛÙÔÏ‹ ‹ Û˘ÛÙÔÏ‹.

À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏÔ› ÙÚfiÔÈ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÈ· Ô˘Û›· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ
‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ÁÂÓÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. OÈ ¯ËÌÈÎ¿ ‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙÔ
DNA ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘, ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ DNA Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ (replication) ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Ï¿ıË
ÛÙÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ DNA. Δ¤ÏÔ˜, ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜
Ì›ÙˆÛË˜ ‹ ÙË˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ‰È·›ÚÂÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

ΔÂÚ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÙÔÍÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ
Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘
ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ‰ÔÌÈÎ¤˜ ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, ÂÓÒ Û˘¯Ó¿ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌË ÙÔÍÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú·. ∏ ‰fiÛË ÙË˜ ÙÔÍÈÎ‹˜ Ô˘Û›· ‹ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ¤ÎıÂ-
ÛË˜ Û’ ·˘Ù‹ ¤¯Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ Î‡ËÛË˜ Ô˘ ÂÓÔ-
¯ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÈ· ÙÂÚ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË (Û¯. 1).

ΔÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Â›Ó·È Èı·ÓfiÙ·Ù· ·-
ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÙÔÍÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

∞ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È fiÙ·Ó ÙÔ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ‰ÈÂ-
ÁÂ›ÚÂÙ·È Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ ÌÂ ¤Ó·Ó È‰È·›ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ. ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÁÈ·Ù› ÙÔ ÌfiÚÈÔ
ÙË˜ Ô˘Û›·˜ ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ÏfiÁˆ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Û·Ó Í¤ÓÔ ÛÒÌ· Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤-
ÂÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û·Ó “·ÓÙÈÁfiÓÔ” ‹ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· Ë Í¤ÓË Ô˘Û›· ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ ¤Ó· ÂÓ-
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‰ÔÁÂÓ¤˜ Ì·ÎÚÔÌfiÚÈÔ (ÚˆÙÂ˝ÓË) Î·È ÙÔ Û˘˙Â˘ÁÌ¤ÓÔ ·Ú¿ÁˆÁÔ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙Â-
Ù·È ‰Ú· Û·Ó ·ÓÙÈÁfiÓÔ.

™Ã∂™∏ ¢√™∏™ – ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ√™
“ŸÏÂ˜ ÔÈ Ô˘Û›Â˜ Â›Ó·È ‰ËÏËÙ‹ÚÈ·,

‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·ÌÈ¿ Ô˘ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ‰ËÏËÙ‹ÚÈÔ. 

∏ ÛˆÛÙ‹ ‰fiÛË ÌfiÓÔ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ·fi ÙÔ ‰ËÏËÙ‹ÚÈÔ”

(¶∞ƒ∞∫∂§™O™ 1493-1541)

O ¶·Ú¿ÎÂÏÛÔ˜ Èı·ÓfiÙ·Ù· ‹Ù·Ó Ô ÚÒÙÔ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÏ‹ÊıËÎÂ fiÙÈ Ë ÙÔÍÈÎfiÙË-
Ù· Â›Ó·È ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÌfiÓÔÓ ·fi ÙÈ˜ ÙÔÍÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙË-
ÙÂ˜ ÌÈ·˜ Ô˘Û›·˜, ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜ Î·È ·fi ÙË ‰fiÛË ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜. ∏ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ‰fi-
ÛË˜ Î·È ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë˜ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÙÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜. ΔÔ ·ÏÔ‡ÛÙÂ-
ÚÔ ÙÔÍÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ Â›Ó·È Ô ı¿Ó·ÙÔ˜.
∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ·ÍÈfiÈÛÙÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÂÓfi˜ ÙÔÍÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‰È¿-
ÊÔÚÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Ë·ÙÈÎ‹ Ó¤ÎÚˆÛË Î·È È‰È·›ÙÂÚ·
‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜, Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‹ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜. ∂›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó·
ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‰fiÛË˜ ÌÈ·˜ ÙÔÍÈÎ‹˜ Ô˘Û›· ÁÈ· Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ,
ÁÈ·Ù› Ú¤ÂÈ Ó· ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ˘’ fi„Ë Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Èı·ÓfiÓ ÂËÚÂ-
¿˙Ô˘Ó (ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË).

™ÙËÓ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·, ÁÈ· Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› Î·È Î·ıÔÚÈÛÙÂ› Ë ÙÔÍÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ‹ ÙÔ ıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‰È·ÊfiÚˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ¤¯Ô˘Ó Î·ıÈÂÚˆıÂ› ¤ÓÓÔÈÂ˜, fiˆ˜:
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Λειτουργική ωρίμανση

Ιστογέννεση

Οργανογέννεση Γέννηση

™¯‹Ì· 1. μ·ıÌfi˜ ÂÈ‰ÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙÂÚ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚ›Ô‰ÔÈ

Î‡ËÛË˜ ÙˆÓ ıËÏ·ÛÙÈÎÒÓ.



∏ Ì¤ÛË ı·Ó·ÙËÊfiÚ· ‰fiÛË LD50 (Lethal Dose 50%), ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔ ÔÛfi ÙË˜
¯ËÌÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ÛÙÔ 50% ÙˆÓ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓˆÓ ÂÈÚ·Ì·Ùfi-
˙ˆˆÓ. ŸÙ·Ó ÂÎÊÚ¿˙Ô˘ÌÂ ÙË Ì¤ÛË ı·Ó·ÙËÊfiÚ· ‰fiÛË Ú¤ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ó· Î·ıÔÚ›-
˙Ô˘ÌÂ Î·È ÙËÓ Ô‰fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙÔ˘ ‰ËÏËÙËÚ›Ô˘ ÁÈ·Ù› Ë ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Â›Ó·È
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ fiÙ·Ó ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· ‹ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·. ™‹ÌÂÚ·, Ô Î·ıÔÚÈ-
ÛÌfi˜ ÙË˜ LD50 ‰›ÓÂÈ ¿ÌÂÛË ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜ ÌÈ·˜ ¯ËÌÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜, ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· Ó· Î˘ÎÏÔÊÔÚ‹ÛÂÈ ÌÈ· ¤ÓˆÛË Û·Ó Ê¿ÚÌ·ÎÔ,
ÂÓÒ Ë ÙÈÌ‹ ÙË˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆˆÓ.

∏ Ì¤ÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰fiÛË ED50 (Effective Dose 50%) ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙË ‰fi-
ÛË ÂÎÂ›ÓË Ô˘ ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔ 50% ÙˆÓ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ‹ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆˆÓ ÙÔ
ÂÈı˘ÌËÙfi ÂÈ‰ÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· (·Ó·ÏÁËÛ›·, ÙÒÛË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î.¿.) Î·È ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· Î·ıÔÚÈÛÙÂ› ÙÔ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· (ˆÊÂÏÈÌfiÙËÙ·)
ÂÓfi˜ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘.

∏ Ì¤ÛË ÙÔÍÈÎ‹ ‰fiÛË ΔD50 (Toxic Dose 50%) ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔ ÔÛfi ÙË˜ ¯ËÌÈÎ‹˜
Ô˘Û›·˜ Ô˘ ÛÙÔ 50% ÙˆÓ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ‹ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆˆÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ-
ÍÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Î·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, ÂÓÒ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· Î·ıÔ-
ÚÈÛÙÂ› ÙÔ ÙÔÍÈÎÔÏÔÁÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

∏ Û¯¤ÛË ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚ·˜ ‹ ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ÙÔÍÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜ ÚÔ˜ ÙË Ì¤-
ÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰fiÛË ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔ fiÚÈÔ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÌÈ·˜ Ô˘Û›·˜ Î·È ÔÓÔÌ¿-
˙ÂÙ·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ Δπ (Therapeutic Index).

LD50 / ED50 ‹ TD50 / ED50

ŸÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ Â›Ó·È Ô ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi˜ ‰Â›ÎÙË˜, ÙfiÛÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Â›Ó·È ÙÔ
fiÚÈÔ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÌÈ·˜ Ô˘Û›·˜ Î·È ÙfiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÔÛfiÙËÙ· ·fi ·˘Ù‹
ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ› ¯ˆÚ›˜ Î›Ó‰˘ÓÔ.

°È· ÌÂÚÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Î·È Ù‡Ô˘˜ ÙÔÍÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ‰fiÛË
Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÔÔ›· Î·Ì›· ·fiÎÚÈÛË ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÂ› Î·È ÔÚ›˙ÂÙ·È Û·Ó
ÔÚÈ·Î‹ ‰fiÛË (Threshold dose). ∏ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ÔÚÈ·Î‹˜ ‰fiÛË˜ ÁÈ· ¤Ó· ÙÔÍÈÎfi
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›· ÁÈ·Ù› Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ
ÌÈ· ÔÛfiÙËÙ· ÙË˜ Ô˘Û›·˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÈÊ¤ÚÂÈ Ï¤ÔÓ Î¿ÔÈÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô˘ Ó·
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÂ› Î·È Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ ÙÂ¯ÓÈ-
Î¤˜ ÙË˜ ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜* NOEL (Not observed effect level). O Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Ô-
Ú›ˆÓ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙË NOEL, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë
ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÂÈÙÚÂÙ‹ ‰fiÛË ADI (Acceptable Daily Intake), ÂÓfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ Ï‹„Ë ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È
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* H Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ·˘Ù‹ Î·ÏÂ›Ù·È ¡OEL (Not Observed Effect Level).



ÂÈÌÔÏ˘ÓÙÒÓ fiˆ˜ ÁÂˆÚÁÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÎÙËÓÈ·ÙÚÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿-
ÎˆÓ ÌÂ ÙËÓ Î·ıÈ¤ÚˆÛË ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ÛÙËÓ ÙÚÔÊ‹.
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ΑDΙ = 
ΝOΕL mg/kg/day

100


