
∞Ó·ÙÔÌ›· ÙÔ˘ ·˘ÙÈÔ‡

Δo ·˘Ù› ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ·ÈÛıËÙ‹ÚÈÔ fiÚÁ·ÓÔ ÙË˜ ·ÎÔ‹˜ Î·È ÙË˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈÊÂÚÈÎfi Î·È ¤Ó· ÎÂÓÙÚÈÎfi ÙÌ‹Ì·.

TÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:

·) TÔ ¤Íˆ, ÙÔ Ì¤ÛÔ Î·È ÙÔ ¤Ûˆ Ô˘˜.
‚) TÔ ÛÙ·ÙÈÎÔ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÔ›ÚÂ˜ ÙÔ˘ (·ÈıÔ˘Û·›·-ÎÔ¯ÏÈ·Î‹).

TÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:

·) TËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ Ô‰fi.
‚) T· ˘ÔÊÏÔÈÒ‰Ë Î·È ÊÏÔÈÒ‰Ë ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·.
Á) TËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ·ÈıÔ˘Û·›· Ô‰fi.

T· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿-ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿ fiÚÈ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ Î·È ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡
ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÔ‡ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË ı¤ÛË ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙË˜ 8Ë˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ Û˘-
˙˘Á›·˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÈıÔ˘Û·›Ô˘˜ ˘Ú‹ÓÂ˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜, fiÔ˘ ÙÔ ÂÚÈ-
ÊÂÚÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙ·ÙÈÎÔ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ ÌÂÙ·›ÙÂÈ ÛÙ· ÓÂ˘ÚÔÁÏÔÈ·Î¿ Î‡Ù-
Ù·Ú· ÙÔ˘ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜.

¶ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÙÌ‹Ì·

TÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ÙË˜ ·ÎÔ‹˜ Î·È ÙË˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜
‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÚÔÙ·ÊÈÎfi ÔÛÙfi, ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË Û˘Ó¤ÓˆÛË
ÙÚÈÒÓ ÔÛÙÒÓ ÙÔ˘ Ù˘Ì·ÓÈÎÔ‡, ÙÔ˘ ÏÂÈ‰ÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ÙÔ˘ ÏÈıÔÂÈ‰Ô‡˜. Δ¤Ù·ÚÙË
ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ÎÚÔÙ·ÊÈÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡ Â›Ó·È Ë Ì·ÛÙÔÂÈ‰‹˜ ÌÔ›Ú· Ë ÔÔ›· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi
ÙË Û˘ÓÔÛÙ¤ˆÛË ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÏÂÈ‰ÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÙÔ ÚfiÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ÏÈıÔ-
ÂÈ‰Ô‡˜ ÛÙÔ Ô›ÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜. Afi ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ¿Ô„Ë˜ ÙÔ ÂÚÈÊÂÚÈ-
Îfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ·˘ÙÈÔ‡ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ:
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·. ŒÍˆ Ô˘˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ÙÂÚ‡ÁÈÔ ÙÔ˘ ˆÙfi˜ Î·È ÙÔÓ ¤Íˆ ·ÎÔ˘-
ÛÙÈÎfi fiÚÔ.

‚. ΔÔ Ì¤ÛÔ Ô˘˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, ÙÔ ÎÔ›ÏÔ
ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘, Ù· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÔÛÙ¿ÚÈ·, ÙËÓ Â˘ÛÙ·¯È·Ó‹ Û¿ÏÈÁÁ·, ÙÔ ¿ÓÙÚÔ
Î·È ÙË Ì·ÛÙÔÂÈ‰‹ ·fiÊ˘ÛË. 

Á. TÔ ¤Ûˆ Ô˘˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙË ÏÈıÔÂÈ‰‹ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ÎÚÔÙ·ÊÈÎÔ‡
ÔÛÙÔ‡. ∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ÔÛÙ¤ÈÓÔ Î·È ˘ÌÂÓÒ‰Ë Ï·‚‡ÚÈÓıÔ Î·È ÙÔ ·ÈıÔ˘-
Û·›Ô Î·È ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ Ô˘ ÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔÓ ¤Ûˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi fi-
ÚÔ. EÈÎ. 1.

ŒÍˆ Ô˘˜

ΔÔ ¤Íˆ Ô˘˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÙÂÚ‡ÁÈÔ ÙÔ˘ ˆÙfi˜ Î·È ÙÔÓ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi fi-
ÚÔ. ∏ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ· fiÚÈ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ¤Íˆ Î·È Ì¤ÛÔ˘ ˆÙfi˜
·Ó‹ÎÂÈ fiÌˆ˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÛÙÔ Ì¤ÛÔ Ô˘˜.

ΔÔ ÙÂÚ‡ÁÈÔ ÙÔ˘ ˆÙfi˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÂÏ·ÛÙÈÎfi ¯fiÓ‰ÚÔ Ô ÔÔ›Ô˜ ÙÔ˘
‰›ÓÂÈ ÙË ÌÔÚÊ‹ Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘, ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ‰Â ·fi ÙÔÓ ÙÂÚ˘ÁÈ·›Ô ¯fiÓ‰ÚÔ
Î·È ÙÔ ¯fiÓ‰ÚÔ ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘. ∫·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ‰¤ÚÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô
ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÂÓÒÓÂÙ·È ÛÙÂÚÂ¿ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ¯fiÓ‰ÚÈÔ, ÂÓÒ ÛÙËÓ Ô›ÛıÈ·
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ¯·Ï·Ú¿ ÌÂ ¿ÊıÔÓÔ ˘Ô‰fiÚÈÔ ÈÛÙfi Î·È Ï›Ô˜. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi Î·-
ÎÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÚfiÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÙÂÚ˘Á›Ô˘ ÙÔ˘ ˆÙfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ
·ÔÎfiÏÏËÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ¯ÔÓ‰Ú›Ô˘-‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ ¯fiÓ‰ÚÔ Î·È Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÔ˘Ó

∂ÈÎfiÓ· 1. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ¤Íˆ, ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ¤Ûˆ ˆÙfi˜.
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ˆÙ·ÈÌ¿ÙˆÌ·. √ ¯fiÓ‰ÚÔ˜ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÂÚÈ¯fiÓ‰ÚÈÔ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ÂÏ·-
ÛÙÈÎÒÓ ÈÓÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Ï¤ÁÌ· ÙˆÓ ÂÏ·ÛÙÈÎÒÓ ÈÓÒÓ ÙÔ˘ ¯fiÓ-
‰ÚÔ˘. √ ÙÂÚ˘ÁÈ·›Ô˜ ¯fiÓ‰ÚÔ˜ ÏÂ›ÂÈ ÛÙÔ Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ÙÂÚ˘Á›Ô˘ ÙÔ˘ ˆÙfi˜,
ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·‰›ÏˆÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ Ï›Ô˜ Î·È Ï¤ÁÂÙ·È ÏÔ-
‚›Ô ÙÔ˘ ˆÙfi˜. TÔ ‰¤ÚÌ· ÙÔ˘ ÙÂÚ˘Á›Ô˘ ÙÔ˘ ˆÙfi˜ Ê¤ÚÓÂÈ ·ÓÙÔ‡ ÏÂÙ¤˜ ÙÚ›¯Â˜,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÛÙÔÓ ÙÚ¿ÁÔ, ÙÔÓ ·ÓÙ›ÙÚ·ÁÔ Î·È ÙË ÌÂÛÔÙÚ¿ÁÈÔ ÂÓÙÔÌ‹ Â›Ó·È ÈÔ ¯Ô-
ÓÙÚ¤˜, ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ÔÏ‡ Ì·ÎÚÈ¤˜. ™ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÙÂÚ˘Á›Ô˘, ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰›ÓÔ˘Ó
ÙË ÌÔÚÊ‹ ÛÙÔ ÙÂÚ‡ÁÈÔ. EÈÎ. 2.

ΔËÓ ¤ÏÈÎ· Ë ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Î·È ÙËÓ ·Óı¤ÏÈÎ· ÌÚÔÛÙ¿
Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÚÔ˜ ÙËÓ ¤ÏÈÎ· ·fi ÙËÓ ÔÔ›· ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÛÎ·ÊÔÂÈ‰‹ ·‡-
Ï·Î·. ∏ ·Óı¤ÏÈÎ· ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Î·È ÌÚÔÛÙ¿ ·ÔÛ¯›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÛÎ¤ÏË, ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ô ÙÚÈÁˆÓÈÎfi˜ ‚fiıÚÔ˜. ∏ ‚·ı‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜
ÚfiÛıÈ·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÙÂÚ˘Á›Ô˘ ÙÔ˘ ˆÙfi˜ Ï¤ÁÂÙ·È ÎfiÁ¯Ë. H ÎfiÁ¯Ë ‰È·ÈÚÂ›-
Ù·È ÛÙËÓ Î‡Ì‚Ë ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Î·È ÙËÓ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÙË˜ ÎfiÁ¯Ë˜ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ. ∏
ÎfiÁ¯Ë ·ÚÈÛÙ¿ ÙÔÓ Úfi‰ÔÌÔ ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘. ™ÙÔ ÚfiÛıÈÔ ¯Â›ÏÔ˜
ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈÎÚfi ¤·ÚÌ· Ô ÙÚ¿ÁÔ˜ Î·È ·¤Ó·ÓÙÈ ·fi
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∂ÈÎfiÓ· 2. ¶ÙÂÚ‡ÁÈÔ ÙÔ˘ ˆÙfi˜.
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·˘ÙfiÓ ¿ÏÏÔ ¤·ÚÌ· Ô ·ÓÙ›ÙÚ·ÁÔ˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÙÚ¿ÁÔ ÌÂ ÙË ÌÂ-
ÛÔÙÚ¿ÁÈÔ ÂÓÙÔÌ‹. ™ÙËÓ ÎfiÁ¯Ë ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ ÂÎ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘,
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏÔ› Î·È ÌÂÁ¿ÏÔÈ ÛÌËÁÌ·ÙÔÁfiÓÔÈ ·‰¤ÓÂ˜.

√ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi˜ fiÚÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÔÛÙÂÔ¯fiÓ‰ÚÈÓÔ˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ Ô ÔÔ›Ô˜
ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÎfiÁ¯Ë ÙÔ˘ ÙÂÚ˘Á›Ô˘ ÙÔ˘ ˆÙfi˜, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ-
‚Ú¿ÓË. ΔÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Â›Ó·È 3-3,5 ÂÎ. Î·È Ë ‰È¿ÌÂÙÚfi˜ ÙÔ˘ 5-11
¯ÈÏÈÔÛÙ¿. ∏ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â˘ıÂ›·, ·ÏÏ¿ ÂÏ·ÊÚ¿
ÙÔÍÔÂÈ‰‹˜ ‹ ÛÈÁÌÔÂÈ‰‹˜ ÌÂ ÙÔ Î˘ÚÙfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Î·È ›Ûˆ. ∞ÔÙÂ-
ÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ÌÔ›ÚÂ˜, ÙË ¯fiÓ‰ÚÈÓË ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ Î·È Ë ÔÔ›· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ
1/3 ÙÔ˘ fiÏÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ Î·È ÙËÓ ÔÛÙ¤ÈÓË ÚÔ˜ Ù· ¤Ûˆ
Ë ÔÔ›· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙ· ˘fiÏÔÈ· ¿ÏÏ· 2/3. ∏ ¯fiÓ‰ÚÈÓË Î·È ÔÛÙ¤ÈÓË ÌÔ›Ú·
ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ¤Ó·Ó ÈÓÒ‰Ë ‰·ÎÙ˘ÏÈÔ-
ÂÈ‰‹ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ. K·È ÔÈ ‰‡Ô ÌÔ›ÚÂ˜ ˘·ÏÂ›ÊÔÓÙ·È ·fi ‰¤ÚÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ÛÙË ÌÂÓ
¯fiÓ‰ÚÈÓË ÌÔ›Ú· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ·¯‡ Î·È ÙÚÈ¯ˆÙfi, ÛÙË ‰Â ÔÛÙ¤ÈÓË ÏÂÙfi Î·È ¿ÙÚÈ-
¯Ô. H ¯fiÓ‰ÚÈÓË ÌÔ›Ú·, ·ÔÙÂÏÂ› Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ˘ ÙÂÚ˘ÁÈ·›Ô˘ ¯fiÓ‰ÚÔ˘ ·Ú¯›˙ÂÈ
·fi ÙËÓ ÎfiÁ¯Ë Î·È ÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÚÔÊ‹ ÛÙÂÚÂ›Ù·È ¯fiÓ‰ÚÔ˘ Î·È
Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÈÓÒ‰Ë Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÈÛÙfi. ΔÔ ‰¤ÚÌ· ÙÔ˘ ¯fiÓ‰ÚÈÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜
ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î˘„ÂÏÈ‰ÔÔÈÔ‡˜ Î·È ÛÌËÁÌ·ÙÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤-
ÓÂ˜. TÔ ¤ÎÎÚÈÌ· ÙˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ·˘ÙÒÓ Ì·˙› ÌÂ ÂÈı‹ÏÈ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ·Ô›-
ÙÔ˘Ó, ÙÚ›¯Â˜, ÛÎfiÓË Î·È ¿ÏÏ· ÌÈÎÚ¿ Í¤Ó· ÛÒÌ·Ù·, Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙÔ ‚‡ÛÌ· Î˘-
„¤ÏË˜. ΔÔ ‚‡ÛÌ· Î˘„¤ÏË˜, ÌÂ ÙÔ ÎÈÙÚÈÓˆfi ¤ÎÎÚÈÌ· ÙˆÓ Î˘„ÂÏÈ‰ÔÔÈÒÓ ·‰¤-
ÓˆÓ, Á›ÓÂÙ·È Ì·Ï·Îfi. 

∏ ÔÛÙ¤ÈÓË ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ ÂÂÓ‰‡ÂÙ·È ·fi ÏÂÙfi ‰¤Ú-
Ì· ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ó¿ÙÂÙ·È ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈfiÛÙÂÔ Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î˘„ÂÏÈ‰Ô-
ÔÈÔ‡˜ ·‰¤ÓÂ˜. TÔ ÛËÌÂ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ô ¯fiÓ‰ÚÈÓÔ˜ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi˜ fiÚÔ˜ ÌÂ-
Ù·›ÙÂÈ ÛÙÔÓ ÔÛÙ¤ÈÓÔ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi fiÚÔ Â›Ó·È ÛÙÂÓfiÙÂÚÔ, ÁÈ’ ·˘Ùfi Ï¤ÁÂÙ·È
Î·È ÈÛıÌfi˜. ∏ ÛÈÁÌÔÂÈ‰‹˜ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi Ó·
ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÂÈ ÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È ÙÔ Ì¤ÛÔ Ô˘˜ ·fi ÙËÓ ¿ÌÂÛË Â›-
‰Ú·ÛË ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ‚›·˜. ΔÔ pH ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ Â›Ó·È fiÍÈÓÔ, 5-6.8,
Ë ‰Â ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÛÂ ·ÏÎ·ÏÈÎfi Â˘ÓÔÂ› ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÊÏÂÁÌÔÓÒÓ.

¡Â‡Ú· ÙÔ˘ ¤Íˆ ˆÙfi˜

T· ÎÈÓËÙÈÎ¿ ÓÂ‡Ú· ÙÔ˘ ÙÂÚ˘Á›Ô˘ ÙÔ˘ ˆÙfi˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÓÂ‡-
ÚÔ, Ù· ‰Â ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ ˆÙÔÎÚÔÙ·ÊÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ (3Ô˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ÙÔ˘ ÙÚÈ‰‡ÌÔ˘) Î·È
·fi ÙÔ ÌÂ›˙ÔÓ ˆÙÈ·›Ô ÓÂ‡ÚÔ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ˆÙÈ·›Ô ÎÏ¿‰Ô ÙÔ˘ ÓÂ˘ÌÔ-
ÓÔÁ·ÛÙÚÈÎÔ‡.



M¤ÛÔ Ô˘˜

™ÙÔ Ì¤ÛÔ Ô˘˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ Ô Ù˘Ì·ÓÈÎfi˜ ˘Ì¤Ó·˜, ÙÔ ÎÔ›ÏÔ
ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘, ÙÔ Ì·ÛÙÔÂÈ‰¤˜ ¿ÓÙÚÔ ÌÂ ÙÈ˜ Ì·ÛÙÔÂÈ‰Â›˜ Î˘„¤ÏÂ˜ Î·È Ë Â˘ÛÙ·-
¯È·Ó‹ Û¿ÏÈÁÁ·. 

T˘Ì·ÓÈÎfi˜ ˘Ì¤Ó·˜ 

O Ù˘Ì·ÓÈÎfi˜ ˘Ì¤Ó·˜ Â›Ó·È ÏÂÙfi˜ Î·È ËÌÈ‰È·Ê·Ó‹˜, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ‰Â ÛÙÔ fiÚÈÔ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙÔ˘ ¤Íˆ Î·È Ì¤ÛÔ˘ ˆÙfi˜, ·ÔÊÚ¿ÛÛÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈ-
ÎÔ‡ fiÚÔ˘. Œ¯ÂÈ Û¯‹Ì· ÂÏÏÂÈ„ÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ÂÈ¤‰Ô˘ ÎÒÓÔ˘ ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘
ÔÔ›Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ÔÌÊ·Ïfi˜. Œ¯ÂÈ ¯ÚÔÈ¿ Ì·ÚÁ·ÚÈÙ·ÚÔÂÈ‰‹, Ê·È¿ Î·È ÛÙÈÏÓ‹.
∏ ÛÙÈÏÓfiÙËÙ· ÙË˜ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÏÂÙ‹ ÛÙÈ‚¿‰· Ï›-
Ô˘˜ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Ì¤Û· ÛÙÔ Ù‡Ì·ÓÔ. EÈÎ. 3.
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∂ÈÎfiÓ· 3. ¢ÂÍÈ¿ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Û¯ËÌ·ÙÈÎ¿. π: ÕÓˆ ÚfiÛıÈÔ ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈÔ. ππ:
∫¿Ùˆ ÚfiÛıÈÔ ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈÔ. πππ: ∫¿Ùˆ Ô›ÛıÈÔ ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈÔ. IV: ÕÓˆ Ô›ÛıÈÔ ÙÂ-
Ù·ÚÙËÌfiÚÈÔ. 
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σφύρας

IV

III
II

I

x

ψ



H Î¿ıÂÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘ Ù˘Ì·ÓÈÎÔ‡ ˘Ì¤Ó· Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 10-11 ¯ÈÏÛÙÌ.,
Ë ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· 8-9 ¯ÈÏÛÙÌ., ÙÔ ¿¯Ô˜ 0,1 ¯ÈÏÛÙÌ Ë ‰Â Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 80-90 ¯ÈÏÛÙÌ. ™ÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ Î·Ù¿ ÙËÓ
ÂÈÛÎfiËÛË ‰‡Ô ÌÔ›ÚÂ˜ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ, ÙËÓ ÔÔ›· ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÂ-
Ù·Ì¤ÓË Î·È ÌÈ· ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ, ÙËÓ ÔÔ›· ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ¯·Ï·Ú‹ ÌÔ›-
Ú·.

H ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÌÔ›Ú· ÙË˜ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÚÔÛÊ‡ÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ·‡Ï·Î·
ÙÔ˘ Ù˘Ì·ÓÈÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡ ÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ·‡Ï·Î·, ÌÂ ¤Ó·Ó ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ, ÙÔÓ ÈÓÒ‰Ë ‰·-
ÎÙ‡ÏÈÔ.

√ ÈÓÒ‰Ë˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ¿¯˘ÓÛË ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ÛÙÈ‚¿‰·˜ ÙÔ˘ Ù˘-
Ì¿ÓÔ˘, ÂÓÒ Ë ¯·Ï·Ú‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÚÔÛÊ‡ÂÙ·È ÛÙËÓ Ù˘-
Ì·ÓÈÎ‹ ÂÓÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ÏÂÈ‰ÔÂÈ‰Ô‡˜ ÔÛÙÔ‡. OÈ ‰‡Ô ÌÔ›ÚÂ˜ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜ ·fi ‰‡Ô ·¯‡ÓÛÂÈ˜ ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ÛÙÈ‚¿‰·˜ ÙË˜ ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙÔ˘ Ù˘-
Ì¿ÓÔ˘, ÙËÓ ÚfiÛıÈ· Î·È Ô›ÛıÈ· Ù˘¯‹ ÙË˜ ÛÊ‡Ú·˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ·fi
ÙË ‚Ú·¯Â›· ·fiÊ˘ÛË ÙË˜ ÛÊ‡Ú·˜ Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙ· ¿ÎÚ· ÙË˜ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹˜ ·‡-
Ï·Î·˜.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛÎfiËÛË ÙË˜ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ·ÎfiÌË ÙË Ï·-
‚‹ ÙË˜ ÛÊ‡Ú·˜ ÌÂ ÔÚÂ›· ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ, ¤Ûˆ Î·È ›Ûˆ, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÛÙÂÓ¿
Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÌÂ ÙËÓ ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘. ™ÙÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜
Ï·‚‹˜ ÙË˜ ÛÊ‡Ú·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ÔÌÊ·Ïfi˜, ÂÓÒ ÛÙÔ ¿Óˆ ¿ÎÚÔ ÙË˜ ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ Ë
‚Ú·¯Â›· ·fiÊ˘ÛË ÙË˜ ÛÊ‡Ú·˜ Û·Ó ÎÂÊ·Ï‹ Î·ÚÊ›ÙÛ·˜. MÚÔÛÙ¿ ·fi ÙÔÓ ÔÌ-
Ê·Ïfi ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Â›ÛË˜ ¤Ó· ÊˆÙÂÈÓfi ÛËÌÂ›Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô Ï¤ÁÂÙ·È ÊˆÙÂÈÓfi ÙÚ›Áˆ-
ÓÔ ‹ ÊˆÙÂÈÓfi˜ ÎÒÓÔ˜, ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ ÙÚÈÁˆÓÈÎfi ‹ ÎˆÓÈÎfi Û¯‹Ì· Î·È ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë
ÎÔÚ˘Ê‹ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔÓ ÔÌÊ·Ïfi, Ë ‰Â ‚¿ÛË ÙÔ˘ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜. √ ÊˆÙÂÈÓfi˜
ÎÒÓÔ˜ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÎÏ·ÛË ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ¤ÊÙÂÈ Î¿ıÂÙ· ÛÙË
ı¤ÛË ·˘Ù‹ ÛÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË.

O Ù˘Ì·ÓÈÎfi˜ ˘Ì¤Ó·˜ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ ‰‡Ô Î¿ıÂÙÂ˜ ÓÔËÙ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ (¯-„) ÛÂ
4 ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈ·, ÙÔ ¿Óˆ Ô›ÛıÈÔ, ÙÔ ¿Óˆ ÚfiÛıÈÔ, ÙÔ Î¿Ùˆ Ô›ÛıÈÔ Î·È ÙÔ Î¿-
Ùˆ ÚfiÛıÈÔ. ∞fi ÙÈ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ·˘Ù¤˜ Ë Ì›· ÂÚÓ¿ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ Ï·‚‹˜ ÙË˜
ÛÊ‡Ú·˜ Î·È Ë ¿ÏÏË ·fi ÙÔÓ ÔÌÊ·Ïfi fiÔ˘ Î·È Ù¤ÌÓÔÓÙ·È.

∏ ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ Ù˘Ì·ÓÈÎÔ‡ ˘Ì¤Ó· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚ›· ÛÙÚÒÌ·Ù·:
·. ΔÔ ¤Íˆ ‹ ÂÈ‰ÂÚÌÈÎfi, ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘-

ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·.
‚. TÔ Ì¤ÛÔ ‹ ÈÓÒ‰Â˜ ÛÙÚÒÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÛÎÏËÚ¤˜ ›ÓÂ˜ Û˘Ó‰Â-

ÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ‰È·ÙÂÙ·ÁÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ‰‡Ô ÛÙÈ‚¿‰Â˜, ÙËÓ ¤Íˆ ÙË˜
ÔÔ›·˜ ÔÈ ›ÓÂ˜ Ê¤ÚÔÓÙ·È ·ÎÙÈÓÔÂÈ‰Ò˜ Î·È ÙËÓ ¤Ûˆ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÔÈ ›ÓÂ˜ Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·È Î˘ÎÏÔÙÂÚÒ˜.
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Á. ΔÔ ¤Ûˆ ‹ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈÔ ÛÙÚÒÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi Ï·ÎÒ‰Â˜ ÂÈ-
ı‹ÏÈÔ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘.

H ¯·Ï·Ú‹ ÌÔ›Ú· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ÛÙÈ‚¿‰Â˜, ÙËÓ ¤Íˆ ‹ ÂÈ‰ÂÚÌÈÎ‹ Î·È
ÙËÓ ¤Ûˆ ‹ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈÔ, ÂÓÒ ÏÂ›ÂÈ Ë Ì¤ÛË ÛÙÈ‚¿‰· ÁÈ’ ·˘Ùfi Â›Ó·È Î·È ¿Ú· Ô-
Ï‡ ÏÂÙ‹.

∏ ¤Ûˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Ù˘Ì·ÓÈÎÔ‡ ˘Ì¤Ó· Â›Ó·È ˘fiÎ˘ÚÙË Î·È ·ÔÙÂÏÂ› Ì¤-
ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¤Íˆ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘, ˘·ÏÂ›ÊÂÙ·È ‰Â ·fi ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ. 

∏ ¤Íˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Ù˘Ì·ÓÈÎÔ‡ ˘Ì¤Ó· ÓÂ˘ÚÒÓÂÙ·È ·fi ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙÔ˘ ˆÙÔ-
ÛÎÚÔÙ·ÊÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ˆÙÈ·›Ô˘ ÎÏ¿‰Ô˘ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÌÔÓÔÁ·ÛÙÚÈÎÔ‡, Ë ‰Â
¤Ûˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ·fi ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙÔ˘ Ù˘Ì·ÓÈÎÔ‡ Ï¤ÁÌ·ÙÔ˜.

ΔÔ ÎÔ›ÏÔ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘

ΔÔ ÎÔ›ÏÔ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘ Â›Ó·È ÌÈ· ·ÂÚÔÊfiÚÔ˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Ì‹ÎÔ˘˜ 13 ¯ÈÏ. Î·È
‡„Ô˜ 15 ¯ÈÏ. ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ¤Íˆ Î·È ÙÔ˘ ¤Ûˆ ˆÙfi˜. ™¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ¤ÍÈ ÙÔÈ¯Ò-
Ì·Ù·, ÙÔ ¤Íˆ, ÙÔ ¤Ûˆ, ÙÔ ¿Óˆ, ÙÔ Î¿Ùˆ, ÙÔ ÚfiÛıÈÔ Î·È ÙÔ Ô›ÛıÈÔ Î·È ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÚÔÙ·ÊÈÎfi ÔÛÙÔ‡Ó. MÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ·ÌÊ›ÎÔÈÏÔ Ê·Îfi ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘
ÙÔ ÛÙÂÓfiÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ (2 ¯ÈÏ.) ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔÓ ÔÌÊ·Ïfi ÙÔ˘ Ù˘Ì·ÓÈÎÔ‡ ˘Ì¤Ó·
Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ÙË˜ Â˘ÛÙ·¯È·Ó‹˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ ÌÂ ÙÔ ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ·, ‰È·-
Ì¤ÛÔ˘ ‰Â ÙÔ˘ ¿ÓÙÚÔ˘ ÌÂ ÙÈ˜ Î˘„¤ÏÂ˜ ÙË˜ Ì·ÛÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜. ΔÔ ¤Íˆ ÙÔ›-
¯ˆÌ· ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ-
‚Ú¿ÓË Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ ·fi ÙËÓ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ÏÂÈ‰Ô-
ÂÈ‰Ô‡˜ ÔÛÙÔ‡ Î·È ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ Ù˘Ì·ÓÈÎfi ÔÛÙfi. ΔÔ ÎÔ›ÏÔ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿-
ÓÔ˘ ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ¯ÒÚÔ˘˜:
·. ΔÔÓ ÂÈÙ˘Ì¿ÓÈÔ ¯ÒÚÔ ‹ ıfiÏÔ ÙÔ˘ AÙÙ›Î, Ô ÔÔ›Ô˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ¿Óˆ

·fi ÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ÌÂ ÙÔ ¿ÓÙÚÔ ÌÂ ÙË Ì·ÛÙÔÂÈ‰‹
·fiÊ˘ÛË. ™ÙÔÓ ÂÈÙ˘Ì¿ÓÈÔ ¯ÒÚÔ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ˜ ËÌÈÎ‡ÎÏÈÔ˜ Ûˆ-
Ï‹Ó·˜, Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ê·ÏÔÔÈ·ÓÔ‡ fiÚÔ˘ ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÂÚÓ¿ÂÈ ÙÔ
ÚÔÛˆÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ, Ë ÎÂÊ·Ï‹ ÙË˜ ÛÊ‡Ú·˜ Î·È ÙÔ ÛÒÌ· ÌÂ ÙË ‚Ú·¯Â›· ·fi-
Ê˘ÛË ÙÔ˘ ¿ÎÌÔÓ·. 

‚. TÔ ÌÂÛÔÙ˘Ì¿ÓÈÔ ¯ÒÚÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË
Î·È,

Á. TÔÓ ˘ÔÙ˘Ì¿ÓÈÔ ¯ÒÚÔ Î¿Ùˆ ·fi ÙË ı¤ÛË ÙË˜ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜.

TÔ ¿Óˆ ÙÔ›¯ˆÌ· ‹ ÔÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘, ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙËÓ Úfi-
ÛıÈ· ¿Óˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÏÈıÔÂÈ‰Ô‡˜ ÔÛÙÔ‡ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔ ÏÈ-
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ıÔÂÈ‰¤˜ Î·È ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ·fi ÙÔ ÏÂÈ‰ÔÂÈ‰¤˜ ÔÛÙfi, ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ‰Â ÙÔ Ì¤ÛÔÓ Ô˘˜ ·fi
ÙÔ Ì¤ÛÔ ÎÚ·ÓÈ·Îfi ‚fiıÚÔ. 

TÔ Î¿Ùˆ ÙÔ›¯ˆÌ· ‹ ¤‰·ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘ Â›Ó·È ÏÂÙfi Î·È ÛÙÂ-
Ófi Î·È ¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÎÔ›ÏÔ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘ ·fi ÙÔ ‚ÔÏ‚fi ÙË˜ ¤Ûˆ ÛÊ·Á›ÙÈ‰·˜, ÌÂ
ÙËÓ ÔÔ›· ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË. ¶ÚÔ˜ Ù· ¤Ûˆ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÈÎÚfi ÙÚ‹Ì· ·fi
ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÓ¿ Ô Ù˘Ì·ÓÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘, ÁÈ· Ó·
Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ ÙÔ Ù˘Ì·ÓÈÎfi Ï¤ÁÌ·. 

TÔ ÚfiÛıÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÂÎ ÙˆÓ Î¿Ùˆ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ ÙÔ Î·Ó¿ÏÈ ÙË˜
¤Ûˆ Î·ÚˆÙ›‰·˜, ÙÔ Ù˘Ì·ÓÈÎfi ÛÙfiÌÈÔ ÙË˜ Â˘ÛÙ·¯È·Ó‹˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜, ÙÔ Ì˘˚Îfi ËÌÈ-
ÛˆÏ‹ÓÈÔ ÙÔ˘ Ì˘ÔÛ·ÏÈÁÁÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· ·’ fiÔ˘ ÂÎÊ‡ÂÙ·È Ô Ì˘˜ Î·È Ô Ù¤ÓÔÓÙ·˜
ÙÔ˘ ÙÂ›ÓÔÓÙÔ˜ ÙÔ Ù‡Ì·ÓÔ Ì˘fi˜ Î·È ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙË˜ ÏÈıÔÙ˘Ì·ÓÈÎ‹˜ Û¯ÈÛÌ‹˜ ÙÔ˘
Glasseri Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ì·›ÓÂÈ Ë ¯ÔÚ‰‹ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘. 

TÔ Ô›ÛıÈÔ ‹ Ì·ÛÙÔÂÈ‰¤˜ ÙÔ›¯ˆÌ· Â›Ó·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÌÈÎÚfi Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙Â-
Ù·È ·fi Û˘Ì·Á¤˜ ÔÛÙfi, ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÛÙÔ ¿ÓÙÚÔ, ÂÓÒ
ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ ÙÔ Ù˘Ì·ÓÈÎfi ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ ÙË˜ ¯ÔÚ‰‹˜ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘.
∂›ÛË˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÈÎÚ‹ ÎˆÓÔÂÈ‰‹ Î·È ÎÔ›ÏË ·fiÊ˘ÛË ÙËÓ ˘Ú·ÌÔÂÈ‰‹ ÂÍÔ¯‹
·fi ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ‚Á·›ÓÂÈ Ô Ù¤ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘ Ì˘fi˜ ÙÔ˘ ·Ó·‚ÔÏ¤·. ™ÙÔ
‚¿ıÔ˜ ÙÔ˘ Ô›ÛıÈÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÂÚÓ¿ Î·È Ë Ì·ÛÙÔÂÈ‰ÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈ-
ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘

TÔ ¤Ûˆ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÙÔ ¤Íˆ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ÔÛÙ¤È-
ÓÔ˘ Ï·‚˘Ú›ÓıÔ˘, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Ù· ÂÍ‹˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÌÔÚÊÒÌ·Ù·:
·. ΔÔ ·ÎÚˆÙ‹ÚÈÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÔÌ·Ï‹ ˘ÔÛÙÚfiÁÁ˘ÏË ÔÛÙ¤ÈÓË ÚÔ-

ÂÍÔ¯‹, Ë ÔÔ›· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙË ‚·ÛÈÎ‹ ¤ÏÈÎ· ÙÔ˘ ÎÔ¯Ï›· Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ·‚·-
ıÂ›˜ ·‡Ï·ÎÂ˜ ÁÈ· ÙÔ Ù˘Ì·ÓÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ Î·È Ï¤ÁÌ·.

‚. TËÓ ˆÔÂÈ‰‹ ı˘Ú›‰·, Ë ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ¿Óˆ Î·È ›Ûˆ ·fi ÙÔ ·ÎÚˆÙ‹ÚÈÔ,
·ÔÊÚ¿ÛÛÂÙ·È ·fi ÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ·Ó·‚ÔÏ¤· ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÎÙ˘ÏÈÔÂÈ-
‰Ô‡˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Î·È Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔ˘ ¤Ûˆ ˆÙfi˜ Î·È ÙËÓ ·ÈıÔ˘Û·›·
ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ ÎÔ¯Ï›·. √È ‰È¿ÌÂÙÚÔÈ ÙË˜ ˆÔÂÈ‰Ô‡˜ ı˘Ú›‰·˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ
fiÚÔ 4 × 2 mm ¯ÈÏÈÔÛÙfiÌÂÙÚ·. ¶¿Óˆ Î·È ›Ûˆ ·fi ÙËÓ ˆÔÂÈ‰‹ ı˘Ú›‰· ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÙÔ ¤·ÚÌ· ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ‹ Ê·ÏÏÔÈ·ÓÔ‡ fiÚÔ˘ Î·È ¿Óˆ ·fi ·˘-
ÙfiÓ ÙÔ ¤·ÚÌ· ÙÔ˘ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ˘ ËÌÈÎ‡ÎÏÈÔ˘ ÛˆÏ‹Ó·. 

Á. TË ÛÙÚÔÁÁ‡ÏË ı˘Ú›‰·, Ë ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ›Ûˆ Î·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ·ÎÚˆÙ‹-
ÚÈÔ, ·ÔÊÚ¿ÛÛÂÙ·È ·fi ÙË ‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘Û· Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È Ô‰ËÁÂ›
ÛÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ ÎÔ¯Ï›·. Œ¯ÂÈ ‰È¿ÌÂÙÚÔ Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ 1,3 ×
1,4 ¯ÈÏÈÔÛÙfiÌÂÙÚ·. 
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AÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÔÛÙ¿ÚÈ· 

M¤Û· ÛÙÔ ÎÔ›ÏÔ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ù· ÙÚ›· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÔÛÙ¿ÚÈ·, Ù·
ÔÔ›· ·fi Ù· ¤Íˆ ÚÔ˜ Ù· Ì¤Û· Â›Ó·È Ë ÛÊ‡Ú·, Ô ¿ÎÌÔÓ·˜ Î·È Ô ·Ó·‚ÔÏ¤·˜.
∂ÈÎ. 4.

Δ· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÔÛÙ¿ÚÈ· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Î·È Û¯ËÌ·-
Ù›˙Ô˘Ó ·Ï˘Û›‰·, Ë ÔÔ›· Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙËÓ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÌÂ ÙÔ Ï·‚‡ÚÈÓıÔ. T·
·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÔÛÙ¿ÚÈ· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù· ÂÍ‹˜ Ì¤ÚË:

H ÛÊ‡Ú· Â›Ó·È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi Ù· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÔÛÙ¿ÚÈ· Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È
·fi ÙË Ï·‚‹, ÙË ‚Ú·¯Â›· ·fiÊ˘ÛË, ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ·fiÊ˘ÛË, ÙÔÓ ·˘¯¤Ó· Î·È ÙËÓ
ÎÂÊ·Ï‹. ΔÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 25 mg Î·È ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂ-
Ù·Í‡ 7-9 ¯ÈÏÈÔÛÙfiÌÂÙÚ·. ∏ Ï·‚‹ ÙË˜ ÛÊ‡Ú·˜ Î·È Ë ‚Ú·¯Â›· ·fiÊ˘ÛË Â›Ó·È ÛÙÂ-
Ó¿ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘, ÂÓÒ Ë ÚfiÛıÈ· ·fi-
Ê˘ÛË Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜. ∏ ÛÊ‡Ú· ÛÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÈ·
·ÚıÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, Ë ÔÔ›· ·ÚıÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ¿ÎÌÔÓ· ÌÂ ÌÈ· ÂÊÈ-
ÈÔÂÈ‰‹ ¿ÚıÚˆÛË.

√ ¿ÎÌÔÓ·˜ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÁÔÌÊ›Ô Ô‰fiÓÙ· Î·È ˙˘Á›˙ÂÈ ÂÚ› Ù· 27 mg. ∞ÔÙÂ-

∞¡∞Δ√ªπ∞ Δ√À ∞ÀΔπ√À 19

∂ÈÎfiÓ· 4. ∞ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÔÛÙ¿ÚÈ·. ·. ™Ê‡Ú·, ‚. ÕÎÌÔÓ·˜, Á. ∞Ó·‚ÔÏ¤·˜.
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ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÛÒÌ·, ÙÔ ‚Ú·¯‡ Î·È ÙÔ Ì·ÎÚ‡ ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙÔ˘. TÔ Ì·ÎÚ‡ ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙÔ˘
¿ÎÌÔÓ· Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ ÚÔ˜ ÙÔ ÌÂÛÔÙ˘Ì¿ÓÈÔ ¯ÒÚÔ, ¤¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ ÂÚ› Ù· 6,8 ¯ÈÏÈÔ-
ÛÙfiÌÂÙÚ· Î·È ·ÔÏ‹ÁÂÈ ÛÙË Ê·ÎÔÂÈ‰‹ ·fiÊ˘ÛË, Ë ÔÔ›· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÎÂ-
Ê·Ï‹ ÙÔ˘ ·Ó·‚ÔÏ¤· ÌÂ ¿ÚıÚˆÛË. ΔÔ ‚Ú·¯‡ ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¿ÎÌÔÓ· Ê¤ÚÂÙ·È ÚÔ˜
Ù· ›Ûˆ ÚÔ˜ ÙÔ ¿ÓÙÚÔ Î·È ¤¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ ÂÚ› Ù· 4,8 ¯ÈÏ. 

O ·Ó·‚ÔÏ¤·˜ Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ ÌÈÎÚfi ·fi Ù· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÔÛÙ¿ÚÈ· Î·È ÙÔ ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚÔ ÔÛÙfi ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. º¤ÚÂÙ·È ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹, ÙÔ ÚfiÛıÈÔ Î·È ÙÔ Ô›ÛıÈÔ ÛÎ¤ÏÔ˜ Î·È ÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘, Ë ÔÔ›· ·Ô-
ÊÚ¿ÛÛÂÈ ÙËÓ ˆÔÂÈ‰‹ ı˘Ú›‰·. ΔÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÂÚ› Ù· 3,3 mg Î·È ÙÔ Ì‹ÎÔ˜
·fi ÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ Ì¤¯ÚÈ ÙË ‚¿ÛË ·fi 2,9-4,4 ¯ÈÏ. H ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÙÔ˘
·Ó·‚ÔÏ¤· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ˆÔÂÈ‰Ô‡˜ ı˘Ú›‰·˜, Â›Ó·È ·fi 2-3,5 ¯ÈÏ.
ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ Î·È 1-1,5 ¯ÈÏ. ÙÔ Ï¿ÙÔ˜.

∏ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰· ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÏÌÈÎ¤˜ ‰ÔÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ù˘Ì·ÓÈÎ‹˜
ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÛÙÔ ¤Ûˆ Ô˘˜ ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Ô‡Ó ÛÙÔÓ ÎÔ¯Ï›· ÛÂ ‚ÈÔËÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÂÚÂ-
ı›ÛÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· ‰È· ÙÔ˘ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹
Ô‰fi Î·È ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ·ÎÔ‹˜.

M‡Â˜ Î·È Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘

™ÙÔ ÎÔ›ÏÔ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÈ ÂÍ‹˜ Ì‡Â˜ Î·È Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ.

A. M‡Â˜

1. √ ÙÂ›ÓˆÓ ÙÔ Ù‡Ì·ÓÔ Ì˘˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÎÊ‡ÂÙ·È ·fi Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘ Ì˘-
˚ÎÔ‡ ËÌÈÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ Î·È Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙÔÓ ·˘¯¤Ó· ÙË˜ ÛÊ‡Ú·˜. NÂ˘ÚÒÓÂÙ·È
·fi ÙÔÓ ÙÚ›ÙÔ ÎÏ¿‰Ô ÙÔ˘ ÙÚÈ‰‡ÌÔ˘, ÙÚ·‚¿ÂÈ ÙË Ï·‚‹ ÙË˜ ÛÊ‡Ú·˜ Î·È ÙËÓ
·Ï˘Û›‰· ÙˆÓ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÒÓ ÔÛÙ·Ú›ˆÓ ÚÔ˜ Ù· Ì¤Û·, È¤˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·Ó·‚ÔÏ¤·
ÚÔ˜ Ù· Ì¤Û· ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ Ó· ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ Ù¿ÛË ÙÔ˘ Ù˘Ì·ÓÈÎÔ‡
˘Ì¤Ó·, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â ÙËÓ ›ÂÛË ÙË˜ ÂÚÈÏ¤ÌÊÔ˘ ÙÔ˘ Ï·‚˘Ú›ÓıÔ˘.

2. √ Ì˘˜ ÙÔ˘ ·Ó·‚ÔÏ¤·, Ô ÔÔ›Ô˜ Â›Ó·È Ô ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÁÚ·ÌÌˆÙfi˜ Ì˘˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÂÎÊ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ ˘Ú·ÌÔÂÈ‰Ô‡˜ ÚÔÂÍÔ-
¯‹˜ Î·È ÌÂ ÙÔÓ Ù¤ÓÔÓÙ¿ ÙÔ˘ Î·Ù·Ê‡ÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙÔ˘ ·Ó·‚ÔÏ¤·. TÔ Ì‹-
ÎÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘fi˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 7 ¯ÈÏ. Î·È ÙÔ˘ Ù¤ÓÔÓÙ¿ ÙÔ˘ ÂÚ› Ù· 2 ¯ÈÏ. NÂ˘-
ÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ Î·È Î·Ù¿ ÙË Û‡Û·Û‹ ÙÔ˘, ·Ó˘„ÒÓÂÈ ÙÔ
ÚfiÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÙÔ˘ ·Ó·‚ÔÏ¤· ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ, ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· È¤-
˙ÂÈ ÂÏ·ÊÚ‡ÙÂÚ· ÙÔ Ô›ÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÚÔ˜ Ù· Ì¤Û·, ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ ›Â-
ÛË ÙË˜ ÂÚÈÏ¤ÌÊÔ˘ ÙÔ˘ Ï·‚˘Ú›ÓıÔ˘.
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μ. ™‡Ó‰ÂÛÌÔÈ

T· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÔÛÙ¿ÚÈ· ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ˆÙfi˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜:
1. H ÛÊ‡Ú· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÚÂÈ˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜, ÙÔÓ ¿Óˆ, ÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ Î·È ÙoÓ

¤Íˆ. 
2. √ ¿ÎÌÔÓ·˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ‰‡Ô Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜, ÙÔÓ ¿Óˆ Î·È ÙÔÓ Ô›ÛıÈÔ. 
3. √ ·Ó·‚ÔÏ¤·˜ ¤¯ÂÈ ‰‡Ô Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜, ÙÔÓ ÂÈˆÌ·ÙÈÎfi ˘Ì¤Ó· Î·È ÙÔ ‰·ÎÙ˘-

ÏÈÔÂÈ‰‹ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ. √ ÂÈˆÌ·ÙÎfi˜ ˘Ì¤Ó·˜ ·ÔÊÚ¿ÛÛÂÈ ÙËÓ Ô‹ ÙÔ˘ ·Ó·-
‚ÔÏ¤·, ÂÓÒ Ô ‰·ÎÙ˘ÏÈÔÂÈ‰‹˜ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ Û˘Ó‰¤ÂÈ ·ÎÙÈÓÔÂÈ‰Ò˜ ÙËÓ ÂÚÈÊ¤-
ÚÂÈ· ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÙÔ˘ ·Ó·‚ÔÏ¤· ÌÂ Ù· ¯Â›ÏË ÙË˜ ˆÔÂÈ‰Ô‡˜ ı˘Ú›‰·˜.

μÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘

O ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ Ô ÔÔ›Ô˜ Î·Ï‡ÙÂÈ fiÏ· Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘
Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÔÛÙ¿ÚÈ·, ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜, ÙÔ˘˜ Ù¤ÓÔÓÙÂ˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ,
ÙË ¯ÔÚ‰‹ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘ Î·È ÙÔ Ù˘Ì·ÓÈÎfi Ï¤ÁÌ·, Â›Ó·È ÏÂÙfi˜, ˘fiÏÂ˘ÎÔ˜ Î·È
·ÁÁÂÈÔ‚ÚÈı‹˜. ¶ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙË˜ ·ÎÔ˘-
ÛÙÈÎ‹˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ Î·È ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ Â·ÏÂ›ÊÂÈ ÙÔ Ì·ÛÙÔÂÈ‰¤˜ ¿ÓÙÚÔ Î·È ÙÈ˜ Ì·-
ÛÙÔÂÈ‰Â›˜ Î˘„¤ÏÂ˜. ΔÔ ÂÈı‹ÏÈÔ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘ Â›-
Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÔÓfiÛÙÈ‚Ô Ï·ÎÒ‰Â˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙË˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈ-
Î‹˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ Á›ÓÂÙ·È ÔÏ‡ÛÙÈ‚Ô ÎÚÔÛÛˆÙfi.

M·ÛÙÔÂÈ‰¤˜ ¿ÓÙÚÔ Î·È Ì·ÛÙÔÂÈ‰Â›˜ Î˘„¤ÏÂ˜

∏ Ì·ÛÙÔÂÈ‰‹˜ ·fiÊ˘ÛË Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÌÔÈ-
ÚÒÓ ÙÔ˘ ÏÂÈ‰ÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ÙÔ˘ ÏÈıÔÂÈ‰Ô‡˜ ÔÛÙÔ‡. EÈÎ. 5.

To Ì·ÛÙÔÂÈ‰¤˜ ¿ÓÙÚÔ Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹ ·ÂÚÔÊfiÚÔ˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, Ë ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÂ-
Ù·È ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÌÔ›Ú· ÙË˜ Ì·ÛÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ ÛÂ ‚¿ıÔ˜ 12-14 ¯ÈÏ., ›-
Ûˆ ·fi ÙÔ ¿Óˆ ËÌÈÌfiÚÈÔ ÙÔ˘ ÔÈÛı›Ô˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘.

Œ¯ÂÈ Û¯‹Ì· ÓÂÊÚÔ‡ ‹ Ê·ÛÔÏÈÔ‡ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ ÌÂ ÙÔ ÎÔ›-
ÏÔ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘, ÂÓÒ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ Î·È ¿Óˆ ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ÌÂ ÙÈ˜ Ì·ÛÙÔÂÈ‰Â›˜ Î˘-
„¤ÏÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È. √È Ì·ÛÙÔÂÈ‰Â›˜ Î˘„¤ÏÂ˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚ¤˜ ·Â-
ÚÔÊfiÚÂ˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ Î·È Â›Ó·È ·ÎÙÈÓÔÂÈ‰Ò˜ ‰È·ÙÂÙ·ÁÌ¤ÓÂ˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Ì·ÛÙÔ-
ÂÈ‰¤˜ ¿ÓÙÚÔ. ŸÏÂ˜ ÔÈ Î˘„¤ÏÂ˜ ÙË˜ Ì·ÛÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ
Ì·ÛÙÔÂÈ‰¤˜ ¿ÓÙÚÔ. ΔÔ Ì·ÛÙÔÂÈ‰¤˜ ¿ÓÙÚÔ Î·È ÔÈ Ì·ÛÙÔÂÈ‰Â›˜ Î˘„¤ÏÂ˜ Î·Ï‡ÙÔ-
ÓÙ·È ·fi ÏÂÙfi Ï·ÎÒ‰Â˜ ÂÈı‹ÏÈÔ. ∫·Ù¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ˘¿Ú¯ÂÈ Ìfi-
ÓÔ ÙÔ Ì·ÛÙÔÂÈ‰¤˜ ¿ÓÙÚÔ. ∏ Î˘„ÂÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ Ì·ÛÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ ·Ú¯›˙ÂÈ
·fi ÌÈ· ˘‚Ò‰Ë ÚÔÂÍÔ¯‹, Ë ÔÔ›· ·˘Í¿ÓÂÈ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ì·-
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ÛÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ¿ÓÙÚÔ˘. K·Ù¿ ÙÔ 1Ô ¤ÙÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ë Ì·ÛÙÔÂÈ‰‹˜ ·fiÊ˘ÛË ¤¯ÂÈ
ÛÔÁÁÒ‰Ë ˘Ê‹, Î·Ù¿ ÙÔ 2Ô-5Ô ÌÂ ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ Î˘„ÂÏÔÔ›ËÛË˜, Î˘„ÂÏÒ-
‰Ë Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ 6Ô˘-12Ô˘ ÙÂÏÂÈÔÔÈÂ›Ù·È Ë Î˘„ÂÏÔÔ›ËÛË Î·È Ë ÓÂ˘Ì¿-
ÙˆÛË. ∏ Î·Ï‹ Î˘„ÂÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ Ì·ÛÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi
ÙËÓ Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ ‰ËÏ·‰‹ ÙÔÓ Î·Ïfi ·Â-
ÚÈÛÌfi ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ˆÙfi˜, ÙËÓ ¤ÏÍË Ô˘ ·ÛÎÂ› Ô ÛÙÂÚÓÔÎÏÂÈ‰ÔÌ·ÛÙÔÂÈ‰‹˜ Ì˘˜
ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙË˜ Ì·ÛÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

∞ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ ‹ Â˘ÛÙ·¯È·Ó‹ Û¿ÏÈÁÁ· 

∏ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ Û¿ÏÈÁÁ· (A.™.) ·ÔÙÂÏÂ› ÔÛÙÂÔ¯fiÓ‰ÚÈÓÔ ÛˆÏ‹Ó· Ì‹ÎÔ˘˜ ÂÚ›-
Ô˘ 3,5 ÂÎ. ∞Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙÔ ÚfiÛıÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘, Ô-
ÚÂ‡ÂÙ·È ÏÔÍ¿ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ, ¤Ûˆ Î·È ÚfiÛˆ Î·È ÂÎ‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔ Ï¿ÁÈÔ ÙÔ›¯ˆÌ·
ÙÔ˘ ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ·. Œ¯ÂÈ ‰‡Ô ÌÔ›ÚÂ˜ ÙËÓ ÔÛÙ¤ÈÓË ÚÔ˜ ÙÔ ÎÔ›ÏÔ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘,
Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ‚Ú·¯‡ÙÂÚË Î·È ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ 1/3 ÂÚ›Ô˘ ÙÔ˘ fiÏÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ ÙË˜
Î·È ÙË ¯ÔÓ‰ÚÔÌÂÌ‚Ú·ÓÒ‰Ë Ì·ÎÚ‡ÙÂÚË Ë ÔÔ›· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙ· ˘fiÏÔÈ· 2/3.
∂ÈÎ. 1.

∏ ¯ÔÓ‰ÚÔÌÂÌ‚Ú·ÓÒ‰Ë˜ ÌÔ›Ú· Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ó· ÙÚ›ÁˆÓÔ ·˘Ï·ÎÔÂÈ‰‹
¯fiÓ‰ÚÔ ÙÔ Û·ÏÈÁÁÈÎfi, Ô ÔÔ›Ô˜ Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ÛˆÏ‹Ó· ·fi ¤Ó· ÈÓÒ‰Â˜

∂ÈÎfiÓ· 5. ª·ÛÙÔÂÈ‰‹˜ ·fiÊ˘ÛË.

Μαστοειδής
απόφυση

Βελονοειδής
απόφυση

Κοίλον του
τυμπάνου

Κυψέλες της 
μαστοειδούς απόφυσης



¤Ù·ÏÔ. ∏ ÔÛÙ¤ÈÓË ÌÔ›Ú· ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘
ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘, ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙÔ Ù˘Ì·ÓÈÎfi ÙÔ˘ ÛÙfiÌÈÔ, ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ÛÙÂÓÂ‡ÂÈ Î·È
Êı¿ÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙË ÁˆÓ›· Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ ÙÔ ÚfiÛıÈÔ ¯Â›ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÏÈıÔÂÈ‰Ô‡˜ ÌÂ ÙÔ
ÏÂÈ‰ÔÂÈ‰¤˜ ÔÛÙfi. TÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ¤ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜
Û¿ÏÈÁÁ·˜ Â›Ó·È ÙÔ ÛÙÂÓfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ ·˘ÏÔ‡ Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÈÛıÌfi˜ (‡„Ô˜ 2 ¯ÈÏ. –
Ï¿ÙÔ˜ 1 ¯ÈÏ.). O ·˘Ïfi˜ ÙË˜ ÔÛÙ¤ÈÓË˜ ÌÔ›Ú·˜ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ·ÓÔÈÎÙfi˜, ÂÓÒ ·Â-
Ó·ÓÙ›·˜ Ô ·˘Ïfi˜ ÙË˜ ¯fiÓ‰ÚÈÓË˜ ÌÔ›Ú·˜ ÏfiÁˆ Û‡ÌÙˆÛË˜ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜,
Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙfi˜ Î·È ·ÓÔ›ÁÂÈ ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ÙËÓ Î·Ù¿ÔÛË.

H A.™. ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ‰‡Ô ÛÙfiÌÈ·, ÙÔ Ù˘Ì·ÓÈÎfi Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ¿Óˆ ÙÌ‹-
Ì· ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘ Î·È ÙÔ Ê·Ú˘ÁÁÈÎfi ÙÔ
ÔÔ›Ô Â›Ó·È Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ·fi ÙÔ Ù˘Ì·ÓÈÎfi (4-9 ¯ÈÏ.) ¤¯ÂÈ Û¯‹Ì· ÙÚÈÁÒÓÔ˘ Î·È ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È 1-1,5 ÂÎ. ›Ûˆ ·fi ÙËÓ Ô˘Ú¿ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÚÈÓÈÎ‹˜ ÎfiÁ¯Ë˜. ΔÔ ÚfiÛıÈÔ ¯Â›-
ÏÔ˜ Â›Ó·È Â›Â‰Ô Î·È ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ ·Ê·Ó‹ Û·ÏÈÁÁÔ¸ÂÚÒ˚Ô Ù˘-
¯‹, ÂÓÒ ÙÔ Ô›ÛıÈÔ ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ ÈÔ ¤ÓÙÔÓ·, ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ Û·Ó ˘fiıÂÌ· ÙÔ ¤Ûˆ ¿ÎÚÔ
ÙÔ˘ Û·ÏÈÁÁÈÎÔ‡ ¯fiÓ‰ÚÔ˘ Î·È Ï¤ÁÂÙ·È Û·ÏÈÁÁÈÎfi fiÁÎˆÌ·. °‡Úˆ ·fi ÙÔ Ê·-
Ú˘ÁÁÈÎfi ÛÙfiÌÈÔ Ô ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ÙË˜ ∞.™. ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÏÂÌÊÔ˙›‰È· ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÙË Û·ÏÈÁÁÈÎ‹ ·Ì˘Á‰·Ï‹.

TÔ ÂÈı‹ÏÈÔ ÙË˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ÛÙÈ‚Ô ÎÚÔÛÛˆÙfi ÛÙË
¯fiÓ‰ÚÈÓË ÌÔ›Ú· Î·È ¤¯ÂÈ ÔÏÏÔ‡˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜, ÂÓÒ ÛÙËÓ ÔÛÙ¤ÈÓË ÌÔ›-
Ú· Â›Ó·È ÌÔÓfiÛÙÈ‚Ô Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·‰¤ÓÂ˜. H Î›ÓËÛË ÙˆÓ ÎÚÔÛÛÒÓ ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›-
Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔ˜ ÙÔ ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ·. ™ÙÔ ÎÔ›ÏÔ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘ ÙÔ
ÎÚÔÛÛˆÙfi ÂÈı‹ÏÈÔ ÙË˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ ÌÂÙ·›ÙÂÈ ÛÙÔ Ï·ÎÒ‰Â˜ ÂÈ-
ı‹ÏÈÔ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘. ™Â Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ËÚÂÌ›·˜ Ù·
ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙË˜ ¯fiÓ‰ÚÈÓË˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ Û˘Ì›ÙÔ˘Ó Î·È
¤ÙÛÈ Ë Û¿ÏÈÁÁ· Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙ‹. K·Ù¿ ÙËÓ Î·Ù¿ÔÛË fiÌˆ˜ ‹ ÙÔ ¯·ÛÌÔ˘ÚËÙfi ÌÂ
ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ Ì˘fi˜ ÙÔ˘ ÙÂ›ÓÔÓÙ· ÙÔ ˘ÂÚÒ˚Ô ÈÛÙ›Ô Î·È ÙËÓ Û‡Á¯ÚÔÓË Ù¿ÛË ÙÔ˘
Ì˘fi˜ ÙÔ˘ ·ÓÂÏÎÙ‹Ú· ÙÔ˘ ˘ÂÚÒÈÔ˘ ÈÛÙ›Ô˘, ·ÓÔ›ÁÂÈ Ë Û¿ÏÈÁÁ· Î·È ÂÚÓ¿ÂÈ Ô
·¤Ú·˜ ÛÙÔ ÎÔ›ÏÔ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘. ¢È·Ì¤ÛÔ˘ ÙË˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜ Û¿ÏÈÁÁ·˜ ÂÈÙ˘Á-
¯¿ÓÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ë ÂÍ›ÛˆÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ˆÙfi˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘.
™Â ·˘ÍËÌ¤ÓË ›ÂÛË ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ˆÙfi˜, Ë ÂÍ›ÛˆÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÂÈÙ˘Á¯¿-
ÓÂÙ·È ˆ˜ Â› ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ ·ıËÙÈÎ¿, ÂÓÒ ÛÂ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË ›ÂÛË Ë ÂÍ›ÛˆÛË ÙË˜
›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· Á›ÓÂÙ·È ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¿ fiˆ˜ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ ·Ú·¿Óˆ. 

H ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ Û¿ÏÈÁÁ· ÛÙ· ·È‰È¿ Â›Ó·È ‚Ú·¯‡ÙÂÚË Î·È Â˘Ú‡ÙÂÚË ·’ fiÙÈ
ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ ÙÔ˘ ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ· Â‡ÎÔÏ· ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ
Ì¤ÛÔ Ô˘˜.

H ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ Û¿ÏÈÁÁ· ÓÂ˘ÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÁÏˆÛÛÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ Î·È
·fi ÙÔ Ê·Ú˘ÁÁÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ ÙÔ˘ Bock.
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™ÙÔ Ì¤ÛÔ Ô˘˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î·È ÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Ù· ÂÍ‹˜ ÓÂ‡Ú·.

1. ΔÔ Ù˘Ì·ÓÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ ‹ ÓÂ‡ÚÔ ÙÔ˘ Jacobson ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·Ú·Û˘-
Ì·ıËÙÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·È
·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÎÔ›ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘

2. ΔÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÎÏ¿‰Ô ÙË ¯ÔÚ‰‹ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘.
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