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1. º˘ÛÈÎ¿ 
·) Ã·Û›˜ 
‚) ∫ÔÎ·˝ÓË
Á) ŸÈÔ 

– ªÔÚÊ›ÓË 
– ∫ˆ‰Â˝ÓË-∏Úˆ›ÓË 
– £Ë‚·˝ÓË

2. ™˘ÓıÂÙÈÎ¿ 
·) ¶ÂıÈ‰›ÓË
‚) ªÂı·‰fiÓË
Á) ¶ÚÔÔÍ˘Ê·›ÓË
‰) ºÔÏÎˆ‰›ÓË 
Â) º·ÈÓ·˙ÔÎ›ÓË, Î.Ï.

3. æ˘¯ÔÙÚfi· Ê¿ÚÌ·Î· 
·) ∏ÚÂÌÈÛÙÈÎ¿ 
‚) ¢ÈÂÁÂÚÙÈÎ¿ 
Á) æÂ˘‰·ÈÛıËÛÈÔÁfiÓ·.

Δ· Ê¿ÚÌ·Î· ·˘Ù¿, fiˆ˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ Î·È
ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ Â-
Ó¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÛÊ·›Ú· ÙÔ˘ ·Ó-
ıÚÒÔ˘. 

ªÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿, fiˆ˜ Ë ÔÍ˘ÌÔÚÊ¿ÓË, ¤-
¯Ô˘Ó 10 ÊÔÚ¤˜ ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚË ·Ó·ÏÁËÙÈÎ‹ ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ· ·fi ÙË ÌÔÚÊ›ÓË.

£· ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Ì·˜ ·fi
ÙÔ ¯·Û›˜ Ô˘ Â›Ó·È Ë ÈÔ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË Ô˘Û›·
¯Ú‹ÛË˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ÂÓÒ Î·ÓÔÓÈÎ¿ Ë ı¤ÛË ÙË˜
Â›Ó·È Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ‰È·Èı˘Ï·Ì›‰ÈÔ ÙÔ˘ Ï˘ÛÂÚÁÈÎÔ‡
ÔÍ¤Ô˜, ÙË ÌÂÛÎ·Ï›ÓË Î·È ÙËÓ „ÈÏÔÎ˘‚›ÓË.

∏ ÌÔÚÊ›ÓË (ËÚˆ›ÓË) Î·È Ë ÎÔÎ·˝ÓË ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜
¯Ú‹ÛÂˆ˜ ÙË˜ ËÚˆ›ÓË˜ (‰Â‡ÙÂÚË ÌÂÙ¿ ÙÔ ¯·Û›˜)
Î·È ÙË˜ ÎÔÎ·˝ÓË˜. 

Δ¤ÏÔ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Î¿ıÂ Ô˘Û›·˜ ·-
Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È Ë Î·ÙËÁÔÚ›· Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÙËÓ
ÔÔ›·Ó ·Ó‹ÎÂÈ.

Ã∞™π™

ΔÔ ¯·Û›˜, Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ¿, ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙ· „Â˘-
‰·ÈÛıËÛÈÔÁfiÓ· Ê¿ÚÌ·Î·. ∫·È ÌfiÓÔ Ë Ê·ÚÌ·-
ÎÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿Ù·ÍË ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ·˘-
Ù‹ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÂÈ ÙÔÓ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ
Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔÓ ˘Ô„‹ÊÈÔ ¯Ú‹ÛÙË. 

ΔÔ ¯·Û›˜ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ Ê˘Ùfi ÈÓ‰ÈÎ‹
Î¿ÓÓ·‚Ë (Cannabis indica) Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ·-
Ú·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ‹ÌÂÚË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ (Cannabis sa-
tiva). √È ıËÏ˘Î¤˜ ÎÔÚ˘Ê¿‰Â˜ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È
·fi ·‰ÂÓÈÎ¤˜ ÙÚ›¯Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÎÎÚ›ÓÔ˘Ó Ú·-
ÛÈÓ›˙Ô˘Û· ÚËÙ›ÓË, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂ-
Ú· ÔÛ¿ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ Ê˘ÙÔ‡. ¶ÂÚÈ¤-
¯ÂÈ 5-8% ÚËÙ›ÓË. ø˜ ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜
ÚËÙ›ÓË˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ë ·ÏÎÔfiÏË, Ë Î·ÓÓ·‚È-
ÓfiÏË Î·È Ë Ï¤ÔÓ ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Ô˘Û›· Ë ÙÂÙÚ·¸-
‰ÚÔÎ·ÓÓ·‚ÈÓfiÏË (THC).

∫¿ÓÓ·‚Ë. ∂›Ó·È ¤Ó·˜ fiÚÔ˜ Ô˘ Û˘ÌÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ
Ê˘Ùfi Î¿ÓÓ·‚Ë (Cannabis sativa). ΔÔ Ê˘Ùfi
·˘Ùfi Â›Ó·È ÂÙ‹ÛÈÔ ÌÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ·ÚÛÂÓÈÎ¿ Î·È
ıËÏ˘Î¿ Ê˘Ù¿ Î·È Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ

¢È·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙËÛÈÔÁfiÓˆÓ 
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ



Â‡ÎÚ·ÙÔ ÎÏ›Ì· (fiˆ˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜) Î·ıÒ˜
Î·È ÛÂ ÙÚÔÈÎ¿ ÎÏ›Ì·Ù·. ¶ÂÚ›Ô˘ 30 ¯ÒÚÂ˜
ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Ó ÙÔ Ê˘Ùfi. ∏ ·ÏÈ¿
ÔÓÔÌ·Û›· ‹Ù·Ó ¯·Û›˜ ÂÏ ÊÔÎÎ·Ú¿ –¯fiÚÙÔ ÁÈ·
Ê·Î›ÚË‰Â˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÔÈÎÈÏ›Â˜ ÙÔ˘
Ê˘ÙÔ‡ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ
fiˆ˜: 
1. ∏ Ì·ÚÈ¯Ô˘¿Ó· Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·-

ÔÍ‹Ú·ÓÛË ÙÔ˘ ¿ÓıÔ˘˜, ÙˆÓ Ê‡ÏÏˆÓ Î·È
ÙÔ˘ Ì›Û¯Ô˘ ÙÔ˘ Ê˘ÙÔ‡.

2. ∏ Ú·ÛÈÓ›˙Ô˘Û· ÚËÙ›ÓË Ô˘ ‚Á·›ÓÂÈ ·fi
ÙÈ˜ ·‰ÂÓÈÎ¤˜ ÙÚ›¯Â˜ ÙˆÓ ıËÏ˘ÎÒÓ Ê˘ÙÒÓ
(ÚËÙ›ÓË ÙË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜-¯·Û›˜) Ë ÔÔ›· ·Ó
·ÔÍËÚ·ÓıÂ› ·ÔÎÙ¿ Û¯‹Ì· Ï¿Î·˜ (Î˘-
ÎÏÔÊÔÚÂ› Î·È ÛÂ ÛÎfiÓË). 

3. ΔÔ ¯·ÛÈÛ¤Ï·ÈÔ Â›Ó·È Û·ÓÈfiÙÂÚÔ ·fi Ù·
¿ÏÏ· ‰‡Ô (·¯‡ÚÚÂ˘ÛÙÔ ˘ÁÚfi). 

∏ Î¿ÓÓ·‚Ë Â›¯Â ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÂÌÔÚÈÎ‹ ÛËÌ·-
Û›· ÚÈÓ ¯ÈÏÈÂÙ›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ›ÓÂ˜ ÙË˜ Î·È ÙÔ Ï¿‰È
ÙˆÓ ÛÂÚÌ¿ÙˆÓ ÙË˜. ∂Í›ÛÔ˘ ·ÏÈ¿ Â›Ó·È Î·È Ë
¯Ú‹ÛË ÙË˜ ˆ˜ Ë‰ÔÓÈÛÙÈÎÔ‡. √È ∫ÈÓ¤˙ÔÈ ÙË ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó 500 ¯ÚfiÓÈ· .Ã. √ ∏Úfi‰ÔÙÔ˜ ‰›-
ÓÂÈ ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ™Î‡ıÂ˜. ΔÔ fiÓÔÌ¿ ÙË˜ ÙÔ ‹ÚÂ ÙÔÓ 11
Ì.Ã. ·ÈÒÓ· ·fi ¤Ó·Ó ÕÚ·‚· Ô˘ ÔÓÔÌ·˙fiÙ·Ó
∏assan Ô ÔÔ›Ô˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛÂ Û˘ÌÌÔÚ›· ÎÏÂ-
ÙÒÓ ¯ÔÚËÁÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ¯·Û›˜ ÒÛÙÂ ˘fi ÙËÓ
Â‹ÚÂÈ· ÙÔ˘ Ó· ÏËÛÙÂ‡Ô˘Ó ¯ˆÚ›˜ ËıÈÎÔ‡˜ ÂÓ-
‰ÔÈ·ÛÌÔ‡˜. ∏ ÔÌ¿‰· ·˘Ù‹ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·È
Û·Ó ·›ÚÂÛË ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓË ·fi ÈÂÚÂ›˜ Î.Ï.,
·ÏÏ¿ Â›Ó·È ¤Ú· ·fi ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ·Úfi-
ÓÙÔ˜ ‚È‚Ï›Ô˘ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜. ∂›ÛË˜ ‰ÂÓ ı· ÂÚÈÁÚ·ÊÔ‡Ó È‰È-
·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜ Î·È ÔÈ ·Ó·-
Ì›ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤-
ÛË ÌÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜. Δ¤ÙÔÈÂ˜ ·Ó·Ì›-
ÍÂÈ˜ (.¯. ÌÂ ·Î·ı·ÚÛ›Â˜ Î·Ì‹Ï·˜ Î.Ï.) Á›ÓÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Î·È Â›Ó·È ÙfiÛÂ˜ fiÛÔÈ Î·È
ÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜. £˘Ì¿Ì·È ÓÂ·Úfi ·fi ÙË μfiÚÂÈ· ∂˘-
ÚÒË Ô ÔÔ›Ô˜ Û˘ÓÂÏ‹ÊıË ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ
¤¯ÔÓÙ·˜ Ì·˙› ÙÔ˘ ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÛÎfiÓË˜ Ô˘
Û˘Ó¤ÏÂÁÂ Ô ›‰ÈÔ˜ ·fi ¤Ó· ‰¤Ó‰ÚÔ ÛÙËÓ ·ÙÚ›-
‰· ÙÔ˘ Í‡ÓÔÓÙ·˜ ÌÂ ÌÈ· ÏÂ›‰· ÙÔ ÊÏÔÈfi ÙÔ˘

‰¤Ó‰ÚÔ˘. ∫¿ÓÈ˙Â ÙË ÛÎfiÓË ·˘Ù‹ ÛÂ ›· ‹
ÙÛÈÁ¿ÚÔ. ∫·ÌÈ¿ ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·Ó·ÌÂ›ÁÓ˘Â ÌÂ ¯·-
Û›˜. ΔË ÛÎfiÓË ‰ÂÓ ÌÔÚ¤Û·ÌÂ Ó· ÙËÓ Ù·˘ÙÔ-
ÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈfi Ì·˜. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ¿Ú· ÔÏÏ¤˜ ÒÛÙÂ ·Ó ÂÚÈ-
ÁÚ·ÊÔ‡Ó ı· ÍÂÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ÙÔ˘ ‚È-
‚Ï›Ô˘. ™ÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ Ì·˜
ÌÔÚÂ› Ó· ‰Â› Î·ÓÂ›˜ ·ÚÎÂÙ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·
ÛÙÈ˜ ‚ÈÙÚ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ (ÔÏ‡¯ÚˆÌ· Ì·ÌÔ‡ÚÈ· -
ÏÔ˘Ï¿‰Â˜ ·fi ÙÂÓÂÎÂ‰¿ÎÈ·, ·fi ÁÏ˘ÎÔ·Ù¿-
ÙÂ˜, ÈÓ‰ÈÎ¤˜ Î·Ú‡‰Â˜ Î.¿.). ΔÔ ¯·Û›˜ Î˘ÎÏÔÊÔ-
ÚÂ› ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÔÓfiÌ·Ù·: ÛÙË μfiÚÂÈÔ-∫ÂÓÙÚÈ-
Î‹-¡fiÙÈÔ ∞ÌÂÚÈÎ‹ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ Ì·ÚÈ¯Ô˘¿-
Ó·, ÛÙËÓ πÓ‰›· ˆ˜ ¯·Ú¿˜, ÛÙÔ ª·ÚfiÎÔ ˆ˜ ÎÈÊ,
Î·È ÛÙËÓ ∞›Á˘ÙÔ-ªÈÎÚ¿ ∞Û›·-∂˘ÚÒË ˆ˜
¯·Û›˜. 

∏ Ì·ÚÈ¯Ô˘¿Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‰Ú·-
ÛÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ (ËÁ‹) ÛÂ THC Î·È ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È
·fi Ù· ÍÂÚ¿ Ê‡ÏÏ· ÙÔ˘ Ê˘ÙÔ‡, ÂÓÒ ÙÔ ¯·Û›˜
Î·È Ù· ¿ÏÏ· ÈÔ ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ Â›‰Ë ÙÔ˘ ÚÔ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÚËÙ›ÓÂ˜ Î·È ·fi Ù· ·Ú¿ÓıÈ· Ì¤-
ÚË ÙÔ˘ ıËÏ˘ÎÔ‡ Ê˘ÙÔ‡. Δ· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘
¯·Û›˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÚÒÁÔÓÙ·È ‹ Î·Ó›˙ÔÓÙ·È. 

ΔÔ ª·ÚfiÎÔ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ Î·Ù¤¯ÂÈ ÙËÓ Úˆ-
ÙÈ¿ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ¯·Û›˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ-
ÓÔ ·fi ÙËÓ ∞Ï‚·Ó›·, ÙËÓ πÓ‰›·, ÙËÓ ∫ÔÏÔÌ-
‚›·, ÙË ¡fiÙÈÔ ∞ÌÂÚÈÎ‹, ÙË ƒˆÛ›·, Î.¿. ΔÔÈÎ‹
Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ÈÓ‰ÈÎ‹˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ·Ú·ÙËÚÂ›-
Ù·È ÛÂ fiÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜. 

∂Ó¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÙÔ ∫.¡.™.

ΔÔ ¯·Û›˜ ‰Ú· Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ∫.¡.™., ÚÔÎ·ÏÂ›
‰È¤ÁÂÚÛË Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ú¿Ï˘ÛË. √È Â-
ÚÈÊÂÚÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ¯·Û›˜ Â›Ó·È ·Û‹Ì·-
ÓÙÂ˜. ∏ ÂÈ˙ËÙÔ‡ÌÂÓË ·fi ÙÔ˘˜ Î·Ó›˙ÔÓÙÂ˜
ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Â›Ó·È Ë ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈ-
Îfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ÛÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÛÊ·›Ú·.
ΔÔ ¯·Û›˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Â˘ÊÔÚ›·, ÂÓ·ÏÏ·ÛÛfiÌÂÓË
ÌÂ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË, Â˘ı˘Ì›· Î·È Ô
¯Ú‹ÛÙË˜ Â›Ó·È ÎÂÊ¿ÙÔ˜ Î·È ÁÂÏ·ÛÙfi˜. Àfi ÙËÓ
Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Ë Ê·ÓÙ·Û›· Á›ÓÂÙ·È ·¯·Ï›ÓˆÙË
Î·È ÔÚÁÈ¿˙ÂÈ, Ù· fiÓÂÈÚ·, Â˘¯¿ÚÈÛÙ· Î·È Ë‰ÔÓÈ-
Î¿, Á›ÓÔÓÙ·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ªÂÙ·‚¿ÏÏÂÈ
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Î·È ·Ú·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘,
ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÙfiÔ˘. °›ÓÂÙ·È ·Î·Ù¿·˘-
ÛÙË ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ È‰ÂÒÓ Î·È ¯¿ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙËÓ
¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÙfiÔ˘: «ÙÔ ‰Â˘ÙÂ-
ÚfiÏÂÙÔ Á›ÓÂÙ·È ·ÈÒÓ·˜ Î·È Ì’ ¤Ó· ‚‹Ì· ÊÙ¿-
ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÛÙ· ¤Ú·Ù· ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘». 

∏ ·ÎÚÈ‚‹˜, fiÌˆ˜, ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ
ÙÔ˘ ¯·Û›˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰‡ÛÎÔÏË Î·È Â›Ó·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜. ΔÔ ¿ÙÔÌÔ
‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÒÏÂÈ· Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜. ∞ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¿,
ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¤ÁÂÚÛË ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÛÙ¿‰ÈÔ ·Ú¿Ï˘-
ÛË˜ Î·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤ÊÙÂÈ ÛÂ ‡ÓÔ (‹ ÎÒÌ·) ·fi
ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ï¤ÁÂÙ·È fiÙÈ Í˘Ó¿ ÍÂÎÔ‡Ú·ÛÙÔ.

¶ÔÏÏÔ› ÏÔÁÔÙ¤¯ÓÂ˜ Î·È ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·-
„·Ó ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ¯·Û›˜. ∞Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂ-
Ù·Í‡ ¿ÏÏˆÓ: 

«∞ÈÛı·ÓfiÌÔ˘Ó ˆ˜ ÙÔ ÛÒÌ· ÌÔ˘ ‰È·Ï‡ıË-
ÎÂ Î·È ¤ÁÈÓÂ ‰È·Ê·Ó¤˜. ∂›‰· Ì¤Û· ÌÔ˘ ÙÔ ¯·Û›˜
Ô˘ ¤Ê·Á· Û·Ó ¤Ó· ÛÌ·Ú¿Á‰È Ô˘ ·ÎÙÈÓÔ‚Ô-
ÏÔ‡ÛÂ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÌÈÎÚÔ‡˜ ÛÈÓı‹ÚÂ˜». 

«√È ‚ÏÂÊ·Ú›‰Â˜ ÌÔ˘ Ì¿ÎÚ·ÈÓ·Ó ÛÙÔ ¿ÂÈÚÔ
Î·È Ù˘Ï›ÁÔÓÙ·Ó Û·Ó ¯Ú˘Û¤˜ ÎÏˆÛÙ¤˜ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜
Úfi‰Â˜ ·fi ÂÏÂÊ·ÓÙÔÛÙÔ‡Ó ÌÂ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹
Ù·¯‡ÙËÙ·». 

«°‡Úˆ ÌÔ˘ ¿ÎÔ˘Á· ÙÔ ıÚfiÈÛÌ· ÎÔÛÌËÌ¿-
ÙˆÓ Î¿ıÂ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Î¿ıÂ ÏÔ-
Á‹˜. ªÂÚÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ¤‚ÏÂ· ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÚfi-
ÊÔ˘˜ ÌÔ˘ ·Ú·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ˘˜, ¯ÔÓÙÚÔÎÔÌÌ¤-
ÓÔ˘˜, ÌÈÛÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÈÛÔ‡˜ Ê˘Ù¿. ΔÔ ı¤-
·Ì· ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ ÁÂÏÔ›Ô Ô˘ ¤ÛÎ·Û· ÛÙ· Á¤-
ÏÈ·».

«ã∂‚ÏÂ· ˆ˜ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÂÙ·-
ÏÔ‡‰Â˜ ÌÂ Ù· ÊÙÂÚ¿ ÙÔ˘˜ ¤Î·Ó·Ó ıfiÚ˘‚Ô Û·Ó
·ÓÂÌÈÛÙ‹ÚÂ˜ ÛÂ ÌÈ· ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÌÈÛÔÛÎfiÙÂÈ-
ÓË».

«∏ ·ÎÔ‹ ÌÔ˘ Â›¯Â ÌÈ· ı·˘Ì·ÙÔ˘ÚÁ‹ ÂÍ¤ÏÈ-
ÍË. ÕÎÔ˘Û· ÙˆÓ ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ Ô˘
¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ÛÂ ¯ˆÚÈÛÙ¿ Î‡Ì·Ù· (Ú¿ÛÈÓ·, ÎfiÎ-
ÎÈÓ·, ÌÏÂ, Î›ÙÚÈÓ·)». 

∞fi ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ‰˘-
Ó·Ù‹ Î·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·Ú·ÈÛıËÛÈÒÓ Î·È „Â˘-
‰·ÈÛıËÛÈÒÓ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÎÔ‹˜. º·›-
ÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜ ·˘Ù¤˜ fiÙÈ ÔÈ ÂÓ¤Ú-

ÁÂÈÂ˜ ÛÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÛÊ·›Ú· ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi
ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË
ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ·fi ÙË Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿ Î·È ÙÔ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ, ·ÎfiÌ· ‰Â ·fi ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È
ÙÔ ÔÛfi ÙÔ˘ ¯·Û›˜ Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒıËÎÂ.

∏ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘
¯·Û›˜ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ·-
ÙÚÔ›ÓË: ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙˆÓ, ‰È·-
ÛÙÔÏ‹ (Ì˘‰Ú›·ÛË) ÙË˜ ÎfiÚË˜ ÙˆÓ ÔÊı·ÏÌÒÓ,
˘ÓËÏ›·, ÙÚfiÌÔ˜ ÙˆÓ ‚ÏÂÊ¿ÚˆÓ (fiÏ· ·˘Ù¿
Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ ÂÚ˘ıÚÔ› ÂÈÂÊ˘ÎfiÙÂ˜ Î·È Ù· Ë-
Ì›ÎÏÂÈÛÙ· ‚Ï¤Ê·Ú· Â›Ó·È ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi
Ì·ÛÙÔ‡ÚˆÌ· ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ ¯·Û›˜), ÍËÚfiÙËÙ·
ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÌÂ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÙÔ˘
ÛÈ¤ÏÔ˘, ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÓÙ›-
ÏË„Ë˜ ÙˆÓ ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ, ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·, ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜, ·Ù·ÍÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·.
™ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÛÊ·›Ú· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Â˘ÊÔÚ›·
Î·È ˘ÂÚÂÓÂÚÁËÙÈÎfiÙËÙ·. √ ¯Ú‹ÛÙË˜ Ï¤ÂÈ ÔÏ-
Ï¿ Î·È ¯·Ï·ÚÒÓÂÈ. ª¿ÏÈÛÙ· Ë ¯·Ï¿ÚˆÛË Â›Ó·È
Ë Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ·¿ÓÙËÛË Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÔÏÏÔ›
·fi ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË «°È·Ù› Î¿ÓÂÈ˜
¯Ú‹ÛË ¯·Û›˜;» ∫·È Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È «°È·Ù›
¯·Ï·ÚÒÓˆ ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘». 

∂Ï·ÊÚ¿ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
¿ÏÏÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ fiˆ˜ Ë Î·Ù·ÓfiËÛË, Ë ÚÔ-
ÛÔ¯‹, Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË, Î.Ï. ΔÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ
ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ Â›Ó·˜, Î·È ÚÔÙÈÌ¿ Ù· ÁÏ˘-
Î¿. ªÂÚÈÎÔ› Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ Î·È
ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚ· Ê·ÈÓfiÌÂÓ·, fiˆ˜ ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË
Û¯ËÌ¿ÙˆÓ (fiˆ˜ ÙÔ LSD), ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔ-
ÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, „Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Î·È ·Ú·ÈÛı‹-
ÛÂÈ˜, ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ‰È¿Û·Û‹ ÙË˜,
‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ¿ÓÂ˘ Û˘ÓÔ¯‹˜ Î·È
¿ÚÛË ÙˆÓ ·Ó·ÛÙÔÏÒÓ. √ ™ÙÚÈÁÁ¿ÚË˜, Ô ÔÔ›Ô˜
ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙË˜ THC, ·Ó·Ê¤ÚÂÈ
ÌÈÎÚ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÂÂÈÛÔ‰È·Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ·-
Ú·Ï˘ÙÈÎ‹ ÌÂ „Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ
ÂÈÏËÙÈÎ‹ Ï˘ÎÔÊˆÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ™Â ¯Úfi-
ÓÈ· ¯Ú‹ÛË, Ô ™ÙÚÈÁÁ¿ÚË˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â Î·È ¯Úfi-
ÓÈÂ˜ „˘¯ÒÛÂÈ˜ Ô˘ ‰‡ÛÎÔÏ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·-
ÊÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÔ‡Ó ·fi ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·. μ¤-
‚·È· ÈÛÙÂ‡ˆ ˆ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·ÏÈÔ› ¯Ú‹ÛÙÂ˜
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›Ûˆ˜ Ó· Â›¯·Ó fiÓÙˆ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· Î·È fiÏ· Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ Ó· Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ¿ıËÛË˜ Î·È fi¯È ÌfiÓÔ
·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜
THC.

¶¿ÓÙˆ˜, Ù· ·Ú·¿Óˆ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Î·È ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È
Â‰Ò. ¶ÈÛÙÂ‡ˆ, ˆ˜ ÔÈ ÛËÌÂÚÈÓÔ› ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ‰È·-
Ê¤ÚÔ˘Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·ÏÈÔ‡˜ Î·È ÛÙÔ fiÙÈ ÔÈ ·ÏÈÔ›
¯·ÛÈÛÔfiÙÂ˜ ¤Î·Ó·Ó Û˘ÓÂ¯‹ ¯Ú‹ÛË ÌfiÓÔ ¯·-
Û›˜ Î·È Û¿ÓÈ· ‰ÔÎ›Ì·˙·Ó ¿ÏÏË Ô˘Û›·, Â›Ó·È
‰ËÏ·‰‹ ÔÈ ·ÏÈÔ› ¯·ÛÈÎÏ‹‰Â˜ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ÂÎÂ›-
ÓË˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ· Û‹ÌÂÚ· Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ
ÔÛÔÛÙfi ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ¯·Û›˜ Î·È ÛÙ·‰È·Î¿ Î¿-
ÓÂÈ ¯Ú‹ÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ ÂÍ·ÚÙËÛÈÔÁfiÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ.
¶ÔÏÏÔ› ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜.
∂¿Ó Â·Ó¤ÏıÔ˘Ó ÛÂ ·˘Ùfi Î¿ÓÔ˘Ó Â˘Î·ÈÚÈ·Î‹
¯Ú‹ÛË Î·È fi¯È ÙË ÛÙ·ıÂÚ‹ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·ÏÈÔ‡
¯·ÛÈÎÏ‹.

º·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ÙÔ ¯·Û›˜ ÂÈ‰ÚÒÓÙ·˜ ÛÙÔÓ Â-
ÁÎ¤Ê·ÏÔ Î¿ÓÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ¤¯ÂÈ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·-
fi‰ÔÛË ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜,
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÂÚÁ·ÛÈÒÓ. ∫˘Ú›ˆ˜
˘ÔÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó: Ù· ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿, Ë ¤Ï-
ÏÂÈ„Ë ÚÔÛÔ¯‹˜ ÛÙ· Û‹Ì·Ù·, Ô Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜
ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, Ë ÌÓ‹ÌË Î·È Ë ·›ÛıËÛË ÙÔ˘
¯ÚfiÓÔ˘. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤¯ÂÈ ·Úfi-
ÌÔÈ· ‰Ú¿ÛË ÌÂ ÙÔ LSD (¿ÏÏˆÛÙÂ ÂÎÂ› ·Ó‹ÎÂÈ
Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎÒ˜) ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË fiÌˆ˜ ¤ÓÙ·ÛË.
∫È fiÌˆ˜ ÙÔ ¯·Û›˜ ·ÚfiÏÔ Ô˘ ‰ÂÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›
ÙË ÌÂÁ¿ÏË „˘¯ÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ „Â˘-
‰·ÈÛıËÛÈÔÁfiÓˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜
ÙÔ˘, Û˘¯Ó¿ ÚÔÎ·ÏÂ› ÔÏ‡ ‚·ıÈ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜
ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·. ¶ÔÏÏ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ¯·Û›˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ô-
Ï‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ LSD, ÙË ÌÂÛÎ·Ï›ÓË
Î·È ÙËÓ „ÈÏÔÎ˘‚›ÓË. 

∞fi ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ
ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ ‰È·ÚÎÔ‡Ó Ï›ÁÂ˜ Ò-
ÚÂ˜, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ˘¿ÚÍÔ˘Ó ÌfiÓÈÌ·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÌÓ‹ÌË. 

∏ ·¿ıÂÈ· ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜ ÂÚÈ-

Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ·Ú·Ì¤ÏËÛË ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ¯Ú‹-
ÛÙË ˆ˜ ·ÙfiÌÔ˘, ÙËÓ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ·
ÁÈ· ÂÎÙ¤ÏÂÛË ¤ÚÁˆÓ, ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÊÈÏÔ‰ÔÍ›·˜
Î·È Â‰Ò, ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜, ˘ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È Ë ¯ÚfiÓÈ·
‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ·fi ÙËÓ Ô˘Û›·. ¢ÂÓ ·ÌÊÈÛ‚Ë-
ÙÔ‡ÓÙ·È ‚¤‚·È· Ù· Û‡ÓÙÔÌ· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ·ÓÈ-
ÎÔ‡ Î·È ·Ú·ÓÔ˚ÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

∏ ¯ÚfiÓÈ· ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓË „‡¯ˆÛË ÙÔ˘ ¯·ÛÈÎÏ‹ Ô˘
‰È·ÚÎÂ› ÂÚ›Ô˘ ¤Ó· Ì‹Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔ-
Ì¤ÓË˜ ÙË˜ ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹˜ Û‡Á¯˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·-
ÚÔÚÌËÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ∏ „‡¯ˆÛË ‰ÂÓ Â›-
Ó·È Û˘¯Ó‹ (Î·ÓÓ·‚ÈÎ‹ „‡¯ˆÛË – ¯·ÛÈÛÈÎ‹). ∏
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Â› ÛÂÈÚ¿ ÂÙÒÓ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜
(È‰È·›ÙÂÚ· ÙˆÓ ÛÎÏËÚÒÓ ÔÈÎÈÏÈÒÓ ÌÂ ˘„ËÏ‹
ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜) Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Î·È ¯ÚfiÓÈ· ‰ËÏËÙË-
Ú›·ÛË Ô˘ ··ÈÙÂ› ıÂÚ·Â›· ·ÚÎÂÙÒÓ ÌËÓÒÓ.

√ Î·ıËÁËÙ‹˜ Δ˙¤ÈÌ˜ °ÎÚ›ÊÈı ã∂ÓÙÔ˘·ÚÓÙ˜,
‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙË˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÂıÈÛÌÔ‡
ÙË˜ Î¿Ùˆ √˘·Ï›·˜ ÛÙË μÚÂÙ·Ó›·, ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍÂ
fiÙÈ ÙÔ ¯·Û›˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ „‡-
¯ˆÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰È¿ÚÎÂÈ· ·ÚÎÂÙÒÓ Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ.

°È· ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ô ÕÁÁÏÔ˜ ‰Ë-
ÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÕÓÙÚÈÔ˘ Δ¿ÈÏÂÚ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ: ·-
ÚfiÏÔ Ô˘ ÙÔ ¯·Û›˜ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÌÂÁ¿ÏË
„˘¯ÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË ÙÔ˘ LSD ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ‚·ıÈ¤˜ ÌÂ-
Ù·‚ÔÏ¤˜ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·.
ŸÌˆ˜ ·Ú¿ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÔÏÏÔ› ı¤-
ÏÔ˘Ó Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ‹È·,
ÒÛÙÂ ÔÈ ·ÏÈÔ› ¯·ÛÈÎÏ‹‰Â˜ Ó· ıÂˆÚÔ‡Ó ··-
Ú¿‰ÂÎÙÔ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿
ÛËÌ¿‰È· ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ¯·Û›˜.

¶ÔÏÏÔ› ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Î¿ÓÔ˘Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ¯Ú‹-
ÛË ¯·Û›˜ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ˙Ô˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ Û·Ó
Ì¤Û· ÛÂ ÔÌ›¯ÏË. ™Â Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË ÈÎ·ÓÒÓ
ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ Ë ÔÌ›¯ÏË Â›Ó·È ÙfiÛÔ ˘ÎÓ‹ Ô˘
ÙÔ˘˜ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·ı·Ú¿ ÙËÓ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. √ ‡ÓÔ˜ Ô˘ ¤ÊÙÔ˘Ó Â›Ó·È
‚·ı‡˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ fiÓÂÈÚ·. ªÂ ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜
¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ¯·Û›˜ Ù· fiÓÂÈÚ· ÂÈÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó Ì’ ¤-
Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎfi Î·Ù·ÈÁÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ÒÛÙÂ
Â›Ó·È Û·Ó Ó· ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ·Ó·ÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ
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¤ÏÏÂÈ„‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜.
¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·fi-
‰ÔÛË ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ fiˆ˜
Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ.
√È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ Â›Ó·È Ë ÌÓ‹ÌË, Ë ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Ô Û˘-
ÓÙÔÓÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, Ù· ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈ-
Î¿, Ë ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÌÂÈˆ-
Ì¤ÓË ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿-
ÓÂÙ·È Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Û‹Ì·Ù·.

ŸÏ· Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÔÛfi-
ÙËÙ· ÙË˜ ÙÂÙÚ·¸‰ÚÔÎ·ÓÓ·‚ÈÓfiÏË˜ Ô˘ Ï·Ì-
‚¿ÓÂÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜. Δ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Ó· ¤¯Ô˘Ó ‰È¿ÚÎÂÈ· ˆÚÒÓ ·ÏÏ¿ ›Ûˆ˜ Î·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ.

Δ· ·Ú·¿Óˆ Ë ÔÏÈÙÂ›· Ú¤ÂÈ Ó· Ù· Ï¿-
‚ÂÈ ÛÔ‚·Ú¿ ˘fi„Ë ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó·
Ê¿ÚÌ·Î· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Û·ÊÒ˜ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹-
„Ë ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë Ô‰‹ÁËÛË
Î·È Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ. ∞˘Ùfi ÙÔ
·Ó·Ê¤Úˆ ‰ÈfiÙÈ ÌÂÁ¿ÏË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡-
ÓËÛË Î¿ıÂ ·Ù‡¯ËÌ·ÙÔ˜, ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ÔÈÓÔÓÂ‡-
Ì·ÙÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ·
¿ÏÏÂ˜ Ô˘Û›Â˜. 

√ ÕÁÁÏÔ˜ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Â›-
ÛË˜ fiÙÈ ÔÈ Â›ÛËÌÂ˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ·ÔÛÈˆÔ‡Ó ÙÈ˜
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ¯·Û›˜, fiˆ˜ ÛÙËÓ
Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜, ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë,
ÙÔ ¿ÛıÌ·, ÙÔ ÁÏ·‡ÎˆÌ·, ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ
fiÚÂÍË Î·È ˆ˜ ·˘Û›ÔÓÔ. ∞fi fiÛ· fiÌˆ˜ ‰È¿-
‚·ÛÂ Ô ·Ó·ÁÓÒÛÙË˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÈ˜ ÛÔ-
‚·Ú¤˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙË˜ Ô˘Û›·˜ Î·È ÁÓˆÚ›˙ÂÈ
fiÙÈ ÁÈ· Ù· ·Ú·¿Óˆ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÈÔ
Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ê¿ÚÌ·Î·. ΔÔ ÁÏ·‡ÎˆÌ·, ˆ˜ ÁÓˆ-
ÛÙfiÓ, Â›Ó·È ¤Ó· ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ ÓfiÛËÌ· ÛÙËÓ
ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Î·È Ó· Â›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ˜ Ô ·Ó·ÁÓÒ-
ÛÙË˜ ˆ˜ ·Ó ÙÔ ¯·Û›˜ Â›¯Â ‚¿ÛË ÛÙË ıÂÚ·Â›·
ÙÔ˘ ı· Â›¯Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Â˘Ú¤ˆ˜. ∞Ó·Ê¤ÚÂÈ
Â›ÛË˜ ÙÈ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔ-
Î·ÏÂ› Ë ··ÁfiÚÂ˘ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜
·Ú¯¤˜. ΔÔ ˙‹ÙËÌ· ·˘Ùfi ··ÈÙÂ› Â˘ÚÂ›· Û˘˙‹-

ÙËÛË Ô˘ ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ÔÓ‹Ì·-
ÙÔ˜.

∞fi ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÌÔ˘ ı˘Ì¿Ì·È, ÙÔÓ Ì¿Ú-
Ì· ¶¤ÙÚÔ, ¯ÚfiÓÈ· ÁÓˆÛÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÏÈ-
Ô‡˜ ¯·ÛÈÎÏ‹‰Â˜. ŸÙ·Ó ÂÚ¯fiÙ·Ó ÁÈ· ÂÍ¤Ù·ÛË
ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈfi Ì·˜ ‰ÂÓ ‹ıÂÏÂ Ó· ¤¯ÂÈ Î·Ì›·
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ËÚˆ›ÓË˜ Ï¤ÁÔÓÙ·˜ ˆ˜
«∂ÁÒ ‰ÂÓ Â›Ì·È Û·Ó ·˘ÙÔ‡˜». ∫¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹
Î·È ÂÓÒ Â›¯Â ÂÚ¿ÛÂÈ Ù· 65 ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈ· ‹ÏıÂ
ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÌÂ Û˘ÓÔ‰Â›· ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎÒÓ Î·È
ÌÔ˘ Â›Â: «ºÙ‡ÛÂ ÌÂ, ¤Ú·Û· ·¤Ó·ÓÙÈ». √
Ì¿ÚÌ· ¶¤ÙÚÔ˜ ¤Ú·ÛÂ ÛÙËÓ ËÚˆ›ÓË. ¢ÂÓ
ÁÓˆÚ›˙ˆ ·Ó ˙ÂÈ Û‹ÌÂÚ·.

√ ¯Ú‹ÛÙË˜ ˘fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜,
¤¯ÂÈ ÂÚ˘ıÚÔ‡˜ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙÂ˜ Î·È ÔÈ ÔÊı·ÏÌÔ›
ÙÔ˘ Â›Ó·È ËÌ›ÎÏÂÈÛÙÔÈ («Ì·ÛÙÔ˘ÚˆÌ¤ÓÔÈ») Û·Ó
Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ˘ÓËÏ›·. √ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Âı›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ¯·Û›˜ ‰ÈfiÙÈ Ë ‰fiÛË
ÙÔ˘ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·˘ÍËıÂ›. ¢ÂÓ ·Ú·ÙË-
ÚÂ›Ù·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, ÂÍ¿ÚÙËÛË fiˆ˜ ÌÂ ¿ÏÏ· Â-
Í·ÚÙËÛÈÔÁfiÓ· Ê¿ÚÌ·Î·. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌfiÓÔ
„˘¯ÈÎ‹ ÂÍ¿ÚÙËÛË Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ‹È· Ûˆ-
Ì·ÙÈÎ‹, Ù‡Ô˘ ÓÈÎÔÙ›ÓË˜. ∏ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ÎÔ˘
∞fiÛÙÔÏÔ˘ ‹Ù·Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹. ∫˘ÎÏÔ-
ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÌÂ ÙÔ ÎÔÊ›ÓÈ ÙÔ˘ Î·È ¤‚·˙Â ÛÂ ÏÔÙ·-
Ú›· ‰È¿ÊÔÚ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. Δ· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘ ‹Ù·Ó
ÎfiÎÎÈÓ·, ÌÂ ËÌ›ÎÏÂÈÛÙ· ‚Ï¤Ê·Ú·, ˘ÁÚ¿ Î·È
¤ÏÂÁÂ ˆ˜ Â›Ó·È Û˘ÓÓÂÊÈ·ÛÌ¤Ó· Û·Ó ÙÔÓ ŸÏ˘-
ÌÔ. ∂›¯Â ·ÚÁfiÛ˘ÚÙË ÔÌÈÏ›· Î·È ¿ÓÙ· Úˆ-
ÙÔ‡ÛÂ: «ª‹ˆ˜ Â›‰Â˜ Î·Ó¤Ó· Î·Ú·ÎfiÏÈ;», ÂÓ-
ÓÔÒÓÙ·˜ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi. ◊Ù·Ó ¤Ó·˜ Î·ÏÔÎ¿Á·-
ıÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜ ÙÔ˘. ŸÙ·Ó ·Ú-
ÚÒÛÙËÛÂ ‚·ÚÈ¿ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘fiÙ·Ó ÛÙÔ πÔ-
ÎÚ¿ÙÂÈÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ˙‹ÙËÛÂ Ó· ‰ÂÈ ¤Ó·Ó ·ÛÙ˘-
ÓÔÌÈÎfi, ¤Ó· Î·Ú·ÎfiÏÈ, ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Ô˘ ˙Ô‡-
ÛÂ. ™ÙË ÛÙ¤ÚËÛË ·fi ¯·Û›˜ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó·
ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÂÊ›‰ÚˆÛË, Ó·˘Ù›·, Ì˘˚ÎÔ› Û·ÛÌÔ›
‹ ·Ï¿ Ì›· ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·. √ ÕÓÙÚÈÔ˘ Δ¿È-
ÏÂÚ, Ô ÕÁÁÏÔ˜ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜, ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ‹È· Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· Ô˘
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÈÔ‡¯ˆÓ. ∂Ó
ÙÔ‡ÙÔÈ˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÛÌÔÓÂ›Ù·È fiÙÈ Ë ¯Úfi-
ÓÈ· ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ËıÈÎ‹ Î·Ù¿-
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ÙˆÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔÍÈÎ¤˜ „˘-
¯ÒÛÂÈ˜. ΔÔ ¯·Û›˜ ÛÙÂÚÂ›Ù·È ∂¡Δ∂§ø™ ÔÔÈ-
·Û‰‹ÔÙÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·Í›·˜.*

ΔÔ ¯·Û›˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË 

ΔÔ ¯·Û›˜ Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·Ú¿ÓÔÌË Ô˘Û›·
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË. ∏ ¯Ú‹ÛË
ÙË˜ ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÂÈ-
ÎÚ·ÙÂ› Î·Ù¿ ÙËÓ ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1970 ÌÂ ·˘Í·-
ÓfiÌÂÓÔ Ú˘ıÌfi. 

√È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÈÓ‰È-
Î‹˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ 20-
30 ÂÙÒÓ Î·È Û‹ÌÂÚ· ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›·
ÙˆÓ 15 ÂÙÒÓ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ ·Ó‰ÚÈÎfi Ê‡ÏÔ Î·È ÙÈ˜
·ÛÙÈÎ¤˜ ‹ ˘ÎÓÔÎ·ÙÔÈÎËÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. √È

Ó¤ÔÈ ÙˆÓ 15 ÂÙÒÓ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÚfiÛ‚·ÛË
ÛÙÔ ¯·Û›˜ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË ˘fiıÂÛË (¢È¿Á. 1).

√È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ ·Ô-
ÎÏ›ÓÔ˘Ó. ª¿ÏÈÛÙ· ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ 15¯ÚÔÓÔ˘˜ Ì·-
ıËÙ¤˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹-
ÛË ¯·Û›˜ ÛÂ fiÏË ÙÔ˘˜ ÙË ˙ˆ‹ Â›Ó·È ÙÔ 10% Â-
Ú›Ô˘. ∞˘Ùfi ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÙË ª¿Ï-
Ù·, ÙË ™Ô˘Ë‰›· Î·È ÙË ¡ÔÚ‚ËÁ›·. ∞ÓÙ›ıÂÙ·
ÛÙÔ ÔÛÔÛÙfi ·˘Ùfi Êı¿ÓÂÈ ÛÙÔ 30% ÛÙËÓ ΔÛÂ-
¯›·, °·ÏÏ›·, πÛ·Ó›·, ÂÓÒ ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›· Êı¿ÓÂÈ
ÙÔ 42% ÁÈ· Ù· ·ÁfiÚÈ· Î·È ÙÔ 35% ÁÈ· Ù· ÎÔÚ›-
ÙÛÈ· (¢È¿Á. 2). ™’ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi Ë ¯Ú‹-
ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜ Â›Ó·È Â˘Î·ÈÚÈ·Î‹ Î·È Ù· ¿ÙÔÌ·
ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ÔÈÔ ¯ÚÔÓÈ-
Îfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ¶¿ÓÙˆ˜ Ë ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹-
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* ∂ÀƒÀΔ∂ƒ∏ ª∂§∂Δ∏ Δø¡ ∫∞¡¡∞μπ¡√∂π¢ø¡ À¶√¢√Ã∂ø¡
√È ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÙˆÓ Î·ÓÓ·‚ÈÓÔÂÈ‰ÒÓ Â˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ ‰›ÎÙ˘· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘,
‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ù· ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹ Î·ÓÓ·‚ÔÂÈ‰‹ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÁÎ·Ì·ÂÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, ÙÔ
ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ 50% ÙË˜ fiÏË˜ ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. √È Â-
ÚÈÔ¯¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÁÎ·Ì·ÂÚÁÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ Â›Ó·È ÔÈ ÛÙÈ‚¿‰Â˜ 2 Î·È 4 ÙÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡ ÙˆÓ ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎÒÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Ô˘ÚÎÈÓÈ¤ ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜, Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙˆÙÔ‡ ˘Ú‹-
Ó·, Ù· ÌÈÎÚÔÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÎÂÚÎÔÊfiÚÔ˘ ˘Ú‹Ó·, ÙÔ Î¤Ï˘ÊÔ˜ ÙÔ˘ Ê·ÎÔÂÈ‰Ô‡˜ ˘Ú‹Ó· Î·È ÙÔ˘
ÔÙÈÎÔ‡ ı·Ï¿ÌÔ˘ Î·È ÙÔ ÌÈÎÚÔÓÂ˘ÚˆÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ·Ì˘Á‰·ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ˘Ú‹Ó·. ™ÙÔÓ ˘Ôı¿Ï·ÌÔ Î·È ÛÙÔ˘˜
˘Ú‹ÓÂ˜ ÙË˜ Ú·Ê‹˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿Û·ÚÙÔÈ Ù¤ÙÔÈÔÈ ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜.

ªÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜ Ù· ÂÍˆÁÂÓ‹ Î·ÓÓ·‚ÔÂÈ‰‹ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÙˆÓ ÁÎ·Ì·ÂÚÁÈ-
ÎÒÓ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ, ·Ú¯ÈÎ¿ ‰ÈÂÁÂ›ÚÔ˘Ó Î·È ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ÁÎ·Ì·ÂÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó· Â¤Ú¯ÂÙ·È ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ÛÙÈ‚¿‰·˜ 2 Î·È
4 ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÊÏÔÈÔ‡, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÁÈ· ÙÔÓ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ÔÙÈÎfi Î·È ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi
ÊÏÔÈfi, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ë ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ÁÎ·Ì·ÂÚÁÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› Ô˘ÛÈÒ‰Â˜ ·›ÙÈÔ ÔÙÈÎÒÓ Î·È ·ÎÔ˘-
ÛÙÈÎÒÓ „Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔÛı¤ÙÔÓÙ·È ÛÙËÓ fiÏË ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∞ÒÏÂÈ·
ÙˆÓ ÁÎ·Ì·ÂÚÁÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÔÓ ·Ì˘Á‰·ÏÔÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó·, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Ô˘ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ·ÚÔÚÌËÙÈÎ‹ Î·È ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÔ˜. 

∫·Ù¿ ÙË ¯ÚfiÓÈ· ¯Ú‹ÛË ¯·Û›˜ Ë ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜ (Purkinje),
ÂÓÔ¯ÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ù·Í›· ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î·È ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ ‚·‰›ÛÌ·ÙÔ˜, Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ù· ÔÔ›· ·Ú·ÙË-
ÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ÔÏ˘ÂÙ‹ ¯Ú‹ÛË ÈÓ‰ÈÎ‹˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜. ∫·Ù¿ ÙË ¯ÚfiÓÈ· ¯Ú‹ÛË Î·È ÙËÓ ÏËÌÌÂÏ‹ ÚfiÛÏË„Ë
ÏÂ˘ÎˆÌ¿ÙˆÓ, Ë ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· ÛÙÔÓ ÈfiÎ·ÌÔ, ÛÙÔÓ ˘Ôı¿Ï·ÌÔ ÂÓÔ¯ÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ Î·È ÙÔ˘ ·Ì˘ÓÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Ë ¯Ú‹ÛË ÈÓ‰ÈÎ‹˜ Î¿Ó-
Ó·‚Ë˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÛÔ‚·Ú¿˜ ˘ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜ ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔÎ·ÏÂ› ı›ÁÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Â˘ÌÂÁ¤ıÂÈ˜ ˘Ú·ÌÔ-
ÂÈ‰Â›˜ ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜ ÙË˜ CA1 ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ (ÛÙÔÓ ÈfiÎ·ÌÔ), ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Â¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÔ‚·-
Ú¿ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¿ ÎÂÓ¿ ÛÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÈÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜.

ΔÔ ¯·Û›˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ‰ÂÓ‰ÚÈÙÈÎ‹ ‰ÂÛÌ›‰ÔÛË (ÔÏÏÔ› ‰ÂÓ‰Ú›ÙÂ˜ ÂÎÔÏÒÓÔÓÙ·È Ì·˙›). ™˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ-
‰Ú›ÙÂ˜ Ó· ÂÎÊÔÚÙ›˙Ô˘Ó Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Ù· ‰ÂÓ‰ÚÈÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÊÔÚÙ›·.

√È ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓÂ˜ fiÌˆ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (ÓÂ˘ÚÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ) Â›Ó·È ËÈfiÙÂÚÂ˜
ÙˆÓ ÔÈÔ‡¯ˆÓ.

ΔÔ ÁÎ·Ì·ÂÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (GABENERGIC SYSTEM) ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi Ù· ÌÈÎÚ¿ ·Î·ÓıÒ‰Ë ÓÂ˘-
ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÁÏ˘ÎÔ·ÌÈÓÔ‚Ô˘Ù˘ÚÈÎfi ÔÍ‡ (GABA).



ÛË˜ ÛÙÔ 10% ÙÔ˘ Ì·ıËÙÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÂÚ›-
Ô˘ ÛÂ fiÏË ÙÔ˘˜ ÙËÓ ˙ˆ‹ (fiˆ˜ Î·È ÛÙË ¯ÒÚ·
Ì·˜) Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi. 

™Ù·ıÂÚfi ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 15 ÂÙÒÓ Ô˘ ¤Î·Ó·Ó ¯Ú‹ÛË ÈÓ‰È-
Î‹˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ 40 ÊÔÚ¤˜ Û’ ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ÛÙÈ˜ ¯Ò-
ÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜. ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
Â›Ó·È 12% ÂÚ›Ô˘ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ‚·-
ÚÈ¿ (40 ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ıÂˆÚÂ›Ù·È ‚·ÚÈ¿ ¯Ú‹-
ÛË ‰ËÏ·‰‹ ·Ó·ÏÔÁÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ¯Ú‹ÛË

ÂÚ›Ô˘ ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È 3,3 ÙÔÓ
Ì‹Ó· (¢È¿Á. 3).

™Â ·ÁÎfiÛÌÈÔ Â›Â‰Ô Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜ ÈÓ-
‰ÈÎ‹˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ Â›Ó·È Ù· ÚÒÙ· ÛÂ ÔÛfiÙËÙ·
Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, ¿Ú· ¤¯Ô˘Ó Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜, ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜. ¶·Ú¿ fiÌˆ˜ ÙË
Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·Ó¿ ÙÔ˘˜ ·ÈÒÓ·˜ ÔÈ
ÁÓÒÛÂÈ˜ Ì·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Î·È ÙÈ˜
ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤-
ÓÂ˜.
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™ËÌÂÈÒÛÂÈ˜: T· ÛÙÔÈ¯Â›· ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÂıÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ¯ÒÚ·.
OÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ï›ÁÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ËÏÈÎÈ·Îfi Â‡ÚÔ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔ EK¶NT ÁÈ· ÙÔ˘˜
ÓÂ·ÚÔ‡˜ ÂÓËÏ›ÎÔ˘˜.
OÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚfi ‚·ıÌfi ÛÂ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ ËÏÈÎÈ·Îfi Â‡ÚÔ˜.

¶ËÁ¤˜: EıÓÈÎ¤˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ Reitox (2004), ·fi ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ¿ÚıÚ·. BÏ¤Â
Â›ÛË˜ ›Ó·Î· GPS-0 ÛÙÔ ¢ÂÏÙ›Ô ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ 2005.

º·›ÓÂÙ·È Î·ı·Ú¿ ·fi ÙÈ˜ 18 ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ E.E. Î·È ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· 15-24 ÂÙÒÓ Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÂÚÓ¿ÂÈ ÙÔ 5% ÌÂ ÙÔ HÓˆ-
Ì¤ÓÔ B·Û›ÏÂÈÔ Ó· ÊÙ¿ÓÂÈ ¿Óˆ ·fi ÙÔ 15%.

n = Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ.

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 1. TÚ¤¯Ô˘Û· ¯Ú‹ÛË (Î·Ù¿ ÙÔÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ Ì‹Ó·) Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÛÂ ÓÂ·ÚÔ‡˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ (ËÏÈÎ›·˜ 15-24
ÂÙÒÓ), fiˆ˜ ÌÂÙÚ‹ıËÎÂ ·fi ÂıÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
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°ÂÁÔÓfi˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜
˙ËÙÔ‡Ó ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ˘ËÚÂ-
ÛÈÒÓ ıÂÚ·Â›·˜ (¢È¿Á. 4). ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿ fiÌˆ˜
‰ÂÓ Â›Ó·È Û·Ê‹˜ Ë ¤ÎÙ·ÛË Î·È Ë Ê‡ÛË ÙˆÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ ¯·Û›˜ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜
ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÈ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Â-
ÚÈÙÒÛÂˆÓ. 

¡ÔÌÔıÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË ÁÈ· ÙÔ
¯·Û›˜. ∏ Î¿ÓÓ·‚Ë Â›Ó·È Ë ·Ú¿ÓÔÌË Ô˘Û›· Ô˘

·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙË˜
∞ÛÙ˘ÓÔÌ›·˜ ÁÈ· ·‰ÈÎ‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú¿ÓÔÌÂ˜ ÂÍ·ÚÙËÛÈÔÁfiÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜. Δ·
ÂÓ ÏfiÁˆ ·‰ÈÎ‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ∂∂ ¤¯Ô˘Ó ÛËÌÂÈÒÛÂÈ
·‡ÍËÛË 34% ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ¤ÙË 2001 Î·È 2006
(¢È¿Á. 5). ™ÙËÓ ∂˘ÚÒË Ë ÂÈ‚ÔÏ‹ ÔÈÓÈÎÒÓ
Î˘ÚÒÛÂˆÓ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ¯ÒÚ· ÛÂ ¯ÒÚ·. √ÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÛÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ô˘-
Û›Â˜ Î¿ÓÔ˘Ó Û·Ê¤ÛÙÂÚË ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
¯ÚËÛÙÒÓ, ÛÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ·Ú¿-
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™ËÌÂÈÒÛË: TÔ 1995, ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ·ÛÙÂÚ›ÛÎÔ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·ÔÏ‡Ùˆ˜ Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙÔ˘ ESPAD. H IÛ·Ó›· ‰ÂÓ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙÔ˘ ESPAD. T· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
ÛÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÛÂÈÚ¿ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÙË˜ IÛ·Ó›·˜ ÙÔ 1996, ÙÔ 1998 Î·È ÙÔ 2002. OÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ıÂˆÚËıÔ‡Ó Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ESPAD, fiÌˆ˜ ¿ÏÏÂ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ù· ÈÛ·ÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ‰ÂÓ
Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ·.

¶ËÁ‹: Hibell Î.¿., 2004.

º·›ÓÂÙ·È Î·ı·Ú¿ ·fi ÙËÓ ÎfiÎÎÈÓË ÁÚ·ÌÌ‹ Ë ·˘ÍËÙÈÎ‹ Ù¿ÛË ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È Â‰Ò Ë ÌÂÁ¿ÏË ¯Ú‹ÛË ÛÙÔ
HÓˆÌ¤ÓÔ B·Û›ÏÂÈÔ.

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 2. EÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ÛÙÔ˘˜ 15¯ÚÔÓÔ˘˜ Î·È 16¯ÚÔÓÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜,
fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙÔ˘ ESPAD Ô˘ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó ÙÔ 1995, ÙÔ 1999 Î·È ÙÔ 2003
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ÓÔÌË ‰È·Î›ÓËÛË Î·È ÂÌÔÚ›· ÂÍ·ÚÙËÛÈÔÁfiÓˆÓ
Ô˘ÛÈÒÓ Î·È fiÛÔ˘˜ Î¿ÓÔ˘Ó ÌfiÓÔ ¯Ú‹ÛË. ∏ ‰È¿-
ÎÚÈÛË ·˘Ù‹ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÔÈ-
ÓÒÓ ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ (Î·È
ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·) ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜
Ô˘ ·ÔÚÚ›ÙÔ˘Ó ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÔÈÓÒÓ. ™ÙËÓ
Ú¿ÍË fiÌˆ˜ Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÚÔÌËıÂ˘Ù‹
Î·È ¯Ú‹ÛÙË ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ‰‡-
ÛÎÔÏË Î·È Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û·Ê‹ ı¤-
ÛË ÛÙËÓ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË ·˘Ù‹. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ˘˜
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ë ÔÈÓÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂ-
Û›· ÚÔ‚Ï¤ÂÈ Î·È ÙËÓ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ÔÈÓ‹˜
ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ı· ‰Â¯ıÂ›
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ‹ ı· ÌÂÈ ÛÂ Î¿ÔÈÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÂÍ¿ÚÙËÛË˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ

Ï‡ÛÂÈ˜ ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜
ÂÍ·ÚÙËÛÈÔÁfiÓÔ˘ Ô˘Û›·˜ Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÙˆÓ ÓfiÌˆÓ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ·, fiÌˆ˜ ÛÙÈ˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜
ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ Á›ÓÂÙ·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·-
Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÙÔ˘
¯·Û›˜ ÒÛÙÂ Ó· ÙÔ˘˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó ÚÔ˜ ·Ó·˙‹-
ÙËÛË ‚Ô‹ıÂÈ·˜. 

™ˆÌ·ÙÈÎ¿ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÈÓ‰ÈÎ‹˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜. ™Â ÌÂ-
Á¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÂÏÏÈ‹ ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÈÓ‰ÈÎ‹˜
Î¿ÓÓ·‚Ë˜. ∏ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ‚¿-
ÛË ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ·˘Ùfi ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·ÎfiÌ· ÛÙÔ
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™ËÌÂÈÒÛÂÈ˜: ø˜ «‚·ÚÈ¿» ¯Ú‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ¯Ú‹ÛË Î¿ÓÓ·‚Ë˜ 40 ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ¤ÙÔ˘˜. °ÂÚÌ·Ó›·, ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Îfi ‰Â›ÁÌ· ÌfiÓÔ. ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›·, ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË Û˘ÁÎÚÈÛÈÌfiÙËÙ· ÏfiÁˆ
ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ËÏÈÎ›·˜.

¶ËÁ¤˜: Currie, C., Î.¿. (2004), HBSC international report from the 2001/02 WHO survey.

™ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ·˘Ùfi Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ù· ·ÁfiÚÈ· Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË Û¯Â‰fiÓ ÛÂ ‰ÈÏ¿ÛÈÔ ÔÛÔÛÙfi ·fi Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ·, ÌÂ ¿ÏÈ ÙËÓ
AÁÁÏ›· ÛÂ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿.

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 3. EÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ «‚·ÚÈ¿˜» ¯Ú‹ÛË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ËÏÈÎ›·˜ 15 ÂÙÒÓ Î·Ù¿ Ê‡ÏÔ
ÙÔ 2001/02
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ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·Ú’ fiÏÔ Ô˘ ÙÔ ¯·Û›˜
Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi Â‰Ò Î·È ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ¯ÚfiÓÈ·. ¶·Úfi-
Ï· ·˘Ù¿ fiÌˆ˜ Û˘ÏÏ¤ÁÔÓÙ·È ÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·
Ô˘ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÈÓ‰ÈÎ‹˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜
ÌÂ Ì›· ÏËıÒÚ· ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¯Ú‹-
ÛÙÂ˜ ·Ó Î·È ‚¤‚·È· ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ Û·Ê‹˜ Ë
Ê‡ÛË ÙÔ˘ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ·.
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
‚ÚÂıÔ‡Ó ÛÙË ‰È·‰ÈÎÙ˘·Î‹ ı¤ÛË http://www.

emcddo.ev.int/nnodeid=4811. ¶¿ÓÙˆ˜ Á›ÓÂÙ·È
‰È¿ÎÚÈÛË ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
ÙË˜ ÚÔÛÊ¿ÙÔ˘ Î·È ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜.

°ÂÓÈÎ¿, ÔÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ¿Ó-
ıÚˆÔ ·fi ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ¯Ú‹ÛË ÈÓ‰ÈÎ‹˜ Î¿Ó-
Ó·‚Ë˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÚÔÛÔ¯‹˜
Î·È Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜
Î·È ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ, ÌÓ‹ÌË˜, ÓÂ˘ÚÈÎfiÙËÙ·
ÌÂ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡ Î·È Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. √È ÂÈ‰Ú¿-
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™ËÌÂÈÒÛÂÈ˜: ™˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ: 42.421.
¶ËÁ¤˜: EıÓÈÎ¤˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ Reitox ÁÈ· ÙÔ 2003.

º·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Î·È Ë EÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ ı¤ÛË ÛÙËÓ ·ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÙÔ ¯·Û›˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÂÚ›Ô˘ 10%.

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 4. H Î¿ÓÓ·‚Ë ˆ˜ Î‡ÚÈ· Ô˘Û›· Î·Ù¿¯ÚËÛË˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· ÚÒ-
ÙË ÊÔÚ¿ ıÂÚ·Â›· ÙÔ 2002
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ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ú¿ÁÌ·ÙÈ ·ÓËÛ˘¯›·,
Î·ıÒ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿
ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ÂÓÒ ÌÂÈÒÓÂÙ·È
Î·È Ë Â›‰ÔÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (Hall Î·È Û˘Ó.,
2001).

™ÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÈÓ‰ÈÎ‹˜ Î¿ÓÓ·-
‚Ë˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë ¯·Ï¿ÚˆÛË Î·È Ë Â˘-
ÊÔÚ›· Ô˘ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ
¯ÚËÛÙÒÓ. 
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¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 5. ¢ÂÈÎÙÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ·‰ÈÎ‹Ì·Ù· ÂÚ› Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ÛÙ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜
EE, 2001-2006

™ËÌÂ›ˆÛË: OÈ Ù¿ÛÂÈ˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó Ù· ‰È·ı¤ÛÈÌ· ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÂıÓÈÎfi ·ÚÈıÌfi ·‰ÈÎËÌ¿ÙˆÓ ÂÚ› Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿
(ÙÔ˘ ÔÈÓÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·›Ô˘ ‹ ÌË) Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÂÈ‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ÛÙ· ÎÚ¿ÙË Ì¤-
ÏË ÙË˜ EE. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÛÂÈÚ¤˜ Â›Ó·È ‰ÂÈÎÙÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ 100 ÁÈ· ÙÔ 2001 Î·È ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ó¿ÏÔÁ·
ÌÂ ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi Î¿ıÂ ¯ÒÚ·˜ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ Ë ÁÂÓÈÎ‹ Ù¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ EE. O Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·‰È-
ÎËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÙÔ 2006 ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ (ÚÈÓ ·fi ÙË ÛÙ¿ıÌÈ-
ÛË) Â›Ó·È: ·ÌÊÂÙ·Ì›ÓË 41.069, Î¿ÓÓ·‚Ë 550.878, ÎÔÎ·˝ÓË 100.117, ¤ÎÛÙ·ÛË 17.598, ËÚˆ›ÓË 77.242, Û‡-
ÓÔÏÔ ·Ó·ÊÔÚÒÓ 936.866. OÈ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ‰‡Ô ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ¤ÙË ‰ÂÓ
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ: Ë Û˘ÓÔÏÈÎ‹ Ù¿ÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ EE
ÏËÓ ÙÔ˘ HÓˆÌ¤ÓÔ˘ B·ÛÈÏÂ›Ô˘Ø Ë Ù¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ Î¿ÓÓ·‚Ë ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ 18 ¯ÒÚÂ˜, ÁÈ· ÙËÓ ËÚˆ›ÓË ÛÂ 18, ÁÈ·
ÙËÓ ÎÔÎ·˝ÓË ÛÂ 17, ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÌÊÂÙ·Ì›ÓÂ˜ ÛÂ 12 Î·È ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎÛÙ·ÛË ÛÂ 13. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·, ‚Ï¤Â ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· DLO-3 ÛÙÔ ¢ÂÏÙ›Ô ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ 2008.

¶ËÁ¤˜: EıÓÈÎ¿ ÂÛÙÈ·Î¿ ÛËÌÂ›· Reitox Î·È, ÁÈ· Ù· ÏËı˘ÛÌÈ·Î¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, Eurostat
(http://epp.eurostat.ec.europa.eu/).


