
1.1. AÓ¿Ï·ÛË ¤Ó·ÓÙÈ AÓ·Á¤ÓÓËÛË˜

∏ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÔÚÁ¿ÓˆÓ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ï·ÛË ˆ˜ ÙÂÏÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÛÙË

‰È·‰ÈÎ·Û›· ›·ÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi. ø˜ ·Ó¿Ï·ÛË ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ

ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÛÙËÓ ·ÒÏÂÈ· Ì¿˙·˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÁ¿ÓÔ˘

Î·È ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‰È·ÎÔÂ›Û·˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ ÌÂ ÙËÓ Û‡ÓıÂÛË Ô˘ÏÒ‰Ë

ÈÛÙÔ‡, ¯ˆÚ›˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë ·Ó·Á¤Ó-

ÓËÛË ·ÔÎ·ıÈÛÙ¿ ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ó·Û˘Óı¤ÙÔÓÙ·˜ ÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ Ô˘

ÏÂ›ÂÈ ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ÛËÌÂ›Ô, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ¤Ó· ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤-

ÓÔ fiÚÁ·ÓÔ. ∏ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ·ÔÎ·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ Î·È ÏÂÈÙÔ˘Ú-

Á›· ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘, ÂÓÒ Ë ·Ó¿Ï·ÛË fi¯È.

ŒÓ·˜ ÂÓ‹ÏÈÎ·˜ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ¯ÚfiÓÈÔ fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÂ ÔÍ‡ ÙÚ·˘-

Ì·ÙÈÛÌfi (ÙÚ·‡Ì·) ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ï·ÛË ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÛË-

ÌÂ›Ô˘. ø˜ ÙÚ·‡Ì· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ Î¿ÎˆÛË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÂÍˆ-

ÙÂÚÈÎ‹ ËÁ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰Ú· Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¿ ÁÈ· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·

‹ ÏÂÙ¿. O ¯ÚfiÓÈÔ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÈ·˜ ·Ú·ÙÂ-

Ù·Ì¤ÓË˜ ·ÏÏËÏÔ˘¯›·˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ, Ô˘ Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ¤¯ÂÈ ‰È¿ÚÎÂÈ·

¯ÚfiÓˆÓ, fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜. O ÔÍ‡˜ Î·È Ô

¯ÚfiÓÈÔ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ ¤Ó· ÎÔÈÓfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·: ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘. ∏ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙÔ ¯ÚfiÓÈÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi Ô˘ ÚÔÎ·-

ÏÂ›Ù·È ·fi Èfi ‹ ÙÔÍÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› ÂÈ-

Ú·Ì·ÙÈÎ¿, ·fi fiÙÈ Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙÔÓ ÔÍ‡ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi. °È’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÏfiÁÔ ÛÂ

·˘Ùfi ÙÔ Û‡ÁÁÚ·ÌÌ· ı· ‰ÔıÂ› ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙÔ ÙÚ·‡Ì·.

∏ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÌÔÚÂ› Ó· Ï¿‚ÂÈ ¯ÒÚ· ¯ˆÚ›˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ÙÔÓ

˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ (¤ÌÊ˘ÙË/·˘ÙfiÌ·ÙË ·Ó·Á¤ÓÓËÛË) ‹ Ó· ÚÔÎÏËıÂ›

ÌÂ ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÂÍˆÁÂÓÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ (ÚÔÎÏËıÂ›Û· ·Ó·Á¤ÓÓËÛË). ∞Ó Î·È Ë
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¤ÌÊ˘ÙË ·Ó·Á¤ÓÓËÛË Â›Ó·È ¤Ó· ‚·ÛÈÎfi ˙‹ÙËÌ· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÂ˘fiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ·˘-

Ùfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô, ÙÔ Î˘Ú›ˆ˜ ı¤Ì· Â›Ó·È ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ÚÔÎÏËıÂ›Û·˜ ·Ó·Á¤Ó-

ÓËÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÔÍ‡ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi.

1.2. πÛÙÔ› Î·È ŸÚÁ·Ó·

OÈ ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ› fiÚÔÈ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó

Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙËÓ ÔÓÔÌ·ÙÔÏÔÁ›· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â›ÙÂ ÛÙÔ Wheather’s Fun-
ctional Histology (Burkitt et al., 1995) ‹ ÛÙÔÓ ÙfiÌÔ ¶·ıÔÏÔÁ›· Ô˘ ÂÎ‰›‰ÂÙ·È

·fi ÙÔ˘˜ Rubin Î·È Farber (Rubin and Farber, 1988).

OÈ ÈÛÙÔ› Â›Ó·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÍÂÈ‰È-

ÎÂ˘ıÂ› (‰È·ÊÔÚÔÔÈËıÂ›) ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÛÂ ÔÏ˘Î˘Ù-

Ù·ÚÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ŒÓ·˜ ÈÛÙfi˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Â›ÙÂ ÌfiÓÔ ·fi Î‡ÙÙ·Ú· Â›ÙÂ

·fi Î‡ÙÙ·Ú· Î·È ÂÍˆÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ Ô˘Û›· (∂CM). ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ô ÈÛÙfi˜ ‰ÂÓ

˘Ê›ÛÙ·Ù·È ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ‹ ›·ÛË, fiÏ· Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÛÙÔÓ ÈÛÙfi ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ

›‰È· ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· Î·È Ô ›‰ÈÔ˜ Ô ÈÛÙfi˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹˜ fiÛÔÓ

·ÊÔÚ¿ ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÛÂ fiÏË ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ Ì¿˙·˜ ÙÔ˘ (.¯. ÔÛÙ¿, ¯fiÓ‰ÚÔ˜,

ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·, Ì˘˜, ÂÈÓÂ‡ÚÈÔ). OÈ ÔÌ¿‰Â˜ ÈÛÙÒÓ Ô˘ Â›Ó·È ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ‰È·ÊÔ-

ÚÂÙÈÎ¤˜ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó fiÚÁ·Ó· Ô˘ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÌÂ-

Á·Ï‡ÙÂÚË˜ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ·˜ ·fi fiÙÈ ÔÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÈÛÙÒÓ Ô˘

Ù· ··ÚÙ›˙Ô˘Ó (.¯. ÓÂ‡ÌÔÓ·˜, ÓÂÊÚfi˜, ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ, ‰¤ÚÌ·, ‹·Ú,

Ì¿ÙÈ, fiÚ¯È˜). Δ· fiÚÁ·Ó· Î·È ÔÈ ÈÛÙÔ› ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È¿Ù·ÍË

Ì¤Û· ÛÙ· ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙ· Î‡ÚÈ· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ‰›ÎÙ˘· Ô˘

ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ·ÚÎÂÙÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ (.¯. ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡-

ÛÙËÌ·, ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎfi Û‡-

ÛÙËÌ·, Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜).

∏ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ù‡Ô ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘¯Ó¿

ÁÈ· ÙË ‰È·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÛÂ: ÂÈı‹ÏÈ·, ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎfi/Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÛÙÚÒÌ·,

ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡˜ Î·È Ì˘˚ÎÔ‡˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜. OÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ¯·Ú·-

ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ·›Ì· ˆ˜ ÈÛÙfi ¤ÌÙÔ˘ Ù‡Ô˘ Î·È ‰ÂÓ ÙÔ ıÂˆÚÔ‡Ó ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘

Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡. O fiÚÔ˜ “Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi˜ ÈÛÙfi˜” ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·Ú·‰ÔÛÈ·-

Î¿ ÁÈ· ÈÛÙÔ‡˜ ÌÂÛÔ‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜, Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ‰ÔÌÈÎ‹ Î·È ÌÂÙ·-

‚ÔÏÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È fiÚÁ·Ó· ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ÛÒÌ·. ∞˘-

ÙÔ› ÔÈ ÈÛÙÔ› ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó Ù· ·ÁÁÂ›· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ (·ÁÁÂÈÔÊfiÚÔÈ) Î·È Î·Ù¿ Û˘-

Ó¤ÂÈ· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÙÒÓ, ıÚÂÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È

·fi‚ÏËÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ/·ÔÚÚÈÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÛÙÔ˘˜

ÈÛÙÔ‡˜ ‹ Ù· fiÚÁ·Ó·, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ Â›ÛË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË. ªÈ· Ù¤ÙÔÈ·
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Â˘ÚÂ›· ÛÂÈÚ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙËÓ ·Ï‹ Û‡Ó‰ÂÛË ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È Ô‰Ë-

ÁÂ› ·ÚÎÂÙÔ‡˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ fiÚÔ˘ “˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎfi˜ ÈÛÙfi˜” ‹

“ÛÙÚÒÌ·” (Martinez-Hernandex, 1988, Burkitt et al., 1993). O fiÚÔ˜ ÛÙÚÒÌ·

ı· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ÂÊÂÍ‹˜ ÛÙÔÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ· ÈÛÙfi, ÂÓÒ Ô

Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi˜ ÈÛÙfi˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÛÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÙË˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜. ™Â

ÔÏÏ¿ fiÚÁ·Ó·, ÂÌ›ÙÔ˘Ó ÛÙËÓ ›‰È· Î·ÙËÁÔÚ›· ÙÚ›· ÛÙÚÒÌ·Ù· ÈÛÙÔ‡ (ÂÈ-

ıËÏÈ·Îfi˜, ‚·ÛÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È ÛÙÚÒÌ·), Û˘Óı¤ÙÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈ-

Ì¤ÓË ‰ÔÌ‹ Ô˘ ı· ·Ó·ÊÂÚıÂ› Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ ·ÚfiÓ ‚È‚Ï›Ô, fiÙ·Ó ı· Á›ÓÂÙ·È Û‡-

ÁÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·-

ÙÈÛÌfi.

1.3. ∞˘ÙfiÌ·ÙË Î·È ¶ÚÔÎÏËÙ‹ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË

OÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔÈ ÈÛÙÔ›, fiˆ˜ ÔÈ ÂÈıËÏÈ·ÎÔ› ÈÛÙÔ›, ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ‰˘Ó·-

ÙfiÙËÙ· ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi, ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÂÓ‹ÏÈ-

ÎÔ ıËÏ·ÛÙÈÎfi, ÂÓÒ ¿ÏÏÔÈ fi¯È. ∞ÚÁfiÙÂÚ· ÛÂ ·˘Ùfi Î·È ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ

ı· Á›ÓÂÈ ¤Ó·˜ ÏÂÙÔÌÂÚ‹˜ ·ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ˘.

Δ· fiÚÁ·Ó· Â›Ó·È ÔÌ¿‰Â˜ ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Ô˘ ·Ó·ÁÂÓÓÔ‡ÓÙ·È ·˘ÙfiÌ·Ù· (·-

Ó·ÁÂÓÓËÙÈÎÔ›) fiÛÔ Î·È fi¯È (ÌË ·Ó·ÁÂÓÓËÙÈÎÔ›).

∏ ÚÔÎÏËıÂ›Û· ·Ó·Á¤ÓÓËÛË Â›Ó·È Ë ·Ó¿ÎÙËÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜

Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÌË ·Ó·ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ÛÂ ¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ. ∏ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË

ÂÓfi˜ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› ÛÂ ¤Ó·Ó ÂÓ‹ÏÈÎ· ÌÂ ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÂÍˆÙÂÚÈ-

ÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ

Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÌËÙÚÒÓ, Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ ‹ ÂÓfi˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·-

Ú·¿Óˆ. ™ÙËÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Ë ÚfiÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÚÔÎÏËıÂ›Û·˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜

ÈÛÙÒÓ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ÌfiÓÔ ÌÂ ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, ÂÓÒ Ë ·Ú·-

ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÂÓfi˜ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ Á›ÓÂÙ·È Û˘¯Ó¿ Î·È ÌÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈ-

Î¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜. ∏ Ú·ÎÙÈÎ‹ Î·È Ë ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÚÔÎÏËıÂ›Û·˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜

ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÁÂÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÌÈ· Ù¤-

ÙÔÈ· Ú·ÎÙÈÎ‹ Â›Ó·È ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ ‚È‚Ï›Ô.

1.4. ¶ÔÈÎÈÏ›· º·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ∞˘ÙfiÌ·ÙË˜ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË˜

ªÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ô fiÚÔ˜ “·Ó·Á¤ÓÓËÛË” ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÔÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Û˘ÌÊÚ·˙fiÌÂÓ· (Goss, 1992, Strocum, 1995,

Tsonis, 1996). O fiÚÔ˜ “Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË” (Hay, 1996) ¤¯ÂÈ ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈËıÂ› ÁÈ· Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ÙËÓ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ˙ˆÓÙ·ÓÔ› ÔÚÁ·-



ÓÈÛÌÔ› Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ÌÈ· ‰È·ÚÎ‹ ·˘ÙÔ·Ó·Ó¤ˆÛË ‹ ·Ó·‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË. °È·

·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ù· ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ·Ú¿ÁÔÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÛÙÔ Ì˘ÂÏfi ÙÔÓ

ÔÛÙÒÓ Î·È ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÔ‡Ó ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·, ÂÓÒ Ù· ‚·ÛÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·

·Ú¿ÁÔÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÛÙÔ ÂÛÒÙÂÚÔ ÛÙÚÒÌ· ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ Î·È ·ÓÙÈÎ·ıÈ-

ÛÙÔ‡Ó ·Ï·ÈfiÙÂÚ· Î‡ÙÙ·Ú· ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÛÙÚÒÌ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜. ∞˘Ù¿ Ù·

·ÓÙ·¯Ô‡ ·ÚfiÓÙ· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· “·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË˜ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘” (Brockes, 1997)

‰ÂÓ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÔÍ‡ ‹ ¯ÚfiÓÈÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi. ∏ ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜

·fi ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ‹ Ë ·ÒÏÂÈ· ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ ÏfiÁˆ ÂÁÎ·‡Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ,

Â›Ó·È ·ÓÙÈÛÙÚ¤„ÈÌÂ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ˆ˜ “ÂÈ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ‹ ·Ó·Á¤Ó-

ÓËÛË” (Hay, 1996).

O fiÚÔ˜ “·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË” ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜

Ì¿˙·˜ Î·È ÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÓfi˜ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ÛÙË ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓË

Ì¿˙· ÂÓfi˜ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ‹ ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÂÓfi˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ˆ˜ Û‡-

ÓÔÏÔ (Goss, 1992). ¢ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡: Ë Î·Ù¿¯ÚËÛË

ÂÓfi˜ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ˘ÂÚÙÚÔÊ›·, ÂÓÒ Ë ÌË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·ÙÚÔ-

Ê›·. ∞Ó¿ÏÔÁ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Â›Ó·È Ë ·ÓÙÈÛÙÚ¤„ÈÌË ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙÔ˘ Î·Ú‰È·-

ÎÔ‡ Ì˘ ‹ Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ Ì¿˙·˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈ-

Î‹ Ê˘ÛÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË. ∏ ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Â›Ó·È ÌÈ· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙ›-

‰Ú·ÛË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ ·fi ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ˘ÂÚÊfiÚÙˆÛË ·Ï-

Ï¿ Î·È ˆ˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË

ÂÓfi˜ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘. ŒÓ· ÁÓˆÛÙfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ‹·Ú Ô˘

·ÓÙÈ‰Ú¿ ÛÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÂÓfi˜ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Ì¿˙·˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ·‡-

ÍËÛË ÙÔ˘ ˘ÔÏÔ›Ô˘ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÂÈ Î·Ù¿ Î¿ÔÈÔ ÙÚfiÔ ÙË ¯·-

Ì¤ÓË Ì¿˙· Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘. OÈ ÓÂÊÚÔ› Ì·˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ·Îfi-

ÌË ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ‹ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÂÓfi˜ ÂÎ ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ, ÙÔ ¿ÏÏÔ Û¯Â‰fiÓ ‰ÈÏ·ÛÈ¿˙ÂÈ

ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ Ì¿˙·, ·Ô˙ËÌÈÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÙËÓ ·ˆÏÂ-

ÛıÂ›Û· Ì¿˙· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ (Goss, 1992). O‡ÙÂ ÙÔ ‹·Ú Ô˘ ¤¯ÂÈ ·ÔÎÔÂ› Ô‡-

ÙÂ Ô ÓÂÊÚfi˜ ·Ó·ÎÙÔ‡Ó ÙËÓ ¯·Ì¤ÓË ÙÔ˘˜ Ì¿˙· ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ÛËÌÂ›Ô

Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÎÏËıÂ› Ô ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜. ∏ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ·Ó·Ê¤-

ÚÂÙ·È Â‰Ò ÂÎ ·Ú·‰ÚÔÌ‹˜, Î·ıÒ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ ‚È‚Ï›Ô ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÓÙÈ-

‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÙÔÈÎfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi Î·È fi¯È ÙfiÛÔ ÛÂ ·˘ÙfiÓ Ô˘ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÂÎÙfi˜

ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘ (Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi˜).

OÚÈÛÌ¤Ó· ·ÌÊ›‚È· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ıÂ·Ì·ÙÈÎ¿

‰Â›ÁÌ·Ù· ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ (‚Ï. ÂÈÎ. 1.1). ™¯Â‰fiÓ Ù¤ÏÂÈ· ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÚÔÎ‡ÙÂÈ

ÌÂÙ¿ ·fi ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÌfi ÂÓfi˜ Ì¤ÏÔ˘˜ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÌÈÎÚ¤˜ Î·È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Û·Ï·-

Ì¿Ó‰ÚÂ˜ fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ Á˘Ú›ÓÔ˘˜ ÙˆÓ ‚·ÙÚ¿¯ˆÓ (Wallace, 1981,
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Stocum, 1995, Tsonis, 1996). ∞˘Ùfi ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ¤¯ÂÈ ÔÓÔÌ·ÛıÂ› “ÂÈÌÔÚÊÈ-

Î‹ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË”, ‰ËÏ·‰‹ Ë ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÌ¤ÓÔ˘ Ì¤ÏÔ˘˜

ÌÂ ¿ÌÂÛË ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÎÙÔÌ‹˜ (Goss, 1992, Stocum, 1995). ∏ ·Ó·-

Á¤ÓÓËÛË Ì¤ÏÔ˘˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÛÙË ÌÂÙ·˙ˆÈÎ‹ Ê˘ÏÔÁ¤ÓÂÈ·,

ˆÛÙfiÛÔ Ù· ÂÓ‹ÏÈÎ· ·ÌÊ›‚È· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· ÛÔÓ‰˘ÏˆÙ¿ Â›‰Ë

Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ‚·ıÌfi (Brockes,

1997). ™¿ÓÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÈÌÔÚÊÈÎ‹˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÙËÚËıÂ›

ÛÙ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿ (Goss, 1992). ªÈ· Û˘¯Ó¿ ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓË ÂÚ›ÙˆÛË Â›Ó·È Ë

·Ó·Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ¿ÎÚÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ ÛÂ ÓÂ·Ú¿ ·È‰È¿ Ô˘ ¤¯ÂÈ

Û˘ÓıÏÈ‚Â› ‹ ÎÔÂ› (Illingworth, 1974). ÕÏÏ· Î·Ï¿ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤Ó· ·Ú·‰Â›Á-

Ì·Ù· Â›Ó·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ï·ÁÒÓ Ó· ÁÂÌ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÙÚ‡Â˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡-

ÓÙ·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ ·˘ÙÈÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È Ë ÂÙ‹ÛÈ· ÂÎ Ó¤Ô˘ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÎÂ-

Ú¿ÙˆÓ ÙˆÓ Ù·Ú¿Ó‰ˆÓ ·fi ÙËÓ ÏËÁ‹ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È, fiÙ·Ó Ù· ·Ï·È¿ Î¤-

Ú·Ù· ¯¿ÓÔÓÙ·È ÙËÓ ¿ÓÔÈÍË (Goss, 1980, Stocum, 1995). ™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ˆ˜

ÂÈÌÔÚÊÈÎ‹ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË ıÂˆÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË

ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ (·ÒÏÂÈ· Ì¤ÏÔ˘˜), ·Ú¿ ˆ˜ ÌÈ· ÔÈÔÙÈÎ¿

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·Ó·ÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË.

EÈÎfiÓ· 1.1. MÔÓÙ¿˙ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ ¿ÎÚˆÓ Û·Ï·Ì¿Ó‰Ú·˜ Ô˘ ·ÎÚˆÙËÚÈ¿ÛÙËÎÂ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜
ÙˆÓ ¿Óˆ ‹ Î¿Ùˆ ‚Ú·¯ÈfiÓˆÓ, Ô˘ ÊˆÙÔÁÚ·Ê‹ıËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÛÂ˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ Î·È ·Ó·ÁÂÓ-
Ó‹ıËÎ·Ó ·˘ÙfiÌ·Ù· (·fi Goss, 1992).



™Â ·ÚÎÂÙ¿ ÚÒÈÌÔ ÂÌ‚Ú˘ÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Ù· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›-

˙Ô˘Ó ÎÈ ·˘Ù¿ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ¿Óˆ ÛÙËÓ ÂÔ‡ÏˆÛË ÔÚÁ¿-

ÓˆÓ ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ÙˆÓ ıËÏ·ÛÙÈÎÒÓ ‰›ÓÔ˘Ó ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ·Ô˘Û›· Ô˘ÏÒÓ ÛÂ ·Ú-

ÎÂÙ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ˙ÒˆÓ Î·Ù¿ ÙÔ ÚÒÈÌÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ Î‡ËÛË˜ (ªast

et al., 1992b).

1.5. H ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹ Î·È º˘ÏÔÁÂÓÂÙÈÎ‹ ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË 
ÙË˜ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË˜

ΔÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË Î·È

ÙËÓ ·Ó¿Ï·ÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi Ï›Á·, ÁÓˆÛÙ¿ ÂÈÚ·-

Ì·ÙÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·: ·Ó·Á¤ÓÓËÛË Ì¤ÏÔ˘˜ ÛÙ· ·ÌÊ›‚È· Î·È ÛÙ· ÂÚÂÙ¿,

ÂÔ‡ÏˆÛË ÏËÁÒÓ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙˆÓ ÂÓ‹ÏÈÎˆÓ ıËÏ·ÛÙÈÎÒÓ Î·È Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ

ÂÔ‡ÏˆÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ÙˆÓ ıËÏ·ÛÙÈÎÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ›·ÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂ-

ÚÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ ÛÙ· ÙÚˆÎÙÈÎ¿.

ΔÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÌÔ‡ Ì¤ÏÔ˘˜ ÛÙ· ·ÌÊ›‚È·, ÛÙÔ˘˜ ÓÂ·ÚÔ‡˜ ‚¿-

ÙÚ·¯Ô˘˜ Î·È ÛÙÈ˜ Û·‡ÚÂ˜ ¤¯ÂÈ ··Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ÌÂÏÂÙÒÓ Ô˘

·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË ·Ó·Á¤ÓÓËÛË (Hay, 1966, Goss, 1969, Wallace, 1981,

Tsonis, 1996). ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÈÌÔÚÊÈÎ‹˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜, ÌÔÚÂ›

·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë ÚfiÔ‰Ô˜ ÙË˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ Ì¤-

ÏÔ˜. øÛÙfiÛÔ, Ë ›‰È· Ë ÏËÁ‹ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÂÚ›ÏÔÎË, Î·ıÒ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Â-

Ù·È ·fi ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÌÈ·˜ ÔÏfiÎÏËÚË˜ ÈÂÚ·Ú¯›·˜ ÈÛÙÒÓ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ. §fiÁˆ

ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÎÏ›Ì·Î·˜ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡, Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘

Ì¤ÏÔ˘˜ Î·È ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈ¤˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚ¿ ·ÌÊ›‚È· ÂÓÒ Û¿ÓÈ·

‰ÈÂÍ¿ÁÔÓÙ·È ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿. 

∏ ÂÔ‡ÏˆÛË ÙË˜ ÏËÁ‹˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÛÙ· ÂÓ‹ÏÈÎ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿ Â›Ó·È ¤Ó·

ÎÏ·ÛÛÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·Ó¿Ï·ÛË˜ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜

(Majno, 1982). To ‰¤ÚÌ· Â›Ó·È Ë ÚÒÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ¿Ì˘Ó·˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÛÂ

ÂÍˆÁÂÓÂ›˜ ÚÔÛ‚ÔÏ¤˜. ™˘ÓÂÒ˜ ÙÔ ‰¤ÚÌ· Â›Ó·È ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ ÙÚ·˘Ì·Ù›˙Â-

Ù·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ·, Â›ÙÂ Ù˘¯·›·, fiˆ˜ ÛÂ ¤Ó· Îfi„ÈÌÔ ‹ Î¿„ÈÌÔ, Â›ÙÂ ÂÎ ÚÔı¤-

ÛÂˆ˜, ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÛÙ· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·.

∂›ÛË˜, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ‰¤ÚÌ· Â›Ó·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ ÛÂ ¿ÌÂÛË ı¤·, Ë ›·ÛË ÙÔ˘ Â›Ó·È

Â˘ÎÔÏfiÙÂÚÔ Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› ·fi fiÙÈ Ë ›·ÛË ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ. ™˘ÓÂ-

Ò˜ ÔÈ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙËÓ “ÂÔ‡ÏˆÛË ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜” ÂÚÈÏ·Ì-

‚¿ÓÔ˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ Î·È Ô fiÚÔ˜ “Ô˘Ï‹” ·Ú·-

¤ÌÂÈ Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÛÂ Ô˘Ï‹ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·. OÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ

ÛÙÔ ıËÏ·ÛÙÈÎfi ¤Ì‚Ú˘Ô ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Â›ÛË˜ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ ·Ó·-
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Á¤ÓÓËÛË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ (ªast et al., 1992a, Stocum, 1995). §fiÁˆ ÙË˜ ÏËıÒÚ·˜

‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ·Ó·ÊÔÚÒÓ ÛÙËÓ ÂÔ‡ÏˆÛË ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ (Pea-

cock Î·È Van Winkle, 1976, Clark Î·È Henson, 1988, Mast, 1992, Clark,

1996b), Ù· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·˘Ù¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÏ‡ÙÈÌË ËÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ

fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ Î·È ÌÔÚÈ·Î¿ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ô˘ Û˘-

ÓÈÛÙÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó¿Ï·ÛË.

ŒÓ· ¿ÏÏÔ Â˘Ú¤ˆ˜ ÁÓˆÛÙfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÔ‡ÏˆÛË˜ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜, Ô˘ ¤¯ÂÈ

ÌÂÏÂÙËıÂ› ÙfiÛÔ Û˘¯Ó¿ fiÛÔ Î·È ÙÔ ‰¤ÚÌ·, Â›Ó·È Ë ›·ÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ÓÂ‡-

ÚÔ˘ ÛÙ· ÂÓ‹ÏÈÎ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿, ÌÂÙ¿ ·fi Ï‹ÚË ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ‰È·ÙÔÌ‹ (Lundborg,

1987, Madison et al., 1992, Valentini, 1995, Fu Î·È Gordon, 1997). Δ· ÛÙÔÈ-

¯Â›· ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÔÌ¤· Â›Ó·È ÈÔ ÔÛÔÙÈÎ¿ ·fi fiÙÈ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È Î·Ù¿ Î·-

ÓfiÓ· Û˘Ó›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÂ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓˆÓ ÓÂ‡ÚˆÓ

Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó, fiÙ·Ó ÙÚÔÔÔÈËıÂ› ÂÛÎÂÌÌ¤Ó· Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ›·ÛË˜.

ΔÔ ‰¤ÚÌ· Î·È Ù· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú· Â›Ó·È ÂÌÊ·ÓÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡

ÙÔ˘˜. ΔÔ ›‰ÈÔ Â›Ó·È Î·È ÔÈ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È

ÛÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ Î¿ıÂ ÔÚÁ¿ÓÔ˘. ŒÓ· ·fi Ù· Î‡ÚÈ· Î·ı‹ÎÔÓÙ¿ ÌÔ˘

ÛÙËÓ Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Â›Ó·È Ó· ‰Â›Íˆ ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÌÂ-

Ù·Í‡ ÙˆÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ÂÔ‡ÏˆÛË˜ ÏËÁÒÓ Î·È ÙË˜ ÚÔÎÏËıÂ›Û·˜ ·Ó·Á¤ÓÓË-

ÛË˜ ÛÂ ‰¤ÚÌ· Î·È ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·, ÒÛÙÂ Ó· ‰È·Ù˘ˆıÔ‡Ó “‰È·-ÔÚÁ·ÓÈÎÔ›”

Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰È·-

‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó·.

1.6. ¶ÏËÁ¤˜, ∞ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Î·È ∞ÓˆÌ·Ï›Â˜

°È· ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô fiÚÔ˜ “ÏËÁ‹” ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂ-

ÛÌ· ÂÓfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ fiÚÔ˘ ÁÈ· ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó·

ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ· (.¯. ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·), ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚ·ÈÙ¤-

Úˆ ÂÍ‹ÁËÛË. ¢ÂÓ Â›Ó·È ÂÚ›ÂÚÁÔ Ó· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÛÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹

·˘ÙÔ‡ Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ “·ÏÏÔ›ˆÛË” ÂÓfi˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÔÚÁ¿ÓÔ˘,

fiˆ˜ Ë Î·Ú‰È¿, Ô ÓÂ‡ÌÔÓ·˜ ‹ ÙÔ ‹·Ú. ™Ù· ÂfiÌÂÓ· ‰‡Ô ÎÂÊ¿Ï·È· ı· ·Ó·-

˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô ÏËÁ‹˜ Ô˘ Â›Ó·È Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜

ÚÔÎÏËÙ‹˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜, fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙ· ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó·.

À¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ·ÎfiÌË ÏfiÁÔ˜ ÁÈ·Ù› ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó·Ó ÂÈ‰È-

Îfi fiÚÔ Ô˘ Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙÈ˜ ÏËÁ¤˜, ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂ-

Í¿ÁÂÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÚÔÎÏËÙ‹˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜. ΔÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÓfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡

ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ fiÚÁ·ÓÔ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÚÔÊ·ÓÒ˜ ·fi ÙÔÓ ·ÎÚÈ‚‹ Ù‡Ô ÏËÁ‹˜

Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ›. OÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›·



Ù‡ˆÓ ÏËÁ‹˜, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ÁÈ· ÙËÓ

ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰ÈÂÍ¿ÁÔ˘ÌÂ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô. °È· Ó· ÂÍ¿ÁÔ˘ÌÂ ¯Ú‹-

ÛÈÌ· ÁÂÓÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ·fi Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙË-

ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó

‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ¿Óˆ ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜. °È’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÏfiÁÔ Ë ÏÂÈ-

ÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË ‹ ÚÔÎÏËÙ‹ ·Ó·-

Á¤ÓÓËÛË Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ¤¯ÂÈ ÏËÊıÂ› ·fi ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙÈ˜

ÔÔ›Â˜ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ¤Ó·˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ Ù‡Ô˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ

ÏËÁÒÓ, Ô˘ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÚÔÎÏËÙ‹˜ ·Ó·Á¤Ó-

ÓËÛË˜.

°È· Ó· ‰ÔıÂ› ÌÈ· Û·Ê‹˜ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÈ-

ÏÔÁ‹ ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÏËÁ‹˜, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ·Ó·-

ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ¿ÏÏˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ¤Ú·Ó ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ı· ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÂ›Ù·È ÛÙÔ ÂÍ‹˜ ÁÈ· Û˘ÓÙÔÌ›· Ô fiÚÔ˜ “·ÓˆÌ·Ï›·” ÁÈ· Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÂÈ ÙÔ

·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÙÚ·‡Ì· Ô˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· ÙËÓ ÌÂÏ¤-

ÙË ÙË˜ ÚÔÎÏËÙ‹˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜. O ÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË˜

·ÓˆÌ·Ï›·˜, ‹ ·Ï¿ ·ÓˆÌ·Ï›·˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È ÛÙ· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·, ı· Á›-

ÓÂÈ ÛÙ· ÂfiÌÂÓ· ‰‡Ô ÎÂÊ¿Ï·È·. ∂Ï›˙ˆ fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ fiÚÔ˘ ı· ·-

Ú¿Û¯ÂÈ ¿ÌÂÛÂ˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÔÓ ·Ó·ÁÓÒÛÙË ÁÈ· ÙÔ

·Ó·ÙÔÌÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ Ì·˜ ÂÓ‰È·-

Ê¤ÚÂÈ. O fiÚÔ˜ “ÏËÁ‹” ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ‰ËÏÒÛÂÈ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·

ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ¯ˆÚ›˜ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ÂÈ ÙÔÓ Ù‡Ô ‹ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ·˘ÙÔ‡.

1.7. ŸÏ· Ù· fiÚÁ·Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘ÔÛÙÔ‡Ó ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÔ
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi

∞Ó Î·È ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È Ù· ÂÚÈÊÂ-

ÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·, ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ fiÏ· Ù· fiÚÁ·Ó· ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈ-

ÎÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÔ ÙÚfiÔ. ™Â

·˘Ùfi ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ Î·È ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ, ı· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÂÔ‡-

ÏˆÛË˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· fiÚÁ·Ó· Î·È ÈÛÙÔ‡˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi. ¶·Ú·Î¿Ùˆ

ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ ÂÔ‡ÏˆÛË˜ ÛÂ

ÂÓ‹ÏÈÎ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿, ÌË ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓ· ·fi ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·.

•ÂÎÈÓ¿ÌÂ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ·fi ¤Ó· ÂÛˆÙÂÚÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ, ÙÔ ‹·Ú. ªÂÙ¿ ·fi

¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ 70% ÙË˜ Ì¿˙·˜ ÙÔ˘, ÙÔ ‹·Ú ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Í·-

Ó¿, ÊÙ¿ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÙÔ˘ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÛÂ ÂÙ¿ ÌÂ ‰¤Î· ËÌ¤ÚÂ˜. ∞˘Ù‹ Ë ÂÎ

Ó¤Ô˘ ·Ó¿Ù˘ÍË ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎ‹˜ ˘ÂÚÏ·Û›·˜, Ô˘
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·ÔÎ·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ‚¤ÏÙÈÛÙË Ì¿˙· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ (Hig-

gins Î·È ∞nderson, 1931, ªÈ¯·ÏfiÔ˘ÏÔ˜, 1990, Steer, 1995).

™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÌÂÏ¤ÙË˜, Ô ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÌfi˜ ÙÚÈÒÓ

·fi ÙÔ˘˜ ¤ÓÙÂ ÏÔ‚Ô‡˜ ‹·ÙÔ˜ ·ÚÔ˘Ú·›ˆÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ

‰‡Ô ·Ó¤·ÊˆÓ ÏÔ‚ÒÓ, Ì¤¯ÚÈ Ë ·Ú¯ÈÎ‹ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ Ì¿˙· ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ Ó· ·Ô-

Î·Ù·ÛÙ·ıÂ› (Bucher, 1963). OÈ ÙÚÂÈ˜ ÏÔ‚Ô› Ô˘ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡Û-

ÛÔÓÙ·È ÂÎ Ó¤Ô˘ (ªÈ¯·ÏfiÔ˘ÏÔ˜ Î·È DeFrances, 1992). ∞fi ÙËÓ ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘

ÔÈ ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÔÈ ÏÔ‚Ô› ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜, ÙÔ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ·ı¤Ó fiÚÁ·ÓÔ

·ÔÎÙ¿ ¤Ó· Û·ÊÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Û¯‹Ì· ·fi ·˘Ùfi ÙÔ˘ ·Ó¤·ÊÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘

(Goss, 1992). ∏ Ê‡ÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ›·ÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÏÔ-

‚Ô‡ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÌÔ‡ ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÂÎÙÂÓÒ˜.

ªÂÙ¿ fiÌˆ˜ ·fi ¯ÚfiÓÈÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹·ÙÔ˜ ·fi È˚ÎÔ‡˜ ‹ ÙÔÍÈÎÔ‡˜ ·Ú¿-

EÈÎfiÓ· 1.2. TÔ ‹·Ú ‰ÂÓ ·Ó·ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ÛÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÙÔÔıÂÛ›· ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡.
ŸÙ·Ó ·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ‰È¿ÌÂÛÔÈ Î·È ·ÚÈÛÙÂÚÔ› ¤Íˆ ÏÔ‚Ô› ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ ÂÓfi˜ ·ÚÔ˘Ú·›Ô˘ (Ë ‰È·-
ÎÂÎÔÌÌ¤ÓË ÁÚ·ÌÌ‹ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ·Ó¤·ÊÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘, ÌfiÓÔ ÔÈ ÎÂÚÎÔÊfiÚÔÈ Î·È ÔÈ ‰Â-
ÍÈÔ› Ï¿ÁÈÔÈ ÏÔ‚Ô› ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó, ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÔÓÙ·˜ ÂÚ›Ô˘ ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ ÙÔ˘ ·Ó¤·ÊÔ˘
ÔÚÁ¿ÓÔ˘. MÂÙ¿ ·fi ÙÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜, ÔÈ ÏÔ‚Ô› ·˘ÙÔ› ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó ÛÂ Ì¿˙· Ô˘ ÈÛÔ‰˘Ó·ÌÂ›
ÌÂ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜. TÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ·Ó¤·ÊÔ˘ ‹·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ·ÔÎ·ı›ÛÙ·Ù·È
(·fi Goss, 1992).



ÁÔÓÙÂ˜ (Î›ÚÚˆÛË), Ô ÈÓÒ‰Ë˜ ÈÛÙfi˜ ÂÓ·ÔÙ›ıÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ fiÔ˘ ¤¯Ô˘Ó Â-

ı¿ÓÂÈ Ù· Ë·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· (Vracko, 1974, Seyen Î·È Raghow, 1992). ∞Ó Î·È

ÙÔ ‹·Ú Û˘¯Ó¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ˆ˜ ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ-ÂÍ·›ÚÂÛË ÛÙ·

ÂÓ‹ÏÈÎ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿ ÏfiÁˆ ÙË˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛ‹˜ ÙÔ˘, ÔÈ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜

Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Â‰Ò ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ›·ÛË˜ ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹

·fi ÙËÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË ·Ó·Á¤ÓÓËÛË, fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÔÚ›˙ÂÙ·È ·Ú·¿Óˆ ÛÙÔ ·Ú¿-

‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÌÂÏÒÓ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·ÌÊ›‚È· (‚Ï. ÂÈÎ. 1.2).

∞Ó ÛÙÚ¤„Ô˘ÌÂ ÙÒÚ· ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Ì·˜ ·fi ÙÔ ‹·Ú ÛÙÔ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi

Û‡ÛÙËÌ·, ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÌÔÚÂ› Ó·

ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÙÂ› fi¯È ÌfiÓÔ ·fi ¿ÌÂÛÔ ÙÚ·‡Ì· ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ¯ÚfiÓÈ· ˘¤ÚÙ·ÛË.

O Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ·ıËÚÔÛÎÏËÚˆÙÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÌÈ· ·ıÔÏÔ-

ÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙÔÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi (Stemerman, 1973). ŒÓ· ·fi

Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Î·Ù·¯ÚËÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Â›Ó·È

Ë Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÂÏ·ÛÙ›ÓË˜, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È Ô Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÈÓÒ‰Ô˘˜ ÈÛÙÔ‡ ÌÂ

‚¿ÛË ÙÔ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ (Davidson et al., 1992). Δ· Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜ Â›Ó·È Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË ‰˘ÛÎ·Ì„›· ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜

ÙˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È Ë ÛÙ¤ÓˆÛË, ·ÎfiÌ· Î·È Ë ·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ ·˘ÏÔ‡

(Stemerman and Ross, 1972, Davidson et al., 1992).

™Â ¤Ó· ¿ÏÏÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·fi ÙÔ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ·, ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ˆ˜

¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ Ô Î·Ú‰È·Îfi˜ Ì˘˜ ·ÓÙÈÛÙ¤ÎÂÙ·È ÛıÂÓ·Ú¿ ÛÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓË-

ÛË (Polezhaev, 1972, Stocum, 1995). H Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘ ÙÔ˘ Î·Ú-

‰È·ÎÔ‡ Ì˘ ÏfiÁˆ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ (ÈÛ¯·ÈÌ›·) ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÂÎÙÂÓÒ˜ Î·È

Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ›·ÛË˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ Ù·˘Ùfi-

ÛËÌ· ÌÂ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÙÔÌ¤˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡. ™Â Î·-

Ì›· ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â Ó¤Ô˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Ì˘, ·ÓÙ›ıÂÙ·

·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÓÙÔ‡ ·Ó¿Ï·ÛË ÙÔ˘ ÈÓÒ‰Ë ÈÛÙÔ‡ (McMinn, 1969).

OÈ ÈÛÙÔ› ÙÔ˘ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (ÓˆÙÈ·›Ô˜ Ì˘ÂÏfi˜, ÂÁÎ¤Ê·-

ÏÔ˜) ·ÓÙÈÛÙ¤ÎÔÓÙ·È Â›ÛË˜ ÛıÂÓ·Ú¿ ÛÙËÓ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË (Cajal, 1928, Hay,

1966, Stocum, 1995). ∞ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi Ô˘ ÂÌ-

Ê·Ó›˙ÂÈ ÙÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ¤Ó·˜ Û˘ÓıÏÈÙÈÎfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜

ÛÙÔÓ ÓˆÙÈ·›Ô Ì˘ÂÏfi ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ Â›‰Ô˘˜

·˘ÙfiÌ·ÙË ·Ó·Á¤ÓÓËÛË (Eng et al., 1987, Liuzzi Î·È Lasek, 1987). ∞ÓÙ›ıÂÙ·

¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Ô˘Ï‹˜ (Cajal, 1928) Ë ÔÔ›· ıÂˆÚÂ›Ù·È Î·È Ë

Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· ÌË ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡ (Kier-

man, 1979). ÀÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ·Ó¿ÌÂÛ·

ÛÙ· ÚfiÙ˘· ›·ÛË˜ ÙˆÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÛÙÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi (¶¡™) Î·È ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈ-

Îfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (∫¡™). OÈ ÂÓ‰ÔÓÂ˘ÚÈ·ÎÔ› ÛˆÏ‹ÓÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È ·ÓÙ·¯Ô‡
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·ÚfiÓÙÂ˜ ÛÙ· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú· Î·È Ô˘ Û˘¯Ó¿ ¯ÚÂÒÓÔÓÙ·È ÙÔ ÌÈÎÚfi ·ÏÏ¿

ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÛÙÔ ¶¡™, ·Ô˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙÔ ∫¡™.

™˘ÓÂÒ˜, Ë ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ ¿ÍÔÓ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹, ÁÈ·Ù› Ù· ÌË

ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ (ÓÂ˘ÚÔÁÏÂÈ·Î¿) Î‡ÙÙ·Ú· ÛÙÔ ∫¡™ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜

ÂÓÙÔÏ¤˜ (Rutka et al., 1988).

ÕÏÏ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È ÛÙÔ

Ì˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. OÈ ·ÚıÚÈÎÔ› ¯fiÓ‰ÚÔÈ, ÙÔ ÏÂÙfi ·ÏÏ¿ ÛÎÏËÚfi ÛÙÚÒ-

Ì· ÈÛÙÔ‡ Ô˘ ÂÈÎ·Ï‡ÙÂÈ ÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÛÂ ÌÈ· ¿ÚıÚˆÛË, ‰ÂÓ

¤¯Ô˘Ó ÚÔ‹ ·›Ì·ÙÔ˜. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, fiÙ·Ó Ô ¯fiÓ‰ÚÔ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÙÂ›, ‰ÂÓ ˘¿Ú-

¯Ô˘Ó ·Ú¿ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜

Ô˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ› Ì¤Û· ÛÂ Ï›Á· ÏÂÙ¿ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜

·ÓˆÌ·Ï›·˜ ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÌÂ ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· ·˘ÍËÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ

Î·È Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÈÛÙÒÓ. ΔÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ÙÔ˘ ¯fiÓ‰ÚÔ˘ (¯ÔÓ‰ÚÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ)

Â›Ó·È Ô ÌÔÓ·¯ÈÎfi˜ ˘ÂÚ·ÛÈÛÙ‹˜ ÙË˜ Û˘ÓÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡ ÛÙÔÓ ¯fiÓ‰ÚÔ Î·È ¤ÙÛÈ

ÚÔÎ‡ÙÂÈ ¤Ó· ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi Û‡ÓıÂÛË˜ Ó¤Ô˘ ÈÛÙÔ‡ (Campbell, 1969).

¶ÔÏ‡ ÂÓÙÔÓfiÙÂÚË Â›Ó·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ‚·ı‡ÙÂÚÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi, Ô˘ ÂÎÙÂ›-

ÓÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔÓ ¯fiÓ‰ÚÔ Î·È ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ˘Ô¯ÔÓ‰ÚÈÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡ (Sto-

cum, 1995). ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‚·ı‡ÙÂÚÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡, ÚÔÎ‡ÙÂÈ

ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÌÈ· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. ŒÙÛÈ, Ë ·ÓˆÌ·Ï›· ÙÔ˘

¯fiÓ‰ÚÔ˘ ÁÂÌ›˙ÂÈ ÌÂ ÈÛÙfi Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ·fi ˘·ÏÔÂÈ-

‰‹ ¯fiÓ‰ÚÔ, ˘Ô‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜ ÌÂÚÈÎ‹ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË Î·È ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÈÓÔ¯fiÓ‰ÚÔ,

˘Ô‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜ ·Ó¿Ï·ÛË (Wornom Î·È Buchman, 1992).

∏ ‰È·ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ÛÎÂÏÂÙÈÎÔ‡ Ì˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÂÎÙÂÓÒ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ

ÂÔ‡ÏˆÛË ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÙÔÌÒÓ. ªÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÙÔÌ‹ ÙÔ Û·ÚÎfiÏ·ÛÌ·

˘Ô¯ˆÚÂ› ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ·fiÛÙ·ÛË Ì¤Û· ÛÙÔ Û·ÚÎfiÏËÌÌ·, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ¤Ó·Ó ¿‰ÂÈÔ

ÛˆÏ‹Ó· Ô˘ Û‡ÓÙÔÌ· ÁÂÌ›˙ÂÈ ·fi ÂÈÛ‚¿ÏÏÔÓÙ· ÏÂ˘ÎÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È Ì·ÎÚÔ-

Ê¿Á·. ∞Ó Ù· ¿ÎÚ· ÙË˜ ÙÔÌ‹˜ ÎÚ·ÙÔ‡ÓÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÙÔ ¤Ó· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ, ÚÔÎ‡ÙÂÈ

ÂÎ‚Ï¿ÛÙËÛË Î·È ¤ÓˆÛË ÙˆÓ ÎÔÌÌ¤ÓˆÓ ÈÓÒÓ, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË

Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÔÏ‡ ÌÈÎÚÔ‡ ÎÂÓÔ‡ (ªcMinn, 1969). ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË,

¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ Ô˘Ï‹˜, fiÙ·Ó Ë ·fiÛÙ·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

¿ÎÚˆÓ ÙË˜ ÙÔÌ‹˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi Ï›Á· ¯ÈÏÈÔÛÙ¿ (Volkman, 1983, All-

brock, 1962). Œ¯ÂÈ ‰È·Ù˘ˆıÂ› Ë ˘fiıÂÛË fiÙÈ Ô Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Ô˘Ï‹˜ ÛÙÔ ÎÂ-

Ófi ·˘Ùfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ Û‡Ó‰ÂÛË ÙˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ ÈÓÒÓ (McMinn, 1969).

∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ô ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÛÎÂÏÂÙÈÎÔ‡ Ì˘ ÌÂ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ô˘ ÛÎÔÙÒÓÔ˘Ó

Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ô‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó ÙË ıÂÌ¤ÏÈ· Ô˘Û›· („‡ÍË, ÈÛ¯·ÈÌ›·)

Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÙÔÓ Â·Ó·ÏËı˘ÛÌfi ÙÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘ ·ÓˆÌ·Ï›·˜ ÌÂ Ó¤· Î‡ÙÙ·Ú·
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EÈÎfiÓ· 1.3. Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· fiÚÁ·Ó· ÂÔ˘ÏÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÔ ÙÚfiÔ (‰ËÏ. ÌÂ
·Ó¿Ï·ÛË ·Ú¿ ÌÂ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË) ÌÂÙ¿ ·fi ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ÔÍ‡ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ¯Úfi-
ÓÈ· ÚÔÛ‚ÔÏ‹. Δ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Â‰Ò ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·Ó¿Ï·-
ÛË˜ (·ÚÈÛÙÂÚ¿ ¿Óˆ Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÚÔÏÔÁÈÔ‡) ÛÙÔÓ Î·Ú‰È·Îfi Ì˘, ÙÔ
‹·Ú, ÙÔ Ì¿ÙÈ, ÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ ‚·Ï‚›‰·, Î·È ÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜ (Copyright, 1977. ICON learning
Systems. ¶ÚÔÛ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ¿‰ÂÈ· ·fi ÙËÓ πcon learning Systems, ı˘Á·ÙÚÈÎ‹ ÙË˜ Ha-
vas MediMedia USA Inc., Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Frank H. Netter, MD. ŸÏ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ‰È·ÙË-
ÚÔ‡ÓÙ·È). ŸÏ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ È‰ÈÔÎÙ‹ÙÂ˜ ÙÔ˘ copyright.
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Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÎÙËÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚÂÈ˜ ‚‰ÔÌ¿‰Â˜ (Vra-

cko Î·È Benditt, 1972).

Δ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·˘Ù¿ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î˘ÚÈ·Ú¯›· ÙÔ˘ ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÔ˘

ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÛÂ ÔÏÏ¿, ÂÌÊ·ÓÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÛÙ· ÂÓ‹-

ÏÈÎ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿. ∫·Ó¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ, Ô‡ÙÂ Î·Ó ÙÔ ‹·Ú, ‰ÂÓ Î·ÙÔÚıÒÓÂÈ Ó·

·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙË ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ

ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ (‚Ï. ÂÈÎ. 1.3).

1.8. TÔ ÎÚ›ÛÈÌÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ·ÓˆÌ·Ï›·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Ê‡ÛË
ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÈÛÙÔ‡

™˘¯Ó¿ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ÏËÁ‹˜, ‹ Ë ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-

ÛÌÔ‡ ˘·ÁÔÚÂ‡Ô˘Ó ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ›·ÛË˜. OÈ ÏËÁ¤˜ Ô˘ Â›-

Ó·È ‚·ıÈ¤˜ ‹ ÂÎÙÂÓÂ›˜ ÛÂ fiÁÎÔ Û˘¯Ó¿ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÂ˜. ™ÙÔ ÎÂ-

Ê¿Ï·ÈÔ ·˘Ùfi, ı· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÈÛÙÔ‡˜ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·, ÁÈ· Ó· ··-

ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÚÒÙËÌ·: ÙÈ Î·ıÈÛÙ¿ ¤Ó·Ó ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÔ; ∂›Ó·È

ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Û·˜ ÏËÁ‹˜ ‹ Ë Ê‡ÛË ÙˆÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ ÈÛÙÒÓ;

OÈ ÂÈıËÏÈ·ÎÔ› Î·È ÂÓ‰ÔıËÏÈ·ÎÔ› ÈÛÙÔ› ÛÂ fiÏ· Ù· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÛËÌÂ›·

·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Â˘Ú¤ˆ˜ ˆ˜ ÈÎ·ÓÔ› Ó· ·Ó·ÁÂÓÓËıÔ‡Ó ·˘ÙfiÌ·Ù·, ¯ˆÚ›˜ ÂÌÊ·Ó‹

·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ (Hay, 1966).

°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ¤Ó· ÛÙÚÒÌ· Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡

ÌÂ ¿¯Ô˜ ÂÚ›Ô˘ 100 Ìm, ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ·ÚÎÂÙ¿ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ÛÙÚÒÌ·Ù· ÛÂ

Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜. ŒÓ·˜ ·Ó··Ú·ÁfiÌÂÓÔ˜ Î·È ·Ó·-

ÛÙÚ¤„ÈÌÔ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË

ÌÈ·˜ ÎÔÏÏËÙÈÎ‹˜ Ù·ÈÓ›·˜ (Pinkus, 1952, Stoschek et al., 1992). ™Â ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË,

fiÙ·Ó Ë Ù·ÈÓ›· ÂÊ·ÚÌfiÛıËÎÂ ‰¤Î· ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ Ô˘Ú¿ ÂÓfi˜ ÔÓÙÈÎÔ‡, ·Ê·ÈÚ¤-

ıËÎÂ fiÏÔ ÙÔ ÎÂÚ·ÙÔÂÈ‰¤˜ ÛÙÚÒÌ· Î·È Ï›Á· ÛÙÚÒÌ·Ù· ·fi ÙÔ ÎÔÎÎÈÒ‰Â˜

ÛÙÚÒÌ·. øÛÙfiÛÔ, Ù· ‚·ÛÈÎ¿ Î·È ÓˆÙÈ·›· ÛÙÚÒÌ·Ù· ·Ú¤ÌÂÈÓ·Ó ·Ó¤·Ê·.

ΔÚÂÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·, Ë ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· Â›¯Â Á›ÓÂÈ ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÈÔ ¯ÔÓ‰Ú‹

(˘ÂÚÏ·Û›·) Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· Â·ÓÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙÔ ÎÂÚ·ÙÔÂÈ‰¤˜ ÛÙÚÒÌ·. ΔËÓ

7Ë ËÌ¤Ú· Ë ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· Â¤ÛÙÚÂ„Â ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÙË˜ ¿¯Ô˜ ÚÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡

Î·È Â›¯Â ÂÌÊ·ÓÒ˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› (Stoschek et al., 1992). ™Â ·ÓÙ›ıÂÙË ÂÚ›-

ÙˆÛË, ÌÈ· ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜ ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÚÈÏ¿‚ÂÈ Î·È

ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙÚÒÌ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌÔ ÙÚ·˘Ì·-

ÙÈÛÌfi (Billingham Î·È Medawar, 1955, Ross Î·È Benditt, 1961, Luccioli et al.,

1964, Dunphy Î·È Van Winkle, 1968, Madden, 1972, Peacock Î·È Van Win-

kle, 1976, Goss, 1992). O ÎÂÚ·ÙÔÂÈ‰‹˜ ¯ÈÙÒÓ·˜ ÙÔ˘ Ì·ÙÈÔ‡ Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ¤Ó· ·Îfi-




