
πÛÙÔÚÈÎ‹ ·Ó·‰ÚÔÌ‹

¢¤Î· ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë Î·È ÙËÓ

ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÈÓÔÙÈÎÒÓ ÂÓ‰ÔÛÎÔ-

›ˆÓ ·fi ÙÔÓ Hirschowitz (1958), ·Ó·ÎÔÈ-

ÓÒıËÎÂ Ë ·Â˘ıÂ›·˜ ÂÈÛÎfiËÛË ÙÔ˘ Ê‡Ì·-

ÙÔ˜ ÙÔ˘ Vater ·fi ÙÔÓ Watson, ÂÓÒ ÙÔ 1968

ÂÈ¯ÂÈÚ‹ıËÎÂ Ô Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·fi ÙÔÓ

McDunne. ™¯Â‰fiÓ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÙÔ 1970, Ô

Oi ÛÙËÓ π·ˆÓ›· Î·È ÔÈ Classen Î·È Demling

ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›· ¤Ù˘¯·Ó ÙËÓ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ·-

Ï›Ó‰ÚÔÌË ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔ·ÁÎÚÂ·ÙÔÁÚ·Ê›· ÌÂÙ¿

ÙÔÓ Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ Ê‡Ì·ÙÔ˜ Vater Î·È

ÙËÓ ¤Á¯˘ÛË ÛÎÈ·ÛÙÈÎÔ‡ ÛÙÔ ¯ÔÏËÊfiÚÔ ‰¤Ó-

‰ÚÔ Î·È ÙÔÓ ·ÁÎÚÂ·ÙÈÎfi fiÚÔ. ¢ÈÂıÓÒ˜ Î·-

ıÈÂÚÒıËÎÂ Ë ÔÓÔÌ·Û›· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Û˘ÓÙÌË-

ÙÈÎ¿ ˆ˜ ERCP* Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ·ÎÚˆÓ‡ÌÈÔ

ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ: Endoscopic Retrograte Cholan-

giopancreatography, ‹ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ∂Ó‰Ô-

ÛÎÔÈÎ‹ ¶·Ï›Ó‰ÚÔÌË ÃÔÏ·ÁÁÂÈÔ·ÁÎÚÂ·ÙÔ-

ÁÚ·Ê›·.

ŸÙ·Ó ·fi ÙÔ 19741 ÔÈ Classen Î·È Kawai2,

ÂÚÈ¤ÁÚ·„·Ó ÙËÓ ÚÒÙË ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÛÊÈ-

ÁÎÙËÚÔÙÔÌ‹ (∂™º**) Î·È Ï›ÁÔ ·ÚÁfiÙÂÚ·, ÙÔ
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ÎÏÔ·›‰ÂÈ· ¢ÔÌ‹, ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ¢ÔÌ‹ ∞∂, ∞ı‹Ó· 2004 ‹ ªÈ¯·ËÏ›‰Ë °., ∞ÁÁÏÔÂÏÏËÓÈÎfi ÏÂÍÈÎfi È·ÙÚÈÎÒÓ fiÚˆÓ, ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ∫ˆÓÛÙ·-
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1977, ÔÈ Cotton Î·È McDunne2 ·Ê·›ÚÂÛ·Ó

ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Ï›ıÔ˘˜ ·fi ÙÔÓ ̄ ÔÏË‰fi¯Ô fiÚÔ

ÌÂ dormia Buskets Î·È ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Î·ıÂÙ‹ÚÂ˜

Ì·ÏfiÓÈ·, ¤·„Â Ó· Â›Ó·È Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ë

ÌfiÓË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÏÈı›·ÛË˜  ÙÔ˘  ¯ÔÏË‰fi¯Ô˘

fiÚÔ˘2.

∏ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË fiÌˆ˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÂÌ-

‚·ÙÈÎ‹˜ ÂÓ‰ÔÛÎfiËÛË˜ ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ ÙÔ 1980,

fiÙ·Ó Ô Soehendra ÙÔÔı¤ÙËÛÂ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÓ-

‰ÔÚfiıÂÛË ÛÙ· ¯ÔÏËÊfiÚ· ÁÈ· Î·ÎÔ‹ıË ÛÙ¤-

ÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÔÏË‰fi¯Ô˘ fiÚÔ˘3.

ŒÎÙÔÙÂ ÛËÌÂÈÒıËÎÂ ıÂ·Ì·ÙÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô˜

fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·ıÂ-

Ù‹ÚˆÓ, ˘Ô‚ÔËıËÙÈÎÒÓ ÂÍ·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ, Û˘Ú-

Ì¿ÙÈÓˆÓ Ô‰ËÁÒÓ, ÂÓ‰ÔÚÔı¤ÛÂˆÓ Î·È ÙËÓ

›‰È· ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘. ™˘-

Ó¤ÂÈ· ÙˆÓ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·ÎÒÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ Î·È

ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÈÙÂ˘ÁÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘

˘‹ÚÍÂ Ë Î·Ù·ÈÁÈÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÂÍ¿ÏˆÛË ÛÂ fiÏÔ

ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, Ì¤Û· ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿-

ÛÙËÌ·.

™‹ÌÂÚ·, Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÌÂÁ¿ÏË

‰È·‰ÚÔÌ‹, Ë ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ·Ï›Ó‰ÚÔÌË ̄ ÔÏ·Á-

ÁÂÈÔ·ÁÎÚÂ·ÙÔÁÚ·Ê›· (ERCP) ¤¯ÂÈ ·Ô‰Â-

‰ÂÈÁÌ¤Ó· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ› ˆ˜ ÔÏ‡ÙÈÌË Î·È ·Ó·ÓÙÈ-

Î·Ù¿ÛÙ·ÙË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂ-

Ú·Â›· ÙˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ¯Ô-

ÏËÊfiÚÔ˘ ‰¤Ó‰ÚÔ˘.

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ È‰È·›-

ÙÂÚ· ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ¿ ÙË˜ ÛÙÔ Ó· ‰È·ÁÈÁÓÒ-

ÛÎÂÈ ÙÈ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÂÍˆË·ÙÈÎÒÓ ¯ÔÏËÊfi-

ÚˆÓ, Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÙÔÓ ¯Ú˘Ûfi Î·ÓfiÓ· ÛÂ

Û¯¤ÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ Î·È ÂÂÌ‚·ÙÈ-

Î¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤·.

1.1 ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜

1.1· ™Â ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ

¶·›˙ÂÈ ÙÔÓ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔ Î·È ÈÔ Ô˘ÛÈÒ‰Ë

ÚfiÏÔ ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÂÙ·Í‡ Î·-

ÏÔ‹ıˆÓ Î·È Î·ÎÔ‹ıˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ¯ÔÏË-

ÊfiÚÔ˘ ‰¤Ó‰ÚÔ˘.

∞Ó Î·È Ë ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÌÂıfi-

‰Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÍˆË·ÙÈÎÒÓ

¯ÔÏËÊfiÚˆÓ, Ô ÂÎÏÂÎÙÈÎfi˜ Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi˜

·˘ÙÒÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜

ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ·ı‹ÛÂˆÓ ÙfiÛÔ ÙË˜ ¯ÔÏË‰fi-

¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜, fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÂÓ‰ÔË·ÙÈÎÒÓ ¯Ô-

ÏËÊfiÚˆÓ. Δ·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Â›Ó·È ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË

Î·È Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙË˜ ERCP, Ô˘

Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È fiÌˆ˜ ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘

ÂÓ‰ÔÛÎfiÔ˘.

ªÂÙ¿ ÙË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·ÙË ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Î·È

·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÙË˜ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔ·-

ÁÎÚÂ·ÙÔÁÚ·Ê›·˜ ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÓÙÔÓÈ-

ÛÌÔ‡ (MRCP*) Î·È ÙË˜ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹˜ ˘ÂÚË-

¯ÔÙÔÌÔÁÚ·Ê›·˜ (EUS**), Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ‰È·ÁÓˆ-

ÛÙÈÎ‹˜ ERCP ¤¯ÂÈ ÙÚÔÔÔÈËıÂ› Î·È ÂÚÈÔÚÈ-

ÛÙÂ› ÛÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ Î·È ÌÂ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÂÓ‰Â›-

ÍÂÈ˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ÂÎ‰‹-

ÏˆÛË˜ ÂÈÏÔÎÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰È·-

‰ÈÎ·Û›·.

1.1.‚ ™Â ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÚÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ Â-

ÚÈÔ¯‹˜ Î·È ÙÔ˘ Ê‡Ì·ÙÔ˜ Vater

ŒÓ·˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˜ Î·È ÛÂ ‚¿ıÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÍ·-

ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙËÓ ERCP,

ˆ˜ ÙËÓ Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô, ÙfiÛÔ

ÁÈ· ÙË ‰ˆ‰ÂÎ·‰·ÎÙ˘ÏÔÛÎfiËÛË (ÂÈÛÎfiË-
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* MRCP: Magnetic Resonance CholangioPancreatography: ª·ÁÓËÙÈÎ‹ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔ·ÁÎÚÂ·ÙÔÁÚ·Ê›·.

** EUS: Endoscopic UltraSonography: ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÙÔÌÔÁÚ·Ê›·.



ÛË), ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ Î·È

Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ·fi ÙËÓ ÂÚÈÊ˘Ì·ÙÈ-

Î‹ ÂÚÈÔ¯‹ ‹ ˘ÁÚÔ‡ ·fi Ù· ¯ÔÏËÊfiÚ· ‹ ÙÔÓ

·ÁÎÚÂ·ÙÈÎfi fiÚÔ.

¢ˆ‰ÂÎ·‰·ÎÙ˘ÏÔÛÎfiËÛË Î·È ERCP

Œ¯ÂÈ ÛËÌ·Û›· ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË, fiÛÔ Î·È

ÛÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘

(·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· ‹ ·‰¤ÓˆÌ·) ÌÂ ÙÔ Ê‡Ì·4.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Tasaka Î·È Û˘Ó.5 ÙÔ ·‰¤Óˆ-

Ì· ÙÔ˘ Ê‡Ì·ÙÔ˜ Vater ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ¿, ÌÂ ¿ÌÂ-

ÛË ÂÈÛÎfiËÛË Î·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·‰Ú‹ ÙÔ˘ ÂÈ-

ÎfiÓ·, Ù·ÍÈÓÔÌÂ›Ù·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Ù‡Ô˘˜: ·) ÙÔÓ Ô-

Ï˘ÔÂÈ‰‹ ¯ˆÚ›˜ ÂÍ¤ÏÎˆÛË (∂ÈÎ. 1.1·). ‚) ÙÔÓ

ÔÏ˘ÔÂÈ‰‹ ÌÂ ÂÍ¤ÏÎˆÛË Î·È Á) ÙÔÓ ÂÏÎˆÙÈÎfi

(∂ÈÎ. 1.1‚). ∂ÓÒ ÙÔ ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· ÙÔ˘ Ê‡-

Ì·ÙÔ˜ Vater ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÚÂÈ˜ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈ-

Î¤˜ ÌÔÚÊ¤˜: ·) ÙËÓ ÂÓ‰Ô·ÚÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ‹ ÚÔ-

‚¿ÏÏÔ˘Û· (intramural protruding), ‚) ÙËÓ

ÂÍˆÙÂÚÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Û· (exposed

protruding) (∂ÈÎ. 1.2·) Î·È Á) ÙËÓ ÂÏÎˆÙÈÎ‹

(ulcerating) ÌÔÚÊ‹. ΔÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ Â›-

Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÙËÓ ÂÏÎˆÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹, ÌÂ

Ì¤ÛË Ì¤ÁÈÛÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ 3,3cm, Î·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ

ÛÙËÓ ÂÓ‰Ô·ÚÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ‹ ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Û· ÌÔÚ-

Ê‹, Ì¤ÛË˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 1,8cm5. 

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ‡ÔÙÔ˘ ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜

‹ ·‰ÂÓÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ê‡Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÌÈ· ·ÎfiÌ·

·fi ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ERCP. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

·˘Ù¤˜ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ERCP Ë ÚÔ-

ÛÂÎÙÈÎ‹ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ÂÚÈÊ˘Ì·-

ÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·

Ï‹„Ë˜ ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙ¿ ·fi

ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÛÊÈÁÎÙËÚÔÙÔÌ‹ (EÈÎ. 1.2‚), ·fi

Î¿ıÂ Ê‡Ì· ÌÂ ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ‹

‹ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· (EÈÎ. 1.3·), ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ

¤ÁÎ·ÈÚË Î·È ÌË «·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË» ·fi ¿ÏÏË

·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·‰ÂÓÔ-

Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ê‡Ì·ÙÔ˜ Vater6. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ

ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·-

Â˘ÙÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË Â˘ÓÔ˚-

ÎfiÙÂÚË˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ (EÈÎ.

1.3‚).

1.1.   ¢π∞°¡ø™Δπ∫∂™ ∂º∞ƒª√°∂™ 27

∂ÈÎfiÓ· 1.1. ·) ∞‰¤ÓˆÌ· Ê‡Ì·ÙÔ˜ Vater. «ÔÏ˘ÔÂÈ‰‹˜ Ù‡Ô˜ ¯ˆÚ›˜ ÂÍ¤ÏÎˆÛË» (ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·).  ‚) ∞‰¤ÓˆÌ· Ê‡Ì·ÙÔ˜
Vater. «ÂÏÎˆÙÈÎfi˜ Ù‡Ô˜» (ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·).
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∂ÈÎfiÓ· 1.2. ·) ∞‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· Ê‡Ì·ÙÔ˜ Vater. ‚) ∞‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· Ê‡Ì·ÙÔ˜ Vater (ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÛÊÈÁÎÙËÚÔÙÔÌ‹ ÁÈ· Ï‹„Ë

‚ÈÔ„›·˜).

∂ÈÎfiÓ· 1.3. ·) º‡Ì· Vater ÌÂ ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·.  ‚) ¶ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó

ÛÂ ·ÁÎÚÂ·ÙÔ‰ˆ‰ÂÎ·‰·ÎÙ˘ÏÂÎÙÔÌ‹ (ÂÚ˘ıÚÔ‡ ̄ ÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·Ì‡ÏË), ÙÔÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ Î·È ·ÚËÁÔÚÈÎ‹ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· (Log-

rank test p<0,001). Botsios D, et al. Int Semin Surg Oncol 2005 Aug 30;2:16.

1.0

0.9

0.8

0.7

0.6

0.5

0.4

0.3

0.2

0.1

0.0
0 15 30 45 60 75 90 105 120

Προσδόκιμο επιβίωσης (μήνες)

Π
ιθ

α
νό

τη
τα

 ε
πι

βί
ω

σ
ης

Whipple’s Τοπική εκτομή
Παρηγορική χειρ/κή

Oμάδα

β



™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙË˜ ∂RCP ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È ‰È¿-

ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎÔ‡ ÈÎÙ¤ÚÔ˘

ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· (.¯. ·ÓÒ‰˘ÓÔ˜

·ÔÊÚ·ÎÙÈÎfi˜ ›ÎÙÂÚÔ˜), Ë ERCP ÛÂ Û˘Ó‰˘·-

ÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÙÈ˜ ·ÂÈÎÔ-

ÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, fiˆ˜: ̆ ÂÚË¯ÔÙÔÌÔÁÚ¿ÊË-

Ì· (US*), ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· (CT**), Ì·ÁÓË-

ÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· (MRI***) ‹ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ¯Ô-

Ï·ÁÁÂÈÔ·ÁÎÚÂ·ÙÔÁÚ·Ê›· (MRCP) Î·È ‰ˆ‰Â-

Î·‰·ÎÙ˘ÏÔÛÎfiËÛË (ERCP-‚ÈÔ„›·-Î˘ÙÙ·ÚÔ-

ÏÔÁÈÎ‹ ÌÂ ‚ÂÏfiÓ· ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜ (FNA****),

ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜. 

™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹˜ Î·È ÂÓ‰Ô·˘ÏÈ-

Î‹˜ ̆ ÂÚË¯ÔÙÔÌÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È

‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎÔ‡ ÈÎÙ¤ÚÔ˘

ΔÂÏÂ˘Ù·›· Ë ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÙÔÌÔÁÚ·-

Ê›· (EUS) Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· Ë ÂÓ‰Ô·˘ÏÈÎ‹ ˘Â-

ÚË¯ÔÙÔÌÔÁÚ·Ê›· (IDUS*****) Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó

ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÌÈÎÚÒÓ ÂÚÈÊ˘Ì·ÙÈÎÒÓ

fiÁÎˆÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÙÂ¯ÓÈÎ‹,

ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÌÈÎÚÔ-Ë¯Ô‚ÔÏ¤· ‹ Î˘ÙÙ·ÚÔ-

ÏÔÁÈÎ‹˜ „‹ÎÙÚ·˜ (‚Ô‡ÚÙÛ·˜) ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ·-

ÁÎÚÂ·ÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘, Ì¤Û· ·fi ÙÔ Î·Ó¿ÏÈ ÂÚÁ·-

Û›·˜ ÙÔ˘ ‰ˆ‰ÂÎ·‰·ÎÙ˘ÏÔÛÎÔ›Ô˘ Î·È ‡ÏË ÂÈ-

Ûfi‰Ô˘ ÙË ıËÏ‹ ÙÔ˘ Ê‡Ì·ÙÔ˜ Vater7 ÁÈ· Ï‹„Ë

Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ̆ ÏÈÎÔ‡, ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ‰È¿-

ÁÓˆÛË «·‰ÈfiÚ·ÙˆÓ» ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÛÙÈÒÓ

ÙË˜ ÂÚÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. 

§‹„Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÌÂ Ï·‚›‰· Î·È

„‹ÎÙÚ· ·fi Ù· ¯ÔÏËÊfiÚ·

™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÎÔ‹ıË ·fiÊÚ·ÍË ÙˆÓ ¯Ô-

ÏËÊfiÚˆÓ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ›‰È·˜ Û˘ÓÂ-

‰Ú›·˜ ERCP, Ë Ï‹„Ë ‚ÈÔ„›·˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÔ‡

‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·fi Ù· ¯ÔÏËÊfiÚ· ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜

Ù‡Ô˘˜ Ï·‚›‰·˜ ‚ÈÔ„›·˜ (∂ÈÎ. 1.4·,‚) Î·È

Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÂ „‹ÎÙÚ· (∂ÈÎ.

1.5·,‚) ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜.
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∂ÈÎfiÓ· 1.4. ·) §·‚›‰· μÈÔ„›·˜. ‚) πÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· «·‰ÂÓÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜» Ê‡Ì·ÙÔ˜ Vater. [∞Ú¯Â›Ô ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡

∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ °. ¡. «¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘»].

* US: UltraSonography:  ÀÂÚË¯ÔÙÔÌÔÁÚ¿ÊËÌ·.

** CT: Computerized Tomography: ∞ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·.

*** MRπ : Magnetic Resonance Imaging: ª·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·.

**** FNA: Fine Needle Aspiration: §‹„Ë ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÂ ‚ÂÏfiÓ· ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜.

***** IDUS: IntraDuctal UltraSonography: ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÓ‰Ô·˘ÏÈÎ‹ ˘ÂÚË¯ÔÙÔÌÔÁÚ·Ê›·.



ªÈ· ÚÔ‰ÚÔÌÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Lawrence Î·È

Û˘Ó., Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 40 ‰È·‰Ô¯ÈÎÔ‡˜

·ÛıÂÓÂ›˜8, ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÚÈı-

Ìfi ÙˆÓ ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓˆÓ ‚ÈÔ„ÈÒÓ ÛÂ 6, ‚ÂÏÙÈÒ-

ÓÂÙ·È Ë Â˘·ÈÛıËÛ›· ·fi 7,5% ÛÂ ÔÛÔÛÙfi

¿Óˆ ·fi 55%.

§‹„Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·fi Ù· ¯ÔÏË-

ÊfiÚ· ÌÂ ‚ÂÏfiÓ· ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜ (FNA)

∂ÈÚfiÛıÂÙ· Ë Ï‹„Ë ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÂ ‚ÂÏfiÓ· ·Ó·Ú-

ÚfiÊËÛË˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ·˘-

Í¿ÓÂÈ ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÂ

ÔÛÔÛÙ¿ Ô˘ ÍÂÂÚÓÔ‡Ó ÙÔ 72,5%.

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ï‹„Ë˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÂ

‚ÂÏfiÓ· ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜  Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ·fi

EUS (∂ÈÎ. 1.6), ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ Â›Ó·È ·ÓÒÙÂÚË ·fi

ÙËÓ ·Ï‹ Ï‹„Ë Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÂ

„‹ÎÙÚ·, Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜

30 ∫∂º∞§∞π√ 1.   ∂π™∞°ø°∏

∂ÈÎ. 1.5. ·) μÔ‡ÚÙÛ· ( „‹ÎÙÚ· ) Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÌÂ Ô‰ËÁfi. ‚I) ∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· «·‰ÂÓÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜» Ê‡Ì·ÙÔ˜ Vater.

¢ÈÏfi˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ ÏËı˘ÛÌfi˜. ¢ÂÍÈ¿, ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·. ∞ÚÈÛÙÂÚ¿, ÔÌ¿‰· Î·ÎÔ‹ıˆÓ ÓÂÔ-

Ï·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·‰ÂÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘. [∞Ú¯Â›Ô Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ °. ¡. «¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘» (§. πˆ¿ÓÓÔ˘)]. ‚πI) ∫Â-

Ú·Ù›ÓË 7 (CK-7) ıÂÙÈÎ‹ ÁÈ· ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· (∞ÓÔÛÔÎ˘ÙÙÙ·ÚÔ¯ËÌÂ›·). [∞Ú¯Â›Ô Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ °. ¡. «¶··ÓÈ-

ÎÔÏ¿Ô˘» (∞. ª·Ó‰Ú·Ï‹)].

∂ÈÎfiÓ· 1.6. EUS-FNA: §‹„Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ‚Â-

ÏfiÓ· ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜  Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ·fi EUS.



Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ, ÏfiÁˆ

ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·ÁÎÚÂ·ÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ∏

·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË, fiÙ·Ó

ÙÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜  Â›Ó·È ÙÔ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔ-

Î·ÚÎ›ÓˆÌ·9. 

1.2 £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜

ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÙË˜ «ÂÍ¤ÏÈÍË˜» Î·È Â˘ÚÂ›·˜ ‰È¿‰Ô-

ÛË˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹˜ ÛÊÈÁÎÙËÚÔÙÔÌ‹˜, Ô˘

ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ÚÒÙ· ·fi ÙÔ˘˜ Kawai Î·È Û˘Ó.

ÛÙËÓ π·ˆÓ›· Î·È ÙÔ˘˜ Classen Î·È Demling

ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›·, Ô‰‹ÁËÛÂ ÙÔ˘˜ ÂÓ‰ÔÛÎfiÔ˘˜

ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ÔÓÙfiÙËÙ·˜, ÙË˜

ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÂÓ‰ÔÛÎfiËÛË˜

ÙˆÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ2,10. ∏ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÛÊÈÁÎÙË-

ÚÔÙÔÌ‹ ÙÔ˘ Ê‡Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Vater ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ

ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÙËÓ ÂÊ·Ú-

ÌÔÁ‹ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÂÂÌ‚·ÙÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ, ‰Èfi-

ÙÈ ¤ÙÛÈ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÓ‰ÔÛÎfiÔ Ë

ÚÔÛ¤Ï·ÛË ÙÔ˘ ¯ÔÏË‰fi¯Ô˘ fiÚÔ˘ Î·È ÙˆÓ

ÂÓ‰ÔË·ÙÈÎÒÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ. 

∞fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ô˘ Ô Soehendra ÙÔÔı¤-

ÙËÛÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÛÙ¤-

ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÔÏË‰fi¯Ô˘ fiÚÔ˘ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÓ-

‰ÔÚfiıÂÛË ÛÙ· ¯ÔÏËÊfiÚ·3, ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙË˜

ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ ÂÓ‰ÔÛÎfiËÛË˜ ¤¯Ô˘Ó Ù‡¯ÂÈ Â˘-

Ú‡Ù·ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ÂÓÒ

ÙÔ Ê¿ÛÌ· ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ ÙÔ˘˜ ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÙ·È Û˘ÓÂ-

¯Ò˜12. ∞ÔÎÙ¿ ‰Â ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜, È‰È·›ÙÂÚË ÛË-

Ì·Û›· ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ô ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜

ÙË˜ ERCP ÛÂ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ ‰ÂÓ

¤¯ÂÈ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› ·ÎfiÌË ·fi ¿ÏÏÔ ıÂÚ·-

Â˘ÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ.
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