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∏ ÚÂÓ›ÓË Ùo˘ ™ƒ∞ ÙË˜ Î˘ÎÏoÊoÚ›·˜ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi Ù· ·Ú·ÛÂÈÚ·Ì·-

ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, o˘ ·Ó‹Îo˘Ó ÛÂ Ì›· ÌoÓ·‰ÈÎ‹ ·fi ¿o„Ë ‰oÌ‹˜ Î·È ÏÂÈÙo˘Ú-

Á›·˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ùo˘ ÓÂÊÚo‡, ÙËÓ ·Ú·ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹. ∞Ó·ÙoÌÈÎ¿ Ë

Û˘ÛÎÂ˘‹ ·˘Ù‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÎoÓÙ¿ ÛÙoÓ ·ÁÁÂÈÒ‰Ë fiÏo Î¿ıÂ ÓÂÊÚÈÎo‡ ÛˆÌ·-

Ù›o˘. ¶Èo Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ì›· ÛÊËÓoÂÈ‰‹ ÂÚÈo¯‹ o˘ ·ÊoÚ›-

˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ìo›Ú· Ùo˘ ÚoÛ·ÁˆÁo‡ ·ÚÙËÚÈ‰›o˘, ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Ìo›Ú·

Ùo˘ ··ÁˆÁo‡ Î·È Ùo ·Ú¯ÈÎfi ÙÌ‹Ì· Ùo˘ ¿ˆ ÂÛÂÈÚ·Ì¤Óo˘ ÛˆÏËÓ·Ú›o˘,

o˘ ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÛÙoÓ ·ÁÁÂÈÒ‰Ë fiÏo Ùo˘ ÛÂÈÚ¿Ì·Ùo˜ Ùo˘ oo›o˘ Â›Ó·È Û˘-

Ó¤¯ÂÈ· (∂ÈÎfiÓ· 1). ∏ ·Ú·ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù· ·-

Ú·Î¿Ùˆ ÙÚ›· Â›‰Ë Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ3,4.

∂ÈÎfiÓ· 1. ∏ ·Ú·ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹.



∞. Δ· ·Ú·ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ (juxtaglomerular) ‹ Ì˘oÂÈıËÏÈ·Î¿ 
Î‡ÙÙ·Ú·

Δ· Î‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿ ‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÙo Ì¤Ûo ¯ÈÙÒÓ· Ùo˘ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ Ùo˘ Úo-

Û·ÁˆÁo‡ ·ÚÙËÚÈ‰›o˘, fio˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿Óo˘Ó ÙË ı¤ÛË ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ. ∂ÌÊ·Ó›˙o˘Ó ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î¤˜ Î·È ÂÎÎÚÈÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ·ÊÂÓfi˜ ‰ËÏ·‰‹

·ÓÈ¯ÓÂ‡o˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ ÙË˜ ›ÂÛË˜ Ùo˘ ÚoÛ·ÁˆÁo‡ ·ÚÙËÚÈ‰›o˘, ÔÈ ÔÔ›Â˜

·ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó ÛÂ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ ÙË˜ ›ÂÛË˜ ‰È‹ıËÛË˜, ·ÊÂÙ¤Úo˘ ÂÎÎÚ›Óo˘Ó ÙË ÚÂ-

Ó›ÓË.

∏ ÈÛÙoÏoÁÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·˘ÙÒÓ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ

ÙËÓ ·fiÛÙ·ÛË Ùo˘˜ ·fi Ùo ÛÂ›Ú·Ì·. ¶ÏËÛ›oÓ Ùo˘ ÛÂÈÚ¿Ì·Ùo˜ ·Úo˘ÛÈ¿-

˙oÓÙ·È ˆ˜ ÌÂÁ¿Ï· ÂÈıËÏÈoÂÈ‰‹ Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ ¿ÊıoÓ· ÂÎÎÚÈÙÈÎ¿ ÎoÎÎ›· ÚÂÓ›-

ÓË˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Û˘ÛÙoÏ‹˜. ™Â ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fiÛÙ·ÛË Ù· ÂÎ-

ÎÚÈÙÈÎ¿ ÎoÎÎ›· ÂÏ·ÙÙÒÓoÓÙ·È Î·È ÂÌÊ·Ó›˙oÓÙ·È Û˘ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›· ÌÂ ÙË

ÌoÚÊ‹ ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÈÎÒÓ ÈÓÈ‰›ˆÓ ·ÎÙ›ÓË˜ Î·È Ì˘oÛ›ÓË˜. ∞ÎfiÌË Èo Ì·ÎÚÈ¿

·fi Ùo ÛÂ›Ú·Ì· ·ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È Ù˘ÈÎ¿ ÏÂ›· Ì˘˚Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÛÙ· oo›· Ë

ÚÂÓ›ÓË Ï¤oÓ ‰ÂÓ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È5. ∏ ·Ó·ÏoÁ›· ·˘Ù‹ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·Ú·ÛÂÈÚ·-

Ì·ÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÏÂ›ˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ‹ ·ÏÏ¿ Î·ıoÚ›-

˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÚÂÓ›ÓË˜. ™Â ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ËÌÂ-

Ú‹ÛÈ·˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ¿Ï·Ùo˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ù· ÏÂ›· Ì˘˚Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂÙ·›-

Ùo˘Ó ÛÂ ÚÂÓÈÓo·Ú·ÁˆÁ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, Î¿ÙÈ o˘ ˘oÛÙËÚ›˙ÂÈ Î·È ÙË Û˘ÁÁÂÓÈ-

Î‹ Û¯¤ÛË ÙˆÓ ‰‡o ·˘ÙÒÓ oÌ¿‰ˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∏ ·Ú·¿Óˆ ÌÂÙ·ÙÚo‹ Ï·Ì-

‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· ÙfiÛo ÛÙo Ùo›¯ˆÌ· Ùo˘ ÚoÛ·ÁˆÁo‡ ·ÚÙËÚÈ‰›o˘ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ·fi-

ÛÙ·ÛË ·fi Ùo ÛÂ›Ú·Ì·, ·ÎfiÌË Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ ÌÂÛoÏo‚›‰ÈÂ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜, fiÛo

Î·È ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Ìo›Ú· Ùo˘ ··ÁˆÁo‡ ·ÚÙËÚÈ‰›o˘. ∞Ó Ë ÚfiÛÏË„Ë ¿Ï·Ùo˜

Â·Ó¤ÏıÂÈ ÛÙo Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎfi Î·È Ùo ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÁÈ· ·Ú·ÁˆÁ‹ ÚÂÓ›ÓË˜ ‰È·Îo-

Â›, Ù· ÚÂÓÈÓo·Ú·ÁˆÁ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÂÚÈoÚ›˙oÓÙ·È ¿ÏÈ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ìo›Ú· Ùo˘

ÚoÛ·ÁˆÁo‡ ·ÚÙËÚÈ‰›o˘. ∂oÌ¤Óˆ˜, ˘¿Ú¯o˘Ó ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o˘ Ë ÚÂÓ›ÓË

·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi Î‡ÙÙ·Ú· Û·ÊÒ˜ ¤Íˆ ·fi Ù· fiÚÈ· ÙË˜ ·Ú·ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜

Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆ˜ ÙË˜ ˘ÎÓ‹˜ ÎËÏ›‰·˜4,6. 

μ. Δ· Î‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ˘ÎÓ‹˜ ÎËÏ›‰·˜ (macula densa) 

∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÁÎ‡ÏË Ùo˘ Henle, ÛÙo ÛËÌÂ›o o˘ Ùo ¿ˆ ÂÛÂÈÚ·-

Ì¤Óo ÛˆÏËÓ¿ÚÈo Î¿ÌÙÂÙ·È Î·È ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÙoÓ ·ÁÁÂÈÒ‰Ë fiÏo Ùo˘ ÓÂÊÚÈÎo‡

ÛˆÌ·Ù›o˘ ·fi Ùo oo›o Úo¤Ú¯ÂÙ·È, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈ· oÌ¿‰· ‰È·ÊoÚooÈ-

ËÌ¤ÓˆÓ ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ùo˘ ¿ˆ ÛˆÏËÓ·Ú›o˘ o˘ ·oÙÂÏo‡Ó Ù·
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Î‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ˘ÎÓ‹˜ ÎËÏ›‰·˜. ¶‹Ú·Ó ÙËÓ oÓoÌ·Û›· Ùo˘˜ ·fi ÙËÓ «˘ÎÓ‹»

‚·ı˘¯ÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· o˘ ‰›Óo˘Ó ÛÙo ÌÈÎÚoÛÎfiÈo, Î·ıÒ˜ ÂÌÊ·Ó›˙o˘Ó

ÌÂÁ¿Ïo˘˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ùo ˘fiÏoÈo Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ· ˘Ú‹ÓÂ˜, ˘ÎÓ¿ ‰È·ÙÂ-

Ù·ÁÌ¤Óo˘˜. ∞oÛÙoÏ‹ Ùo˘˜ Â›Ó·È Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡o˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ Ùo˘ oÛÌˆÙÈ-

Îo‡ ÊoÚÙ›o˘ (Na+ Î·È Èı·ÓÒ˜ Cl-) ÛÙo ˘ÁÚfi Ùo˘ ¿ˆ ÂÛÂÈÚ·Ì¤Óo˘ Ûˆ-

ÏËÓ·Ú›o˘ Î·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÛÙÂÓ‹˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜ o˘ ÂÌÊ·Ó›˙o˘Ó ÌÂ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· Ùo˘

‰ÈÎÙ‡o˘ Ó· ‰›Óo˘Ó Ùo Û‹Ì· ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË ÚÂÓ›ÓË˜ ·fi Ù· ·Ú·ÛÂÈÚ·Ì·-

ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·.

°. Δ· Î‡ÙÙ·Ú· Ùo˘ ‰ÈÎÙ‡o˘ (lacis cells) ‹ Î‡ÙÙ·Ú· Goormaghtigh

Δ· Î‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿, fiˆ˜ ÚˆÙoÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ·fi ÙoÓ Goormaghtigh7,

Î·Ù·Ï·Ì‚¿Óo˘Ó Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙoÓ ÙÚÈÁˆÓÈÎfi ¯ÒÚo ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘ ·ÁÁÂÈÒ‰o˘˜ fi-

Ïo˘ Ùo˘ ÓÂÊÚÈÎo‡ ÛˆÌ·Ù›o˘ Î·È ÙË˜ ˘ÎÓ‹˜ ÎËÏ›‰·˜, ‰ËÌÈo˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤Ó· Â›-

‰o˜ ·Ó·ÙoÌÈÎo‡ ˘oÛÙËÚÈÎÙÈÎo‡ ‰ÈÎÙ‡o˘. ∞ÎfiÌË, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯o˘Ó

ÛÙË ÌÂÙ·ÊoÚ¿ Ùo˘ Û‹Ì·Ùo˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÚÂÓ›ÓË˜ ·fi ÙËÓ ˘ÎÓ‹ ÎËÏ›‰· ÛÙ· ·-

Ú·ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·. ∂›Ó·È ÙÚoooÈËÌ¤Ó· ÌÂÛ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈ-

Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÌÂ Ù· oo›· ¿ÏÏˆÛÙÂ ÂÌÊ·Ó›˙o˘Ó ¿ÌÂÛË Û˘Ó¤¯ÂÈ·. ™Ùo ÌÈÎÚo-

ÛÎfiÈo ÂÌÊ·Ó›˙o˘Ó ÌÂÁ¿Ïo ˘Ú‹Ó·, ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÎÎÚÈÙÈÎÒÓ ÎoÎÎ›ˆÓ Î·È oÏ-

Ï¤˜ Î˘ÙÙ·ÚoÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ·oÊ˘¿‰Â˜, ˘ÎÓ¿ ‰È·ÏÂÎfiÌÂÓÂ˜.
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33..  ∏∏  ƒƒ∂∂¡¡ππ¡¡∏∏

∏ ÚÂÓ›ÓË Â›Ó·È ¤Ó· ¤Ó˙˘Ìo ÌoÚÈ·Îo‡ ‚¿Úo˘˜ 38.000 Daltons (Da), o˘

·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ oÌ¿‰· ÙˆÓ ·Û·ÚÙ˘Ï-ÚˆÙÂ·ÛÒÓ Î·È ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ·fi Ù· Ù˘-

ÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ oÌ¿‰·˜8. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÈ fiÌˆ˜ Î·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ‰È·-

ÊoÚ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ˘fiÏoÈÂ˜ ·Û·ÚÙ˘Ï-ÚˆÙÂ¿ÛÂ˜, fiˆ˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ

ÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ fiÍÈÓo pH ·ÏÏ¿ ÛÂ o˘‰¤ÙÂÚo ‹ fiÙÈ ÂÌÊ·-

Ó›˙ÂÈ oÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ˘oÛÙÚÒÌ·Ùo˜, ÌÂ Ùo ·ÁÁÂÈoÙÂÓÛÈÓoÁfiÓo Ó·

Â›Ó·È Ùo ÌfiÓo ÁÓˆÛÙfi ˘fiÛÙÚˆÌ¿ ÙË˜ in vivo. ∞ÎfiÌË, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ oÏ‡ ÌÂÁ¿-

ÏË ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· «Â›‰o˘˜» Î·ıÒ˜ Ë ÚÂÓ›ÓË Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ ‰ÂÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ ·Á-

ÁÂÈoÙÂÓÛÈÓoÁfiÓo Ì˘ÒÓ ‹ ÂÈÌ‡ˆÓ Î·È Ùo ·ÓÙ›ÛÙÚoÊo9. ∂ÎÙfi˜ ·fi Ù· ıËÏ·-

ÛÙÈÎ¿, Ë ÚÂÓ›ÓË ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ÛÂ oÏÏ¿ ¿ÏÏ· Â›‰Ë ÂÚÂÙÒÓ, ÙËÓÒÓ Î·È ·Ì-

ÊÈ‚›ˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ oÚÈÛÌ¤Ó· Â›‰Ë È¯ı‡ˆÓ, ÁÂÁoÓfi˜ o˘ ·o‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ

·Úo˘Û›· ÙË˜ ÛÂ oÏ‡ ÚÒÈÌ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜10. ™ÙoÓ ·ÓıÚÒÈÓo oÚ-

Á·ÓÈÛÌfi Ë ÂÓÂÚÁfi˜ ÚÂÓ›ÓË ÛÙo Ï¿ÛÌ· Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË Ùo˘ 10%-30% Ùo˘

Û˘ÓfiÏo˘ ÚÂÓ›ÓË˜ Î·È ÚoÚÂÓ›ÓË˜, Ë ·Ó·ÏoÁ›· fiÌˆ˜ ·˘Ù‹ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ

‰È¿ÊoÚÂ˜ ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜11 (™¯‹Ì· 2).

∏ ÚÂÓ›ÓË Îˆ‰ÈÎooÈÂ›Ù·È ·fi ¤Ó· ÁoÓ›‰Èo, Ùo oo›o ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·

ıËÏ·ÛÙÈÎ¿ ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÂÓÓ¤· ÂÍfiÓÈ· Î·È oÎÙÒ ÈÓÙÚfiÓÈ·8. ™ÙoÓ ¿ÓıÚˆ-

o ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÂÈÚfiÛıÂÙo ÂÍfiÓÈo o˘ oÓoÌ¿˙ÂÙ·È Va, Îˆ‰ÈÎooÈÂ› ÙÚ›·

ÌfiÓo ·ÌÈÓoÍ¤· Î·È Ë ÛËÌ·Û›· Ùo˘, ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌË ÂÍ·ÎÚÈ‚ˆ-

ıÂ›12. Δo ÁoÓ›‰Èo ÙË˜ ÚÂÓ›ÓË˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ˘„ËÏfi ‚·ıÌfi oÌoÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‚¿-

ÛÂˆÓ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ‰È¿ÊoÚ· Â›‰Ë. ™ÙoÓ ¿ÓıÚˆo ÂÓÙo›˙ÂÙ·È ÛÙo ¯ÚˆÌfi-

ÛˆÌ· 1 (1q32). ™Â oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ú¿ÙÛÂ˜ Ì˘ÒÓ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È ‰‡o ÁoÓ›‰È· ÚÂ-

Ó›ÓË˜ o˘ ÂÎÊÚ¿˙oÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¤˜ ·Ó·ÏoÁ›Â˜ ÛÙo˘˜ ‰È¿ÊoÚo˘˜ È-

ÛÙo‡˜13.

™ÙËÓ ÂÚÈo¯‹ Úo˜ Ùo 5-ÙÂÏÈÎfi ¿ÎÚo Ùo˘ ÁoÓÈ‰›o˘ ¤¯o˘Ó Ù·˘ÙooÈËıÂ›



·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·ÏÏËÏo˘¯›Â˜ o˘ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ¤Î-

ÊÚ·Û‹˜ Ùo˘. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÏÏËÏo˘¯›Â˜ ··ÓÙo‡Ó ÂÈ‰ÈÎ¿

ÛÂ o˘Û›Â˜ o˘ Úo¿Áo˘Ó ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË Ùo˘ ÁoÓÈ‰›o˘, fiˆ˜ Ùo cAMP, Ù· ÁÏ˘-

ÎoÎoÚÙÈÎoÂÈ‰‹ Î·È Ù· oÈÛÙÚoÁfiÓ·, ¿ÏÏÂ˜ fiÌˆ˜ ··ÓÙo‡Ó ÛÂ o˘Û›Â˜ Ùo˘ Î˘Ù-

Ù¿Úo˘ o˘ Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏo˘Ó ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË. ∏ ·Úo˘Û›· ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ

Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ Â›Ó·È Î·Ù¿ ¿Û· Èı·ÓfiÙËÙ· o ÏfiÁo˜ o˘ Ùo ÁoÓ›‰Èo

ÙË˜ ÚÂÓ›ÓË˜ ‰ÂÓ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·’ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· Ùo˘ oÚÁ·ÓÈ-

ÛÌo‡14.

∂ÚÂı›ÛÌ·Ù· o˘ ·˘Í¿Óo˘Ó ÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË ÚÂÓ›ÓË˜, fiˆ˜ ¯·ÌËÏ‹ ÛÂ Ó¿ÙÚÈo

‰›·ÈÙ·, ıÂÚ·Â›· ÌÂ ‰Èo˘ÚËÙÈÎ¿ ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ·Ó·ÛÙoÏÂ›˜ Ùo˘ ÌÂÙ·ÙÚÂ-

ÙÈÎo‡ ÂÓ˙‡Ìo˘ ÙË˜ ·ÁÁÂÈoÙÂÓÛ›ÓË˜ (·MEA), ·˘Í¿Óo˘Ó Â›ÛË˜ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·-

ÛË Ùo˘ ÁoÓÈ‰›o˘ ÙË˜, fiˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·‡ÍËÛË Ùo˘ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯o˘

mRNA15. ¶Èı·ÓoÏoÁÂ›Ù·È fiÌˆ˜ fiÙÈ Ùo oÛfi ÙË˜ ‹‰Ë ˘¿Ú¯o˘Û·˜ ÚÂÓ›ÓË˜

ÛÙ· ·Ú·ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, Ùo oÛfi ‰ËÏ·‰‹ o˘ Â›Ó·È ·oıËÎÂ˘Ì¤Óo
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Σύνολο προρενίνης και ενεργού ρενίνης (μIU/ml)

Όγκος που
εκκρίνει

αλδοστερόνη

Xρήση αντι-
συλληπτικών δισκίων

Iδιοπαθής αρτηριακή
υπέρταση

Άμφω στένωση
νεφρικής αρτηρίας

Σύνδρομο Bartter

Άμφω στένωση
νεφρικής αρτηρίας

+ καπτοπρίλη

Iδιοπαθής υπέρταση
+ καπτοπρίλη

Φυσιολογικό

Nεφρεκτομηθέντες
ασθενείς

Διαβήτης με
μικροαγγειακές επιπλοκές

Tρίτο τρίμηνο κύησης

Πρώτο τρίμηνο κύησης

Όγκοι τύπου
ρενινώματος

™¯‹Ì· 2. ∏ ·Ó·ÏoÁ›· ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘ oÛoÛÙo‡ ÙË˜ ÂÓÂÚÁo‡ ÚÂÓ›ÓË˜ Î·È ÙË˜ Û˘ÓoÏÈÎ‹˜ Û˘-
ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÚoÚÂÓ›ÓË˜ Î·È ÚÂÓ›ÓË˜ ÛÙo Ï¿ÛÌ· ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Î·È ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (·fi Nicholls MG et al., Blood Pressure 200111, ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ).



ÛÙ· ÂÎÎÚÈÙÈÎ¿ ÎoÎÎ›·, ÙÚoooÈÂ› ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË Ùo˘ ÁoÓÈ‰›o˘. ™‡ÌÊˆ-

Ó· ÌÂ ÙËÓ ¿o„Ë ·˘Ù‹, ÛÂ ·¿ÓÙËÛË ÛÙo ÂÚ¤ıÈÛÌ· ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ÚÒ-

Ù· Ë ·oıËÎÂ˘Ì¤ÓË ÚÂÓ›ÓË Î·È ¤ÙÛÈ ÂÍËÁÂ›Ù·È Î·È ÌÈ· ¯ÚoÓÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚË-

ÛË Ù¿ÍÂˆ˜ ˆÚÒÓ Ë oo›· ÌÂÛoÏ·‚Â› ÌÂÙ·Í‡ Ù¤ÙoÈo˘ Â›‰o˘˜ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ

Î·È ÙË˜ Û‡ÓıÂÛË˜ Ùo˘ mRNA16.
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44..  ∏∏  ∂∂∫∫∫∫ƒƒππ™™∏∏  ΔΔ∏∏™™  ƒƒ∂∂¡¡ππ¡¡∏∏™™

H ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÙË˜ ÚÂÓ›ÓË˜ ·fi Ù· ·Ú·ÛÂÈ-

Ú·Ì·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Ùo˘ ÓÂÊÚo‡ ÍÂÎÈÓ¿ ÌÂ ÙË ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË Ùo˘ mRNA ÙË˜ ÚÂ-

Ó›ÓË˜ ÛÙ· ÚÈ‚oÛÒÌ·Ù· Ùo˘ Î˘ÙÙ¿Úo˘, Ë ÔÔ›· ‰›ÓÂÈ Á¤ÓÂÛË ÛÂ ¤Ó· ÌfiÚÈo

Úo-ÚoÚÂÓ›ÓË˜ (pre-prorenin). Δo ·Ú¯ÈÎfi ÂÙ›‰Èo ÙˆÓ 23 ·ÌÈÓoÍ¤ˆÓ Î·-

ıo‰ËÁÂ› ÙËÓ Â›Ûo‰o Ùo˘ ÌoÚ›o˘ ÛÙo ·‰Úfi ÂÓ‰oÏ·ÛÌ·ÙÈÎfi ‰›ÎÙ˘o. ∞Ì¤Ûˆ˜

ÌÂÙ¿, Ùo ·Ú¯ÈÎfi ÂÙ›‰Èo ·oÎfiÙÂÙ·È Î·È Ë ·Ú·ÁfiÌÂÓË ÚoÚÂÓ›ÓË ÂÈÛ¤Ú-

¯ÂÙ·È ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Ùo˘ Golgi Î·È ÁÏ˘Îo˙˘ÏÈÒÓÂÙ·È (∂ÈÎfiÓ· 2). ªÂÙ¿ ÙËÓ ‰›-

o‰fi ÙË˜ ·fi ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Ùo˘ Golgi Ë ÚfiÚÂÓÈÓË ÌoÚÂ› Ó· ÂÈÛ¤ÏıÂÈ ÛÂ ÙÚ›·

‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë Î˘ÛÙÈ‰›ˆÓ17:

·) ™Â Ù˘ÈÎ¿ Ï˘ÛoÛÒÌ·Ù·, fio˘ ÌÂÙ·‚oÏ›˙ÂÙ·È Î·È ·‰Ú·ÓooÈÂ›Ù·È. ∞˘Ù‹

ÙËÓ o‰fi ·ÎoÏo˘ıÂ› ¤Ó· 5% ÙË˜ ÂÍÂÚ¯fiÌÂÓË˜ ·fi ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Ùo˘ Golgi

ÚoÚÂÓ›ÓË˜.

‚) ™Â Î˘ÛÙ›‰È· ÛÙ· oo›· Ë ÚfiÚÂÓÈÓË ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Î·Ì›· ÂÂÍÂÚÁ·Û›·

Î·È ÂÎÎÚ›ÓÂÙ·È ˆ˜ ¤¯ÂÈ.

Á) ™Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎÎÚÈÙÈÎ¿ ÎoÎÎ›·, ÛÙ· oo›· Ùo ¤Ó˙˘Ìo Î·ıÂ„›ÓË μ (cathe-

psin B) ·oÎfiÙÂÈ Ùo ÚoÂÙ›‰Èo ÙˆÓ 43 ·ÌÈÓoÍ¤ˆÓ Î·È ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ

ÚfiÚÂÓÈÓË ÛÂ ÚÂÓ›ÓË. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ÌÂÙ·ÙÚo‹ ·˘Ù‹, Ù· ÂÎÎÚÈÙÈÎ¿

ÎoÎÎ›· ·ÎoÏo˘ıo‡Ó Ì›· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ˆÚ›Ì·ÓÛË˜. «¡Â·Ú¿» ÎoÎÎ›· ÌÂÙ·-

ÙÚ¤oÓÙ·È ÛÂ «ÂÓ‰È¿ÌÂÛ·» ÎoÎÎ›·, Ù· oo›· Û˘ÓÙ‹ÎoÓÙ·È Î·È Û¯ËÌ·Ù›-

˙o˘Ó «ÒÚÈÌ·» ÌÂÁ¿Ï· ÂÎÎÚÈÙÈÎ¿ ÎoÎÎ›· ÌÂ oÌoÈoÁÂÓ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË, o˘

ÂÚÈ¤¯o˘Ó Î·ÙÂÍo¯‹Ó ÚÂÓ›ÓË.

∞fi ÌoÚÊoÏoÁÈÎ‹˜ Î·È ‚Èo¯ËÌÈÎ‹˜ ¿o„Ë˜ Ù· ·Ú·¿Óˆ Î˘ÛÙ›‰È· Î·È

Ù· ·ÓÒÚÈÌ· ÎoÎÎ›· Â›Ó·È Ï˘ÛoÛˆÌÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜. ¶·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ

Ï˘ÛoÛˆÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ·˘ÙoÂ„›·, Û‡ÓÙËÍË ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ Î.¿. Î·È ÂÚÈ¤¯o˘Ó

·ÚÎÂÙ¿ Ù˘ÈÎ¿ Ï˘ÛoÛˆÌÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì·, fiˆ˜ Î·ıÂ„›ÓË μ, Î·ıÂ„›ÓË D, fiÍÈÓË
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Πυρήνας
mRNA

Eνδοπλασματικό
δίκτυο

Προρενίνη

Σ. Golgi

Pενίνη
Προρενίνη

Aνώριμο
εκκριτικό
κοκκίο

Ώριμο
εκκριτικό
κοκκίο

Προρενίνη Pενίνη

∂ÈÎfiÓ· 2. OÈ ÂÓ‰oÎ˘ÙÙ¿ÚÈÂ˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÚoÚÂÓ›ÓË˜ Î·È ÚÂÓ›ÓË˜. ∞ÂÈÎoÓ›˙o-
ÓÙ·È Ë ¿ÌÂÛË ¤ÎÎÚÈÛË ÚoÚÂÓ›ÓË˜ ·fi Ù· ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· Î˘ÛÙ›‰È· Î·È Ë ¤ÎÎÚÈÛË ÚoÚÂÓ›-
ÓË˜ Î·È ÚÂÓ›ÓË˜ ·fi Ù· ·ÓÒÚÈÌ· Î·È Ù· ÒÚÈÌ· ÎoÎÎ›· (·fi Hackenthal F & Nobiling R,
19944, ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ).



ÊˆÛÊ·Ù¿ÛË Î·È ·-ÁÏ˘ÎoÛÈ‰¿ÛË18.

∏ ÌÂÙ·ÊoÚ¿ ÙË˜ ÚÂÓ›ÓË˜ ·fi Ù· ÒÚÈÌ· ÂÎÎÚÈÙÈÎ¿ ÎoÎÎ›· ÛÙoÓ ÂÍˆÎ˘Ù-

Ù¿ÚÈo ¯ÒÚo Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È ÌÂ ÂÍˆÎ‡ÙÙˆÛË. ∞Ú¯ÈÎ¿, Ùo ÎoÎÎ›o ¤Ú¯ÂÙ·È

ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ ÌÈÎÚ‹˜ ÚoÛÂÎ‚oÏ‹˜ Î·È

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÎoÏo˘ıÂ› Ë Û‡ÓÙËÍË ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Ùo˘ ÎoÎÎ›o˘ ÌÂ ÙËÓ Î˘Ù-

Ù·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È Ë ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË Ùo˘ ˘ÎÓfiÚÚÂ˘ÛÙo˘ ˘ÏÈÎo‡ ÛÙo ÌÂ-

Ù·Í‡ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ¯ÒÚo. Δo oÛfi ÙË˜ ÚÂÓ›ÓË˜ o˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÂÎ-

ÎÚÈÙÈÎfi ÎoÎÎ›o Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿Ïo Û˘ÁÎÚÈÓfiÌÂÓo ÌÂ Ùo Û˘ÓoÏÈÎfi oÛfi

ÚÂÓ›ÓË˜ Ùo˘ Î˘ÙÙ¿Úo˘. ∂oÌ¤Óˆ˜, Ù· ÂÂÈÛfi‰È· ÂÍˆÎ‡ÙÙˆÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·-

¤¯o˘Ó ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜ ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿Ïo ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, Ùo oo›o ÌÂ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

ÛÂ ·oÌoÓˆÌ¤Ó· ÛÂÈÚ¿Ì·Ù· Â›¯Â ˘oÏoÁÈÛıÂ› ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ÛÂ ÂÚ›o˘ 2

ÒÚÂ˜ ÁÈ· Ùo Î¿ıÂ ·Ú·ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi Î‡ÙÙ·Úo19. 

∏ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙË˜ ÚoÚÂÓ›ÓË˜ Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÂÍˆÎ‡Ù-

ÙˆÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ Î˘ÛÙÈ‰›ˆÓ Ù· oo›· ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯o˘Ó Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ¤Ó˙˘Ì·

ÁÈ· Ó· ÙË ÌÂÙ·‚oÏ›Ûo˘Ó ÛÂ ÚÂÓ›ÓË. ÃˆÚ›˜ Ó· Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ‚¤‚·Èo, Ê·›ÓÂ-

Ù·È fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÌfiÓo ·fi Ùo Ú˘ıÌfi Û‡ÓıÂÛË˜ ÙË˜

ÚoÚÂÓ›ÓË˜. ∂ÈÏ¤oÓ ÚoÚÂÓ›ÓË ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍˆÎ‡ÙÙˆÛË

·ÓÒÚÈÌˆÓ ÂÎÎÚÈÙÈÎÒÓ ÎoÎÎ›ˆÓ, Ë oo›· Â›ÛË˜ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· ·Ú¿ÏÏËÏ·

ÌÂ ·˘Ù‹ ÙˆÓ ˆÚ›ÌˆÓ. Δ¤Ïo˜, Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È Î·È ¿ÌÂÛË

ÌÂÙ·ÊoÚ¿ Î˘ÛÙÈ‰›ˆÓ ·fi Ùo ÂÓ‰oÏ·ÛÌ·ÙÈÎfi ‰›ÎÙ˘o ÛÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓË17. Ÿˆ˜ Úo·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ë ÚoÚÂÓ›ÓË

Ùo˘ Ï¿ÛÌ·Ùo˜ Â›Ó·È ·fi 3Ï¿ÛÈ· ¤ˆ˜ Î·È ¿Óˆ ·fi 10Ï¿ÛÈ· ÙË˜ ÚÂÓ›ÓË˜.

ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ ·˘Í¿Óo˘Ó oÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ¤ÎÎÚÈÛË ÚÂÓ›ÓË˜, ·˘Í¿ÓÂÈ Ë oÛfi-

ÙËÙ· ÙË˜ ÚoÚÂÓ›ÓË˜ o˘ ı· ÂÈÛ¤ÏıÂÈ ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎÎÚÈÙÈÎ¿ ÎoÎÎ›· Î·È ı·

ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ÛÂ ÚÂÓ›ÓË, ÌÂ ÙÂÏÈÎfi ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÌÂÙ·‚oÏ‹ ÙË˜ Èo ¿Óˆ ·-

Ó·ÏoÁ›·˜ Ùo˘ Ï¿ÛÌ·Ùo˜ Úo˜ fiÊÂÏo˜ ÙË˜ ÚÂÓ›ÓË˜. ∏ Î˘ÎÏoÊoÚo‡Û· Úo-

ÚÂÓ›ÓË ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ Î¿oÈ· Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË Î·È ·Ï¿ Û˘Ì·-

Ú¿ÁÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÚÂÓ›ÓË˜20.
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