
∏ oÌ¿‰· ·˘Ù‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ: 1) Δo Á¤Óo˜ ¡·˚Û-
Û¤ÚÈ·È (Neisseriae) 2) Δo Á¤Óo˜ Moraxella Î·È

3) Δo Á¤Óo˜ Veillonella, ÛÙo oo›o ÂÚÈÏ·Ì‚¿-

ÓoÓÙ·È Gram ·ÚÓËÙÈÎo› ÎfiÎÎoÈ, oÈ oo›oÈ ·Ó·-

Ù‡ÛÛoÓÙ·È ÛÂ ÎoÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ·ÏÏ¿ Ìfi-

ÓoÓ ˘fi Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜. ∞ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È

ÛÙË Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· Ùo˘ ÛÙfiÌ·Ùo˜, ÙˆÓ ·-

Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ o‰ÒÓ, Ùo˘ ÂÓÙÂÚÈÎo‡ ÛˆÏ‹Ó· Î·È

Ùo˘ ÎfiÏo˘ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜. ∂›Ó·È ·ÌÊ›‚oÏo ·Ó oÈ

Veillonelae ¤¯o˘Ó ·ıoÁfiÓo ‰Ú¿ÛË.

¡∞´™™∂ƒπ∂™ (NEISSERIAE)

OÓoÌ¿ÛıËÎ·Ó ¤ÙÛÈ ·fi ÙoÓ ÌÈÎÚo‚ÈoÏfiÁo Neis-

ser o oo›o˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â ÙoÓ ÁoÓfiÎoÎÎo.

OÈ ¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜ Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎo› ÎfiÎ-

ÎoÈ, ·Î›ÓËÙoÈ. ∂˘Ú›ÛÎoÓÙ·È Î·Ù¿ ˙Â‡ÁË, ˆ˜ ‰È-

ÏfiÎoÎÎoÈ. OÈ ‰ÈÏfiÎoÎÎoÈ ·oÙÂÏo‡ÓÙ·È ·fi

‰‡o ÓÂÊÚoÂÈ‰Â›˜ ‹ Î·ÊÂoÂÈ‰Â›˜ ÎfiÎÎo˘˜, oÈ o-

o›oÈ ¤¯o˘Ó ÙËÓ Î˘ÚÙ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Úo˜ Ù· ¤Íˆ.

OÈ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ Ùo˘˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Â›Ó·È Â›Â‰Â˜ ‹

ÂÏ·ÊÚÒ˜ Î·Ì‡ÏÂ˜. ¢›‰o˘Ó ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ fi„Ë

ÎfiÎÎˆÓ Î·Ê¤. ¢ÂÓ ¤¯o˘Ó ‚ÏÂÊ·Ú›‰Â˜, o‡ÙÂ Ûfi-

Úo˘˜. ∂›Ó·È ˘o¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ·ÂÚfi‚È· ÌÈÎÚfi‚È·. Δ·

·ıoÁfiÓ· fiÌˆ˜ Â›‰Ë Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË ·oÌfiÓˆ-

ÛË ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Ë

oo›· ÂÚÈ¤¯ÂÈ 10% CO2. ™Ùo Á¤Óo˜ ÙˆÓ ¡·˚Û-

ÛÂÚÈÒÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓoÓÙ·È Â›‰Ë Ù· oo›· Â˘Ú›-

ÛÎoÓÙ·È ÛÙË Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· Ùo˘ ·Ó·ÓÂ˘-

ÛÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜, ‰‡o fiÌˆ˜ Â›‰Ë, o ÁoÓfiÎoÎ-

Îo˜ Î·È o ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo˜, Â›Ó·È ·ıoÁfiÓ·

ÁÈ· ÙoÓ ¿ÓıÚˆo. Δ· ‰‡o ·˘Ù¿ Â›‰Ë ·Ó·Ù‡ÛÛo-

ÓÙ·È ÂÓ‰oÎ˘ÙÙ·Ú›ˆ˜.

°oÓfiÎoÎÎo˜ – ¡·˚ÛÛ¤ÚÈ· ÁoÓoÚÚo˚Î‹ 
(¡eisseria gonorrhoeae)

∏ ÌoÚÊoÏoÁ›· Ùo˘ ÁoÓÔÎfiÎÎo˘ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙË-

ÚÈÛÙÈÎ‹. ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ˆ˜ Î·ÊÂoÂÈ‰‹˜ ‰ÈÏfi-

ÎoÎÎo˜ ·fi ÙËÓ oÌoÈfiÙËÙ· Úo˜ Ùo˘˜ ÎfiÎÎo˘˜

Ùo˘ Î·Ê¤. ∏ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÌoÚÊoÏoÁ›·

Â˘Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙo ‡o ÙË˜ ‚ÏÂÓÓfiÚÚoÈ·˜ Î·È ÙˆÓ

¿ÏÏˆÓ ·ıoÏoÁÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÙÈ˜ oo›Â˜ Úo-

Î·ÏÂ› o ÁoÓfiÎoÎÎo˜. ™Ùo ‡o ÙË˜ ‚ÏÂÓÓfiÚÚoÈ·˜

oÈ ÁoÓfiÎoÎÎoÈ Â˘Ú›ÛÎoÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÓ‰oÎ˘ÙÙ·-

Ú›ˆ˜ ÛÙ· oÏ˘ÌoÚÊo‡ÚËÓ· ÏÂ˘Î¿ ·ÈÌoÛÊ·›-

ÚÈ·. ™Â ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ·fi Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ùo˘

ÌÈÎÚo‚›o˘, Ë ÌoÚÊoÏoÁ›· Ùo˘˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ù˘ÈÎ‹,

·ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÂ ˙Â‡ÁË, ÌÈÎÚ¤˜ oÌ¿‰Â˜ ‹ Î·È

ˆ˜ ÌÂÌoÓˆÌ¤ÓoÈ ÎfiÎÎoÈ (∂ÈÎ. 2-1).

∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÌfiÓo ·ÂÚo‚›ˆ˜

ÛÂ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÂÌÏo˘ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ·›Ì·, oÚfi

‹ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi. °È· ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ¯ÚËÛÈÌo-

oÈÂ›Ù·È Ùo ÛoÎoÏ·Ùfi¯Úo˘Ó ¿Á·Ú (·ÈÌ·Ùo‡¯o ¿-

Á·Ú Ùo oo›o ¤¯ÂÈ ıÂÚÌ·ÓıÂ›) ‹ Ùo ˘ÏÈÎfi Thayer-

Martin. °È· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ Ùo˘ ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ˘-

ÁÚ·Û›·˜ Î·È ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ Ë oo›· ÂÚÈ¤¯ÂÈ

CO2 5-10%. ∏ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ·˘Ù‹ Â‡ÎoÏ· ÂÈÙ˘Á-

¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ Ùooı¤ÙËÛË Ùo˘ ÙÚ˘‚Ï›o˘ ÙË˜ Î·ÏÏÈ-

¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÂ ‰o¯Â›o fio˘ ÙooıÂÙÂ›Ù·È ¤Ó· ·Ó·Ì-

Ì¤Óo ÎÂÚ› Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î·Ï¿.

∏ Î·‡ÛË Ùo˘ ÎÂÚÈo‡ ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ› ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·

CO2 (2,5% v/v ÂÚ›o˘). ™‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯o˘Ó ÂÈ-

‰ÈÎo› Âˆ·ÛÙÈÎo› ÎÏ›‚·ÓoÈ o˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙o˘Ó

KOKKOI ·ÚÓËÙÈÎÔÈ 
KATA GRAM2
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EÈÎfiÓ· 2-1. °ÔÓfiÎÔÎÎÔ˜ (¯ÚÒÛË Gram -).



ÙËÓ ··ÈÙo‡ÌÂÓË ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ CO2.

OÈ ·oÈÎ›Â˜ Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎÎo˘ ÛÂ ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿

ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Â›Ó·È ÌÈÎÚ¤˜ Î·È ËÌÈ‰È·Ê·ÓÂ›˜

·oÙÂÏo‡ÌÂÓÂ˜ ·fi ÌÈÎÚfi‚È· o˘ ¤¯o˘Ó Ê›-

ÌÚÈÂ˜.

ªÂÙ¿ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ÌË ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂ-

ÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ oÈ ·oÈÎ›Â˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Î·È

·oÙÂÏo‡ÓÙ·È ·fi ÌÈÎÚfi‚È· o˘ ‰ÂÓ ¤¯o˘Ó Ê›-

ÌÚÈÂ˜.

¢È·Ê·ÓÂ›˜ Î·È ·‰È·Ê·ÓÂ›˜ ·oÈÎ›Â˜ ·ÓÂ˘Ú›-

ÛÎoÓÙ·È Î·È ÛÙo˘˜ ‰‡o Ù‡o˘˜ ÙˆÓ ·oÈÎÈÒÓ, ÌÈ-

ÎÚ¤˜ Î·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜.

μÈo¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. OÈ ·oÈÎ›Â˜ Ùo˘ Áo-

ÓoÎfiÎÎo˘ ‰›Óo˘Ó ıÂÙÈÎ‹ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙË˜ o-

ÍÂÈ‰¿ÛË˜, Î·Ù¿ ÙËÓ oo›· fiÙ·Ó Î·Ï˘Êıo‡Ó ÌÂ ˘-

‰·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· 1% tetramethyl-para-phenylene

diamine hydrochloride Ï·Ì‚¿Óo˘Ó ÈÒ‰Ë ¯ÚoÈ¿.

Δo‡Ùo oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ oÍÂ›‰ˆÛË ÙË˜ o˘Û›·˜. ∏

‰oÎÈÌ·Û›· Á›ÓÂÙ·È Î·È ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÊoÚ¿ Ì¤Úo˘˜

·oÈÎ›·˜ ÛÂ ÙÂÌ¿¯Èo ¯¿ÚÙo˘ ÂÌoÙÈÛÌ¤Óo˘ ÌÂ Ùo

·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈo. ΔËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙË˜ oÍÂÈ‰¿ÛË˜

o˘ oÊÂ›ÏÂÙ·È ÂÈ˜ Ùo ¤Ó˙˘Ìo Î˘ÙÙfi¯ÚˆÌ· C ‰›-

Óo˘Ó fiÏÂ˜ oÈ ¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜ (Û·ÚoÊ˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ·-

ıoÁfiÓÂ˜). ∂›Ó·È ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ¯Ú‹ÛÈÌË ÁÈ· ÙË ‰È¿-

ÎÚÈÛË ÙˆÓ ·oÈÎÈÒÓ ¡·˚ÛÛÂÚÈÒÓ ÛÂ ÌÈÎÙ¤˜ Î·Ï-

ÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯o˘Ó ·oÈÎ›Â˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ

ÌÈÎÚo‚›ˆÓ. ΔËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË oÍÂÈ‰¿ÛË˜ ‰›Óo˘Ó Â-

›ÛË˜ ıÂÙÈÎ‹ Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· Ù· o-

o›· ·Ó‹Îo˘Ó ÂÈ˜ Ù· Á¤ÓË æÂ˘‰oÌoÓ¿˜, ¢oÓ¿ÎÈ·

Î·È ∞ÂÚoÌoÓ¿˜.

O ÁoÓfiÎoÎÎo˜ ÚoÎ·ÏÂ› ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ÁÏ˘-

Îfi˙Ë˜ ÌÂ ·Ú·ÁˆÁ‹ oÍ¤o˜. ¢ÂÓ ‰È·Û¿ ÙËÓ Ì·Ï-

Ùfi˙Ë Î·È ÙËÓ Û·Î¯·Úfi˙Ë. OÈ ‰oÎÈÌ·Û›Â˜ ‰È·Û¿-

ÛÂˆ˜ ÙˆÓ Û·Î¯¿ÚˆÓ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿-

ÎÚÈÛË ·fi Ù· ¿ÏÏ· Â›‰Ë ÙˆÓ ¡·˚ÛÛÂÚÈÒÓ (¶›Ó.

2-1). °›ÓoÓÙ·È Â› ıÚÂÙÈÎo‡ ˘ÏÈÎo‡ Ùo oo›o Â›-

Ó·È ÂÌÏo˘ÙÈÛÌ¤Óo ÌÂ oÚfi ÎoÓ›ÎÏo˘ Î·È ÂÚÈ¤-

¯ÂÈ Ùo Û¿Î¯·Úo ÛÂ ˘ÎÓfiÙËÙ· 1% Î·ıÒ˜ Î·È ‰Â›-

ÎÙË.

∞ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·. O ÁoÓfiÎoÎÎo˜ Â›Ó·È Â˘·›-

ÛıËÙo ÌÈÎÚfi‚Èo. ∫·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Â‡ÎoÏ· ÌÂ ÙËÓ

·oÍ‹Ú·ÓÛË Î·È ÙË ı¤ÚÌ·ÓÛË ÛÂ 55ÆC Â› 5′.
Δ· ·ıoÏoÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·oÌfiÓˆÛË Ùo˘

ÁoÓoÎfiÎÎo˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁo‡ÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜

ÌÂÙ¿ ÙË Û˘ÏÏoÁ‹ Ùo˘˜ ÛÙo ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ùo

oo›o ¤¯ÂÈ ÚoıÂÚÌ·ÓıÂ› ÛÂ 37ÆC.

∞ÓÙÈÁoÓÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹

OÈ ÁoÓfiÎoÎÎoÈ ‰È·ı¤Ùo˘Ó ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ o˘Û›Â˜

ÛÙÈ˜ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¤˜ ÛÙÈ‚¿‰Â˜ Ùo˘ ÌÈÎÚo‚È·Îo‡ ÛÒ-

Ì·Ùo˜.

1. º›ÌÚÈÂ˜. OÈ Ê›ÌÚÈÂ˜, ÙÚÈ¯oÂÈ‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈ-

ÛÌo›, Â› ÙË˜ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ Ùo˘ ÌÈÎÚo‚È·Îo‡

ÛÒÌ·Ùo˜ Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ıoÁfiÓo ‰Ú¿-

ÛË Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎÎo˘. ªÂ ÙË ‚o‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÊÈ-

ÌÚÈÒÓ Ùo ÌÈÎÚfi‚Èo ÚoÛÎoÏÏ¿Ù·È ÛÙ· Î‡Ù-

Ù·Ú· Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ Î·È ÚoÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ·fi

ÙË Ê·ÁoÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË. OÈ Ê›ÌÚÈÂ˜ ·oÙÂÏo‡-

ÓÙ·È ·fi ÚˆÙÂ˝ÓË ª.μ. 17000-21000, Ë o-

o›· ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÓÙÈÁoÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, oÈ

oo›Â˜ ‰È·Ê¤Úo˘Ó ÙfiÛo ·fi ÛÙ¤ÏÂ¯o˜ ÛÂ ÛÙ¤-

ÏÂ¯o˜ fiÛo Î·È ÛÙo ›‰Èo Ùo ÛÙ¤ÏÂ¯o˜.

2. ¶ÚˆÙÂ˝ÓË π (Por). ∏ ÚˆÙÂ˝ÓË ·˘Ù‹ ÂÎÙÂ›ÓÂ-

Ù·È ‰È· Ì¤Ûo˘ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Ùo˘

ÁoÓoÎfiÎÎo˘ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ fiÚo˘˜ ÛÙËÓ ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ ‰È· ÙˆÓ oo›ˆÓ ÌÂÚÈ-

Î¤˜ ıÚÂÙÈÎ¤˜ o˘Û›Â˜ ÂÈÛ¤Ú¯oÓÙ·È ÛÙo ÌÈÎÚfi-

‚Èo. Œ¯ÂÈ ªμ 34.000-37.000. ∫¿ıÂ ÌÈÎÚo-

‚È·Îfi ÛÙ¤ÏÂ¯o˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ ¤Ó·Ó ÌfiÓo Ù‡o ÙË˜

ÚˆÙÂ˝ÓË˜ Por, ·ÏÏ¿ ·˘Ù‹ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÛÙ¤-

ÏÂ¯o˜ ÛÂ ÛÙ¤ÏÂ¯o˜. OÚoÏoÁÈÎ‹ Ù˘oo›ËÛË

Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎÎo˘ ÌÂ ÙË ‚o‹ıÂÈ· ÌoÓoÎÏˆÓÈ-

ÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÂÈÙfiˆÓ ÙË˜ Úˆ-

ÙÂ˝ÓË˜ πPor, ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜

ÂÈ‰ËÌÈoÏoÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ‰È·ÛoÚ¿˜ ÙË˜ ·ÓıÂ-

ÎÙÈÎfiÙËÙ¿˜ Ùo˘ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ¿.

3. ¶ÚˆÙÂ˝ÓË ππ (Opa). ∏ ÚˆÙÂ˝ÓË ππ, ªμ 24000-

32000, ·oÙÂÏÂ› ÌfiÚÈo Ùo˘ oo›o˘ ¤Ó· ÙÌ‹Ì·

Â˘Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Ùo˘

ÁoÓoÎfiÎÎo˘ Î·È Ùo ˘fiÏoÈo ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Â-

ÎÙfi˜ ·˘Ù‹˜. ∏ ÚˆÙÂ˝ÓË ·˘Ù‹ ‰ÈÂ˘ÎoÏ‡ÓÂÈ

ÙËÓ ÚoÛÎfiÏÏËÛË Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎÎo˘ ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ

·oÈÎÈÒÓ Î·È ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· Ùo˘ ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo˘

Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜. ∂˘Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÁoÓoÎfiÎÎo˘˜

·fi ·‰È·Ê·ÓÂ›˜ ·oÈÎ›Â˜ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â˘Ú›ÛÎÂ-

Ù·È ¿ÓÙoÙÂ ÛÂ ÁoÓoÎfiÎÎo˘˜ ÌÂ ·oÈÎ›Â˜ ‰È·-

Ê·ÓÂ›˜.

4. ¶ÚˆÙÂ˝ÓË III (Rmp). MB ÂÚ›o˘ 33000. ™˘Ì-

ÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙo Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ fiÚˆÓ ÌÂ ÙËÓ

ÚˆÙÂ˝ÓË Por.

5. §ÈooÏÈÁoÛ·Î¯·Ú›ÙË˜ (LOS). Œ¯ÂÈ ª.μ.

3000-7000 Î·È È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÂÓ‰oÙoÍ›ÓË˜. ™ÙoÓ

LOS oÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ÙoÍÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÁoÓoÎfiÎ-

ÎˆÓ. OÈ ÏÈooÏÈÁoÛ·Î¯·Ú›ÙÂ˜ Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎ-
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Îo˘ ¤¯o˘Ó ¯ËÌÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·ÚfiÌoÈ· ÌÂ

Ù· ÁÏ˘ÎoÛÊÈÁÁoÏÈ›‰È· ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙˆÓ

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘. ∏ oÌoÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹

‰ÈÂ˘ÎoÏ‡ÓÂÈ Ùo˘˜ ÁoÓoÎfiÎÎo˘˜ Ó· ·Ú·Î¿-

ÌÙo˘Ó ÙËÓ ·ÓoÛoÏoÁÈÎ‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ·-

ÓÙ›‰Ú·ÛË.

6. ∂ÎÙfi˜ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÛÙo˘˜ ÁoÓoÎfiÎÎo˘˜ ¤¯ÂÈ

‰È·ÈÛÙˆıÂ› Ë ‡·ÚÍË Î·È ¿ÏÏˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ

fiˆ˜ Ë Lip (H8), Ë Fbp (ÚˆÙÂ˝ÓË Û˘Ó‰¤o˘-

Û· Ùo Û›‰ËÚo), Ë Û˘ÌÌÂÙo¯‹ ÙˆÓ oo›ˆÓ ÛÙËÓ

·ıoÁfiÓo ‰Ú¿ÛË Ùo˘ ÌÈÎÚo‚›o˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Û·-

ÊÒ˜ Î·ıoÚÈÛıÂ›. O ÁoÓfiÎoÎÎo˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ Â-

›ÛË˜ Ì›· ÚˆÙÂ¿ÛË, ÙËÓ IgA1- Ë oo›· ¤¯ÂÈ

ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ‰È·Û¿ ÙËÓ ·ÓoÛoÛÊ·ÈÚ›ÓË

IgA1, o˘ ÂÎÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙo˘˜ ‚ÏÂÓÓoÁfiÓo˘˜

ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ.

¶·ıoÁfiÓo˜ ‰Ú¿ÛË. O ÁoÓfiÎoÎÎo˜ Â›Ó·È ·-

ıoÁfiÓo˜ ÌfiÓo ÁÈ· ÙoÓ ¿ÓıÚˆo, Î·È ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È

Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÛÂÍo˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹. ¶ÚoÎ·ÏÂ› ÛÙo˘˜

¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÙË ÁoÓoÎoÎÎÈÎ‹ o˘ÚË-

ıÚ›ÙÈ‰· (‚ÏÂÓÓfiÚÚoÈ·), Ë oo›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È

·fi ÊÏÂÁÌoÓ‹ ÙË˜ o˘Ú‹ıÚ·˜ ÌÂ ·Ú·ÁˆÁ‹ ˘-

ÎÓfiÚÚÂ˘ÛÙo˘ ‡o˘. ∞fi ÙËÓ o˘Ú‹ıÚ· Ë Ïo›ÌˆÍË

ÌoÚÂ› Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ› ÛÙoÓ ÚoÛÙ¿ÙË, ÙËÓ ÂÈ‰È-

‰˘Ì›‰· Î·È Ùo˘˜ fiÚ¯ÂÈ˜ Ùo˘ ·Ó‰Úfi˜. ™ÙË Á˘Ó·›Î·

ÌoÚÂ› Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ› ÛÙo˘˜ μ·ÚıoÏÈÓÂ›o˘˜ ·‰¤-

ÓÂ˜, ÙoÓ ÙÚ¿¯ËÏo ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ÙÈ˜ Û¿ÏÈÁÁÂ˜ Î·È

ÙÈ˜ ˆoı‹ÎÂ˜. ∏ Û·ÏÈÁÁ›ÙÈ‰· Î·È Ë ÊÏÂÁÌoÓ‹

ÙˆÓ Á‡Úˆ ÈÛÙÒÓ ¤¯ÂÈ ˆ˜ Â·ÎfiÏo˘ıo ÙË ÛÙÂ›Úˆ-

ÛË ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜. O ÁoÓfiÎoÎÎo˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ

Ó· ÂÈÛ¤ÏıÂÈ ÂÈ˜ ÙËÓ Î˘ÎÏoÊoÚ›· Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ ÌÂ

·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒ-

ÛÂˆÓ, (·ÈÌoÚÚ·ÁÈÎÒÓ ÎËÏ›‰ˆÓ Î·È ÊÏ˘ÎÙ·ÈÓÒÓ),

Î·È ÙËÓ ÚoÛ‚oÏ‹ ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ (·ÚıÚ›ÙÈ‰·

Î·È ÙÂÓoÓÙoıËÎ›ÙÈ‰·). ∞fi ÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË

ÛÙo ÂÓ‰oÎ¿Ú‰Èo ÌoÚÂ› Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÂÓ‰o-

Î·Ú‰›ÙÈ‰·. ™Ù· ÌÈÎÚ¿ ÎoÚ›ÙÛÈ· ÚoÎ·ÏÂ› ·È‰oÈ-

oÎoÏ›ÙÈ‰·. ™Ù· ÓÂoÁÓ¿ ÚoÎ·ÏÂ› ÁoÓoÎoÎÎÈÎ‹

oÊı·ÏÌ›·. Δ· ÓÂoÁÓ¿ ÌoÏ‡ÓoÓÙ·È Î·Ù¿ ÙoÓ Ùo-

ÎÂÙfi ·fi Ù· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜. ∏

ÁoÓoÎoÎÎÈÎ‹ oÊı·ÏÌ›· ÚoÛ‚¿ÏÏÂÈ Î·È ¿ÙoÌ·

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ˘Ò-

‰Â˜ ¤ÎÎÚÈÌ· ÙˆÓ oÊı·ÏÌÒÓ Î·È ÌoÚÂ› Ó· o‰Ë-

Á‹ÛÂÈ ÛÂ Ù‡ÊÏˆÛË. °È· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ oÊı·Ï-

Ì›·˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ÂÓÛÙ¿ÏÏ·ÍË ÛÙo˘˜ oÊı·ÏÌo‡˜

Ùo˘ ÓÂoÁÓo‡ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ‰È·Ï‡Ì·-

Ùo˜ ÓÈÙÚÈÎo‡ ·ÚÁ‡Úo˘ (AgNO3) 1% ‹ ·ÏoÈÊ‹˜

ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË˜ 1% ‹ ÂÚ˘ıÚoÌ˘Î›ÓË˜ 0,5%.

°oÓoÎoÎÎÈÎ‹ ÚˆÎÙ›ÙÈ‰· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÈ˜ Á˘-

Ó·›ÎÂ˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ùo˘˜ oÌoÊ˘ÏoÊ›Ïo˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜.

Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·ÈÌoÚÚ·ÁÈÎ‹ ‰È¿ÚÚoÈ· ÌÂ

·o‚oÏ‹ ‚ÏÂÓo˘Ò‰o˘˜ ˘ÁÚo‡. ∏ ÚˆÎÙ›ÙÈ‰·

·˘Ù‹ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ‹È· Û˘-

ÌÙÒÌ·Ù· ‹ Î·È Ó· Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹. O Áo-

ÓfiÎoÎÎo˜ ·oÌoÓÒÓÂÙ·È Â›ÛË˜ Î·È ·fi ÙoÓ Ê¿-

Ú˘ÁÁ·, È‰›ˆ˜ ÙˆÓ oÌoÊ˘ÏoÊ›ÏˆÓ.

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ˘¿Ú¯o˘Ó oÏÏ¤˜

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÚ·¯ËÏ›ÙÈ‰·˜, Úˆ-

ÎÙ›ÙÈ‰·˜ Î·È Ê·Ú˘ÁÁ›ÙÈ‰·˜ Î·È 3-10% ÙˆÓ Áo-

ÓoÎoÎÎÈÎÒÓ o˘ÚËıÚÈÙ›‰ˆÓ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ Â›Ó·È ·-

Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜.

∞ÓoÛ›· ‰ÂÓ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÈ Ë ÁoÓoÎoÎÎÈÎ‹ Ïo›-

ÌˆÍË Î·È Â›Ó·È Û˘Ó‹ıË˜ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Â·ÓÂÈÏËÌ-

Ì¤ÓˆÓ ÁoÓoÎoÎÎÈÎÒÓ ÏoÈÌÒÍÂˆÓ, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·-

ÓÙÈÁoÓÈÎ‹˜ oÈÎÈÏ›·˜ Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎÎo˘.

∫·Ù¿ ÙË ÁoÓoÎoÎÎÈÎ‹ Ïo›ÌˆÍË ¤¯o˘Ó ·ÓÈ-

¯ÓÂ˘ıÂ› ‰È¿ÊoÚ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Ê·›ÓÂ-

Ù·È fiÙÈ ¤¯o˘Ó ÚoÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·.

¢È¿ÁÓˆÛË. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÁoÓoÎoÎÎÈÎ‹˜

Ïo›ÌˆÍË˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÈÎÚoÛÎoÈ-

ÎÒÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ‡o˘ Ù· oo›· Ï·Ì‚¿-

ÓoÓÙ·È ·fi ÙËÓ o˘Ú‹ıÚ· Î·È ¯ÚˆÌ·Ù›˙oÓÙ·È ÌÂ

Î˘·Óo‡Ó Ùo˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›o˘ Î·È Î·Ù¿ Gram. OÈ Áo-

ÓfiÎoÎÎoÈ ‰È·ÎÚ›ÓoÓÙ·È Â‡ÎoÏ· ˆ˜ ÂÓ‰oÎ˘ÙÙ¿-

ÚÈoÈ, Î˘Ú›ˆ˜, ‹ Î·È ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈoÈ Î·ÊÂoÂÈ‰Â›˜

‰ÈÏfiÎoÎÎoÈ ·ÚÓËÙÈÎo› Î·Ù¿ Gram (EÈÎ. 2-2).

™ÙÈ˜ oÍÂ›Â˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛo˘ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË
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EÈÎfiÓ· 2-2. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÁÔÓÔÎfiÎÎˆÓ ÛÂ Ô-
ÍÂ›· ‚ÏÂÓÓfiÚÚÔÈ· (ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔÈ - ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔÈ).



Á›ÓÂÙ·È Â‡ÎoÏ· ÌÂ ÙoÓ ÙÚfio ·˘Ùfi. ™Â ¯ÚfiÓÈÂ˜

fiÌˆ˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, fi-

o˘ Ùo ‡oÓ Â›Ó·È ÏÂÙfiÚÚÂ˘ÛÙo Î·È oÈ ÁoÓfi-

ÎoÎÎoÈ Û¿ÓÈoÈ, Â›Ó·È ‰‡ÛÎoÏË Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÂ

ÙË ÌÈÎÚoÛÎoÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ¤ÙÛÈ Â›Ó·È ··-

Ú·›ÙËÙo Ó· Á›ÓÂÈ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∏ Ï‹„Ë Ùo˘ ÂÎ-

ÎÚ›Ì·Ùo˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È

ÛÙo ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈo ‰ÈfiÙÈ o ÁoÓfiÎoÎÎo˜ Â›Ó·È oÏ‡

Â˘·›ÛıËÙo ÌÈÎÚfi‚Èo. ∞Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi

Ùo Úo˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ˘ÏÈÎfi ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙo ÂÚ-

Á·ÛÙ‹ÚÈo ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏo ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÌÂÙ·Êo-

Ú¿˜, fiˆ˜ Ùo ˘ÏÈÎfi Stuart, fio˘ o ÁoÓfiÎoÎÎo˜

‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Â› 24 Ùo˘Ï¿¯ÈÛÙoÓ ÒÚÂ˜.

∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÛoÎoÏ·Ùfi¯Úo˘Ó ¿-

Á·Ú ‹ ÛÙo ˘ÏÈÎfi Thayer-Martin. Δo ˘ÏÈÎfi ·˘Ùfi

Â›Ó·È ÛoÎoÏ·Ùfi¯Úo˘Ó ¿Á·Ú ÛÙo oo›o ¤¯o˘Ó

ÚoÛÙÂıÂ› Ù· ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ¿ ‚·ÓÎoÌ˘Î›ÓË, ÎoÏÈÛÙ›-

ÓË, ·ÌÊoÙÂÚÈÎ›ÓË μ Î·È ÙÚÈÌÂıoÚ›ÌË. ∏ Úo-

Ûı‹ÎË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎÒÓ Á›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·-

ÛÙoÏ‹ ·Ó·Ù‡ÍÂˆ˜ ¿ÏÏˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ Û·ÚoÊ˘-

ÙÈÎÒÓ Ù· oo›· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ˘¿Ú¯o˘Ó ÛÙo

Î·ÏÏÈÂÚÁo‡ÌÂÓo ·ıoÏoÁÈÎfi ˘ÏÈÎfi. Δo‡Ùo Û˘Ì-

‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó Ù· Úo˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ˘ÏÈÎ¿ ¤¯o˘Ó

ÏËÊıÂ› ·fi ÙoÓ ÙÚ¿¯ËÏo ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ÙoÓ ÚˆÎÙfi

‹ ÙoÓ Ê¿Ú˘ÁÁ·. ∂ÂÈ‰‹ 3-10% ÙˆÓ ÁoÓoÎfiÎÎˆÓ

Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙoÈ ÛÙË ‚·ÓÎoÌ˘Î›ÓË Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È

Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ¿ÓÙoÙÂ ·Ú¿ÏÏËÏ· Î·È ¤Ó·

˘ÏÈÎfi Î·Ù¿ÏÏËÏo ÁÈ· Ùo ÁoÓfiÎoÎÎo ¯ˆÚ›˜ ·ÓÙÈ-

‚ÈoÙÈÎ¿.

∏ ÂÒ·ÛË ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ˘ÁÚ‹

·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÌÂ 5-10% CO2 ÛÂ 37ÆC. ∏ ·Ó·ÁÓÒ-

ÚÈÛË ÙˆÓ ·oÈÎÈÒÓ Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎÎo˘ ÛÙËÓ Î·Ï-

ÏÈ¤ÚÁÂÈ· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË oÍÂÈ‰¿ÛË˜,

ÙË ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram Î·È ÙË ‰oÎÈÌ·Û›· ‰È¿Û·-

ÛË˜ ÙˆÓ Û·Î¯¿ÚˆÓ. O ÁoÓfiÎoÎÎo˜ ‰È·Û¿ ÙË

ÁÏ˘Îfi˙Ë, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‰È·Û¿ ÙË Ì·ÏÙfi˙Ë Î·È ÙË

Û·Î¯·Úfi˙Ë. ∏ Ù˘oo›ËÛË Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎÎo˘ Î·È

Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜ Â›Ó·È ··-

Ú·›ÙËÙo Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÛÙÂÏ¤¯Ë Ù· oo›· ·oÌo-

ÓÒÓoÓÙ·È È‰›ˆ˜ ·fi ı¤ÛÂÈ˜ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜, fiˆ˜ o

Ê¿Ú˘ÁÁ·˜ Î·È o ÚˆÎÙfi˜. °È· ÙËÓ Ù·¯Â›· ÌÈÎÚo-

ÛÎoÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ‚ÏÂÓÓfiÚÚoÈ·˜ ÂÊ·ÚÌfi˙Â-

Ù·È Î·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ùo˘ ·ÓoÛoÊıoÚÈÛÌo‡.

£ÂÚ·Â›·. ∏ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË ‹Ù·Ó Ùo ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈ-

Îfi ÂÎÏoÁ‹˜ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÁoÓoÎoÎÎÈÎ‹˜

Ïo›ÌˆÍË˜. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ, fiÌˆ˜, ‚·ıÌÈ·›· Â-

Ï¿ÙÙˆÛË ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎÎo˘ ¤Ó·-

ÓÙÈ ÙË˜ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË˜ ÏfiÁˆ ÂÈÏoÁ‹˜ ¯ÚˆÌ·ÙoÛˆ-

Ì·ÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ. Δo ·˘Ùfi ·-

Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË, Ë oo›·

Â›¯Â ¯ÚËÛÈÌooÈËıÂ› ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÁoÓo-

ÎoÎÎÈÎ‹˜ Ïo›ÌˆÍË˜, fiˆ˜ Î·È ÁÈ· ÙË ÛÂÎÙÈÓo-

Ì˘Î›ÓË.

™ÙÂÏ¤¯Ë ÁoÓoÎfiÎÎo˘ ·ÓıÂÎÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÓÈ-

ÎÈÏÏ›ÓË ¤¯o˘Ó ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ·fi ÂÙÒÓ ÛÂ ‰È¿Êo-

ÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜. ∏ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ·˘Ù‹ oÊÂ›ÏÂÙ·È

ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·fi ÙoÓ ÁoÓfiÎoÎÎo ‚-Ï·ÎÙ·Ì¿-

ÛË˜ (ÂÓÈÎÈÏÏÈÓ¿ÛË˜). ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÓÈÎÈÏÏÈÓ¿-

ÛË˜ Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È ·fi Ï·ÛÌ›‰È·. Δ· Ï·ÛÌ›‰È·

·˘Ù¿ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÌÂÙ·‰oıo‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

ÁoÓoÎfiÎÎˆÓ ‰È· Û˘˙Â‡ÍÂˆ˜ Î·È Â›Ó·È fiÌoÈ· ÌÂ

Ï·ÛÌ›‰È· Ù· oo›· Â˘Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÂ ÛÙÂÏ¤¯Ë ∞È-

ÌoÊ›Ïo˘. Δ· Ï·ÛÌ›‰È· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·

¤¯o˘Ó ÌÂÙ·‰oıÂ› ÛÙo˘˜ ÁoÓoÎfiÎÎo˘˜ ·fi ∞ÈÌo-

Ê›Ïo˘˜ Î·È ¿ÏÏ· Gram-·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·. ∏

Û‡˙Â˘ÍË ‰ÈÂ˘ÎoÏ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Úo˘Û›· ¿Ï-

Ïo˘ Ï·ÛÌÈ‰›o˘ o˘ ¤¯ÂÈ ÁoÓ›‰È· Û˘˙Â‡ÍÂˆ˜.

∞ÓıÂÎÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË ÛÙÂÏ¤¯Ë ÁoÓo-

ÎfiÎÎo˘ ¤¯o˘Ó Â›ÛË˜ ‰ËÌÈo˘ÚÁËıÂ› ‰È· ÙË˜ ÌÂ-

Ù·ÊoÚ¿˜ ‰È· Û˘˙Â‡ÍÂˆ˜ ÛÙÚÂÙoÎoÎÎÈÎÒÓ ÁoÓÈ-

‰›ˆÓ o˘ Îˆ‰ÈÎooÈo‡Ó ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÙÂ-

ÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË.
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¶›Ó·Î·˜ 2-1. π‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ Ùo˘ Á¤Óo˘˜ ¡·˚ÛÛ¤ÚÈ·È

¶·Ú·ÁˆÁ‹ oÍ¤o˜ ∞Ó¿Ù˘ÍË ÃÚÒÌ·
∂›‰o˜ ·ÔÈÎÈÒÓ °Ï˘Îfi˙Ë ª·ÏÙfi˙Ë ™·Î¯·Úfi˙Ë ÛÂ ÎoÈÓfi ¿Á·Ú ·ÔÈÎÈÒÓ

°oÓfiÎoÎÎo˜ + – – – –
ªËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo˜ + + – – –
¡. ÍËÚ¿ + + + + ±
¡. Í·Óı‹ + + ± + +
¡. Í·Óı›˙o˘Û· – – – + +
¡. ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë˜ + + + + –
Moraxella Î·Ù·ÚÚo˚Î‹ – – – + –



Àfi ÙÈ˜ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›·

Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ¯oÚ‹ÁËÛË ÎÂÊÙÚÈ·ÍfiÓË˜ (ÛÂ Ì›·

ÂÓ‰oÌ˘˚Î‹ ‰fiÛË). ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Â›ÛË˜, Ë ¯oÚ‹ÁË-

ÛË ÎÂÊÈÍ›ÌË˜, ÛÈÚoÊÏoÍ·Û›ÓË˜ ‹ oÊÏoÍ·Û›ÓË˜.

™Â ÂÚÈo¯¤˜ fio˘ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·È ÛÙÂÏ¤¯Ë

ÁoÓoÎfiÎÎo˘ ·ÓıÂÎÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË, ÁÈ· ÙË

ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ¯oÚËÁËıÂ› ·ÌoÍÈÎÈÏ-

Ï›ÓË (3 ÁÚ.) ‹ ·ÌÈÎÈÏÏ›ÓË (3,5 ÁÚ.) ÛÂ Ì›· ‰fiÛË

·fi Ùo ÛÙfiÌ·.

™Â fiÏo˘˜ Ùo˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯oÚËÁÂ›Ù·È Û˘Á¯Úfi-

Óˆ˜ Î·È ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË (‰oÍ˘Î˘ÎÏ›ÓË) ÁÈ· ÙË ıÂ-

Ú·Â›· Èı·Ó‹˜ Ïo›ÌˆÍË˜ ·fi ¯Ï·Ì‡‰È·.

ªÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Î·ÏÏÈ-

¤ÚÁÂÈ· Ùo˘ ÂÎÎÚ›Ì·Ùo˜ ÙË˜ o˘Ú‹ıÚ·˜ ÁÈ· ÁoÓfi-

ÎoÎÎo Î·È oÚoÏoÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ÁÈ·

Û‡ÊÈÏË. ∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÁoÓoÎfiÎÎo˘ ·Ó-

ıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙ· Û˘Ó‹ıË ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ¯ÚËÛÈÌo-

oÈo‡ÌÂÓ· ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ¿ ¤¯ÂÈ ·ÓËÛ˘¯‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ˘-

ÁÂÈoÓoÌÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ‰ÈÂıÓÒ˜ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÂÈ-

‚¿ÏÏÂÙ·È Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ú·ÎoÏo‡ıËÛË Ùo˘ Úo-

‚Ï‹Ì·Ùo˜ ÛÂ ‰ÈÂıÓ‹ ÎÏ›Ì·Î· Î·È Ë ¤ÁÎ·ÈÚo˜ ıÂ-

Ú·Â›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ‚ÏÂÓÓfiÚÚoÈ·˜

ÌÂ ÙË ¯oÚ‹ÁËÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÏÏ‹ÏˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›-

ÙˆÛË ·ÓÙÈ‚oÙÈÎÒÓ. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· (ÂÚÈo¯‹

∞ıËÓÒÓ) ¤¯o˘Ó ·oÌoÓˆıÂ› ÛÙÂÏ¤¯Ë ÁoÓoÎfiÎ-

Îo˘ Ù· oo›· ·Ú¿Áo˘Ó ‚-Ï·ÎÙ·Ì¿ÛË.

∏ Î·Ù·oÏ¤ÌËÛË ÙË˜ ÁoÓoÎoÎÎÈÎ‹˜ Ïo›Ìˆ-

ÍË˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ófi-

Ûo˘, ÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Î·È ÙËÓ Úo-

Û¿ıÂÈ· ÂÓÙoÈÛÌo‡ Î·È ıÂÚ·Â›·˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ

Ù· oo›· ÌÂÙ¤‰ˆÛ·Ó ÙË ÓfiÛo.

ªËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo˜ – ¡·˚ÛÛ¤ÚÈ· ÙË˜ ÌËÓÈÁ-
Á›ÙÈ‰·˜ (Neisseria meningitidis)

∏ ÌoÚÊoÏoÁ›· Ùo˘ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎfiÎÎo˘ Â›Ó·È fi-

ÌoÈ· ÌÂ ·˘Ù‹ Ùo˘ ÁoÓoÎfiÎÎo˘. ∫·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ

ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÂÌÏo˘ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ·›Ì·, oÚfi ·›-

Ì·Ùo˜ ‹ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi Î·È ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2

5-10% Î·È ıÂÚÌoÎÚ·Û›· 37ÆC. ¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂ-

Ù·È ÛÙo˘˜ 22ÆC. OÈ ·oÈÎ›Â˜ Ùo˘ Â›Ó·È ÌÈÎÚ¤˜,

‰È·Ê·ÓÂ›˜, ¤¯o˘Ó ‰È¿ÌÂÙÚo ÂÚ›o˘ 1 ¯ÈÏ. ¢›-

‰o˘Ó ıÂÙÈÎ‹ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙË˜ oÍÂÈ‰¿ÛË˜. O

ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo˜ ‰È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ÙË

Ì·ÏÙfi˙Ë ÌÂ ·Ú·ÁˆÁ‹ oÍ¤o˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‰È·Û¿

ÙË Û·Î¯·Úfi˙Ë (μÏ. ¶›Ó. 2-1). ∂›Ó·È ÌÈÎÚfi‚Èo

oÏ‡ Â˘·›ÛıËÙo, Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Â‡ÎoÏ· ·fi ÌÈ-

ÎÚo‚ÈoÎÙfiÓÂ˜ o˘Û›Â˜ Î·È ÌÂ ÙË ı¤ÚÌ·ÓÛË ÛÂ 55ÆC

Â› 5′. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚoÈ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎoÈ ¤-

¯o˘Ó ¤Ï˘ÙÚo ·fi oÏ˘Û·Î¯·Ú›ÙË (∂ÈÎ. 2-3).

∞ÓÙÈÁoÓÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË. OÈ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎoÈ

Ù·ÍÈÓoÌo‡ÓÙ·È oÚoÏoÁÈÎÒ˜ ÌÂ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Û˘-

ÁÎoÏÏ‹ÛÂˆ˜ ÛÂ 13 oÌ¿‰Â˜: A, B, C, D, H, I, K,

L, X, Y, Z, W 135 Î·È 29∂. °È· Ùo ÛÎofi ·˘Ùfi

Ê¤ÚoÓÙ·È ÛÙo ÂÌfiÚÈo Î·Ù¿ÏÏËÏoÈ Û˘ÁÎoÏÏËÙÈ-

Îo› oÚo›. OÈ Ûo˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ oÚoÏoÁÈÎ¤˜ oÌ¿‰Â˜

o˘ Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂ ÓfiÛo ÛÙoÓ ¿ÓıÚˆo Â›Ó·È oÈ

A, B, C, Y Î·È W-135.

Δo ÂÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓo ÌÂ Ùo oo›o ‰È·ÎÚ›ÓoÓÙ·È

oÈ oÌ¿‰Â˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È oÏ˘Û·Î¯·Ú›ÙË˜ Ùo˘ ÂÏ‡-

ÙÚo˘ Ùo˘ ÌÈÎÚo‚›o˘. O ÂÈ‰ÈÎfi˜ oÏ˘Û·Î¯·Ú›ÙË˜

ÙË˜ oÌ¿‰·˜ ∞ Â›Ó·È oÏ˘ÌÂÚ‹˜ ¤ÓˆÛË ÊˆÛÊoÚÈ-

Î‹˜ ¡-·ÎÂÙ˘Ïo-O-·ÎÂÙ˘ÏoÌ·ÓÓo˙·Ì›ÓË˜, ÂÓÒ

ÙË˜ oÌ¿‰o˜ C ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¡-·ÎÂÙ˘Ïo-O-·-

ÎÂÙ˘ÏoÓÂ˘Ú·ÌÈÓÈÎfi oÍ‡. Δ· ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎoÎÎÈÎ¿

·ÓÙÈÁfiÓ· ·ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÙo ·›Ì· Î·È ÛÙo ÂÁÎÂ-

Ê·ÏoÓˆÙÈ·›o ˘ÁÚfi ÛÂ ‚·ÚÈ¤˜ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎoÎÎÈ-

Î¤˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜. ∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ·˘-

ÙÒÓ ÂÈ˜ Ùo ÂÁÎÂÊ·ÏoÓˆÙÈ·›o ˘ÁÚfi Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹

ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ·ÓÙ›ıÂÙË˜ ·ÓoÛoËÏÂÎÙÚoÊo-

Ú‹ÛÂˆ˜ (ÌÂ oÚo‡˜ ·ÓÙÈÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎoÎÎÈÎo‡˜),

ÌÂ ·ÓoÛoÂÓ˙˘ÌÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰o˘˜, ÌÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË

ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ latex Î·È ÌÂ Û˘-Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÂÓ·Èˆ-

Ú‹Ì·Ùo˜ ™Ù·Ê˘ÏoÎfiÎÎo˘ o˘ ¤¯ÂÈ ÚˆÙÂ˝ÓË ∞.

OÈ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎoÈ ¤¯o˘Ó Ê›ÌÚÈÂ˜, fiˆ˜

o ÁoÓfiÎoÎÎo˜. §ÈooÏ˘Û·Î¯·Ú›ÙË˜ Ùo˘ ÌËÓÈÁ-

ÁÈÙÈ‰oÎfiÎÎo˘ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘Óo˜ ÁÈ· Ù· ÙoÍÈÎ¿

Ê·ÈÓfiÌÂÓ· o˘ ·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË Ïo›ÌˆÍË.

À¿Ú¯o˘Ó ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ oÈ oo›Â˜ ‰È·ÈÚo‡ÓÙ·È

ÛÂ ‰È¿ÊoÚÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ Ùo ÌoÚÈ·Îfi Ùo˘˜

‚¿Úo˜ ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Ùo˘ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ-

‰oÎfiÎÎo˘. ŸÏ· Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë ¤¯o˘Ó ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Ù¿-

ÍÂˆ˜ 1, 2 ‹ 3. ªÂ ÙË ‚o‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ·˘-

ÙÒÓ oÈ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎoÈ fiÏˆÓ ÙˆÓ oÚoÏoÁÈÎÒÓ

oÌ¿‰ˆÓ (o˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙oÓÙ·È ·fi ÙoÓ oÏ˘Û·Î-
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¯·Ú›ÙË Ùo˘ ÂÏ‡ÙÚo˘) ‰È·ÈÚo‡ÓÙ·È ÛÂ oÚoÏoÁÈ-

Îo‡˜ Ù‡o˘˜ Î·È ˘oÙ‡o˘˜. ∏ Ù˘oo›ËÛË ·˘Ù‹

Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË Ì¤ıo‰o ELISA ÌÂ ÙË ‚o‹ıÂÈ· Ìo-

ÓoÎÏˆÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. OÈ oÚfiÙ˘oÈ ÚoÛ‰È-

oÚ›˙oÓÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ 2 Î·È 3, Î·È oÈ

˘fiÙ˘oÈ ·fi ÙËÓ ÚˆÙÂ˝ÓË 1 ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜.

¶·ıoÁfiÓo˜ ‰Ú¿ÛË. O ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo˜ ˘-

¿Ú¯ÂÈ ÛÙoÓ ÚÈÓoÊ¿Ú˘ÁÁ· ˘ÁÈÒÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÛÂ

·Ó·ÏoÁ›· 5-10% ÛÙo˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Î·È Ì¤¯ÚÈ 20%

ÛÂ ÓÂ·Ú¿ ¿ÙoÌ·. ∏ ÌÈÎÚo‚ÈoÊoÚ›· ·˘Ù‹ ÛÂ ÎÏÂÈ-

ÛÙ¤˜ ÎoÈÓfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·Ó¤ÏıÂÈ Ì¤¯ÚÈ

Î·È 50% ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÎÚo‡ÛÌ·Ùo˜

ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜.

O ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo˜ Â›Ó·È ·ıoÁfiÓo˜ ÌfiÓo

ÁÈ· ÙoÓ ¿ÓıÚˆo. £‡Ú· ÂÈÛfi‰o˘ ÙˆÓ ÌÈÎÚo‚›ˆÓ

Â›Ó·È o ÚÈÓoÊ¿Ú˘ÁÁ·˜ fio˘ ÌoÚÂ› Ó· ÂÁÎ·Ù·-

ÛÙ·ıÂ› o ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚoÎ·ÏÂ›

Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ∞fi ÙoÓ ÚÈÓoÊ¿Ú˘ÁÁ· o ÌËÓÈÁÁÈÙÈ-

‰fiÎoÎÎo˜ ÌoÚÂ› Ó· ÂÈÛ¤ÏıÂÈ ÛÙËÓ Î˘ÎÏoÊoÚ›·

Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ Î·È Ó· ÚoÎ·Ï¤ÛÂÈ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎoÎ-

Î·ÈÌ›· ÌÂ ˘„ËÏfi ˘ÚÂÙfi Î·È ·ÈÌoÚÚ·ÁÈÎfi ÂÍ¿Ó-

ıËÌ·. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ o ÌËÓÈÁÁÈ-

ÙÈ‰fiÎoÎÎo˜ ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÛÙÈ˜ Ì‹ÓÈÁÁÂ˜. ∏ Úo-

Î·Ïo‡ÌÂÓË ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ·ÈÊÓÈ‰›ˆ˜

ÌÂ ¤ÓÙoÓË ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·, ÂÌÂÙo‡˜ Î·È oÈÛıfiÙoÓo.

Δo ÂÁÎÂÊ·ÏoÓˆÙÈ·›o ˘ÁÚfi Â›Ó·È ıoÏfi Î·È ÂÚÈ¤-

¯ÂÈ ÌÂÁ¿Ïo ·ÚÈıÌfi oÏ˘ÌoÚÊo˘Ú‹ÓˆÓ ÏÂ˘Îo-

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎfiÎÎo˘˜.

∏ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ·˘Ù‹, ÁÓˆÛÙ‹ ˆ˜ ÂÈ‰ËÌÈÎ‹

ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˘fi ÌÈÎÚoÂÈ‰ËÌÈÎ‹

ÌoÚÊ‹ ÛÙo˘˜ ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜ Î·È ¿ÏÏ· ¿ÙoÌ· Ù· o-

o›· ‰È·‚Èo‡Ó Û˘ÏÏoÁÈÎÒ˜. ™oÚ·‰ÈÎ¤˜ ÌoÚÊ¤˜

ÙË˜ ÓfiÛo˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÈ‰ËÌÈÎ¤˜ ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜, ·Ú·-

ÙËÚo‡ÓÙ·È È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÛÙ· ·È‰È¿.

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ oÍÂ›·˜ ÏoÈÌÒÍÂˆ˜ ÌÂ ÌËÓÈÁ-

ÁÈÙo‰fiÎoÎÎo (ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎÎ·ÈÌ›·) ·Ú·ÙËÚÂ›-

Ù·È ÂÎÙfi˜ Ùo˘ ˘ÚÂÙo‡ Î·È Ùo˘ ÂÙÂ¯ÂÈÒ‰o˘˜ Â-

Í·Óı‹Ì·Ùo˜, Î·È ıÚfiÌ‚ˆÛË oÏÏÒÓ ÌÈÎÚÒÓ ·Á-

ÁÂ›ˆÓ ÛÂ ‰È¿ÊoÚ· fiÚÁ·Ó·. ∞ÈÌoÚÚ·Á›Â˜ ÛÙ· Â-

ÈÓÂÊÚ›‰È·, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚoÎ·Ï¤Ûo˘Ó o-

ÍÂ›· ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ¿ Ùo˘˜ (Û‡Ó‰ÚoÌo Waterhouse-

Friderichsen). °È· ÙË ‰È¿ÛˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÈ˜

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Ù·¯Â›· Î·È ÂÂ›-

Áo˘Û· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.

¢ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi oÈo› Â›Ó·È oÈ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜

o˘ Û˘Ì‚¿ÏÏo˘Ó ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÌÈ·˜ ·Ï‹˜ ÌÈ-

ÎÚo‚ÈoÊoÚ›·˜ ÛÂ ÌÈÎÚo‚È·ÈÌ›· Î·È ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·.

∂È‰ÈÎ¿ ÌÈÎÚo‚ÈoÎÙfiÓ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Â›Ó·È ‰˘Ó·-

ÙfiÓ Ó· ·Ó·ÛÙ¤ÏÏo˘Ó ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ·˘Ù‹. ∏ ÌÈÎÚo-

‚È·ÈÌ›· ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌÈÎÚo‚È·-

Îo‡ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ùo˜ (IgM Î·È IgG) ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë oÚÈ-

ÛÌ¤ÓˆÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ Ùo˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·Ùo˜ (C5, C6,

C7 ‹ C8).

∞ÓoÛ›· ÛÙË ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎoÎÎÈÎ‹ Ïo›ÌˆÍË. ∏
·ÓoÛ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Úo˘Û›· ÂÈ‰È-

ÎÒÓ ÌÈÎÚo‚ÈoÎÙfiÓˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙoÓ oÚfi Ùo˘

·›Ì·Ùo˜. Δ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È

ÌÂÙ¿ ·fi ÓfiÛËÛË ÎÏÈÓÈÎ‹, ˘oÎÏÈÓÈÎ‹ ‹ Î·È ÌÂ-

Ù¿ ·fi ÂÌ‚oÏÈ·ÛÌfi Î·È Â›Ó·È ·ÓoÛ›· ÂÈ‰ÈÎ‹ ÁÈ·

ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË oÚooÌ¿‰·.

¢È¿ÁÓˆÛË. °È· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜

ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ùo ÂÁÎÂÊ·ÏoÓˆÙÈ·›o ˘ÁÚfi. ªÂÙ¿ ÙËÓ

·Ú›ıÌËÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÙoÓ ÚoÛ‰ÈoÚÈÛÌfi Ùo˘

ÏÂ˘ÎÒÌ·Ùo˜, Ùo˘ Û·Î¯¿Úo˘ Î·È ÙˆÓ ¯ÏˆÚÈo‡-

¯ˆÓ, ÂÍÂÙ¿˙oÓÙ·È ÌÈÎÚoÛÎoÈÎ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿-

ÛÌ·Ù· ·fi Ùo ›˙ËÌ· Ùo oo›o Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿

Ê˘ÁoÎ¤ÓÙÚËÛË Ùo˘ ∂¡À. Δ· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·

¯ÚˆÌ·Ù›˙oÓÙ·È ÌÂ Î˘·Ófi Ùo˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›o˘ Î·È Î·-

Ù¿ Gram. ∞ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È Î·ÊÂoÂÈ‰Â›˜ Gram ·Ú-

ÓËÙÈÎo› ‰ÈÏfiÎoÎÎoÈ, ÂÓ‰oÎ˘ÙÙ¿ÚÈoÈ Î·È ÂÍˆÎ˘Ù-

Ù¿ÚÈoÈ. ŸÙ·Ó ¤¯ÂÈ ·Ú¯›ÛÂÈ Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ ·ÓÙÈ-

‚ÈoÙÈÎ¿ ‰‡ÛÎoÏ· ·ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È ‰ÈÏfiÎoÎÎoÈ

ÛÙo ∂¡À. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È

Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ùo˘ ˘ÁÚo‡ ÛÂ ÛoÎoÏ·Ùfi¯Úo˘Ó ¿Á·Ú

‹ ˘ÏÈÎfi Thayer-Martin (ÌÂ ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ¿) Î·È Â-

Ò·ÛË ÛÂ 37ÆC ÂÈ˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· 5-10% CO2. ™Â

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ oo›Â˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯o˘Ó Ù·

Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ìo-

ÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÛÂ ˘ÏÈÎfi Löffler ‹ ÌÂ ÚoÛı‹ÎË Ùo˘

ÂÁÎÂÊ·ÏoÓˆÙÈ·›o˘ ˘ÁÚo‡ ÛÂ ˙ˆÌfi ÌÂ ÁÏ˘Îfi˙Ë.

∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿

ÙË Ï‹„Ë Ùo˘ ˘ÁÚo‡ ‰È· ·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂˆ˜ ‹ ÚoÙÈ-

ÌfiÙÂÚo Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË. ∞oÈÎ›Â˜ ÌËÓÈÁ-

ÁÈÙÈ‰oÎfiÎÎo˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙oÓÙ·È ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·

ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË oÍÂÈ‰¿ÛË˜ (ÙËÓ oo›· ‰›‰o˘Ó

ıÂÙÈÎ‹ fiÏÂ˜ oÈ ¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜). ∏ Ù˘oo›ËÛË Á›ÓÂ-

Ù·È ÌÂ ÙË ˙‡ÌˆÛË Û·Î¯¿ÚˆÓ (o ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎ-

Îo˜ ‰È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È Ì·ÏÙfi˙Ë ÌÂ ·Ú·Áˆ-

Á‹ oÍ¤o˜) Î·È oÚoÏoÁÈÎÒ˜ ÌÂ Û˘ÁÎoÏÏËÙÈÎ¤˜ ·-

ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÓÙÈ oÏ˘‰˘Ó¿ÌˆÓ Î·È ÌoÓo‰˘-

Ó¿ÌˆÓ oÚÒÓ. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ˘¿Ú-

¯o˘Ó ÛÙÂÏ¤¯Ë ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎfiÎÎo˘ Ù· oo›· ‰ÂÓ

Û˘ÁÎoÏÏÒÓÙ·È ÌÂ Ùo˘˜ ˘¿Ú¯oÓÙÂ˜ ·ÓÙÈoÚo‡˜

(¶›Ó. 2-1).

™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜ Ú¤ÂÈ
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Ó· Á›ÓÂÙ·È Î·È ·ÈÌ·ÙoÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· ‰È·›ÛÙˆ-

ÛË ÌÈÎÚo‚È·ÈÌ›·˜. °È· ÙË ‰È·›ÛÙˆÛË ÌÈÎÚo‚Èo-

ÊoÚ›·˜ Á›ÓÂÙ·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ùo˘ ÚÈÓoÊ·Ú˘ÁÁÈ-

Îo‡ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ùo˜ Ùo oo›o Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂ ‚·Ì-

‚·ÎoÊfiÚo ÛÙ˘ÏÂfi. ™ÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·˘Ù¤˜ Ú¤-

ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎfiÎÎˆÓ

·fi ¿ÏÏÂ˜ ¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜ Û·ÚoÊ˘ÙÈÎ¤˜ oÈ oo›Â˜

˘¿Ú¯o˘Ó ÛÙoÓ ÚÈÓoÊ¿Ú˘ÁÁ· (μÏ¤Â ¶›Ó. 2-1).

π‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ‰È¿ÎÚÈÛË ·fi ÙË

Neisseria lactamica Ë oo›· ‰È·Û¿ Ù· ›‰È· Û¿Î-

¯·Ú· fiˆ˜ Î·È o ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo˜, ·ÏÏ¿ Â›

Ï¤oÓ ‰È·Û¿ ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë.

£ÂÚ·Â›·. °È· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜

¯oÚËÁÂ›Ù·È ÂÓ‰oÊÏÂ‚›ˆ˜ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË G. ™Â ¿Ùo-

Ì· ·ÏÏÂÚÁÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË ÌoÚÂ› Ó· ¯oÚË-

ÁËıÂ› ¯ÏˆÚ·ÌÊÂÓÈÎfiÏË ‹ ÎÂÊ·ÏoÛoÚ›ÓË ÙÚ›ÙË˜

ÁÂÓÈ¿˜. ∏ ıÂÚ·Â›· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ ·Ì¤Ûˆ˜

ÌÂÙ¿ ÙË ‰È·›ÛÙˆÛË ÙË˜ ÓfiÛo˘. ∏ ıÂÚ·Â›· ÌÂ

·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ¿ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È Î·È ·fi ¿Ï-

Ï· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Ì¤Û· È‰›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ‚·ÚÈ¤˜ ÂÚÈ-

ÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛo˘ (¯oÚ‹ÁËÛË ˘ÁÚÒÓ ÂÓ‰oÊÏÂ-

‚›ˆ˜, ÎoÚÙÈÎoÛÙÂÚoÂÈ‰ÒÓ Î.Ï.).

ªÂÙ¿ ÙËÓ ·oıÂÚ·Â›· ¯oÚËÁÂ›Ù·È Î·È ÚÈÊ·-

ÌÈÎ›ÓË Â› ‰‡o ËÌ¤ÚÂ˜, ÁÈ· ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙË˜ ÌÈÎÚo-

‚ÈoÊoÚ›·˜ (fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ).

∂È‰ËÌÈoÏoÁ›· - ¶ÚoÊ‡Ï·ÍË. ∏ ÂÈ‰ËÌÈÎ‹

ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù¿ ÂÈ‰ËÌÈ-

Î¿ Î‡Ì·Ù· ‹ Î·È ÛoÚ·‰ÈÎ¿ ÛÙo ÌÂÛo‰È¿ÛÙËÌ·

ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÈ‰ËÌÈÒÓ. ¶ÚoÛ‚¿ÏÏoÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜

Ù· ·È‰È¿, Î·È Ë ÓfiÛo˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ Ùo ¯ÂÈ-

ÌÒÓ· Î·È ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ¿ÓoÈÍË˜. ∞‡ÍËÛË ÛoÚ·-

‰ÈÎÒÓ ÎÚo˘ÛÌ¿ÙˆÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÂÈ‰ËÌ›·˜ ÁÚ›Ë˜ Î·È Èı·ÓÒ˜ oÊÂ›ÏÂÙ·È

ÛÂ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ÙoÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ÛÙo ÚÈÓo-

Ê¿Ú˘ÁÁ· ·fi ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ o˘ ÚoÎ·ÏÂ› o Èfi˜ ÙË˜

°Ú›Ë˜. ∫·Ù¿ ÙÈ˜ ÌË ÂÈ‰ËÌÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰o˘˜, Ë

·Ó·ÏoÁ›· ÙˆÓ ÚÈÓoÊ·Ú˘ÁÁÈÎÒÓ ÊoÚ¤ˆÓ ÌËÓÈÁÁÈ-

ÙÈ‰oÎfiÎÎˆÓ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 5-30%. ∫·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÈ‰ËÌÈÒÓ Ë ·Ó·ÏoÁ›· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ

Ó· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ Ùo 50% Î·È Ó· ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ 70-

80%. ∏ ·‡ÍËÛË ·˘Ù‹ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÚÈÓ ·fi ÙËÓ

ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ÎÚo˘ÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÓfiÛo˘.

¶Úo˜ ·oÊ˘Á‹ ÂÂÎÙ¿ÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ËÌÈÒÓ

Î·È ÂÌÊ·Ó›ÛÂˆ˜ ‰Â˘ÙÂÚoÁÂÓÒÓ ÎÚo˘ÛÌ¿ÙˆÓ Â-

Ê·ÚÌfi˙oÓÙ·È ‰È¿ÊoÚ· ÚoÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·. ™Ùo

·ÚÂÏıfiÓ ¯oÚËÁo‡ÓÙo ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· Ûo˘ÏÊoÓ·-

Ì›‰Â˜. §fiÁˆ fiÌˆ˜ ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÌË-

ÓÈÁÁÈÙo‰oÎfiÎÎo˘ ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ Ûo˘ÏÊoÓ·Ì›-

‰Â˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È, Û‹ÌÂÚ·, Ë ¯oÚ‹ÁËÛË ÚÈÊ·ÌÈÎ›-

ÓË˜ 600 ¯ÈÏ. ‰‡o ÊoÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÁÈ· Ùo˘˜ ÂÓ‹-

ÏÈÎÂ˜, 10 ¯ÈÏ./Kg ‰‡o ÊoÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÁÈ· ·È-

‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 1 ¤Ùo˘˜-12 ÂÙÒÓ Î·È 5 ¯ÈÏ./Kg ‰‡o

ÊoÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· Â› 2 ËÌ¤ÚÂ˜ ÁÈ· ·È‰È¿ ÌÈÎÚfi-

ÙÂÚ· Ùo˘ 1 ¤Ùo˘˜. ∏ ¯ËÌÂÈoÚoÊ‡Ï·ÍË ·˘Ù‹

Ú¤ÂÈ Ó· ‰oıÂ› ÛÂ fiÏ· Ù· ¿ÙoÌ· Ù· oo›· Â›¯·Ó

Â·Ê‹ ÌÂ ÙoÓ ·ÛıÂÓ‹ Ì¤¯ÚÈ Î·È 7 ËÌ¤ÚÂ˜ ÚÈÓ

·fi ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛo˘.

ÕÙoÌ· Ùo˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓÙo˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÎÈÓ-

‰˘ÓÂ‡o˘Ó È‰È·›ÙÂÚ· Ó· ÌoÏ˘Óıo‡Ó Î·È Ó· ·ÛıÂ-

Ó‹Ûo˘Ó. ÀoÏoÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ o Î›Ó‰˘Óo˜ ·˘Ùfi˜ Â›-

Ó·È 100 ÊoÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ùo ÁÂÓÈ-

Îfi ÏËı˘ÛÌfi. Δo 1/3 ÙˆÓ ‰Â˘ÙÂÚoÁÂÓÒÓ ÂÚÈ-

ÙÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÓfiÛo˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 4 ËÌ¤-

ÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Ùo˘ ·Ú¯ÈÎo‡ ÎÚo‡ÛÌ·Ùo˜

ÛÙo ÓoÛoÎoÌÂ›o. π‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡o˘Ó Ù· Úfi-

Ûˆ· ÙË˜ oÈÎoÁÂÓÂ›·˜, oÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Ùo˘ ·ÛıÂ-

Óo‡˜ ‹ Ùo È·ÙÚÈÎfi Î·È ÓoÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚoÛˆÈÎfi

Ùo ÂÈÊoÚÙÈÛÌ¤Óo ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ

Î·È Ùo oo›o ·Û¯oÏ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙË ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË

Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Â›¯Â ÛÙÂÓ‹ Â·-

Ê‹ Î·È ÌoÏ‡ÓıËÎÂ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÎÎÚ›-

ÛÂÈ˜ Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜. ŸÏ· ·˘Ù¿ Ù· ¿ÙoÌ· Ú¤ÂÈ

Ó· Ï¿‚o˘Ó ¯ËÌÂÈoÚoÊ‡Ï·ÍË. ÕÏÏ· Ì¤ÙÚ· Ù·

oo›· Ï·Ì‚¿ÓoÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÂÂÎÙ¿ÛÂ-

ˆ˜ ÙË˜ ÓfiÛo˘ Â›Ó·È Ë ·oÊ˘Á‹ ÛÙÂÓ‹˜ Â·Ê‹˜

ÌÂÙ·Í‡ ·ÙfiÌˆÓ ÛÂ ÏËı˘ÛÌfi ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÌÈÎÚo-

‚ÈoÊoÚ›·. °È’ ·˘Ùfi ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·Ïfi˜ ·ÂÚÈÛÌfi˜

ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ ‰È·‚›ˆÛË˜ Î·È ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·Ú·›ˆ-

ÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ù· oo›· ‰È·‚Èo‡Ó ÛÂ ÎoÈÓo‡˜

ı·Ï¿Ìo˘˜.

™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ÚoÎ·ÏÂ› Û˘Ó‹ıˆ˜

o ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo˜ oÌ¿‰·˜ μ. ∂È‰ËÌ›Â˜ ÂÎÙÂ-

Ù·Ì¤ÓÂ˜ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎoÎÎÈÎ‹˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜ ·-

Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ∞ÊÚÈÎ‹, ÓoÙ›ˆ˜ ÙË˜ ™·¯¿Ú·˜.

∂Ì‚fiÏÈo Î·Ù¿ Ùo˘ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎfiÎÎo˘. Œ-

¯o˘Ó ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛıÂ› Î·È ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÂÌ-

‚fiÏÈ· Î·Ù¿ ÙˆÓ oÚooÌ¿‰ˆÓ ∞ Î·È C Ùo˘ ÌËÓÈÁ-

ÁÈÙÈ‰oÎfiÎÎo˘. Δ· ÂÌ‚fiÏÈ· ·˘Ù¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙o-

ÓÙ·È ·fi ÎÂÎ·ı·ÚÌ¤Óo oÏ˘Û·Î¯·Ú›ÙË Ùo˘ ÌÈ-

ÎÚo‚È·Îo‡ ÂÏ‡ÙÚo˘ Î·È ÚoÎ·Ïo‡Ó ÂÈ‰ÈÎ‹ ·Óo-

Û›· ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛÙo›¯ˆÓ oÌ¿‰ˆÓ Ùo˘ ÌËÓÈÁ-

ÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo˘. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÓoÛ›·˜ ÙËÓ o-

o›· ÚoÎ·Ïo‡Ó Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È 3 ¯Úfi-

ÓÈ·.

¶ÚoÛÙ·ÙÂ‡o˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ·

ÙˆÓ 18 ÌËÓÒÓ Î·È Ó¤o˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. 

2. KOKKOI APNHTIKOI KATA GRAM 41



O oÏ˘Û·Î¯·Ú›ÙË˜ ÙË˜ oÌ¿‰·˜ μ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹

·ÓÙÈÁoÓÈÎ‹ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏo˜

ÁÈ· ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÂÌ‚oÏ›o˘.

Δ· oÏ˘Û·Î¯·ÚÈÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰oÎoÎÎÈ-

Î¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ‰ÂÓ Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıo‡Ó

ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ˘o¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ ÂÌ‚oÏ›ˆÓ, fiÙ·Ó o Î›Ó-

‰˘Óo˜ ÙË˜ Ïo›ÌˆÍË˜ ÛÂ Ì›· ¯ÒÚ· Â›Ó·È ÌÈÎÚfi˜.

∂È‚¿ÏÏÂÙ·È fiÌˆ˜ Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÂÌ‚oÏ›ˆÓ ∞ Î·È

C ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·oÏ¤ÌËÛË ÂÈ‰ËÌÈÒÓ ·fi ÌËÓÈÁ-

ÁÈÙÈ‰fiÎoÎÎo ÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Ë˜ oÌ¿‰·˜. O ÂÌ‚o-

ÏÈ·ÛÌfi˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ

ÙË ¯ËÌÂÈoÚoÊ‡Ï·ÍË ÌÂ ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎfi ÛÙ· Ì¤ÏË

ÙˆÓ oÈÎoÁÂÓÂÈÒÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. Δo‡Ùo ‰ÈÎ·ÈoÏo-

ÁÂ›Ù·È ‰ÈfiÙÈ Ùo ‹ÌÈÛ˘ ÙˆÓ ‰Â˘ÙÂÚoÁÂÓÒÓ ÎÚo˘-

ÛÌ¿ÙˆÓ Ì¤Û· ÛÙËÓ oÈÎoÁ¤ÓÂÈ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È 5 Ë-

Ì¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ·fi Ùo ·Ú¯ÈÎfi ÎÚo‡ÛÌ· ÙË˜ ÓfiÛo˘.

Δo ‰È¿ÛÙËÌ· ·˘Ùfi Â›Ó·È ·ÚÎÂÙfi ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘-

ÍË ·ÓoÛ›·˜ ÌÂ Ùo ÂÌ‚fiÏÈo Â¿Ó Ë ¯ËÌÂÈoÚoÊ‡-

Ï·ÍË ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÂÈÙ˘¯‹˜. Δo ÂÌ‚fiÏÈo ¯oÚËÁÂ›Ù·È

ÌÂ ¤ÓÂÛË ÛÂ Ì›· ÌfiÓo ‰fiÛË. O ÂÌ‚oÏÈ·ÛÌfi˜ Â-

ÁÎ‡ˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ·oÊÂ‡ÁÂÙ·È.

ÕÏÏ· Â›‰Ë Ó·˚ÛÛÂÚÈÒÓ

¡·˚ÛÛ¤ÚÈ· Ë ÍËÚ¿ (Neisseria sicca). μÚ›ÛÎÂÙ·È

ÛÙË Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤ÚˆÓ ·Ó·-

ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ o‰ÒÓ, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙo ÚÈÓoÊ¿Ú˘ÁÁ·.

¡·˚ÛÛ¤ÚÈ· Ë Í·Óı‹ (N. flava) Î·È ¡·˚ÛÛ¤ÚÈ·
Ë Í·Óı›˙o˘Û· (N. flavescens). ∂˘Ú›ÛÎoÓÙ·È Â›-

ÛË˜ ÛÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ o‰fi. ™¯ËÌ·Ù›˙o˘Ó Î›ÙÚÈ-

ÓÂ˜ ‹ ˘oÎ›ÙÚÈÓÂ˜ ·oÈÎ›Â˜ ÛÙo ¿Á·Ú.

¡·˚ÛÛ¤ÚÈ· Ë ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë˜ (N. mucosa). ∂˘Ú›-

ÛÎÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÓÒÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ o‰o‡˜, ·Ï-

Ï¿ oÈ ·oÈÎ›Â˜ ÙË˜ Â›Ó·È ¿¯ÚoÂ˜.

Δ· Â›‰Ë ÙˆÓ ¡·˚ÛÛÂÚÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ÁÂÓÈÎÒ˜ ‰ÂÓ

Â›Ó·È ·ıoÁfiÓ·, ÛÂ Û¿ÓÈÂ˜ fiÌˆ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

ÚoÎ·Ïo‡Ó ÌÈÎÚo‚È·Î‹ ÂÓ‰oÎ·Ú‰›ÙÈ‰·. ªÂÚÈ-

Î¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ‰È· ÙˆÓ oo›ˆÓ ‰È·ÎÚ›ÓoÓÙ·È ·fi

ÙÈ˜ ·ıoÁfiÓÂ˜ ¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜ Ê·›ÓoÓÙ·È ÛÙoÓ ›Ó·-

Î· 2-1.

ªoraxella (branhamella)

Δo Á¤Óo˜ ·˘Ùfi ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ªoÚ·Í¤ÏÏ· ÙËÓ

Î·Ù·ÚÚo˚Î‹. ¶·Ï·ÈfiÙÂÚ· oÓoÌ·˙fiÙ·Ó Branha-

mella catarrhalis ‹ ¡·˚ÛÛ¤ÚÈ· Î·Ù·ÚÚo˚Î‹. μÚ›-

ÛÎÂÙ·È ˆ˜ Û·ÚfiÊ˘Ùo ÛÙo ÚÈÓoÊ¿Ú˘ÁÁ·. ∂›Ó·È

Gram ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ‰ÈÏfiÎoÎÎo˜ ÌÂ ÙË ÌoÚÊoÏo-

Á›· ¡·˚ÛÛÂÚÈÒÓ. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ·ÈÌ·Ùo‡¯o ‹

ÛoÎoÏ·Ùfi¯Úo˘Ó ¿Á·Ú ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· 5-10%

CO2. ¢ÂÓ ‰È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ÙË Ì·ÏÙfi˙Ë Î·È ÙË

Û·Î¯·Úfi˙Ë Î·È ·Ú¿ÁÂÈ ‰ÂÛoÍ˘ÚÈ‚oÓo˘ÎÏÂ¿ÛË

(DNA¿ÛË). ¢›ÓÂÈ ıÂÙÈÎ‹ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙË˜ o-

ÍÂÈ‰¿ÛË˜ Î·È ·Ú¿ÁÂÈ ‚o˘Ù˘ÚÈÎ‹ ÂÛÙÂÚ¿ÛË.

∞Ó Î·È ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ· ·ÓÒÙÂÚ· ÙÌ‹Ì·Ù·

ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ o‰ÒÓ ˘ÁÈÒÓ ·ÓıÚÒˆÓ Â›-

Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚoÎ·Ï¤ÛÂÈ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜,

fiˆ˜ oÍÂ›· Ì¤ÛË ˘Ò‰Ë ˆÙ›ÙÈ‰·, oÍÂ›· ·Ú·Ú-

ÚÈÓoÎoÏ›ÙÈ‰· Î·È ‚ÚoÁ¯oÓÂ˘ÌoÓÈÎ¤˜ ÏoÈÌÒ-

ÍÂÈ˜, È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÛÂ ¿Û¯oÓÙÂ˜ ·fi ¯ÚfiÓÈ· ÓÂ˘-

ÌoÓÈÎ¿ ÓoÛ‹Ì·Ù·.

Œ¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› Â›ÛË˜ ˆ˜ ·›ÙÈo ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ-

‰·˜, ÂÓ‰oÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜, o˘ÚËıÚ›ÙÈ‰·˜, ÂÈÂÊ˘Î›-

ÙÈ‰·˜ Î·È ÌÈÎÚo‚È·ÈÌ›·˜ ÛÂ ¿Û¯oÓÙÂ˜ ·fi Óo-

Û‹Ì·Ù· Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ ‹ ·ÓoÛoÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤Óo˘˜ ·-

ÛıÂÓÂ›˜. °È· ÙË ıÂÚ·Â›· Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ¯oÚ‹ÁË-

ÛË ÎÂÊ·ÏoÛoÚÈÓÒÓ (Cefaclor, cefuroxime, ce-

fotaxime), ÂÚ˘ıÚoÌ˘Î›ÓË˜, ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË˜, ¯Ïˆ-

Ú·ÌÊÂÓÈÎfiÏË˜ ‹ ·ÌoÍÈÎÈÏÏ›ÓË˜ Î·È ÎÏ·‚o˘Ï·-

ÓÈÎo‡ oÍ¤Ô˜.
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